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自由な学び 
 

                                                   放送大学山梨学習センター所長 平山公明 

ご卒業おめでとうございます 

卒業生紹介（山梨学習センター所属） 
 

 山梨学習センター所属の学生14名が教養学部を卒業されました。卒業生の努力に敬意を表

し、心よりお祝い申し上げます。 
 

  【生活と福祉】 網倉 紀年雄 飯野 数磨  藤本 未央  渡邉 雅子  ほか1名 

  【心理と教育】 志田 かおる 鷹左右 和子 村松 美音  ほか1名 

  【社会と産業】 古屋 春樹 

  【人間と文化】 河西 大地  三浦 礼子  ほか1名  

  【 情 報 】 深沢 英紀 

 この９月に山梨学習センターでは、14名の方が卒業を迎えました。卒業証書を手にするまでに

積み上げてこられたご苦労をたたえ、心からお祝いを申し上げます。皆様方の卒業は通学生の卒

業に比べますと、より多くの困難を乗り越えた結果のたまものだと考えます。卒業証書の重み

も、通学生のものとは違いがあるように思います。 

 ピーター・フォンダさんがこの８月に亡くなったという記事が、新聞に載っていました。79歳

でした。大きなバイクに乗ってアメリカを旅する50年前の映画、「イージーライダー」にピー

ターさんは主演し、一躍有名になりました。そのピーターさんは、「人は学ぶことによって真の

自由を得ることができる。そして、人は自由でなければ学ぶことができない」という言葉を残し

ています。この中にある「学ぶ」と「自由」の意味するところは、つかみ難いです。特に、前半

の「真の自由」とは、どんな状態をさすのか、経験が豊かとは言えない私には定かではありませ

ん。 

 そうはいうものの、学ぶことで自由になる、というのは、思い当たることもあります。私たち

は日々様々な選択をしています。一日をどう過ごすか、何を買うか、どこに行くか、何を食べる

か、何を学ぶか、などです。一見自由に選択しているように思えます。しかしよく考えてみる

と、何かに捕らわれて、ないしは、何かを気にして選択をしていることも多いです。自由になる

ことの一つの意味は、こういう束縛から解放された選択ができるということではないでしょう

か。学びを重ねることによってより自由な自分に近づくことができれば、それは学びの大きな成

果でしょう。  

 ピーターさんの言葉の後半、「自由でなければ学べない」を、自由な中での学びは深い学びに

通ずる、と理解すれば、それは納得できます。そして、この点に注目すると、通学生の卒業証書

と放送大学生のものとでは、重みに違いがあるといえます。自ら学ぶ学びは強制的な学びよりも

優れています。さらに通学生はどこかの学科に所属します。そして学科の卒業要件としては、た

いてい半分くらいが必修科目になっています。その他の選択科目も、放送大学のように300科目

ほどの自由度はまずありません。放送大学では、コースの要件などで多少の束縛はありますが、

半分以上は開設科目の中から自由に選べます。また、全国の学習センターで行なっている面接授

業も考慮すると、大変自由度の高い中で学習しています。ですから、より自由な環境で得た放送

大学の卒業証書は、通学生のものよりも価値が高いと言えるでしょう。 

 卒業後、さらに放送大学で学習を続ける方もいます。大学での学びに一旦区切りをつけて、社

会の中で学びを続ける方もいます。「なぜ学んでいるのか」と尋ねられた時に、「もっと自由に

なるためです」と答えられるといいですね。学び続けることによって、皆様方がより大きな自由

を獲得することを願っています。 

 本日はご卒業おめでとうございます。 

（敬称略） 
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＜履修証明制度とは＞ 

学士などの学位とは異なる、社会人などを対象とした新しい履修・学習の証明が「履修証明」で

す。2007年度の学校教育法改正によって誕生した制度で、大学などが、一定のまとまりのある学習

プログラム（履修証明プログラム）を開設し、修了者に対して、法に基づく履修証明書を交付でき

るようになっています。 

＜放送大学エキスパートとは＞  *** 福祉や健康から宇宙、工学まで、幅広い分野から選べる *** 

放送大学が2006年度から実施している制度です。上記の履修証明制度に対応しており、さまざまな

プランを設けています。プランの詳細は、HP→大学(教養学部)→科目群履修認証制度「放送大学エ

キスパート」をご覧ください。また、学習センターにパンフレットが配架されています。 

＜何が認められるの？＞ 

放送大学が指定する特定の授業科目群を履修することで、ある分野に対して目的や関心を持ち、そ

のための学習を体系的に行ったことが認証されます。履歴書にも記入できます。  

＜取得するには？ ＞ 

プランごとに指定された認証取得条件（プランによって異なります）を満たして大学本部に申請す

ると、「認証状」と「証明書」のほか、希望者には、携帯できる「科目群履修認証カード」が交付

されます。申請には、いずれも手数料が必要です。  

山梨学習センター学習奨励賞受賞者 
 

【複数コースを卒業された方】（敬称略） 
 

  氏   名       専攻 コース・卒業年月 
 

 網 倉 紀年雄  産業と技術 2000.3 社会と経済 2013.3 情報    2016.9 

          生活と福祉 2019.9 

 飯 野 数 磨  人間と文化 2015.3 社会と産業 2017.3 生活と福祉 2019.9 

 河 西 大 地  社会と産業 2014.3 人間と文化 2019.9 

 鷹左右 和 子  生活と福祉 2017.3 心理と教育 2019.9 

 深 沢 英 紀  自然の理解 1990.3 人間の探求 1994.3 社会と経済 1997.3 

          生活と福祉 2003.3 発達と教育 2006.3 情報    2019.9 

 古 屋 春 樹  発達と教育 1992.3 生活と福祉 1996.3 自然と環境 2017.9 

          社会と産業 2019.9 

 三 浦 礼 子  生活と福祉 2017.3 人間と文化 2019.9 

 ほか1名 
 

【放送大学エキスパートの認証状を取得された方】（敬称略） 
 

  氏   名       認 証 状 の 名 称           認証日 
 

 矢 野 仁 美    地域貢献リーダー人材            2019.6.30 

  

山梨学習センター学習奨励賞の対象者には次の３種類があります。 

  １．複数コース(専攻を含む。)を卒業又はプログラムを修了した者 

  ２．科目群履修認証制度により認証状を取得した者(＝エキスパート) 

  ３．その他不断の努力により表彰に値すると所長が認めた者 

科目群履修認証制度「放送大学エキスパート」の紹介 
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面 接 授 業 

【面接授業とは】 

【２０１９年度第２学期 山梨学習センター開設面接授業科目】 

日  程 科 目 区 分 科 目 名 定員 担 当 講 師 

10月19日(土)・20日(日) 専門：人間と文化 ★音楽鑑賞のための新たな視点 25 
藤 原 嘉 文 (山梨大学・教授) 

大 内 邦 靖 (山梨大学・教授) 

10月19日(土)・20日(日) 導入：自然と環境 化学結合論－その前と入り口― 40 橋 本 健 朗 (放送大学・教授) 

10月26日(土)・27日(日) 専門：自然と環境 エネルギーとライフスタイル 30 島 崎 洋 一 (山梨大学・准教授) 

10月26日(土)・27日(日) 専門：社会と産業 近現代の天皇制 40 原   武 史 (放送大学・教授) 

11月 9日(土)・10日(日) 専門：生活と福祉 食教育と調理科学 30 時 友 裕紀子 (山梨大学・教授) 

11月 9日(土)・10日(日)  専門：社会と産業 ★クリスタル科学 15 
熊 田 伸 弘 (山梨大学・教授) 

田 中   功 (山梨大学・教授) 

11月16日(土)・17日(日) 基盤：保健体育 ★健康長寿のための身体活動の科学 40 小 山 勝 弘 (山梨大学・教授) 

11月16日(土)・17日(日) 専門：自然と環境 富士山－火山と水－ 40 
内 山   高 (山梨県富士山科学研究所 

         ・前研究管理幹) 

11月30日(土)・ 1日(日) 基盤：外国語 中国語に近づく 30 封     蓉 (創価大学・非常勤講師) 

11月30日(土)・ 1日(日) 専門：心理と教育 心理学実験3 20 酒 井   厚 (首都大学東京・准教授) 

12月  7日(土)・  8日(日) 導入：人間と文化 戦国大名の誕生 40 
平 山   優 (山梨県立中央高等学校 

         ・教諭/歴史学者) 

12月  7日(土)・  8日(日) 専門：心理と教育 心理学実験1 20 酒 井   厚 (首都大学東京・准教授) 

12月14日(土)・15日(日) 専門：生活と福祉 家族ケア論 40 牛 田 貴 子 (湘南医療大学・教授) 

12月14日(土)・15日(日) 専門：社会と産業 ★ワインの基礎知識 20 柳 田 藤 寿 (山梨大学・教授) 

12月21日(土)・22日(日) 導入：情報 プログラムってどうやって作るの 15 服 部 元 信 (山梨大学・准教授) 

12月21日(土)・22日(日) 専門：社会と産業 交通と私たちのくらし 40 武 藤 慎 一 (山梨大学・准教授) 

 1月11日(土)・12日(日) 専門：人間と文化 視覚の冒険－錯視芸術と遠近法－ 25 村 松 俊 夫 (山梨大学・教授) 

 1月11日(土)・12日(日) 専門：自然と環境 水道の水がとどくまで 40 平 山 公 明 (山梨学習センター・所長) 

★印：山梨学習センター以外でも授業を行う科目です。その場合は山梨大学甲府キャンパス内が会場となります。 

面接授業時間割(山梨学習センター)  

１時限  9：50～11：20 

２時限 11：30～13：00 

３時限 13：50～15：20 

４時限 15：30～17：00 

 

 【2019年度第1学期 面接授業から】 

教養学部生が学習センター等で他の学生と一緒に、直接講師から指導を受ける授業です。今学期

の山梨学習センターで開講する面接授業は、次のとおりです。また面接授業は、全国どこの学習セ

ンターでも受講できます。他の学習センターでどのような科目が開設されているのかは、放送大学

ホームページ又はセンターに配架してある「2019年度第2学期 面接授業開設科目一覧」等でご確

認ください。 

＜授 業 時 間＞ 
 

 山梨学習センターの２学期の面接授業は、土曜・日曜の両日２日間で１日４時限までです。 
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空席のある科目については「追加登録」により面接授業の登録ができます 

面接授業の追加登録の方法 

【追加登録の日程】 

空席発表日 １０月１９日(土) １２時 

追加登録期間 
１０月～１月 

開講の授業 

１０月２５日(金)～ 

科目ごとに定められた追加登録受付期限日 

【申請】 

【追加登録の申請】 

【追加科目登録】 

【面接授業での留意点】 

科目登録決定後、空席のある科目について追加登録を行います。 

なお、追加登録の方法は、学習センターにより異なりますので、ご注意ください。 

★原則として、開講日の1週間前まで受付を行います。 

 ※科目によって締切が異なる場合もありますのでご注意ください。 

★空席状況の確認 

 学習センターの掲示板： 10月19日(土)12時 空席状況を掲示 

 放送大学ホームページ： 10月19日(土)12時 空席状況を公表 

 システムWAKABA    ： 10月25日(金)15時～リアルタイムで空席状況を確認 

★山梨学習センターでの方法及び申請に必要なもの 
 

・窓口での申請 ：面接授業追加登録申請書 、学生証、授業料(1科目 5,500円) 

・郵送による申請：面接授業追加登録申請書 、学生証のコピー、授業料(1科目 5,500円)、返信用 

         用封筒(宛名明記、84円切手貼付)以上4点を現金書留によりお送りください。 

なお、追加登録ができなかった場合は、返送にかかる費用を差し引いた金額をお返しいたします。 

※受付初日以降に郵送による申請を行う方は、事前に山梨学習センターに空席状況をご確認くだ

さい。 

★抽選(10月25日(金)・受付初日  午前9時30分) 

・希望者多数の科目は、山梨学習センターに来所の方を対象に抽選を行い、なお空席がある 

 科目は先着順で受付します。 

・申請は、科目ごとに定められた受付期限日までとなります。 

講義概要(シラバス)に記載された事項をご確認ください。 

特に 

・受講前の準備学習等に記した事柄(事前学習を行って講義に臨み、学習成果を高めてください) 

・受講者が講義当日に用意するもの(忘れて講義に支障がないようにお願いします) 

・「学生教育研究災害傷害保険」加入者を対象とした科目(保険期間が終了した方がおられます。 

 再確認してください) 
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通 信 指 導 

【通信指導とは】 

大学から通信指導問題の送付 
 

※ 11月5日までに届かない場合は大学本

部(TEL：043-276-5111[総合受付])に連絡

してください。 

単位認定試験を受験 
 

学 部：1月23日(木)～1月30日(木) 

大学院：1月21日(火)～1月22日(水) 

〈提出状況の確認〉 
 

 システムWAKABA   

 (1)「教務情報→履修成績照会」 

 (2)「教務情報→学生カルテ→単位修得状況情報」 

 (3)「教務情報→単位認定試験時間割照会(学生用)」 
 

 郵送による提出：12月5日頃までに「受理」と 

                                 表示されます。 

 Webによる提出：提出(送信)の翌日か翌々日に 

         「受理」と表示されます。 

 当該科目を登録した学

期の次学期まで在学(休学

者を除く)していれば、次

学期に限り通信指導を受

けることができ、その結

果により、単位認定試験

を受験することができま

す。 

※当該学期で学籍が切れ

る方は、改めて入学手続

きが必要です。 

未提出 

提出 

答案を大学へ提出 
 

郵送 11月15日(金)~11月29日(金)必着 

Web 11月8日(金)~11月29日(金)17:00 

不合格(受験資格なし) 

合格(受験資格あり) 

大学から添削結果、単位認定 

試験通知(受験票)の送付 
 

※択一式科目(併用式科目の択一部分)は1月8日 

記述式科目(併用式科目の記述部分)は1月17日ま

でに届かない場合は大学本部(TEL：043-276-

5111[総合受付])に連絡してください。 

 放送及び印刷教材により行われる授業および一部のオンライン授業において、各学期の途中に

１回一定範囲で出題(択一式、記述式､両者併用式)され、その答案を提出して担当教員の添削指導を

受けることです。この添削結果により、単位認定試験の受験資格が得られます。 

 ※未提出・提出期限までに到着しない場合は、評価対象とはなりません。 
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熊田 伸弘 客員教授から 
 

６月下旬にマレーシアとタイを訪問し、山梨大

学に留学して母国に戻って活躍している卒業生に

会ってきました。特にマレーシアは国の政策で多

くの若者が日本に留学しており、今回クアラルン

プールで開催された山梨大学主催の同窓会には家

族を含めて60名以上が集まり、大いに盛り上が

りました。海を越えた同窓生の繋がりに感激する

と同時に、このような交流が大きくなれば国家間

の争いも少なくなると思いました。 

古家 貴雄 客員教授から 
 

「英語が苦手なんですが、どうしたら良いです

か」という質問をよく受けます。日本語と英語と

は基本的に言語としての距離が離れているのだか

ら、難しいに決まっています。やはりマスターす

るには地道な努力が必要です。そしてそれを支え

る強力な動機が英語習得には必要です。まずは、

自分と英語との関係を考え、英語習得に時間と努

力を傾ける価値があるかを判断してください。次

に英語学習の目標の設定を考えることが重要で

す。向かう敵の姿がはっきりしていないと、どう

いう方法、学習方法で相手を攻略するかが分って

きません。どうか自分のペースで一歩一歩、自分

の立てた英語習得の目標に近づいていってくださ

い。 

島 弘幸 客員教授から 
 

先日、仕事で高知へ行った時のことです。居酒

屋で仕事仲間と晩酌を楽しんでいたら、隣の席に

いたサラリーマン風の方々が、しきりに店員さん

へ「まけまけいっぱいね！」と連呼されていまし

た。「何かの勝負で負けたのかな…？」と思いき

や、どうも土佐弁で「(お酒を)あふれるほど注い

でね」の意味だったそうです。高知県は酒豪のイ

メージが強いですが、その割には、ちょっとかわ

いい方言ですよね。仲間と少しホッコリした一幕

でした。 

武藤 慎一 客員准教授から 
 

2020年には中部横断自動車道の山梨－静岡間

が、2027年にはリニア中央新幹線の東京―名古

屋間が開通します。これらは、いずれも山梨の交

通利便性を飛躍的に高めると期待されています。

この機会をうまく活用し、山梨県の発展につなげ

ていくことが重要です。そのためには何が必要で

しょうか。私は、交通を利用した他地域との連携

強化が重要と考えますが皆さんはどうでしょう

か？ その方法を一緒に議論できればと思いま

す。 

川島 亜紀子 客員准教授から 
 

 200字程度の原稿を書く依頼。自発的につぶや

く習慣もないし難しそう、と放っておいたら、は

や締切日。こういう人間を英語でprocrastinator

と呼びます。せっかくなので、権威あるジャーナ

ルPsychological Bulletinで調べたところ、あり

ました、「先延ばしの本質1」。先延ばしは何故

生じ、何をもたらすか検証しています。原因の一

部は自信と誠実さの無さによる、とのこと。せめ

て、ぎりぎりまでやることで良いものができると

いう結果がないか、という淡い期待も裏切られ、

結局、百害あって一利なし、とのことでした。無

念。 

新企画 

小山 勝弘 客員教授から 
 

夏休みに入ると学外出張が多い。今夏も秋田、

姫路、福岡などへ出掛けたが、いつものようにや

はり感じる。「食は地域に根ざしている」。私は

食べることが大好きで、それぞれの土地の特産品

を頂くと非常に心地よい気分になる。今夏の最大

の驚きは、秋田で味わった日本海育ちの生牡蠣と

ギバサである。筆舌に尽くし難い大きさ、濃厚

さ、粘りだ。秋田県は山梨県同様、人口減少率が

著しいと予想されているが、こういった食文化が

大切に継承されていくことを願う 。 

客 員 教 員 便 り 

Steel, P. (2007). The Nature of Procras-
tination : A Meta-Analytic and Theoreti-
cal  Review  of  Quintessential  Self-
Regulatory Failure, 133(1), 65–94.  
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 学習の方法・進め方・卒業研究･大学院進学など修学上の諸問題について、当センターの所長・

客員教員等が相談に応じます。希望者は、事前に、「学習相談票」を事務室まで提出してくださ

い。希望者と助言者双方の日程を調整したうえで、相談日を決定しお知らせします。 
 

● 教員が対応するもの（要予約）と事務職員で対応可能なもの（随時）があります。 

● 「学習相談票」は山梨学習センターホームページ・事務室窓口にあります。 

● 提出方法は、事務室へ持参・FAX・メールに添付にてお願いします。 
 

※放送授業の主任講師に対する質問・相談については、『学生生活の栞』学部:P84/大学院:P75

「質問について」のページをご覧ください。 

事務室からのお知らせ 

【学生証について】 

● 学生証は所属学習センターで交付します。 

● 新規入学の方(全科生・選科生・科目履修生)は入学許可書を窓口にお持ちください。 

● 継続・再入学の方(全科生・選科生・科目履修生)は入学許可書とこれまでの学生証をお持ち

ください。卒業すると旧学生証は無効になります。 

● 全科生は各学期の初めに有効期限を確認しましょう。期限切れの学生証をお持ちください。 

● 学習センターを利用する場合には常に携行してください。視聴学習・図書室へ入室の際にも

学生証の提示が必要です。 

所長・客員教員 専門分野 相談可能な曜日・時間 

平 山 公 明 所長 環境関係、理系分野全般 火～土 13：30-17：00 

熊 田 伸 弘 客員教授 化学全般、結晶、材料 土 10：00-12：00 

小 山 勝 弘 客員教授 健康、運動・栄養・睡眠 水 10：00-12：00 

古 家 貴 雄 客員教授 英語学習 金 10：00-12：00 

島 弘 幸 客員教授 物理と数学 木   9：00-11：00 

武 藤 慎 一 客員准教授 交通とまちづくり、地域づくり 木 10：00-12：00 

川島亜紀子 客員准教授 心理学 木 12：30-14：30 

 不測の事態発生時の案内について 

自然災害等により不測の事態が発生、または予想される場合の単位認定試験等の実施など、山梨

学習センターの対応については、ホームページ等で随時案内しますので、ご確認ください。 

なお、発表がない場合は通常どおりの実施となります。 

山梨学習センターのホームページ（トップページ「お知らせ」欄） 

システムＷＡＫＡＢＡ 
 ( キャンパスライフ ⇒ 学内連絡 ⇒ 「学習センターから」 ) 
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【放送授業をパソコン・スマホ・タブレットで視聴しよう】 

一部を除く放送授業をインターネット配信しています。在学生

はインターネット環境と端末があればインターネットで時間と場

所を選ばず、動画や音声で学習することができます。 
 

 

パソコンでは、システムWAKABAの学内リンクメニュー内「放

送授業のインターネット配信」をクリックし、科目を選択してくだ

さい。 
 

ス マ ー ト フ ォ ン、タ ブ レ ッ ト 端 末 に は

Android、iOS それぞれアプリ（無料）があ

ります。ダウンロードしてください。 

 
 

※推奨環境・操作ガイドは 放送大学トップページ→特集→【最

新版】インターネット配信について をご覧ください。 

【学習センター内でWi-Fiを利用しよう】 

山梨学習センター視聴学習・図書室及び同室近辺でWi-Fi（無線LAN)が利用できます。 

学習センター内で通信費の負担なく、ご自身のパソコン・タブレット・スマートフォン

を使用してインターネットを利用できます。  
 

＜申請方法＞ 

1. システムWAKABAにログインする 

2. 学内リンクメニュー内「放送大学自己学習サイト」をクリック 

3. 参加可能コースの中から「2019年度_情報セキュリティ研修（学生用）」をクリック 

4. コースへの参加、「メンバーになる」ボタンをクリック 

5. 受講画面に遷移するので動画を視聴する 

6. 最後に小テストが設けられており、100点を取るまで小テストを繰り返し受講する 

7. 小テストで100点を取ると、修了証が発行される 

8. 修了証を印刷又は画像保存する  

9. 申請書に記載するため使用する機器のメーカ、型番、OSバージョンを調べる 

10. 使用機器がパソコンの場合はウイルス対策ソフトの名称・バージョン・有効期限も調べる 

11. 事務室にある「無線ＬＡＮ利用申請書」に必要事項を記入の上、セキュリティ研修の修了証

を提示し、申請する 

12. 申請した機器を、交付された無線LAN利用許可書に記載された「SSID」に接続し「ID」「パ

スワード」を入力してインターネットに接続する（接続は各自で行ってください） 
 

＜注意事項＞ 

● Windows8から標準搭載されているMicrosoft Windows Defenderは公衆ネットワークに接続

する場合のセキュリティ対策としては力不足です。セキュリティ専門メーカのセキュリティ

対策ソフトウェアを導入してください。 

● 当センター以外の、他の学習センターでも、同じID及びパスワードを使用してインターネッ

ト接続が可能です（一部のセンターを除く）。 

● 利用期限は在学期間（申請時点見込み）の末日までです。 

● 再入学した場合には、「無線LAN利用申請書」を再度提出してください 。 

● 最初は少し手間がかかりますが、一度設定しておけば2回目以降は自動で接続します。 

 

ぜひWi-Fiを学生生活に活かしましょう！ 

☜ 
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 これから開催する公開講座のご案内 

これから開催する公開講座です。 
多数のみなさまのご参加をお待ちしております。入場は無料です。 
事務室窓口・電話・FAX・メールにてお申込みください。 

講   師   熊田 伸弘 客員教授 （山梨大学教授） 

日   時   2019年12月7日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所   山梨県立図書館（２階・多目的ホール） 

テ ー マ   『先端技術を支える宝石』 

＜講義概要＞ 

宝石といえば身に着ける宝飾品を思い浮かべますが、身の回りの電子機器で使われていたり、

その製造過程で重要な役割を果たしています。代表例が水晶で、クオーツ時計やスマートフォン

には必ず使われています。また、ダイヤモンドは半導体を用いた集積回路を作製する過程で切断

のために使われています。このような実例をあげながら宝石と身近な電子機器の関係についてわ

かりやすく解説します。 

講   師   小山 勝弘 客員教授 （山梨大学教授） 

日   時   2020年1月11日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所   韮崎市立大村記念図書館 （２階・会議室） 

テ ー マ   『"Exercise is Medicine" 運動は「万能薬」なのか？』 

 

講   師   川島 亜紀子 客員准教授 （山梨大学准教授） 

日   時   2020年2月8日（土） １３：３０～１５：００ 

場   所   山梨県立図書館（２階・多目的ホール） 

テ ー マ   『ポジティブな子育てとは？ 「前向き子育て」を紹介します』 

講義概要は１月号に掲載します。 

これまでにパソコンに触れたことがない みなさまへ 

＜はじめの一歩＞ 
 

これまでにパソコンに触れたことがない方、パソコンが鬼門の方などパソコン操作の未経験者を対象
に、キーボードやマウスの触れ方（操作方法）、パソコン用語の説明など、パソコンの初歩について、
平山所長による「はじめの一歩 学習会」を下記により開催します。３回とも同じ内容です。 

面接授業「新・初歩からのパソコン」の受講者は対象外です。 
パソコンの利用や次年度の面接授業受講に向けての事前学習会の位置づけです。 

＜ステップ２＞ 
 

面接授業「新・初歩からのパソコン」2020年度第１学期受講でさらにステップアップ！ 

＜日時＞ 第１回：10月16日（水）・ 17日（木）13：30～16：00 

     第２回：10月30日（水）・ 31日（木）13：30～16：00 

     第３回：11月20日（水）・ 21日（木）13：30～16：00 

＜内容＞ ＰＣ用語説明、マウス操作、文字入力 

＜場所＞ 山梨学習センター「実習室」 

＜定員＞ 各回４名（先着順） 

＜申込＞ 学習センター事務室に電話（251-2238）又はFAX（251-2193） 

当日は、BS231ch（BSｷｬﾝﾊﾟｽ ex）の収録を行いますので、 

ご承知おきください。ご協力をお願いいたします。 
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英会話サークル「ローマの休日」は、英語好きな仲間が集まり、活動は毎週金曜日 

AM10:00～12：00 学習センター会議室で日常会話を中心に身近な話題を英語で話し

合い、和やかな雰囲気の中で間違いなど気にせず、英会話を楽しんでいます。興味の

ある方は、いつでも入会できます。 

皆さんからの連絡をお待ちしております。 
 

   代表：網倉紀年雄    連絡先：山梨学習センター 

★英会話サークル「ローマの休日」★ 

 
太極拳は、ゆったり身体を動かす運動です。 

心身共にリラックス出来ます。長く続ける事により筋力が付き、より健

康増進につながります。是非一緒に活動しましょう！！ 

毎週金曜日ＰＭ１：３０～３：３０に、学習センターで活動していま

す。興味のある方は、いつでも入会出来ます。皆様の入会、心よりお待ち

しています。 
  

 代表：名取三枝子    連絡先：山梨学習センター 

 
P＆C活用研究サークルは、放送大学に在籍している学生の皆様に写真やパソコンを通し学生間の親睦

の場」として役立てていただきたいと思っています。 

気軽な感じで参加してください。興味のある方、及び入会希望の方は下記連絡先までお気軽にご相談

ください。 
 

会長：小田切富子 ☎：０８０-５４４２-４６２１ Eメール：otagiri.tomiko@gmail.com 

★P&C (photo & computer) 活用研究サークル★ 

 
映画が大好きな学生が集まり、国内外の名作映画を毎月１度鑑賞し、映画がもつ永遠

の魅力と文化を、珈琲を飲みながら議論してきました。 

映画文化を通して、学生間の交流を深めることを目的にサークル活動をしています。 

私達と一緒に「名作映画」を楽しみませんか。 
 

     会長：今津重義    連絡先：山梨学習センター 

★山梨名作映画研究会★ 

★太極拳サークル★ 

デザイン画から製作したオリジナル・
ベストを着用して、内藤先生指導の下
で演武した太極拳交流大会 

サ ー ク ル 紹 介 

 
甲斐の国 山梨は、自然・文化・歴史がとても豊かと言われていますが、みなさん実感しています

か？ なんとなく感じていますが いまひとつ。。。そんなところでしょうか？やっぱり自分の足でか

せがないと、良さは分かりません。一緒に歩きましょう！ 

幸い、サ－クル「あるこう甲斐」の活動は、山梨学習センタ－開設以来今に至るまで続いています。

自然とふれあい 仲間とふれあい 文化や歴史を学んでみませんか。 

自分を一歩前に進めるきっかけになれば 楽しい学生生活が待っています。 

皆さんの入会をお待ちしています。 
 

   会長：改木紘和＜kaiki hirokazu>   連絡先：山梨学習センター 

★あるこう甲斐★ ～ 集い いっしょに 歩きませんか ～ 
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2019年10月～12月 スケジュール 

10  月 11  月 12  月 

1 火 第2学期授業開始 1 金  1 日  

2 水  2 土  2 月 閉所日 

3 木  3 日 閉所日（文化の日） 3 火  

4 金  4 月 閉所日 4 水  

5 土  5 火  5 木  

6 日     学生研修旅行 6 水  6 金  

7 月 閉所日 7 木  7 土 面接授業 

8 火  8 金 Web通信指導提出開始 8 日 面接授業 

9 水  9 土 面接授業 9 月 閉所日 

10 木  10 日 面接授業 10 火  

11 金  11 月 閉所日 11 水  

12 土  12 火  12 木  

13 日  13 水  13 金  

14 月 閉所日（体育の日） 14 木  14 土 面接授業 

15 火  15 金 郵送通信指導提出開始 15 日 面接授業 

16 水  16 土 面接授業 16 月 閉所日 

17 木  17 日 面接授業 17 火  

18 金  18 月 閉所日 18 水  

19 土 面接授業・空席発表 19 火  19 木  

20 日 面接授業 20 水  20 金  

21 月 閉所日 21 木  21 土 面接授業 

22 火 閉所日(即位礼正殿の儀) 22 金  22 日 面接授業 

23 水  23 土 閉所日(勤労感謝の日) 23 月 閉所日 

24 木  24 日  24 火  

25 金 面接授業追加登録開始 25 月 閉所日 25 水  

26 土 面接授業 26 火  26 木  

27 日 面接授業 27 水  27 金  

28 月 閉所日 28 木  28 土  

29 火  29 金 通信指導提出期限 29 日 閉所日（年末） 

30 水  30 土 面接授業 30 月 閉所日（年末） 

31 木     31 火 閉所日（年末） 

大学院修士全科生・博士 
後期課程筆記試験 

山梨大学駐車場使用不可 
    11月3日まで 

面接授業 
次学期出願受付開始 

11月1日～3日、12月28日～1月5日：山梨大学甲府キャンパスには駐車できません  

山梨大学駐車場使用不可 
    1月5日まで 


