
2026年6月27日(土) 13:30‐15:00

放送大学公開講座
共催 韮崎市立大村記念図書館

江戸時代の掛布団
「夜着（よぎ）」について

古い着物を調べていると、時々「夜着」と呼ばれる“布

団”が一緒に扱われていることがありびっくりします。そし

てその形は大きな綿入りの着物そのもので、現在の四

角い布団とは全く違っており、二度びっくりします。さらに

模様がついている場合は非常に大きく派手で、三度

びっくりします。江戸時代の人はなぜこのような不思議

なもので寝ていたのでしょうか？当講座で、特に夜着に

みられる「獏（ばく）」の模様を絡めながら、夜着の魅

力を一緒に考えてみませんか？夜着を着て寝る？！

楽しい体験もご準備しております。ご参加をお待ちして

います！

【お申し込み・お問い合わせ】

放送大学山梨学習センター
９:10‐12:00/13:00-17:40

（月・火曜・祝日閉所）

TEL  055-251-2238
FAX 055-251-2193

Eﾒｰﾙ yamanashi-sc@ouj.ac.jp

〒400-0016 山梨県甲府市武田4－4－37
山梨大学甲府キャンパス構内

●お申し込みの際、開催日・講座名・
お名前・ご連絡先をお伝えください。
（ご提供いただいた情報は、当講座に係る業務
以外に使用いたしません。）

【会 場】

韮崎市民交流センター

（ニコリ）２階 会議室9

────

事前申し込み制・入場無料

定員：40名

【講 師】 岡松 恵

(放送大学客員准教授・

山梨大学准教授)

大阪生まれ。同志社女子大学家政
学部家政学科を卒業後、奈良女子
大学大学院家政学研究科被服学専
攻修士課程に進み、非常勤講師を
しながら、同大学院人間文化研究
科比較文化学専攻博士課程を修了
しました。現在は山梨大学教育学
部家政教育講座で被服学を担当し
ています。小袖の文様（模様）の
他に、昔の衣服のつくられ方にも
興味をもっています。



放送大学公開講座 申込み

学習センター窓口へご提出、又は電話、FAX、Eメールで上記情報をお知らせくだ
さい。下記QRコードからも申込みできます。
お席に余裕があれば当日参加も可能です。

※記載していただいた個人情報は、公開講座に係る業務以
外には使用しません。
また、第三者に情報を提供することもありません。

＜お問合せ＞
放送大学山梨学習センター
〒400-0016 山梨県甲府市武田4-4-37

山梨大学甲府キャンパス内
TEL：055-251-2238
FAX：055-251-2193
Eﾒｰﾙ：yamanashi-sc@ouj.ac.jp

QRコードからの申込み

江戸時代の掛布団「夜着（よぎ）」について 岡松 恵

日時：2026年6月27日（土）13：30－15：00

会場：韮崎市民交流センター（ニコリ）２階 会議室９

JR韮崎駅 徒歩1分（韮崎市若宮1-2-50）

※駐車場：韮崎市民交流センター（ニコリ）と共用の立体駐車場4時間まで無料

区 分 一般 ・ 放送大学生（いずれかに〇を付してください。）

ふりがな

氏 名

住 所
〒

電話番号

講座開催の情報源

○○新聞 ○○図書館 ○○Webサイト ○○でチラシ入手など

放送大学募集要項の要否 必要 ・ 不要 （いずれかに〇を付してください。）

mailto:yamanashi-sc@ouj.ac.jp

