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〒753-0841 山口市吉田 1677-1 

（山口大学吉田キャンパス大学会館 1Ｆ） 

T E L ： 083-928-2501 

F A X ： 083-928-2503 

E - m a i l ： yamasc35@ouj.ac.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ： https://www.sc.ouj.ac.jp/center/yamaguchi/ 

学習センターの利用時間 

◆ 9:30～17:00 

2021年 1～3月の閉所日 

◆毎週月曜日、祝日 

◆特別閉所日： 1 月 1 日（祝） ～ 1 月 6 日（水） 

1 月 16 日(土) ～ 1 月 17 日(日) 

1 月 30 日(土) ～ 1 月 31 日(日) 

2 月 25 日(木) ～ 2 月 26 日(金) 

3 月 12 日(金) 

 

新型コロナウイルス感染拡大に伴い、スケジュール等変更となる場合があります。変更が生じた場合は、

山口学習センターのホームページに掲載しますのでご確認ください。 
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『 Zoom 利用の学生限定ゼミ 』に参加しませんか 
 

山口学習センター客員教員 春日 由美 

 

昨年度より山口学習センターの客員准教授をしております春日由美 

です。山口大学の教育学部の教員でもあります。私の専門は臨床心理 

学や生涯発達心理学です。そしてこれまで研究と同時に、病院や学校 

等で心理カウンセリング（心理療法）を行ってきました。現在も山口 

大学教育学研究科の附属臨床心理センター内で、一般の方を対象とし 

たカウンセリングも行っています。 

 

今回は放送大学での「学生限定ゼミ」について触れたいと思います。山口学習センターのそ

れぞれの先生が様々な内容や方法でこの「学生限定ゼミ」を行っておられると思いますが、私

の「学生限定ゼミ」では臨床心理学の専門性をもとにして、ピア・サポート・グループのよう

なことをやっています。ピア・サポート・グループというのは、同じような立場の人たちが集

まり、お互いに日頃思っていることなどを話し合うことで、お互いに支え合う感覚や居場所感

を味わったり、同じような立場だからこそ情報交換ができたり、アドバイスしあったりするこ

とができる相互援助的なものです。放送大学の学生の皆さんは、普段なかなかお互いに会う機

会も十分でなく、横のつながりを感じることも難しいのではないかと思います。そして日々そ

れぞれの方がそれぞれの毎日を送られていて、卒業までほとんど会ったり話したりする機会も

ないかもしれません。 

 

一方で、大学生の醍醐味の一つは人とのつながりや出会いではないかとも思います。もちろ

ん勉強が第一の目的ではありますが、大学では様々な他の学生や先生とお互いの考えに触れる

ことで、視野が広まり、考えが深まると思います。学生の皆さんは、互いに普段会う機会がほ

とんどないけれども、放送大学の学生ということでは共通しており、同じ大学の仲間とも言え 



- 2 - 

 

 

ます。そして学生の皆さんも、自分以外の学生の方が、普段どんな風に勉強したり、生活をし

たり、あるいは卒業後についてどう考えられているのだろうなど、疑問に思ったり、聴いてみ

たいと思われている方も少なくないのではないかと思います。 

 

そのような理由から、昨年度から月に一回の「学生限定ゼミ」でピア・サポート・グループ

のようなものを実施することにしました。昨年度は山口学習センターに集っていただきました。 

今年度はZoomというWeb会議システムを使って行っています。毎回１～４名の方が参加され、

それぞれの普段の様子や思っていることを話したり、お互いにアドバイスをしたりもしていま

す。当初思っていたよりも、深い話になることが多いように思います。おそらく普段の生活で

は話さないようなことも話すことができる場になっている感じがします。学生の方は年齢も経

験も様々で、それぞれのお話が他の方の糧になっているようです。また継続して参加される場

合、お互いに会うことが楽しみになっていき、一つの「居場所」のような感覚になっていくよ

うに思います。私にとっても大切な「居場所」のような感覚になっています。 

 

今年度は Web 会議システムということで、初めはちょっと参加をためらわれるかもしれませ

んが、やってみると簡単です。また遠方からでも参加が可能な点はメリットです。興味のある

方はぜひ参加されてみてください。新しい仲間との出会いや、安心できる「居場所感」を味わ

うことができるかもしれません。おススメです。 
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『 Zoom 事始め 』 
 

全科履修生 島田 舜二 

 

 

前回の「とっくりがま」で、坪郷先生の文中で紹介されたBさんです。 

団塊1号世代で放送大学選科履修生も含めて11年目、今春の卒業を目指 

しています。 

 

 

30年と少し前、「社内公式文書は手書き不可」となった。慌てましたね。その頃ワープロは発

売されていたが「画面」が 20 文字くらいしかなく、実用には程遠かった。 社内のパソコンが

取り合いになったのを覚えている。ペラペラのフロッピーディスクを大事に使った、マルチプ

ランには感心した。 毎月初め、「集計用紙」に汗をかいていたのがウソのように楽になったも

のです。やがて「Windowsのパソコン」が出て飛び付いた、・・・よかった間に合った。 

 

・・・・さて昨今の「コロナ禍」である、途方に暮れる。行く所がない。学生限定ゼミ「Zoom

で・・」となるのは知っていた。「Zoom」って何だ？事務所の皆さんに叱咤激励されながらトラ

イした、出来ましたよ、島田にも。悪戦苦闘というか、片手にK－タイを持って「いいですか、

画面の・・」。一回目は岡村先生とのテストZoom、あらかじめカメラを買っていた。それがなん

と「島田さん、パソコンのカメラとダブってんじゃない？」。ギャー画面の裏側にあった‼ 

  

2020年度第 1学期から始まりました「Zoomを利用したゼミ」に参加されておられます在学生

の島田舜二さんから体験談を寄稿して頂きました。 
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① 放送大学WAKABAにログインし、キャンパスメール確認も・・⇒これは済んでいた 

② パソコンの「お気に入り」に、Zoomを登録しておく 

③ 前日に学習センターからキャンパスメールが届く、「明日ですよ」⇒これをチェック！ 

④ 当日授業開始の10分くらい前に、おもむろに「WAKABA」を開き、前日のセンターからのキ

ャンパスメールを呼び出す。（念の為、手元に K-タイ を準備⇒助けてください用） 

⑤ キャンパスメールの「青字のZoomアドレス」を「ピコピコ」する 

⇒しばらくお待ちください 

⑥ スタート時間が来ると「おはようございます、こんにちは・・」画面がでたら、マイクとカ

メラ2つのチェックマークを外す 

 

放送大学の醍醐味の一つが「面接授業」です。しかし昨今のご時勢です「面接」に代わる手

段も必要です。 そこで今回の「学生限定ゼミ」は Zoom 版となりました。山口県は東西に小都

市が点在し遠くから通うのは大変で、それを解決してくれます。いざやってみると楽しく、先

生・皆さん画面に出るし対話も出来るし、メッセージも交換可能で、資料・教材もバーンと画

面に出るし何も問題はないように思います。 

 

「SNS(Social Network Service)」が叫ばれて久しいTwitter・LINE・Facebook・Zoom&Chat

等々どれも島田には無縁で、K-タイしかもっていない。しかし考えてみると、このZoomひょっ

として世の中を変える（・・いやもう変えたか）ツールかもしれない。これ、使わない手はな

い。 

 

今の世の中で必要なことは、「人と人とのコミュニケーションだ」とは、坪郷先生の「Zoomゼ

ミ」での結論でした、with - Coronaの時代こそでしょう。放送大学のこれは匿名性も無いし、

先生と少人数の学生同士だし、おまけに双方向だし良い事ずくめだと思いますね。チコちゃん

に叱られないように頑張りましょうよ。 
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■  2020 年度第 2学期 単位認定試験について ■ 

2020年度第2学期単位認定試験は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程を変更し、インターネ

ットを使用した自宅での受験となります。 

 

♦試験期間♦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♦受験方法について♦ 

試験問題は、放送大学ホームページからリンクされたページ「2020年度第2学期単位認定試験 試験問題公

開ページ」※（要パスワード）にて公開します。期間中であれば何度でも問題を確認いただくことが可能で

す。 答案を作成後、答案提出期限までに返送用封筒にて大学本部へ郵便で提出してください。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

事務室からのお知らせ 

＜2020 年度第 2学期単位認定試験期間＞ 

2021 年 1月 13 日（水） ～ 2021 年 1月 21 日（木） 

＜答案提出（郵送）期限＞ 

2021 年 1月 21 日（木） 消印有効 

「2020年度第2学期単位認定試験 試験問題公開ページ」を

クリックしてください。 

放送大学ホームページ 

ユーザー名（ID）・パスワード等詳細については、大学本部から送付される「2020年度第2学期単位認定

試験の受験方法について」をご確認ください。 

 

２０２０年度第2学期単位認定試験 試験問題公開ページ 
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インターネットが閲覧できない場合は、受験票に同封の「注意事項」裏面に「試験問題公開ページ以外に試

験問題を入手する方法」が記載してありますのでご確認ください。 

 

♦試験のスケジュール♦ 

 

12月下旬 

（12月 25日発送予定） 

大学本部より受験票が発送されます。1月 5日(火)までに届かない場合は、大学

本部（TEL：043-276-5111）へ連絡してください。 

12月下旬 

（12月 25日発送予定） 

大学本部より解答用紙・答案提出用封筒等が届きます。1月5日(火)までに届か

ない場合は、大学本部（TEL：043-276-5111）へ連絡してください。 

1月 13日～21日 単位認定試験実施期間(試験問題を大学ホームページに掲載、答案を送付) 

 

 

 

＊2021年度第1学期の単位認定試験の日程は、2021年度第1学期の授業科目案内等でご確認ください。 

 

  

単 

位 

認 

定 

試 

験 

終 

了 

後 

問 題 公 表 
全ての科目の試験問題について試験終了後、できるだけ速やかにシステムWAKABA

及び学習センターで公表します。 

試 験 結 果 
2月下旬に大学本部から「成績通知書」によって通知されます。また、システム

WAKABAの「履修成績照会」で成績を確認することもできます。 

成 績 評 価 ○Ａ、Ａ、Ｂ、Ｃ（60点以上）の場合が合格で単位修得となります。 

再 試 験 

2020年度第2学期に新規に登録した放送授業科目の単位を修得できなかった場

合、2021年度第1学期に学籍がある場合（休学除く）に限り、再試験を受けるこ

とができます。 

再試験科目については、あらためて科目登録をする必要がなく、授業料もかかり

ません。 

 

【単位認定試験に不合格、または受験しなかった（通信指導は合格している）】 

→ 2021年度第1学期の単位認定試験を受験できます。 

 

【通信指導問題に不合格、または提出しなかった】 

→ 2021年度第1学期の通信指導問題を提出し、合格すれば、単位認定試験を受

験できます。 

 

【2020年度2学期末で在学期間が終了する】 

→ 再試験を受けるには、2021年度第1学期の継続入学手続きが必要です。再

試験科目以外に受講科目が無い場合は、入学料のみがかかります。 

答案提出期限：1月 21日（木）消印有効 
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 ※募集要項は下記からご請求いただけます 

 

・山口学習センター   ☎  083-928-2501   ・資料請求のページ 

・資料請求専用ダイヤル  0120-864-600     ・放送大学ホームページ https://www.ouj.ac.jp/ 

■ 2021年度第 1学期 科目登録申請／継続入学について ■ 

◆科目登録申請  ― 次学期も学籍が続く方 ― 

1月中旬に大学本部から、『2021年度第1学期科目登録申請要項』等の資料が送付されます。届いた資料をよ

くご覧のうえ、2021年度第1学期に履修したい科目（放送・面接・オンライン授業）を下記の期間中に郵送、

またはシステムWAKABAで申請してください。 

※面接授業科目登録の際は、シラバスをよく確認の上登録してください。(例)Web授業への切り替え等 

【科目登録申請期間】 

 

◆継続入学について ― 今学期で在学期間が終了する方 ―  

1月中旬に大学本部から、『継続入学用出願票』が送付されます。「学生生活の栞」等を必ず参照の上、2021年

度第1学期に入学を希望される方は、下記期間内に出願をお願いします。卒業見込みの方は、1月中旬に本部

から再入学の案内文書が送付されます。「継続入学用出願票」は希望した方のみ送付されます。 

【継続入学出願期間】 

 

■  2021 年度第 1学期学生募集 ～ご協力のお願い～ ■ 

皆さんの家族・友人・知人に、ぜひ放送大学への入学をお薦めください。個別相談等も随時行っています。 

詳しくは、山口学習センターまでお問い合わせください。 

郵 送 に よ る 申 請 2021年 2月 13日（土）～ 2月 27日（土）【私書箱必着】 

システムWAKABAによる申請 2021年 2月 13日（土）9：00 ～ 2月 28日（日）24:00 

面接授業を登録したい方 
必ずこの期間にシステムWAKABA（インターネット）で申請してください。 

2021年 2月 13日（土）9：00 ～ 2月 28日（月）24：00 

（ただし、面接授業のみの登録での入学は不可） 

面接授業を登録しない方 
郵送、またはインターネットで申請してください。 

2020年 11月 26日（木） ～ 2021年 3月 16日（火）【私書箱必着】 

募 集 学 生 種 出願受付期間（郵送・Web） 授 業 開 始 

教養学部 

大学院 
(修士選科生・修士科目生) 

【第1回】2020年 11月 26日（木） 
～2021年  2月 28日（日） 

2021年 4月～ 
【第2回】2021年 3月 21日（月） 

～2021年 3月 16日（火） 
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■ システムWAKABA の便利な機能 ■ 

まもなく、単位認定試験が始まります。その後、成績発表や次学期の科目登録など、システムWAKABA

を最大限に活用して、試験を乗り切り、スムーズに次学期を迎えましょう。 

 

 

 

 

 

システムWAKABA トップ画面 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊「学生メール（Gmail）」は、「キャンパスメール」と名称が変更されました 

 

  

① 単位認定試験の過去問題・解答は？ 

② 試験の結果は・・・？ 

③ システムWAKABAで次学期の科目登録・継続入学申請をしたい・・・ 

 

① 単位認定試験の過去問題・

解答はここをクリック！ 

②③教務情報をクリック！ 

←試験の結果はここをク

リック！ 

 

←科目登録・継続入学は

ここをクリック！ 

 

↑メールの送受信は

ここをクリック！ 
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■ 山口学習センター所属学生データ（2020年 11月 1日現在） ■ 

 

 

地域別学生数 

 

 

 

 

  

大学院（修士課程） 登録の多い科目 

大学院(修士課程)科目登録の多い科目 
授業形態別科目名 

登録 
人数 

(オンライン授業) 

特定行為共通科目統合演習（’１７） 6 

臨床薬理学特論（’１７） 6 

統合医療安全・特定行為実践特論（’１９） 6 

(放送授業) 

教育行政と学校経営（’２０） 2 

障害児・障害者心理学特論（’１９） 2 

コンピューティング（’１９） 2 

教育心理学特論（’１８） 2 

海外の教育改革（’１５） 2 

  

  

大学院(修士課程) プログラム別学生数 

プログラム名 人数 

生活健康科学情報学プログラム 0 

人間発達科学プログラム 2 

臨床心理学プログラム 1 

社会経営科学プログラム 0 

人文学プログラム 0 

情報学プログラム 

 

2 

自然環境科学プログラム 0 

選科生・科目生 18 

大学院計 23 

教養学部 コース別学生数 

コース名 人数 

生活と福祉コース 70 

心理と教育コース 166 

社会と産業コース 55 

人間と文化コース 55 

情報コース 24 

自然と環境コース 45 

選科履修生・科目履修生・特別聴講学生 143 

 学部計 558 

  

教養学部 登録の多い科目 

授業形態別科目名 
登録 
人数 

(オンライン授業) 

小学校外国語教育教授基礎論（’１７） 22 

がんを知る（’１６） 9 

生涯学習を考える（’１７） 8 

(放送授業) 

社会・集団・家族心理学（’２０） 33 

精神疾患とその治療（’２０） 31 

教育学校心理学（’２０） 30 

心理的アセスメント（’２０） 26 

産業・組織心理学（’２０） 24 

臨床心理学概論（’２０） 23 

発達心理学概論（’１７） 23 
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■ 行事案内 ■

◆山口学習センターパソコン初心者講習会(Zoom の利用等について) 

 

パソコンを利用した授業で受講できるスキル(Zoom機能等)を身につけ、今後の学習に役立たせることを 

目的に開催します。Zoomを利用してみませんか？ご希望の方は、事務室までお問い合わせください。 

 

【日 時】2021年 2月20日（土）・21日(日) 13：30～16:00 

【場 所】山口学習センター小講義室  

【募集人数】各日6名(先着順) 

【講 師】山口学習センター職員 

 

◆山口学習センター研究発表会 

【日 時】2021年 2月27日（土）9：50～ 

【場 所】山口学習センター大講義室  

 

◆2020年度第 2学期 学位記授与式           ◆2021年度第 1学期 入学者の集い 

【日 時】2021年3月28日（日）10：30 ～         【日 時】2021年3月28日（日）13：00～ 

【場 所】山口学習センター2階 会議室            【場 所】山口学習センター2階 会議室 

 

◆3月 20日(土)千葉で開催予定の2020年度「放送大学学位記授与式及び卒業・修了祝賀パーティ」

は中止となりました。 

 

■附属図書館所蔵資料自宅配送サービスの利用対象拡大について 

2020 年 2 年 10 月 1 日より放送大学附属図書館所蔵資料の「自宅配送サービス」について利用対象が拡

大され、在学中の全学生(停学中、休学中および図書館利用制限(延滞中)のある学生を除く)が利用対象

となりました。 

・附属図書館に所蔵されている資料(視聴覚、禁帯出資料、雑誌など一部資料を除く)を自宅に

取り寄せることができるサービスです。 

・放送大学附属図書館OPACまたはFAXなどにより申し込みが可能です。 

・附属図書館から学生に着払い宅配便で送られてきます。送料は受取時にお支払いください。 

・学生から附属図書館への返送時には宅配便等により送り返してください。送料は申込者の負

担となります。 

※自宅配送サービスについて 

・附属図書館に所蔵されている資料(視聴覚、禁帯出資料、雑誌など一部資料を除く)を自宅に

取り寄せることができるサービスです。 

・放送大学附属図書館OPACまたはFAXなどにより申し込みが可能です。 

・附属図書館から学生に着払い宅配便で送られてきます。送料は受取時にお支払いください。 

・学生から附属図書館への返送時には宅配便等により送り返してください。送料は申込者

の負担となります。 
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（2020年 12月 22日現在） 

 
 
 

1 月 

 

 

 

 

 

    

 
2 月 

 

 

 

3月 

 

 

 

 

 

 

1日～ 6日 閉所日（年始および特別） 

9日・10日 面接授業(現代医学の最前線) 閉講となりました 

16日・17日 閉所日（大学共通テスト） 

30日・31日 閉所日（特別） 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

       

【単位認定試験】自宅受験 

★1月 13日～1月 21日 

★1月 21日 

単位認定試験期間 

答案提出期限（消印有効） 

11日 閉所日（建国記念の日） 

13日 第 1学期科目登録受付開始 

20日・21日 パソコン初心者講習会 

23日 閉所日（天皇誕生日） 

25日・26日 閉所日(山口大学入学試験前期日程) 

27日 研究発表会 

 2021年度第 1学期科目登録受付終了(郵送) 

28日 2021年度第 1学期科目登録受付終了(Web) 

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

２９ ３０ ３１     

 
閉所日  単位認定試験 

1日 2021年度第 1学期（第2回）学生募集出願受付開始
（3月 16日まで） 

12日 閉所日(山口大学入学試験後期日程) 

20日 閉所日(春分の日) 

28日 学位記授与式・入学者の集い 

(山口学習センター) 

新年明けましておめでとうございます。 

コロナ禍での年明けとなりましたが、13 日から単位認定試験期間が始まります。自宅受験とはなりま

したが、感染防止対策には最大限努めていただき解答提出期限に間に合うように提出してくださるよう

お願いいたします。 

最後に、ご多用の中寄稿くださった方々には、心より御礼申し上げます。 

編集 
後記 

新型コロナウイルス感染拡大に伴い、スケジュール等変更となる場合があります。変更が生じた場合は、

山口学習センターのホームページに掲載しますのでご確認ください。 

 


