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〒753-0841 山口市吉田 1677-1 

（山口大学吉田キャンパス大学会館 1Ｆ） 

T E L ： 083-928-2501 

F A X ： 083-928-2503 

E - m a i l ： yamasc35@ouj.ac.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ ： https://www.sc.ouj.ac.jp/center/yamaguchi/ 

学習センターの利用時間 

◆通常期            9:00～17:30 

◆単位認定試験期間  9:00～19:00 

2019年 7～9月の閉所日 

◆毎週月曜日、祝日 

◆特別閉所日 
7 月 26 日（金）・7 月 30 日（火） 
8 月 13 日（火）～8 月 15 日（木） 
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『人と関わる楽しさ』 
 

 

山口学習センター客員准教授 春日 由美  

 

 

 

 2019年 4月より、放送大学山口学習センターに客員准教授として参加させていただく

ことになりました。私の専門は心理学（特に臨床心理学や生涯発達心理学）です。研究と

しては、親子関係（心の中の父娘関係が女性の心理適応に及ぼす影響）や育児期女性の

心理的適応、大学生や教員を対象とした心理教育の効果研究などを行ってきました。ま

た、臨床心理士・公認心理師でもありますので、精神科のクリニックや小学校から大学

におけるカウンセリング、大学等の附属機関で一般の方を対象としたカウンセリングも

行ってきました。その他、これまで一般の方や学校関係者、保護者の方などを対象とした心理学関連の研修等に

呼んでいただくことも多く、また教員の方を対象とした研修などを自分で企画してやってもきました。 

 

 研究も恐らく好きでやってはいるのですが、辛く苦しいです。自分には能力がないのでないかと日々悩んでい

ます。カウンセリングももちろん楽しいご相談を受ける訳ではないので、辛く苦しいです。カウンセラーになり

たいと相談を受けることもしばしばありますが、やめた方がいいと言います。研修も毎回上手くいくかどうかは

やってみないと分からないので、辛く苦しいです。受講した方が「おもしろくなかった」と思うんじゃないかと、

毎回、本当に胃が痛くなります。「やります」なんて言うんじゃなかったと毎回思います。 

 

 それでもどれもやめずにやっているのは、それぞれにやりがいや楽しさがあるのだと思います。研究は、わず

かでも人の役に立つのではないかという思いがあってやっているのだと思います。カウンセリングは、辛く苦し

い道のりではあるのですが、相談に来られる方（子どもさんもいます）のそれぞれの変化していかれる過程を共

にできる喜びがあります。研修はカウンセリングとは違い、一度に多くの方にお会いしますが、その方たちの生

活や仕事に少しでもプラスになることができればという思いがあります。 

 

そしていずれも人に関わる仕事です。毎回、様々な方にお会いし、お話を聴き、いろいろなことを考えます。

自分の力の無さを感じたり、悩むことばかりです。しかしいろいろな方や子どもさんとの出会い、そしてそこで

お聴きするお話しから、こちらがいろいろなことを考えさせていただき、学ばせていただいています。人間や生

きるということは難しいなと日々思います。でも人間って、素敵だなと年を取るにしたがって、さらに思うよう

になってきた気がします。皆さんにお会いして、一緒に学ぶことができれば幸いです。よろしくお願いします。 
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『「経歴」と「未来語り」からの「今！」』 
 

 

修士全科生 臨床心理学プログラム 緒方 徹朗  

 

 

今年 5月 13日から 19日、幕張本部でのセミナーハウスで臨床心理学プログラムのオリエンテーションと「臨

床心理基礎実習」「臨床心理査定演習」がありました。セミナーハウス内に講義室があり、全国（北海道から沖縄

まで）から集まった同期生との合宿生活でした。 

 

 私は現在、民間企業のキャリアコンサルタントとして働いています。相談者の中には職場や家庭で様々な葛藤

を抱えている方が多くいらっしゃいます。昨年 6月にキャリアコンサルタントの上位資格の受験勉強で脳を刺激

され、「今だ！」と大学院受験を決意して 8月に出願、12月に本部で面接試験というスピード受験でした。 

 

 実は私は 10 年程前に本学大学院社会経営学プログラムに在籍し、留学生のキャリア形成支援をテーマに調査

研究をして修了しました。それから 10 年後、日本の職場に就職した元留学生達が様々な葛藤を抱えているとい

う現状があります。そこで今後は日本人や外国人のキャリア支援だけでなく心のケアについても何かできないか

と臨床心理士を目指す決意をしました。 

 

 遡れば 20代の金沢での学生時代に「異文化間心理学」の先生や留学生達との出会いがあり、更には幼少期に 2

年半ほど家族とアメリカで生活したことが「原体験」と言えるかもしれません。スピード受験の背景には、生涯

に渡り関心を持ち続け、今後社会に貢献したいテーマが脈々と流れていると感じています。その意味で放送大学

は「いつでも」「どこでも」「幅広く」私達を迎え入れてくれるありがたい存在です。 

 

 とは言え、本学大学院の中でも臨床心理学プログラムは受験倍率が非常に高く、山口学習センターではしばら

く専攻学生がいなかったと聞いております。確かに 1 年次に年 3回の本部での実習演習、2年次に「学外実習施

設」で 90 時間の実習と、他プログラムにはないカリキュラムが組まれています。そのため受験段階で諦めてし

まう方も多いそうです。しかし先月幕張で同期の学生と交流して、皆それぞれが悩みながらも「今だ！」と受験

に臨んだことを知り、その様な励まし合える仲間が全国にできることは大きな魅力です。 

 

 最近はアンティシペーション・ダイアローグ（Anticipation Dialogues、未来語り）というアプローチに興味

を持っています。これまでの経歴から自己理解を深めるのもいいですが、将来の「ありたい姿」から今何をすれ

ばいいのか考えてみるのも面白いと思います。 
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◆事務室からのお知らせ◆ 

2019 年度第 1 学期 単位認定試験について 

2019年度第 1学期単位認定試験が 7月下旬から実施されます。 

受験票で日時、試験会場を確認の上、注意事項を熟読されて試験に臨んでください。 

 

■ 試験期間 

 

【大 学 院】 7月 19日（金）～7月 20日（土） 

【教養学部】 7月 21日（日）～7月 28日（日） 

※7月 22日（月）・26日（金）は学習センター閉所日 

 

 

■ 試験時間 

大学院、教養学部ともに試験時間は表のとおりです。 

◆試験の説明を行いますので、試験開始の 10分前までに入室してください。 

◆遅刻は、試験開始後 20分以内に入室すれば受験可能ですが、20分経過後 

 は入室できず、受験できません。 

◆試験場に時計は設置されていません。 

各自で持参していただきますようお願いします。 

 

 

■受験に必要なもの 

受 

験 

に 

必 

要 

な 

も 

の 

単 位 認 定 

試 験 通 知

( 受験票 ) 

試験日の 1週間前までに受験票が送付されます。 

7月 12日（金）までに届かない場合は、大学本部総合受付（☎043-276-5111）に連

絡してください。 

学 生 証 
学生証の交付をまだ受けていない方は、至急、学習センター窓口でお受け取りくだ

さい。 

持 ち 込 み 

許 可 物 品 

受験票に同封されている「単位認定試験時間割」で確認してください。試験の約 1ヶ月

前に学習センターの掲示板、システムＷＡＫＡＢＡ（キャンパスライフ→学内連絡）か

らも確認できます。学習センターでは、印刷教材、辞書などの貸し出しは行いません

ので、お忘れ物の無いようご準備ください。 

筆 記 用 具 解答には、必ず HBの黒鉛筆を使用してください。(シャープペンシルは不可) 

 

時限 試験時間（50分） 

1 09：15～10：05 

2 10：25～11：15 

3 11：35～12：25 

昼 休 憩 

4 13：15～14：05 

5 14：25～15：15 

6 15：35～16：25 

7 16：45～17：35 

8 17：55～18：45 
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受 

験 

に 

際 

し 

て 

の 

注 

意 

事 

項 

座 席 

複数の科目の試験を同じ試験室で行うため、科目ごとに座席番号を指定していま

す。山口学習センターロビーの掲示板及び各試験室入口の掲示で確認のうえ着席し

てください。なお、試験室名は必ず受験票で確認してください（同じ科目でも、試

験室を分けて行う場合があります）。 

駐 車 場 
試験期間中は、曜日や山口大学の行事によって利用可能な場所が異なります。早め

のご来所をお願いします。詳しくは、同封の駐車場案内図をご覧下さい。 

控 室 
大講義室、図書視聴学習室、学生ラウンジを控室として利用いただけます。（大講

義室・学生ラウンジでは飲食可能です。） 

不 測 の 

事 態 

天災、交通機関の事故、大雪・凍結・台風・大雨等による交通機関のまひ、その他

受験生の責任に帰さないやむを得ない事態（自家用車等使用時の学生の責任による

事故等は除く）により、受験に支障が生じた場合は、必ず山口学習センターにご連

絡ください。 

単 

位 

認 

定 

試 

験 

終 

了 

後 

問 題 公 表 8月上旬に試験問題をシステムＷＡＫＡＢＡ及び学習センターで公表します。 

試 験 結 果 
8 月下旬に大学本部から試験結果を「成績通知書」によって通知されます。また、

システムＷＡＫＡＢＡの「履修成績照会」で成績を確認することもできます。 

成 績 評 価 ○A 、A、B、C（60点以上）の場合が合格で単位修得となります。 

再 試 験 

2019年度第 1学期に新規に登録した放送授業科目の単位を修得できなかった場合、

2019年度第 2学期に学籍がある場合（休学除く）に限り、再試験を受けることがで

きます。再試験科目については、あらためて科目登録をする必要がなく、授業料も

かかりません。 

【単位認定試験に不合格、または受験しなかった（通信指導は合格している）】 

→ 2019年度第 2学期の単位認定試験を受験できます。 

【通信指導問題に不合格、または提出しなかった】 

→ 2019年度第 2学期の通信指導問題を提出し合格すれば、単位認定試験を受験で

きます。 

【2019年度第 1学期末で在学期間が終了する】 

→ 再試験を受けるには 2019年度第 2学期の継続入学手続きが必要です。 

再試験科目以外に受講科目が無い場合は、入学料のみがかかります。 

2019 年度第 2 学期の単位認定試験の日程は、2019 年度第 2 学期の授業科目案内等でご確認くだ

さい。 
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システムＷＡＫＡＢＡを閲覧してみましょう！ 

■「単位認定試験問題・解答」編 

1. システムＷＡＫＡＢＡにログインしてください。 

2.「学内リンク」→「単位認定試験問題・解答等」をクリックしてください。 

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

3. 過去 2学期分の試験問題・解答をみることができます。 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



- 6 - 

 

 

 

 

 

 

■「学内連絡」編 

1. システムＷＡＫＡＢＡにログインしてください。 

2.「キャンパスライフ」→「学内連絡」をクリックしてください。 

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

3.「学習センターからのお知らせ」をクリックしてください。学習センターからのお知らせ一覧が表示さ 

れます。（初期設定では、すべての学習センターのお知らせを受取られるように設定されています。） 

  

 

 

 

 

 

なお、「優先学習センターの設定」をクリックして、お知らせを受け付ける学習センターを設定することが 

できます。 
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2019 度第 2 学期 科目登録申請／継続入学について 

■科目登録申請 ― 次学期も学籍が続く方 ― 

7月中旬に大学本部から、『2019年度第 2学期科目登録申請要項』等の資料が送付されます。届いた資料をよ

くご覧のうえ、2019年度第 2学期に履修したい科目（放送・面接・オンライン授業）を下記の期間中に郵送、ま

たはシステムＷＡＫＡＢＡで申請してください。 

 

【科目登録申請期間】 

郵 送 に よ る 申 請 2019年 8月 15 日（木）～8月 30日（金）【私書箱必着】 

システムＷＡＫＡＢＡによる申請 2019年 8月 15 日（木）9：00 ～ 8月 31日（土）24：00 

 

 

■継続入学について ― 今学期で在学期間が終了する方 ―  

7月中旬に大学本部から、『継続入学関連書類』が送付されます。 

届いた資料をよくご覧のうえ、2019年 2学期に入学を希望される方は、下記期間内に出願をお願いします。 

【継続入学出願期間】 

面接授業も登録したい方 

必ずこの期間にシステムＷＡＫＡＢＡで申請してください。 

2019年 8月 15 日（木）9：00 ～ 8月 31日（土）24：00 

（ただし、面接授業のみの登録での入学は不可） 

面接授業の登録が必要ない方 

郵送、またはシステムＷＡＫＡＢＡで申請してください。 

第 1回 2019年 6月 15日（土）～8月 31日（土）【私書箱必着】 

第 2回 2019年 9月 1日 （日）～9月 20日（金）【私書箱必着】 

 

 

卒業研究をご希望の方へ 

卒業研究を履修するためには、全科履修生として 2 年以上在学、62 単位以上修得したうえで、『卒業研究申請

書』（研究テーマ・研究計画等を記入）を提出する必要があります。 

 

【申請書提出期間】 

2019年 8月 16日（金）～ 8月 22日（木）【必着】 

まずは、学習センター事務室で配布中の『卒業研究履修の手引き』を入手いただき、学習センター所長との面

談をご予約ください（居住地近隣の教員による指導を希望する場合は、申請前の面談が必須となっています）。 
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山口大学特別聴講生の募集 

 放送大学は、山口大学と単位互換協定を締結しています。山口大学で修得した単位を、所属する放送大学で修

得した単位とみなすことができる制度です。学生にとっては、授業科目の選択の幅を広げることができます。単

位互換校の授業科目を履修できるのは、次の 3つの要件をすべて満たしている方になります。 

 

① 全科履修生 

② 本学の在学年数が 1年以上の者 

③ 放送授業科目において 30単位以上を修得した者 

 

なお、単位互換校へ通学可能な学生を募集の対象とします。 

※履修を希望される方は、2019年 7月中に事務室へお問い合わせください。 

 

公開講座のご案内 

県内各地で公開講座を開催いたします。 

学生の方も聴講していただけますので、お近くにお住まいの方はぜひお越しください。受講料は無料です。 

詳細は、山口学習センターホームペ（https://www.sc.ouj.ac.jp/center/yamaguchi/）をご覧ください。 

■「高度成長期の暮らしの変化を考える 

～戦後からのものの幸福・アメリカ文化・消費社会～」 

日   時 会   場 講   師 定   員 

2019年 8月 31日（土） 

13：30～15：00 
山口県立山口図書館 

坪郷 英彦 

放送大学山口学習センター客員教授 

山口大学名誉教授 

30名 

昭和 35年から 45年の高度成長期とその前後は歴史となりつつあります。政治経済体制は大きく変わらないの

に身の周りのもの・こと・風景は大きく変わりました。何がどのように変わり、現代へどのようにつながるのか

山口県内の事例を踏まえながら話します。 

 

山口学習センター行事案内 

■2019度第 1学期 学位記授与式 

日 時 ： 2019年 9月 29日（日）10時 30分～ 
場 所 ： 山口学習センター2階 会議室   

 

■2019年度第 2学期 入学者の集い 

日 時 ： 2019年 9月 29日（日）13時 00分～ 
場 所 ： 山口学習センター2階 会議室 

 

■学生研修旅行 （未定）  
詳細が決まりましたら、山口学習センターホームページやセンター内の掲示でお知らせします。 
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ご紹介ください！ 

学生の皆さまのご家族、ご友人の方で、放送大学に関心をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介 

ください。 

 

■2019年度第 2学期 10月入学生の募集のご案内 
【第 1回募集】 2019年 6月 15日（土） ～  2019年 8月 31日（土） 

【第 2回募集】 2019年 9月 １日（日） ～  2019年 9月 20日（金） 

 

募集要項は下記からご請求いただけます。 

 

○山口学習センター    ☎083-928-2501 

○放送大学ホームページ   https://www.ouj.ac.jp/ 

○資料請求専用ダイヤル      0120-864-600 

 

 

■「共修生制度」のご案内      
一般の方も、面接授業を聴講できるチャンスです！放送大学で面接授業を受けてみませんか？ 

 

放送大学では、全国の学習センター等で行われている本学の正規の授業（面接授業）を一般の方も広く聴講で

きる「共修生制度」を設けています。聴講する方を「共修生（きょうしゅうせい）」と呼び、正規に履修する学生

の方と共に学び、知識・教養をさらに深めていただくものです。 

 

 

 

【対象】 

放送大学の学生でない方でも、生涯学習の場として知識・教養の向上のために面接授業を聴講できます。 

 

【授業料・出席回数】 

1科目につき 5,500円（8時限分）です。 

1科目は、授業を 8回（原則として 1時間 30分×7回＋45分×1回）行い完結します。 

共修生になると全 8回の授業すべてに出席することができます。ただし、単位の認定は行いません。 

 

【聴講できる科目】 

担当講師の了解のもと、本学が指定した科目に限ります。 

放送大学学生の科目登録受付の結果、空席がある科目について募集します。 

 

 

 

詳しくは、山口学習センターまでお問合せください。 

 

 

 

 

https://www.ouj.ac.jp/
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◆図書視聴学習室からのお知らせ◆ 

現在、図書リクエストの受付けをしております 

 

 放送大学図書館未所蔵のもので、学習に役立つ図書館資料のリクエストを受け付けています。 

図書の所蔵場所は、本部図書館となります。学習センターで利用する場合は、本部図書館蔵書の取り寄せ予約

が必要となります。 

 

 【申込方法】 OPACまたは申込表から、お申込みいただけます。 

 【対 象 者】 学 部 ＞ 全科履修生 ・ 選科履修生 

        大学院 ＞ 修士全科生 ・ 修士選科生 ・ 博士全科生 

【受付期間】 2019年 12月 まで 

 

 

客員教員おすすめの本 

 

年に一度、客員教員よりお勧めの本を推薦していただいています。 

この度、52冊の本を図書室に配架しました。貸出はできませんが、図書室内での閲覧は可能です。 

ぜひご利用ください。 

 

 

無線ＬＡＮの利用について 

 

無線ＬＡＮ接続サービスの利用ができます。 

 

利用者が学習のために持ち込んだ個人のパソコン・タブレット・スマートフォンに限って、Ｗｉ－Ｆｉへの接

続が可能です。 

 

ご利用にあたっては、システムＷＡＫＡＢＡへログイン後、情報セキュリティ研修（学生用）を選択、コンテ 

ンツを受講していただく必要があります。 

 

受講後、発行される「情報セキュリティ修了証」を印刷し「無線ＬＡＮ利用申請書」と併せて提出して下さい。 
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月 火 水 木 金 土 日 6･7日 面接授業「村上春樹の短編小説を読む」

1 2 3 4 5 6 7 13・14日

8 9 10 11 12 13 14 26・30日

15 16 17 18 19 20 21 【単位認定試験】

22 23 24 25 26 27 28 19・20日 単位認定試験（大学院）

29 30 31 27 28 29 30 21～28日 単位認定試験（学部）

11日

月 火 水 木 金 土 日 13～15日

1 2 3 4 15日～ 第2学期科目登録受付開始

5 6 7 8 9 10 11 郵送：8月30日(金） 私書箱必着

12 13 14 15 16 17 18 ｼｽﾃﾑWAKABA：8月31日（土）24：00まで

19 20 21 22 23 24 25 2020年度修士全科生出願受付開始

26 27 28 29 30 31

24・25日 教員免許更新講習修了認定試験

月 火 水 木 金 土 日 1日

1 （9月20日まで）

2 3 4 5 6 7 8 27・28日

9 10 11 12 13 14 15 29日 山口学習センター学位記授与式･入学者の集い

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

単位認定試験【夏期集中/看護】

閉所日（特別）

閉所日（山の日）

第2学期（第2回学生募集）出願受付開始

      閉所日　　       面接授業  　□ 単位認定試験

８月

【編集後記】
7月下旬からいよいよ単位認定試験が始まります。学生の皆さん、計画的に学習をすすめられてますでしょうか。蒸し
暑い日が続きますが、体調管理に気を付けて試験に臨んでください。最後に、お忙しい中原稿をお寄せくださいまし
た皆さま、ありがとうございました。

７月

９月

面接授業「英語の謎を歴史的に解明する」

閉所日（特別）

2020年度博士後期課程出願受付開始
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