
2020年度第1学期学生限定ゼミ
（Web会議システムZoom版）

会 場 学⽣の⾃宅等

定 員 各ゼミ 10名（先着順）
参 加 費 無料（※別途通信料がかかります。）

申込期間 7月1日（水）〜7月26日（日）

申込方法 山口学習センターへメール（yamasc35@ouj.ac.jp）
にてお申込みください。
その際、必ず学生用Gmailアドレス
（学⽣番号（ハイフンなし）@campus.ouj.ac.jp）
から送信をお願いします。

標題︓学⽣限定ゼミ希望
本⽂︓・学⽣番号

・氏名
・電話番号（必ず連絡が取れる番号）
・希望ゼミ名（教員名）
・受講環境確認テストの希望日

受講環境確認テスト日程 ゼミ開催前にZoomに参加できるか、
動作確認テストを⾏います。
以下の日程から参加できる日を選択してください。
① 8月1日（土）14:00〜14:30
② 8月2日（日）16:00〜16:30
③ 8月5日（水）10:00〜10:30

今年度は、Web会議システムZoomを使用した学⽣限定ゼミを実施する
ことになりました。皆さまの積極的な参加をお待ちしております。

受講条件 ◎インターネットが使用できるパソコンもしくはタブレット
※パソコンの場合はカメラ、スピーカー、マイク機能を
有すること

※スマートフォンは、画⾯が⼩さく資料が⾒づらいため
推奨できません。

◎開催日すべてに参加すること

問 合 せ 山口学習センター
電 話 083-928-2501
メール yamasc35@ouj.ac.jp

内 容 裏⾯参照

mailto:yamasc35@ouj.ac.jp
mailto:yamasc35@ouj.ac.jp


タイトル 教員 内容 開催日時

地質図解読 千々和 一豊

⼤地のつくりや成り⽴ちを探求する地
質学では、地層や岩石の分布、岩石同
士の関係や地質構造が記された地質図
の解読が欠かせません。やさしい演習
を通して、地質図を読み解くための基
本的手法（技術）である地質図学の習
得を目指します。最終的には山口県の
地質図から山口県の⼤地のつくり、歴
史、成り⽴ちが説明できることを学習
目標とします。

8月25日（火）
10時30分〜12時

9月15日（火）
10時30分〜12時

フィールドワーク
入門

―KJ法で考えをまと
めよう、みんなの意
⾒をまとめよう―

坪郷 英彦

日常のちょっとした気づきから研究は
始まります。そこから深く研究書を読
み込んでいく学問分野もありますが、
日常のデータをたくさん集め、それら
の中に⾒える構造や機能を抽出する研
究方法、学問分野もあります。この後
者の研究の入口を集まった皆さんと一
緒に考えようとするゼミです。それぞ
れの参加者の疑問、気づきをもとに意
⾒を出し合い、その意⾒をグルーピン
グしていく作業を繰り返す内容になり
ます。

8月26日（水）
13時15分〜14時45分
9月23日（水）

13時15分〜14時45分

⾃分も他者も
⼤切にする

ピア･サポート･
グループ体験

春日 由美

放送⼤学の学⽣同士で、普段考えてい
ることや不安なことなどをシェアして、
互いに支え合いましょう。
必要に応じて、簡単なストレスマネジ
メントや芸術療法体験を取り入れます。

8月20日（木）
13時15分〜14時45分
9月17日（木）

13時15分〜14時45分

運動と体の不思議
〜新型コロナウイル
ス感染予防と運動;健
康⼆次被害を防ぐ〜

塩田 正俊

新型コロナウイルス感染症予防のため
に、外出を控えている方は多いかと思
います。その結果、健康⼆次被害が問
題となってきています。
このゼミでは、運動によって免疫機能
がどのように上昇するのか、呼吸・心
循環機能、神経筋の働きなどを維持す
るためにはどのように運動をしたらよ
いのか、などについて解説し、新型コ
ロナウイルス感染症対策、健康⼆次被
害対策について、皆さんと考えてみた
いと思います。

8月21日（⾦）
10時30分〜12時
9月11日（⾦）
10時30分〜12時

哲学カフェ 岡村 康夫

「哲学カフェ」は、コーヒー片手に、
時には音楽も聴きながら、⾃由に会話
をする場です。今回は漱石の『⼩品』
をテキストとして話題提供をしたいと
思います。

8月22日（土）
10時30分〜12時
9月12日（土）
10時30分〜12時

食品の“なぜ”を
考える 山内 直樹

日ごろ気になる食品の疑問をみんなで
持ちより、いっしょに調べ、考え、解
決してみませんか。

8月29日（土）
10時30分〜12時
9月19日（土）
10時30分〜12時

古⽂書を
読みながら
教養を

身につけよう
⾦⾕ 匡人

古⽂書で書かれた教養書を一緒に読み
ながら、調べたり、お互いに知恵を出
し合ったりしながら、楽しく学びま
しょう。

8月 9日（日）
10時30分〜12時
9月13日（日）
10時30分〜12時

先⽣のご都合により
29日になりました。


