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食物アレルギーについて 

 

4 月から富山学習センターに客員准教授として

勤務させて頂く事になりました山本武と申します。

2004年に富山医科薬科大学（現 富山大）に着任

し、富山にやってまいりました。現在は食物アレ

ルギーの治療法や治療薬などについての研究を行

っています。 

 食物アレルギーは患者数が増加しているにもか

かわらず、未だに根本的な治療法が確立していな

い疾患です。現在は、原因となる食物を除去する

除去食療法と、誤飲・誤食時に発症した症状に対

応する薬物を用いた対症療法に限られています。

しかし、原因食物には高栄養のものが多いため、

除去食療法は成長や発育に影響し QOL の低下に

も繋がっています。また、誤食によるアナフィラ

キシーショックの死亡事故報告もあり、根本的治

癒に至る治療法や治療薬の開発が強く望まれてい

ます。 

 この様な現状を変えるべく、世界中で研究が進

められ、日本では 2014年に『アレルギー疾患対

策基本法』が成立し、2019年から『免疫アレルギ

ー疾患研究 10 か年戦略』が立てられ、免疫アレ

ルギー疾患に対して安心して生活できる社会の構

築を目指す様になっています。 

 最近、多くの研究成果に伴い食物アレルギーの

領域での考え方が大きく変わってきており、以前

は常識として行っていたことが、今では行わない

ことを推奨する様にもなってきています。食物ア

レルギーは口から摂取することによって感作され

発症すると考えられてきました。しかし、英国の

Lack らはコホート研究によりピーナッツアレル

ギーを発症した子供の 91％にピーナツオイル含 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山学習センター客員准教授 山 本  武 

  

有クリームが使用されていたことを明らかにしま

した。日本では化粧品や石鹸等に含まれた成分が

食物アレルギーの発症を誘発させたことが明らか

にされ、食物アレルギーは皮膚で感作されて発症

すると考えられる様になってきました。また、英

国の Du らは、乳幼児期の食物除去と食物アレル

ギー発症の関係を調べる研究を行い、5 歳時のピ

ーナッツアレルギーの有病率が、ピーナッツを摂

取した子供で有意に低くなることを明らかにしま

した。このことから、最近では不要な食物の除去

を行わないことが推奨され、米国の小児科学会で

はハイリスクの子供には生後 4~6 月でのピーナ

ッツ摂取を推奨するようにもなっています。日本

でも「食物アレルギー診療ガイドライン 2016」

で、以前と異なり食物アレルギーの発症予防のた

めに妊娠中と授乳中の母親の食物除去を行うこと

を推奨しないとされており、乳幼児の食物摂取に

ついても様々な基準が作られています。 

 食物アレルギーについては、まだまだ不明な点

もあり、今後も対応が変わってくると考えられま

す。食物アレルギーに限らず、この様に慣例とし

て行われてきたこと考えられてきたことも、新た

な知見によってどんどん変わってきます。有意義

な生活・QOLの向上につなげるためにも、放送大

学での学習を含めて多くの正しい最新の知見を得

てください。 
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○ 該当する手続きを、指定された期間内にお取りください。 
 

2021年９月末日で学籍が切れる方  2021年１０月以降も学籍が続く方 

   

継続入学出願手続き 

[継続入学用関連書類]（７月中旬に送付） 
 

科目登録申請手続き 

[科目登録申請要項]（７月中旬に送付） 

出願期間（大学本部必着） 

（郵送・Web）～９月１４日（火） 
 

提出期間（大学本部必着） 

（郵 送）８月１５日（日）～８月３０日（月） 

（Web）８月１５日（日）～８月３１日（火） 
 

書類の送付について 

 大学本部から「継続入学用関連資料」または「科目登録申請要項」が送付されます。記入例に従って、

間違いのないよう手続きを進めてください。なお、集団入学された方等には、原則「継続入学用関連 

書類」は送付されません。ご不明な点は、富山学習センターまでお問い合わせください。 
 

継続入学や科目登録の申請方法について 

 郵送またはシステムWAKABAのいずれかの方法で申請してください。郵送での申請後は、申請内容

の追加・削除・変更は一切できません。システムWAKABAによる場合は、選考を行う前に限り、登録

した科目の変更のみ修正できます。科目登録の際、一度単位を修得された科目の再登録はできません。 
 

再試験について 

新規に科目登録した学期に単位修得できなかった場合、次の学期に学籍がある場合に限り科目登録を

行わなくても再試験を受験できます。再試験は一度限りです。科目登録した学期で在学期間が終了する

方は、出願期間中に次の学期の入学出願を行い、学籍を継続すれば、再試験が受験できます。この場合、

他に受講希望科目がない場合の出願時の学費は入学料のみとなります。 
 

再入学等について 

次学期以降在籍期間のある全科履修生で、今学期末に卒業が見込まれる方が、卒業判定

前に次学期の手続きをされる場合は、以下の表を参考に、送付される説明書類等を熟読し、

提出もれがないよう慎重に手続きを行ってください。なお、システムWAKABA等で、卒業の可否を確

認後（１週間程度の間）に手続きを取ることも可能です。 
 

①卒業となった場合の再入学のための出願 ②卒業とならなかった場合に備えての科目登録 

大学本部よりの｢再入学のご案内｣をお読みいた

だき、「継続入学用出願票」を期間内に出願(新規

出願票提出でも可)してください。 

大学本部より｢科目登録申請要項｣が送付されま

すので期間内に申請してください。再試験のみの

方は、科目登録は必要ありません。 

※事前に両方手続きをしておくことができます。 

その場合、卒業判定後、自動的に片方が無効となります。 

 

 

正面南側大駐車場 

ご卒業が見込まれる方は注意してね! 

次学期の手続きについて 
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第２学期 面接授業について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・開講日欄に★印のついている科目については、日程の都合上、追加登録することはできません。 

・「ＰＣの基礎とＷｅｂデザイン入門」は教科書が必要です。事前に購入し、授業に臨んでください。 

◆「コミュニケーション学入門」は不測の事態が発生した場合はZoom での授業になります。自宅での

インターネット環境等、受講可能かどうかを必ず確認してください。 

放送大学ホームページで面接授業のシラバスを検索・閲覧する事ができます！ 

放送大学HP ＞大学（教養学部）＞面接授業（スクーリング）＞シラバス検索 

学習センター、日程、キーワード等で面接授業を検索できます。富山学習センターで開講される面接授

業の検索を行う場合は以下を選択し検索ボタンを押し

てください。 

【年度・学期】  202１年度2学期 

【授業分類】   面接授業 

【学習センター】 富山学習センター 

シラバスをお読みになり、特に「受講者が当日用意す

るもの」「教科書」「受講前の準備学習等」は必ずご確

認ください。 

ホームページで確認される等、 

最新の情報にご留意ください。 

科目区分 科 目 名 講 師 名 定員 開 講 日 

＊ 基盤 ライフコースと生涯学習 藤田公仁子 12 名 12/11（土）、12/12（日） 

＊ 基盤 ＰＣの基礎とＷｅｂデザイン入門 春 木 孝 之 15 名 11/13（土）、11/14（日） 

外 国 語 基盤 ネイティブの心が分かる英文法３ 向井 理恵  20 名 ★10/16（土）、10/17（日） 

人間と文化 導入 ◆コミュニケーション学入門 大 橋 理 枝 20 名 ★10/23（土）、10/24（日） 

生活と福祉 
専門 貧困と社会福祉 志賀 文哉 12 名 ★10/17（日）、11/14（日） 

専門 薬理学の基礎 山本  武 12 名 11/20（土）、11/21（日） 

心理と教育 

専門 心理学実験２ 井戸 啓介 20 名 11/6（土）、11/7（日） 

専門 心理検査法基礎実習 松 尾  藍 20 名 10/30（土）、10/31（日） 

専門 認知行動療法 村上千恵子 20 名 11/20（土）、11/21（日） 

社会と産業 
専門 社会資本と歴史まちづくり 丸谷 芳正 20 名 12/18（土）、12/19（日） 

専門 日本憲法史から考える法・憲法 荒邦 啓介 20 名 12/4（土）、12/5（日） 

人間と文化 
専門 建築・都市・景観と自己同一性 松政 貞治 12 名 11/6（土）、11/7（日） 

専門 日本史の史料講読―伊勢参宮の旅 鈴木 景二 20 名 11/27（土）、11/28（日） 

自然と環境 専門 大陸進化論と日本列島発達史 椚座圭太郎 20 名 12/11（土）、12/12（日） 

◇新規入学生も入学当初に面接授業を登録申請できます。（※早期に手続きされた方に限る） 

◇入学学期当初から面接授業を登録する場合は、新規入学・再入学と継続入学で出願の手続き期限等が異な

ります。また、システム WAKABA のみを利用しての受付となります。詳しくは「学生募集要項」でご

確認ください。なお、202１年10月以降も学籍が続く方の科目登録申請手続きはこれまで通りです。 

◇面接授業科目は、受講定員を上回る申請があった場合、抽選となります。 

◇授業が開始される前に空席のある科目は、学期途中に各学習センターで追加登録することができます。 
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オープンセミナー(公開講演会)について 

 

 

 

 

◆専門科目：生活と福祉 「 薬理学の基礎 」          山本 武 先生 

開講日：11/20（土）、11/21（日） 

くすりは、医療用医薬品だけでなく一般用医薬品（OTC薬品）もあり、薬局・薬店で広く接する機会が

あります。薬理学とは、これらのくすりがヒト（生体）に与える影響やくすりと生体の相互作用によっ

て起こる現象、さらにそのメカニズムについて学ぶ学問です。本講義では、種々のくすりの薬理作用を

理解するために、代表的な疾患を例にあげて、くすりが生体にどのように作用し、どのように病気を治

すのかを説明します。 

◆専門科目：社会と産業 「 社会資本と歴史まちづくり 」   丸谷 芳正 先生  

開講日：12/18（土）、12/19（日） 

明治維新前後、西洋から来られた方々は日本の町や村の景観に感銘を受け、書籍として多くを残してき

ました。ところが、保存されている地区や京都のような観光資源として認知されている地域を除き、現

在の日常的な町並みや村並みはきれいとは言い難く、日本の美しい景観は過去のものになりつつありま

す。この講義では日本本来の住まいや町並みを歴史という視点で見直すだけでなく、個人資産としての

住まいづくりを社会資本と歴史まちづくりという視点で考察します。 

 

 

 

 

 

放送大学富山学習センターでは、夏のオープンセミナー（公開講演会）を開催します。単位は取得でき

ませんが、参加費無料でどなたでも（学生でなくても）参加できます。参加を希望される方は当学習セ

ンターまで、E-MAIL（toyama.sc@ouj.ac.jp）または電話（0766-56-9230）でお申し込みくだ

さい。 

 

日時・場所 テーマ・講師 概 要 

8 月 29 日(日) 

1 3 : 3 0～ 1 5 : 0 0 

 

富山学習センター 

情報科学から防災・減災

を考える 

 

井ノ口 宗成 

（富山大学准教授） 

災害後の社会は大きく変容し、新しい社会の中で対応が求め

られる。少なからず収集できる情報を根拠に、いかにして対

応するか、生活を再建するかについて事例をまじえて紹介す

る。 

9 月 4日(土) 

1 0 : 3 0～ 1 2 : 0 0 

 

富山市立図書館本館 

（TOYAMA キラリ内） 

腸管の免疫系と漢方薬 

 

山本 武 

（放送大学富山学習セン

ター客員准教授） 

腸管の免疫系は生体最大の免疫系とも呼ばれ、疾患の発症に

関与することが明らかになってきている。本講義では、漢方

薬による腸管の免疫系の制御を疾患との関係を踏まえて概説

する。 

9 月 11 日(土) 

1 3 : 3 0～ 1 5 : 0 0 

 

富山学習センター 

離婚後の親子関係を考え

る 

 

直原 康光 

（富山大学講師） 

日本では，年間約20万人の子どもが親の離婚を経験してい

ます。このオープンセミナーでは，離婚後の親子を巡る課題

を概説した上で，離婚後の父母や親子の関係が子どもにどの

ような影響を与えるのかに関する実証データを用いた研究を

紹介します。 

 

富山学習センター面接授業の一部をご紹介します！ 
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事務室からのお知らせ 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

■事務室窓口：9:00～17:30  

■図書室・視聴学習室：9:00～17:00  

※なお、今後の新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては利用時間等を変更する場合があります。 

 ホームページを適宜ご確認いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

■入館の際は受付簿に氏名等をご記入ください。 

■発熱・咳などの風邪症状がある方は入館をお控えください。 

■必ずご自宅で検温をお願いします。 

■マスクを着用し、備付の消毒液で消毒をお願いします。 

■一定の距離をお取りください。 

■共用を避けるため、イヤホン・ヘッドホンの持参をお願いします。（持参されなかった場合も、 

これまでどおり当センターのヘッドホンをご利用いただけますので、職員にお申し出ください。） 
 

 

 

 

 

８月１５日から次学期の科目登録ができますが、「システム WAKABA」による科目登録は、郵送よ

りも申請期間が長く（８月３１日まで）、また申請期間中であれば、内容を変更できるなど、便利な申

請方法です。（※郵送による科目登録申請は８月３０日必着です。また提出後の変更はできません。） 

「システムWAKABA」による科目登録は、次の手順で申請できます。 
 

 

 

■（システムWAKABA TOP画面より）教務情報 

→ 科目登録申請をクリック （図1） 

（なお、ここでは今学期の面接授業の追加登録可能

科目を照会することもできます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その１ 学習センターの利用について 

その２ 次学期の科目登録を「システム WAKABA」でしてみましょう！ 

図1 

科目登録申請 
 

 

■詳しくは科目登録申請 操作説明ガイドを

ご覧ください。以下の場所からダウンロード

できます。 

（システムWAKABA＞キャンパスライフ＞

学習案内＞科目登録申請案内） 

図1 

ご利用にあたっての注意事項 
 

センター利用時間 
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↑ 

有効期限はこちら 

 

 

 システムWAKABAをご利用するためには、ログイン IDおよびパスワードが必要になります。 

初めてログインする際は入学許可書に記載してありますので、確認をし、ログインしてください。一定

期間経っても初期パスワードを変更していない場合は、システムにログインできなくなります。 

 パスワード変更は、システム WAKABAのTOP画面の左上プロフィール画像の下にある「パスワー

ド変更」のリンクから行うことができます。ロックアウトしてしまった場合やパスワードをお忘れにな

った場合は、学生サポートセンターへご連絡ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 学生証は、顔写真がシステムWAKABAに登録された後、 

所属学習センター（富山学習センターでは受付窓口）にて交付を 

受けてください。本部からは送付されません。 

学生証は放送大学学生であることを証明する身分証明書であり、 

図書室・視聴学習室の利用、単位認定試験の受験の際に必要です 

ので、必ず発行手続きを行ってください。 

 交付を受ける際には、新規・継続入学者の方は「入学許可書」（紛失した場合は、自動車免許証等の身

分証明書）を、有効期限切れの学生証更新の場合は、期限の切れた「古い学生証」をご持参ください。学

生証の有効期限は、学生証左下に記載されています。 

 

 在学証明書、成績・単位修得証明書、卒業(修了)証明書、卒業(修了)見込証明書、在学期間証明書、 

履修証明書の発行をご希望の方は、最寄り学習センターの受付にて、『諸証明書交付願』、発行手数料  

(１通につき200円)を提出してください。 

教員免許状申請用証明書、大学院受験のための調査書、学芸員/司書/社会教育主事/司書教諭に関する

証明書につきましては、所属学習センターでのみ発行いたします。発行には２週間程度かかりますので、

十分に余裕を持って請求してください。 

なお、『諸証明書交付願』は「学生生活の栞」の巻末に綴り込んであります。システム WAKABA か

らダウンロードもできます。 

 

 

 

 

◆Open Forumの有償配布を行っています！  
Open Forum 第17号（令和元年度修士課程修了生の修士論文を 

もとにした「学生論文集」）が発行されました。修士課程の研究成果に 

興味のある方は、富山学習センターで閲覧できます。また、ご希望の方 

には、当学習センターにて、本学学生価格 680円（通常価格850円） 

で有償配布を行っています。 

郵送の場合・・・①～３を送付してください。 

①『諸証明書交付願』 必ず連絡の取れる電話番号をご記入ください 

② 発行手数料 現金書留または郵便小為替（１通につき200円） 

③ 返信用封筒 長型３号に94円切手貼付、宛名明記 

その 4 各種証明書の交付について 

その３ システム WAKABA のパスワード変更について 

 学生サポートセンター（総合受付）：043-276-5111 

学生証の交付について 
 

証明書の交付について 
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 種   別 在籍者数 
新入生数（内数） 

男 女 
新規入学生 リピーター 

学  部 

全科履修生 ４５０    ３７   ２４ １９０ ２６０ 

選科履修生 １１５    ２９   ５５  ５１   ６４ 

科目履修生  ３９    １９   ２０  ２０  １９ 

特別聴講学生   １    １   １  

大 学 院 

修士全科生   ７      １    ４   ５   ２ 

修士選科生  ２９     ５   １８  １６  １３ 

修士科目生   ３     ２    1   ３  

合     計 ６４４ ９４  １２２ ２８６ ３５８ 
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№ 科   目   名 人数 № 科   目   名 人数 
 

１ 心理学概論（’１８） 心導 ４４ ８ 精神疾患とその治療（’２０） 生・心 ２６ 

２ 心理カウンセリング序説（’２１） 心 ３６ ９ 今日のメンタルヘルス（’１９） 生・心 ２５ 

3 学習・言語心理学（’２１） 心・人 ３１ １０ 発達心理学概論（’１７） 心導 ２４ 

３ 臨床心理学概論（’２０） 心 ３１ １１ 問題解決の進め方（’１９） 基盤 ２３ 

5 ビートルズ゛de 英文法（’２１） 基盤 ３０ １１ 教育・学校心理学（’２０） 心導 ２３ 

６ 産業・組織心理学（’２０） 心・社 ２８ １３ 障害者・障害児心理学（’２１） 心 ２１ 

６ 社会・集団・家族心理学（’２０） 心・社 ２８     

2021-1 学生在籍状況 (2021/5/1 現在)  

年齢別人数 職業別人数 

教養学部コース別人数 郡市別在籍者人数及び人口 1万人当たりの学生数 

履修者の多い放送授業科目(教養学部)    [基盤：基盤科目、人：人間と文化、心：心理と教育、生：生活と福祉、導：導入科目] 
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【重要】新型コロナウイルス感染症対応のためスケジュール

が変更される場合があります。随時、ホームページ

(大学本部、富山学習センター)などで確認をお願

い致します。 

◆ 7 月 

3・4  面接授業 

10・11  面接授業 

13(10:00)～ 20 (23:59)                          

単位認定試験 

（試験問題を閲覧、解答できる期間） 

  20    答案提出期限（消印有効） 

◆ ８月 

14  2022 年度 大学院全科生 出願受付開始 

15  第２学期 科目登録申請 受付開始 

25  2022 年度 大学院全科生 出願 締切 

30    第２学期 科目登録申請 締切<郵送> 

29  オープンセミナー（井ノ口先生） 

31    第２学期 科目登録申請 締切<Web>  

◆ ９月 

1     第２学期 (第２回)出願 受付開始 

4   オープンセミナー（山本先生） 

11  オープンセミナー（直原先生） 

14    第２学期 (第２回)出願 締切 

26    学位記授与式・入学者の集い  

◆ 10 月 

1     第２学期 放送授業開始 

3   富山学習センターの集い 

2     2022 年度大学院全科生入学者第１次選考 

5     第２学期 オンライン授業開始 

9   学生研修旅行（未定） 

15   第２学期 面接授業 空席発表 

16・17  面接授業 

21  第２学期 面接授業 追加登録受付開始 

23・24 面接授業 

25    教員免許更新講習受付開始（～11/22） 

30・31  面接授業 

 

 
 
 

７ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 
 

 

８ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      

 

９ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

青字…面 接 授 業､オープンセミナー 

赤字…各種試験日 
７～１０月のスケジュール 

閉所日【月曜、祝日、臨時閉所日】 

皆さんのご家族・ご友人に放送大学をご紹介ください。 

◇ 学部(全科・選科・科目生)・大学院(選科・科目生)  

募集期間 ６/１0(木)～９/１４(火)大学本部必着 

◇ 大学院修士・博士(全科生) 

募集期間 ８/１４(土)～８/２５(水)大学本部必着 

 富山学習センター ☎ ０７６６-５６-９２３０ 


