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山菜採りと健康づくり   

 

 

富山の春は楽しい。桜が咲き、木々が芽吹い

て山の色が変わると、そわそわしてしまう。朝

のウォーキングの行き先が呉羽の街中から呉

羽山の麓に変わっていく。雪の残る呉羽山の

裾野を歩き続けていると、どこにどのような

山菜があるのかがわかってくる。呉羽山は心

弾む里山だ。 

 季節の最初はコシアブラ、次にタラの芽と

次々に山菜が出てくる。欲しいときに採りに

行って、その日に食べる量だけ採取する。先に

採られていることもあるが少し探せばいつも

見つかる。 

 コシアブラとタラの芽が終わり頃になると、

ワラビが出てくる。ワラビはてんぷらにすれ

ば灰汁抜きをしないで食べられるので気に入

っている。見つければ群生していることが多

いので必要量は直ぐに採取できる。 

 今凝っているのがゼンマイだ。以前は道端

の細いゼンマイを採取していたが、知り合い

からゼンマイはどこにでもあると教えてもら

った。急斜面に生えているのが普通だが、そう

でない場所に生えているゼンマイがあると。

調べてみると市販されているゼンマイのほと

んどはそのどこにでもあるゼンマイで、名前

はヤマドリゼンマイということがわかった。

多くの人は採取しないが、知っている人は密

かに採取し、干しゼンマイにしている。干しゼ

ンマイにして食べてみると、これまでに採取

していたゼンマイと何ら遜色ない味だ。どこ

にでもあるので簡単に 1 年分の干しゼンマイ

が作れるようになった。 

 季節の最後は、ススタケとミズだ。ススタケ

は根曲がり竹のタケノコだ。山懐深く入らな

いと見つからないと思っていたが、偶然に出 
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ているところが見つかった。成長が早いので

時期を逃すとなかなか採れないが、それも楽

しい。ミズは灰汁抜きをしないで食べられる

山菜だ。赤い根の部分を叩いてとろろ状にし

て食べてもいいし、さっと煮つけてもいい。煮

つけるとサクサクとした食感が美味しい。 

 里山を大切にしながらの山菜採りは、健康

づくりと考えても良いだろう。平坦な舗装さ

れた道を歩くより、凹凸のある山道を歩くほ

うが多くの筋肉を使う。滑り落ちないために

脚を踏ん張り、手で木々を掴んで動くことは、

日常生活では使わない筋肉を使う全身運動に

なる。山菜を採取しながら動いていると 1 時

間ほどの時間はあっという間だ。知らないう

ちに時間が経つことは、集中していることに

他ならない。多くの山菜が手に入れば隣近所

におすそわけし、食べ方や料理の話ができる。

軽い筋力トレーニングと有酸素運動、人との

コミュニケーション。最近言われている健康

づくりの全ての要件を満たしている。趣味の

山菜採りが私の健康づくりにもなっている。 
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平成 30 年度第 2 学期 卒業証書・学位記授与式 

平成 31 年度第 1 学期 入学者の集い 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 里山に春の息吹が感じられる日和となった３月２４日(日)、富山学習センターにおいて「卒業証書・学

位記授与式」が執り行われました。卒業・修了生 28 名のうち７名が出席され、北村所長から一人一人に

卒業証書・学位記が授与、来賓代表として

富山学窓会の崎田会長から祝辞をいただき

ました。引き続き開催された「入学者の集

い」には新入生 10 名が出席され、当学習

センター利用の説明等を受けました。 

式終了後には富山学窓会主催による「謝

恩会・入学者懇談会」が行われ、卒業生の

方々から体験に基づいた学習上のアドバイ

スをいただきました。ご卒業された皆様の

ご努力に改めて敬意を表しますとともに、

新たに入学された皆様の門出に心からお慶

び申し上げます。 
 

◆ 平成 30 年度第２学期 教養学部卒業生  

コース 生活と福祉 心理と教育 社会と産業 人間と文化 情報 自然と環境 計 累計 

人 数 ８ ７ ４ ５ １ ０ 25 749 

 

◆ 平成 30 年度第２学期 大学院修了生      ◆ 平成 30 年度第２学期特別表彰 
                
                                 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  富山学習センター所長式辞    卒業生・修了生代表挨拶      富山学窓会長祝辞 

 

 

 

 

 

 

 

   放送大学学歌合唱              謝恩会・入学者懇談会の様子  

プログラム 臨床心理学 人文学 計 累計 

人 数 ２ １ ３ 47 

（教養学部の複数のコースを卒業した方など） 

11 名 
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卒業生･修了生からのメッセージ  

 

●放送大学に入学して早や１０年が経過した。入学

当初の目的は、学位記取得であったが、２～３年目頃

から生涯学習を意識するようになり、できるだけ長

く放送大学で学び続けたいと思うようになった。 

今回で３回目の卒業となりますが、その間卒業の

目標以外にも認定心理士やエキスパート認証などの

目標を設定して、計画的に学習プランを実行してき

ました。しかし、その反面、今までの学習には心の余

裕が不足していたとの反省があり、今後の学習プラ

ンには楽しさが加わるような工夫を取り入れたいと

考えています。楽しく学ぶアドバイスをいただけれ

ば幸いです。   （生活と福祉コース：髙田 博） 

 

●８年間通った放送大学を、この春卒業します。2度

目の大学です。また、この 3 月で 2度目の定年退職

を迎えます。 

 勉強には学習センターを利用しました。休憩室で

NEWTON を読むのが楽しみでした。面接授業では

先生方から様々な分野の話を解りやすく、楽しく教

えて頂き視野が広がりました。単位認定試験の緊張

感は忘れていた学生時代を思い起させてくれました。 

 ４月から継続入学し、新入学の皆さんと一緒に勉

強したいと思います。（生活と福祉コース：笹木敏行） 

 

●平成最後の年に、やっと卒業できましたことは、ひ

とえに先生方や学習センターの方々、ひいては同志

の皆様のお陰に他なりません。有り難うございまし

た。私が学士の資格を取りたいと思ったのは、公立図

書館で司書をしていた時でした。学士の資格のない

人は、嘱託止まりで正職員にはなれなかったからで

す。思う存分に勤めたかった私としては、是非とも欲

しかった大学卒業の資格でした。 

（心理と教育コース：金森美樹） 

 

●年金受給者であり・学生です。放送大学の魅力は、

自分の知りたいことを学ぶことができることです。    

これから医療・介護はどのようになっていくのか

を知りたいと思っていましたら、放送授業の中に地

域包括ケアシステムがあり勉強することができまし

た。介護の仕事をしていたら地域包括ケアシステム

の用語は研修会等でよく耳にしました。されど内容

が理解できず困っていました。 

今回のオンライン授業でモヤモヤした気持ちがす

っきりしました。仲間にも勧めたい内容です。ようや

く卒業ができたので、よくやったと自分を褒めてい

ます。        （生活と福祉コース：Ｔ．Ｋ） 

●気が付けば学び始めてから 20 年あまり過ぎまし

た。頭の中もやや怪しくなったのではないかと日々

思っていますが、まだ続けたいと思っています。今ま

での中では自然、環境に特に興味を持ちました。これ

からは人間と文化コースで文学、歴史、博物館等に関

心を強めて学んでいきたいと思っています。知識を

得ることで物事の考え方感じ方が広がると思います。

仕事、家事、休日の畑の草取りや野菜植え、そして日

々の学習も楽しみながら出来たらいいと思っていま

す。        （生活と福祉コース：Rumi）       

 

●放送大学に入学するまで臨床心理学を学んだこと

も研究論文に取り組んだこともなかった私が全科生

として修了できたのは、ひとえにご指導いただいた

先生方やお世話していただいた職員の皆さんのおか

げです。感謝の気持ちでいっぱいです。大学院の先生

方は、心理臨床家の仕事とは何か、それは世間一般的

なイメージにあるような「癒し」「心のケア」「セラピ

ー」や「社会適応」を目指すだけのものではないこと

を、私たち学生に身を挺して教えてくださいました。

先生方や同期の皆さんとの出会い、共に過ごした時

間は、これからの私の人生においてかけがえのない

ものになりました。また心理臨床、学術研究の世界

は、私にとって「分からない」「分かるようになりた

い」の連続で、その奥深さにどんどん引き込まれてい

きました。修了した今、正直なところ、少しかじった

程度の感覚はあるものの、達成感や満足感からは程

遠く、このままここで終わりたくないという思いが

強いです。これからも、先生方や同期の皆さんの跡を

追いかけ続けていきたいと思っています。 

（臨床心理学プログラム：第１６期修了生） 

 

●[探求を続けるということ]定年退職を機に放送大

学で学び始めて、9 年。これで、二つ目の学部と修士

課程 1プログラムを修了する。学びの目的は、「日本

人とクラシック音楽の関係」を解明することだった。

修士論文で一応の答えが出たが、それは日本におけ

る社会階層や地域の格差にもかかわる研究内容とな

った。何度も迷路に入り込んだが、授業の数々、そし

て指導教官やゼミ仲間から得た多くの指導や刺激が

研究の道標となった。しかし、答えの先には、また次

の疑問が待っていた。探求の道は遠い。 

      （人文学プログラム：海原清美） 
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面接授業を追加登録してみませんか！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 空席発表は、４月1３日(土)12時です。富山学習センター掲示及びシステム WAKABAから確認す

ることができます。なお、４月１９日(金)1５時から同システムで最新の空席状況がご確認できます。 

◆ 追加登録受付は、４月１９日(金)午前９時半から開始します。初日のみ、希望者が空席を上回る場合

は午前 10時までに来所の方を対象に抽選を行います。それ以降は空席が埋まるまで、先着順で受付

を行います。受付期間は、４月１９日(金)から原則として授業開講日の１週間前までです。 

◆ 郵送受付も行っています。事前に当学習センターにお問い合わせの上、各科目の受付期限日必着で、 

①当学習センター所定の申請書、②学生証のコピー、③所定の授業料、④返信用封筒(宛名明記、82

円切手貼付)を同封し、現金書留でお送りください。ただし、直接来所の方を優先します。 

 

 

 

（区分）専攻 科 目 名 講 師 名 開 講 日 

＊ 基盤 新・初歩からのパソコン 春 木  孝 之 4/27（土）、4/28（日） 

外 国 語 基盤 ネイティブの心が分かる英文法 向 井  理 恵 7/13（土）、7/14（日） 

自然と環境 

専門 地球温暖化と自然災害 青 木  一 真 6/15（土）、6/16（日） 

専門 測量の発展と最新測位技術 星 川  圭 介 5/11（土）、5/12（日） 

総合 福島原発事故と新電源論 椚座 圭太郎 5/25（土）、5/26（日） 

社会と産業 専門 歴史と経済－近代富山を振り返る 根 岸  秀 行 7/6（土）、7/7（日） 

人間と文化 
専門 中世末期イタリアの文化と書籍 徳 橋  曜 6/1（土）、6/2（日） 

専門 建築・町並・景観の意味・歴史性 松 政  貞 治 4/27（土）、4/28（日） 

情  報 専門 VBAで楽しいプログラミング 木 原  寛 5/18（土）、5/19（日） 

心理と教育 

導入 生涯発達心理学 水 内  豊 和 6/1（土）、6/2（日） 

専門 心理学実験３ 坪 見  博 之 6/29（土）、6/30（日） 

専門 心理学実験１ 近 藤  龍 彰 7/13（土）、7/14（日） 

生活と福祉 

専門 「富山のくすり」と和漢薬 
紺 野  勝 弘 

加 藤  敦 
5/11（土）、5/12（日） 

専門 物忘れ予防と認知症予防 井 出  訓 5/18（土）、5/19（日） 

専門 人生の転機実践講座ケアウィル 立 瀬  剛 志 6/8（土）、9（日）7/7（日） 

平成 31 年度第１学期 富山学習センター面接授業一覧 

面接授業とは 

 

・ 学習センター等で直接講師から指導を受ける、教養学部の授業です。 

・ １科目１単位であり授業料は１科目につき 5,500円です。 

・ 2019年度第１学期に学籍のある全ての全科履修生・選科履修生・科目履修生が受講できます。 

大学院生、放送大学生でない方は共修生の受入が可能な授業に限り共修生として受講できます。 

・ 他学習センターの面接授業も受講できます。 

・ 授業日程・空席情報はシステム WAKABA、学習センター備え付け冊子をご覧ください。 

 

https://www.irasutoya.com/2015/04/blog-post_59.html
https://2.bp.blogspot.com/-ZE2gwZ8_f6U/UnXnFFPATSI/AAAAAAAAaG8/eviQayUaVps/s800/mushi_monshirochou.png
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大学設置基準（文部科学省令）や文部科学大臣の諮問機関・中央教育審議会の答申において、「試験の

上単位を与えること」「評価に当たって客観性及び厳格性を確保すること」「講義時間に試験の時間を含

めないこと」「シラバスに受講前の準備学習等について記載すること」などが求められています。 

本学においても正規の大学としてこれらの要請に適切に対応するため、面接授業について以下のとおり

変更を行います。 

講義開始時間が９時３０分となり、１コマの授業時間も 85分から90分 

（２日目４時限目は 45分）になります。 

富山学習センターの時間割は次のように変更になります。 

 

 

２日目４時限終了後、筆記試験、レポートなど担当講師の指定する方法により実施されます。受講す

る方は試験・レポート等の時間を含めて、原則としてすべての時限に出席してください。３回以上欠席

の場合は、評価を行わない（「－」と表記）されます。 

※時間割は各学習センターや、授業の内容によって異なります。必ずシラバスを確認して受講してくだ

さい。 

 

 

 

合否の２段階評価から筆記試験、レポート等の評点により A、A、B、C、D、Eの６段階評価になりま

す。C以上の評価で合格（１単位修得）です。 

成績評価の方法は授業によって異なります。シラバスにてお確かめください。 

  

  

担当講師が受講前に必要と考える学習内容をシラバスに記載しますので、 

ご確認の上受講してください。 

第１日目 

１時限   ９：３０～１１：００ 

２時限 １１：１０～１２：４０ 

３時限 １３：３０～１５：００ 

４時限 １５：１０～１６：４０ 

第２日目 

１時限   ９：３０～１１：００ 

２時限 １１：１０～１２：４０ 

３時限 １３：３０～１５：００ 

 講義 １５：１０～１５：５５ 

試験等 １５：５５～１６：４０ 

◆時間割が変わり、最終時限後、試験・レポート等の時間を設定 

 

◆成績評価が２段階から６段階評価へ！ 

 

◆「受講前の準備学習等」の項目を追加！ 

 

 
１時限目は 

９：３０スタート！ 

平成 31 年度１学期より面接授業が変わります！ 

４
時
限 

https://www.irasutoya.com/2014/01/blog-post_3842.html
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学習システム＜単位修得までの流れ＞ 
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◆通信指導とは 

・ 放送授業と一部オンライン授業では、各学期の途中に１回、科目毎に指定された 

通信指導問題を提出し担当教員の添削を受ける、通信指導を行います。 

・ 問題冊子は、学期初めに印刷教材（テキスト）と同時期に送付されます。 

5/７（火）までに届かなかった場合、登録した科目と異なる科目の問題が 

届いた場合、または落丁等があった場合は大学本部（TEL:043-276-5111）に 

連絡してください。 

・ 通信指導の添削結果により、単位認定試験の受験資格を得ることができます。 

未提出あるいは期限までに提出しなかった場合は、受験できません。 

・ 出題範囲は、概ね授業の半分です（全１５回であれば前半８回程度）。 

・ 添削結果及び自習型問題の解答や解説はそれぞれ別途、大学本部より送付されます。 

 

 大学院修士課程 入学希望者 

ガイダンス開催のお知らせ 

通信指導を Web で提出してみませんか！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ Web 通信指導 

一部科目を除き、システム WAKABA 上で、通

信指導を提出する事が出来ます。 

なお、解答入力の際は、科目名および解答番号を 

必ずご確認ください。送信後ただちに、Web通信 

指導Topページ画面の科目名の横に「提出済(送信 

済)」と表示されます。表示後は、訂正できません。 

Webで通信指導を提出した場合は、郵送による 

提出は不要です。（提出されても無効になります） 

操作方法や詳細につきましては『Web 通信指導

システム 操作ガイド』（システム WAKABA）をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

   

 

日 時：６月25日（火）～６月30日（日） 午後３時～４時 

      ※上記日時のうち、ご都合のよい１日にご参加ください。 

   場 所：富山学習センター講義室２ 

  対 象：①大学院修士課程修了を目指す方 

      ②修士全科生の選考について関心がある方 

      ※これまで本学に在籍したことがない方でも参加できます。 

  内 容：・大学院修士課程の概要 

      ・入学選考方法 

      ・研究計画書について 

  申込方法：参加希望日時を富山学習センターまで電話またはメールにてお申し込み 

ください。 

平成３１年度 第１学期 

通信指導提出期間 
・郵送による提出の場合  

５月2１日(火)～６月４日(火)大学本部必着 

・Web による提出の場合  

５月1４日(火)10:00～６月４日(火)17:00 
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 短期集中ゼミ（仮称）開講のお知らせ 新企画！ 

卒業研究ガイダンス開催のお知らせ 
 

 

 

 

 

  日 時：６月１６日（日）午前 10時～午前１１時３０分 

  場 所：富山学習センター講義室２ 

  対 象：①来年度に卒業研究を履修したい全科履修生 

      ②学位授与機構へ学修成果（レポート）を提出するため、卒業研究の履修を検討し

ている学生 

      ③来年度からの卒業研究の履修は考えていないが、卒業研究の履修に興味がある 

学生 

  内 容：・放送授業や面接授業との違い 

      ・申請から履修までの流れ 

      ・卒業研究報告書の提出について 

  申込方法：富山学習センターまで電話またはメールにてお申し込みください。 

  卒業研究とは 

  ・ 教養学部の各コース（専攻）に所属している全科履修生が、教員から直接指導を受け履修する選

択科目です。必修科目ではありません。選科履修生や科目履修生は履修できません。 

  ・ 卒業研究は６単位修得できる科目です。そのうち、３単位を放送授業、３単位を面接授業の単位

として認定します。 

  ・ 履修期間は４月から１年間です。したがって、１学期で卒業要件を満たしても１学期末で卒業は

できません。 

 

 

 

 

    

   富山学習センターでは、今年度より秋期と春期に、富山学習センターに所属する学生だけ

が受講できるゼミを新たに開講する予定です。土日等を利用して３～４回程度（１回あたり

約２時間）の短期間で集中して行いますので、平日は仕事で忙しい方も参加できます。 

   テーマや開講日時等の詳細は、次号たんぽぽ（７月発行予定）でお知らせします。 

 

  ゼミとは 

   放送授業や面接授業と異なり、客員教員指導の下、研究、発表、討論を行うものです。 

   受講料は無料ですが、単位は修得できません。 

  受講条件 

  ①富山学習センター所属の学生で最終開講日まで学籍がある学生（学生の種類は問いませ

んが、休学者は受講できません） 

  ②原則として全回出席できる学生 

  定 員 

   １５名（先着順） 
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退任教員からのご挨拶 

このたび、放送大学富山学習センターの客員准教授を務めることになりました、春木孝

之と申します。富山学習センターでは、面接授業「新・初歩からのパソコン」および「PC

の基礎と Webデザイン入門」を担当しています。 

 コンピューターの発展は私達の生活を一変させました。日本では Society 5.0（超スマ

ート社会）が推し進められ、これを支えるのが情報技術です。小学校でもプログラミング

教育の導入が予定され、私達大人もうかうかしていられません。学習のためにも、様々な

情報技術を賢く、そして積極的に活用することをお勧めします。 

放送大学で学ぶ学生の皆様とお話できることを楽しみにしております。気軽に声をかけ

ていただければ幸いです。これからどうぞよろしくお願いします。 

このたび、放送大学富山学習センターの客員准教授を務めることとなりました、松尾 

藍と申します。専門は心理学（社会心理学）です。 

心理学は「行動と心の働きについての科学」と定義されています。社会心理学では、人

間の行動はそれが生起した状況（つまり、その個人をとりまく物理的・社会的環境）と切

り離して説明することはできないと考えます。このように考えると、私たちが日々の生活

の中で、様々な人間関係の中で、見聞きし感じること、そしてそこから生まれる素朴な疑

問が心理学研究の出発点となりえます。皆さんが良い問いを見つけ、その問いへ科学的方

法でアプローチすることができるよう、微力ながらお手伝いできましたら幸いです。 

改めてこのご縁に感謝しますと共に、私自身も皆さんと同じく、生涯学び続ける姿勢を

忘れず研究に励もうと身の引き締まる思いでおります。共に学び、議論できることを楽し

みにしています。どうぞよろしくお願いいたします。 

 今年度より放送大学富山学習センターの客員教授となりました椚座圭太郎です。大学院

修了後はじめて大学で教えたのが当時あった東京第二学習センターの非常勤講師だったの

で、縁を感じています。 

 大陸成長や日本列島構造発達史を岩石鉱物学的・年代学的に研究してきました。岩石が

物的証拠となるからです。その手法で企業時代はセラミックスやコンクリートの研究もし

ていました。 

 減災教育は、出身地大阪に近い阪神大震災をきっかけに教育系学部で何かできないかと

考え、自らが 1978 年宮城県沖地震の被災者であり、企業時代の建築土木業界での実務経

験を生かせると思って研究を始めたものです。2011 年東日本大震災に再び仙台や東北地

方が見舞われ、想定外という言葉が繰り返されることに研究の必要性を再認識しました。 

 放送大学の学生さんは生活や社会経験が豊富で多様なので、現実的な問題について共に

考えていけることを楽しみしています。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2014 年から５年間、「客員准教授」という役割をいただき、富山学習センターの学生の皆

さんや教職員の方々にはたいへんお世話になりました。お礼を申し上げます。 

 2014 年以前にも、非常勤講師として授業を何度か担当しておりましたし、心理学を学び

たいという方は多数おられるため、比較的学生の皆さんといろいろな話をしてきたのではな

いかと思っております。面接授業以外でも、いろいろな方とお話ししましたが、2016 年４

月からの「心理学ゼミ」が、楽しかった思い出として私の記憶に残っております。 

 面接授業や学習相談、あるいはゼミの場で、学生の皆さんに対して感じたことは「たいへん

熱心である」ということです。その一方で、時に､「教員に遠慮なさっているのでは？」と感

じることもありました。「こんなことがわかっていないのは自分だけだから、質問しては申し

訳ない」などと考えておられませんか？ すんなり理解できないポイントは、学習者の間で共

通していることがよくあります。お一人の質問が、他の方にとっても理解の助けになるので

す。ふだんの学習が映像視聴だからこそ、教員に直接質問できる機会を大いに活用していただ

きたいと思います。 

これからも、みなさんの「学び」が実りあるものでありますよう祈念しております。 

井戸 啓介 先生 

春木 孝之 先生 

 

新任教員からのご挨拶 

椚座 圭太郎 先生 

松尾  藍 先生 
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第 27 回｢たんぽぽ美術展｣について 
 

平成 30 年度冬のオープンセミナー開催結果 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開催期間 平成3１年９月1日（日）～ １０月３１日（木） 

■開催場所 富山学習センター内のロビー等 

■受付期間 平成3１年８月１日（木）～ ８月２０日（火） 

■出品資格 ・個人（富山学習センター所属の学生） 

・団体（富山学習センター所属サークル、富山学窓会） 

※卒業生の場合は、団体に属している方が対象です。 

■出品作品 

 

絵画、書、写真、陶芸、工芸、手芸、彫刻、篆刻、短歌など 

（植物などの管理が必要な物は除きます。） 

※展示用の額や台等は出品者が準備してください。 

■出品方法 受付窓口にある『たんぽぽ美術展出品申込書』に必要事項を記入し、作

品の搬入時に提出してください。 

※また、出品に際して以下の注意事項への承諾をお願いします。 

■注意事項 ・作品の展示方法は富山学習センターに一任するとともに、紛失、破損、

変質があった場合でも富山学習センターでは一切責任を負いません。 

・展示スペースに限りがあるため、原則お一人様１点の出品（団体は出展

者の人数分）とし、作品を交互に展示する場合があります。 

・富山学習センター機関誌「たんぽぽ」に、作品の写真、作者名（氏名や

イニシャル）、作品名が記載される場合があります。 

・作品は開催期間が終わり次第、出品者が搬出してください。 

 

 

 

 ２月から３月にかけて冬のオープンセミナーを開催しました。お忙しい中、ご参加いただき、ありがとうござ

いました。 

 オープンセミナーは、どなたでも（学生でない方でも）無料で参加できる公開講演会で、学生募集時期の夏と

冬に開催しています。次回は夏のオープンセミナーを８月～９月に開催の予定です。詳細は次号（７月発行予定）

でご紹介します。 

２月１０日（日）：『乳幼児期の家庭教育』若山 育代 氏（富山大学人間発達科学部准教授） 

         受講者：２８名  場所：富山学習センター講義室１ 

２月１６日（土）：『八尾のおわらと米騒動』根岸 秀行 氏（富山大学人間発達科学部教授） 

         受講者：２４名  場所：ＣｉＣ５階研修室２ 

２月23日（土）：『偏見と差別の心理学』松尾 藍 氏 

（金沢大学人間社会学域非常勤講師・富山大学人間発達科学部非常勤講師） 

         受講者：６９名  場所：富山学習センター講義室１ 

３月 ９日（土）：『平成時代の芥川賞-その歴史的意義・女性作家の活躍-』山口 幸祐 氏 

（放送大学富山学習センター客員教授/富山大学名誉教授） 

 受講者：２２名  場所：富山学習センター講義室１ 

３月１０日（日）：『「かゆみ（痒み）」のいろいろ』安東 嗣修 氏（富山大学薬学部准教授） 

         受講者：２３名  場所：魚津市立図書館 視聴覚室 

作品展示の期間を、学習センターの集い、学位記授与式・入学者の集い、第２学期の面接授業開始など来

所者の多い９月～10月の２ヶ月間として開催します。多くの皆さんからの出品をお待ちしています。 
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事 務 室 か ら の お 知 ら せ 
 

 

 

 

◆ 学生証の発行・更新について 
・学生証は入学時に所属学習センターにて発行し、受付でお渡しします。受取りの際には、入学許可書（又

は運転免許証等の身分証明証）と古い学生証が必要です。全科履修生は２年毎に学生証の更新があります。

在学中に学生証の有効期限が切れた場合は、新しい学生証が交付されます。 

新しい学生証の発行は、１学期は 4/2 から、2 学期は 10/1 から行います。学生証は学費を納め、写

真を登録しなければ、発行されません。出願時に写真が登録されなかった場合は、新たに写真票(『学生生

活の栞』巻末)を本部に提出するか、もしくはシステム WAKABAで写真を登録してください。 

写真の登録から学生証の発行までには時間がかかります。受け取りに来所される

際は、事前に電話等で所属学習センターに確認ください。学生証は図書室・視聴学習

室の利用、単位認定試験の際に必要ですので、必ず発行手続きを行ってください。 

◆ 駐車整理券について 
 放送大生が富山県立大学の駐車場を定期的（目安は１回以上/

１箇月）の利用が見込まれる場合は、「駐車整理券」の交付申請

を当センター窓口で行ってください。申請から交付まで 10日程

度かかります。なお、駐車整理券は年度限り有効ですので毎年度

申請が必要です。 

◆ ゼミ・サークル活動について 
富山学習センターには、客員教員の指導のもと、学生が発表や

討論を行う演習（ゼミ）のほか、趣味や関心の同じ学生・卒業生

が自主的に集まって互いに啓発し、親睦を深めるサークルがあり

ます。◆ゼミ：「運動ゼミ」「英語ゼミ」◆サークル：「基礎英語

勉強会-The 寺子屋-」「短歌サークル『あけぼの杉』」「哲学カフ

ェ・とやま」「富山天文同好会」です。申込方法は事務室までお

問い合わせください。 

◆ 臨時閉所日の案内 

平成31年度の富山学習センター臨時閉所日を下記のとおり予

定していますのでご留意ください。 

【1学期】5/5, 7/26, 7/30, 8/13, 8/14, 8/15  

【2学期】1/4, 1/18, 1/19, 1/24, 1/31, 2/1 

※大雪や台風、地震等の自然災害により臨時閉所する場合には、富山学習センターホームページにて 

お知らせします。（閉所の場合は留守番電話に切り替わっています。） 

◆ 教職員の異動について 

〈新任〉平成３１年4月1日付 〈退任〉平成３１年3月31日付 

客員教授    ：椚座圭太郎 

客員准教授   ：春木 孝之 

客員准教授   ：松尾 藍   

事務職員（教務）：山上 康彦 

客員准教授     ：井戸 啓介 

事務職員（教務）：寺島 吉弘 

事務職員（窓口）：草開さつき 

 

☆駐車場は「正面南側大駐車場」をご利用ください！ 



- 12 - 

 

◆ ４月 

１  第１学期 放送授業開始 

10  教員免許更新講習受講者受付開始(～5/17) 

13  面接授業 空席発表 

19  面接授業 追加登録受付開始 

27・28 面接授業 開講日 

 

◆ ５月 

１  集中科目生受付開始 

（看護 ～5/31、司書教諭 ～6/7） 

11・12 面接授業 開講日 

14  通信指導 受付開始(Web) 

18・19 面接授業 開講日 

21  通信指導 受付開始(郵送) 

25・26 面接授業 開講日 

 

◆ ６月 

1・2  面接授業 開講日 

4  通信指導 提出締切 

（郵送は本部必着、Web は 17 時まで） 

8・9  面接授業 開講日 

15・16 面接授業 開講日 

16  卒業研究ガイダンス(2020 年度履修者向け) 

25～30    大学院修士課程入学希望者ガイダンス 

29・30 面接授業 開講日 

 

◆ ７月 

6・7  面接授業 開講日 

13・14 面接授業 開講日 

19・20 大学院単位認定試験 

21～28 学部単位認定試験 

★面接授業については、Ｐ４をご参照ください 

４月～７月のスケジュール 
 

 

 

 

４ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

５ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

６ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

７ 月 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

 

 

青字…面接授業 

  赤字…重要な期日 

閉所日【月曜、祝日、臨時閉所日】 

富 山 学 習 セ ン タ ー ☎ 0 7 6 6 - 5 6 - 9 2 3 0  

＜開所時間＞ 

・通 常 期 間（火～日曜）  ９：００～１７：３０ 

（図書室・視聴学習室利用時間 9:00～17:15） 

・単位認定試験期間（火～日曜）８：４５～１９：００ 

（図書室・視聴学習室利用時間 8:45～18:45） 

 


