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放送大学と私 

鳥取に来て 12 年目の夏を迎えています。ここに
至るまでの私の経緯を少しお話したいと思います。
私は看護師の免許を取得し、16 年間看護師として
働いてきました。看護師という職業は、生涯学び続
ける職業と言っても過言ではありません。医療・保
健・福祉が日々変化する社会情勢の中で、看護も絶
えず進化しています。それに対応するためには、学
び続けることが必要です。 

また、病棟の配置転換があるため、そのたびに新
たな専門知識と技術を習得する必要があります。
私はこれまで 3 回の配置転換を経験し、そのたび
に学び直しました。さらに、経験年数が増えると看
護学生の実習指導も担当するようになります。学
生を指導することは楽しい反面、自分の知識不足
や技術の未熟さに直面することでもあります。 

このような職業上の特性から、看護職者は日々
学び続け、試行錯誤しながら最適な学び方を見つ
けていきます。その中で、当時の上司から通信制大
学に進学することを勧められました。看護専門学
校を卒業していた私は放送大学に編入し、学ぶこ
とになりました。通信制の大学で学ぶことは続け
るのが難しいと感じていたため、夫と一緒に入学
し、お互いに励まし合い、競争しながら学びました。
その結果、無事に卒業することができました。この
方法は非常に効果的でした。その後、学位授与機構
で学士（看護学）の学位を取得するために科目履修
し、学位を取得しました。上司の勧めがきっかけで
したが、放送大学で学ぶことの楽しさを知ること
ができました。 
学習を楽習に 

学ぶことを労務と捉えていた私は、学ぶことの
楽しさに出会い、ますます学びたくなりました。学
習が楽習（たのしくまなぶ）になったのです。新し
いことを知り、それを実践し、応用することの楽し 

 
 

さは、わくわくする体験となります。このような経
験を看護学生たちにも体験してもらいたいと思い、
今度は教育学を学ぶことにしました。大学院修士
課程、博士課程を経て、現在は大学の教授となりま
した。 

まだまだ知らないことや未熟なことが多くあり
ますが、新しいことを知り学ぶ楽しさ、わくわく感
は今も続いています。自分と向き合い、学ぶことを
わくわくする体験にシフトチェンジすることで、
毎日が楽しくなると思います。 
ありたい自分を見つける 

今、私はフラダンスにはまっています。鳥取県に
来て、日本のハワイ（羽合）があることを知りまし
た。運動不足を解消するために始めたフラダンス
が、深い体験となっています。フラのことを語り出
すと紙面には収まりませんが、フラを始めたこと
で友人が増えました。これは私にとって宝物です。 

フラの歴史・文化、各動作の意味、ハワイの自然
や信仰など多くの要素がフラを形作り、受け継が
れていることを知ることが大切だと学びました。
今、私はフラという学びを日々楽しんでいます。 

今回、このような私の体験を書く機会をいただ
き、改めて自分の学びの経験を振り返ることがで
きました。私は常に学び続けることとともに生き
ていると実感しました。言い換えると、学ぶことは
生活の一部であり、これからの私、ありたい自分を
創造していくのだということを学びました。あり
たい自分を創造するための楽習を一緒にしていき
ましょう。 

先生のプロフィール 
鳥取看護大学 教授 神戸市出身。看護師として病院
で勤務し、その後、大学教
員になりました。兵庫教育
大学連合大学院で博士（学
校教育学）を取得し、看護
師養成大学での教育を楽
しんでいます。鳥取に移住
し、10 年、移住とともに始
めたフラダンスがいきが
いになっています。 
専門分野：【基礎看護学】 

 

ありたい自分を創造するための楽習（がくしゅう） 

鳥取学習センター客員教員 
田中 響 
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 2024 年度 1 学期単位認定試験は、Web 受験方式にて実施します。 
（4 科目のみ郵送受験方式です。）※3 

 
◇試験期間および実施方法   

 
1. ①放送大学ウェブサイトシステム WAKABA にアクセス 

   https://www.wakaba.ouj.ac.jp/portal/ 
  ②ログイン ID・パスワードを入力 
  ③Web 単位認定試験をクリック 
 

 

 

 

 
  
2.科目ごとに「択一式」・「記述式」・「併用式」のいずれかの形式で出題されます。各科目の出題形式は、
「授業科目案内」に記載されています。「択一式」はクリック、「記述式」は文字入力により解答し、    
Web にて提出します。学習センター受験のみ「記述式」は、解答用紙に記入して提出します。 

3.郵送科目は「行政学講説（ʻ24）」「正多面体と素数（ʻ21）」「日本美術史の近代とその外部（ʼ18）」 
「量子化学（ʻ19）」の 4 科目のみです。 

 
（詳細は「学生生活の栞」（教養学部ｐ68-ｐ78、大学院ｐ68-ｐ77）や大学ウェブサイト「2024 年度単
位認定試験についてのご案内」（https://www.ouj.ac.jp/for-students/webshiken/2024/）もご確認くださ
い。（受験できるのは、履修科目（再試験含む）のうち、通信指導に合格した科目に限ります。） 

  
◇Web 単位認定試験体験版について  

Web 単位認定試験システム内に、Web 単位認定試験体験版が公開されています。まだ、体験版の操作
を行っていない方は、試験期間までに、受験に使用する予定の端末から、体験版の操作を必ず行ってく
ださい。（操作ガイドは、Web 単位認定試験システム内に掲載されています。） 

◇自宅等での Web 受験が困難な方へ 
 自宅でのＷeb 受験を予定されていた方で、急遽諸事情等により学習センターでの受験を希望される方

は、早めにご連絡ください。 

実施方法 出願形式 試験日程（郵送試験は提出期間） 

Web 試験 
択一式科目 2024 年 7 月 14 日（日）9：00〜7 月 22 日（月）17：00 

記述式・併用式科目 2024 年 7 月 14 日（日）9：00〜7 月 18 日（木）24：00 
郵送試験 すべての出題形式 2024 年 7 月 14 日（日）〜7 月 18 日（木）≪必着≫ 

2024 年度第 1 学期単位認定試験について 

 

③Web 単位認定試験 
をクリックする 

②ログイン ID はハイフン（−）無しの学生番号 
初期パスワードは西暦生年月日の 8 桁 
初めてログインする場合は、必ずパスワード変更を行っ
てください。初期パスワードが変更されていない場合ロ
グインすることはできません。注意書きを必ずお読みく
ださい。 
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◇受験票 
試験日の約 1 週間前までに「単位認定試験通知書（受験票）」が送付されます。（7 月 1 日ごろ発送予
定です。システム WAKABA「キャンパスライフ→学内連絡」に掲載されています。） 

7 月 5 日（金）になっても、受験票が到着しない場合、あるいは紛失した場合は、鳥取学習センター
☎ 0857-37-2351 または、大学本部学生サポートセンター ☎ 043-276-5111 に連絡してください。 

「単位認定試験受験に際しての注意事項」が同封されますので、必ず読んでください。 
  
◇試験期間中のセンターへの入所制限並びに開所時間 

単位認定試験期間中は、当学習センターで受験される方が、受験される日のみ利用できます。 
開所時間は以下のとおりです。 

       
※鳥取学習センター事務室は、単位認定試験についてのお問合せ等はお電話や窓口で対応いたします。  

ご不便をおかけしますがご理解の程よろしくお願いいたします。 
 
◇今後のスケジュール  
〜試験期間まで ◇受験予定の端末から体験版で操作確認 

7 月上旬 
受験票が大学より届く 
◇郵送受験方式のみ 
問題用紙・解答用紙・提出用封筒・提出方法詳細が大学より届く 

7/14(日)〜7/22(月) ◇単位認定試験期間 

8/15(木)(予定) ◇成績通知（システム WAKABA「教務情報→履修成績照会」で確認でき
る）その後、成績通知書が届く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

単位認定試験期間 センター開所時間 

7/14(日)〜7/22(月) 9：30〜18：00 
祝日・月曜日は閉所 

事務室からのお知らせ 

所長によるオフィスアワーを設置しました 
 放送大学鳥取学習センターでは、渡邉所長によるオフィスアワーを設置いたしました。 
 学生のみなさまと所長のコミュニケーションを図るため、6 月 16 日から毎週木曜と日曜に所長と
談話できる時間帯を設けました。 
 学生のみなさん、お茶を飲むつもりで一度お立ち寄りください。所長がお待ちしています。 
 なお、オフィスアワーについては、原則予約は不要ですが、より確実に希望される場合には事前に
お知らせください。 
 

名    称 時期 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 
オフィスアワー 毎週 

 
       

何でも相談 毎週 
 

      

客員教員による 
学習相談 

 

第 1 週 加藤先生 住川先生 木原先生 菅原先生   
第 2 週 御船先生 木村先生  アベ先生   
第 3 週 加藤先生 住川先生  菅原先生   
第 4 週 御船先生 木村先生 田中先生 アベ先生       

   オフィスアワー 10:00－18:00（12:00-13:00 を除く）  
         
   何でも相談 10:00－18:00（12:00-13:00 を除く）  
         
 ※客員教員による学習相談の時間については、Web サイト等でご確認ください。 
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次学期も学籍が続く方には、大学本部より 7 月中旬に科目登録申請要項が届きます。また、次学期で学籍
が切れる方には、「継続のご案内」のプリントが届きますが、出願要項の冊子等は同封されません。郵送出
願をご希望の方は、学習センターまたは大学本部に資料請求をしていただくか、学習センターに来所してお
受け取りください。継続入学出願および科目登録申請の際には、要項および「学生生活の栞」(学部 P57〜62・
P91〜93、大学院 P56〜62・P91)を必ず熟読のうえ、お間違えのないよう手続きをしてください。 
鳥取学習センター（☎0857-37-2351）大学本部・学生サポートセンター（☎043-276-5111） 

なお、継続入学出願、科目登録申請ともに、システム WAKABA からも手続き可能です。 
 
 
 

継続入学出願 科目登録申請 

申
請
期
間 

1 回目：6 月 10 日〜8 月 31 日 私書箱必着 
2 回目：9 月 1 日〜9 月 10 日 私書箱必着 

1 回目：6 月 10 日 9 時〜8 月 31 日 24 時 
2 回目：9 月 1 日 0 時〜9 月 10 日 17 時 

8 月 15 日〜8 月 30 日 私書箱必着 
 

8 月 15 日 9 時〜8 月 31 日 24 時 

注
意
事
項 

◇次学期に再試験のみを希望される場合 
出願票の「科目登録欄」継続入学生の方への質
問は◆はいの欄に〇を記入してください。ただ
し、今学期の試験ですべての科目が合格となっ
た場合は、自動的に出願が無効になります。  
    

◇選科・科目履修生が、初めて全科履修生に出願
する場合、一部の方を除き証明書類が必要です
ので、ご注意ください。 

◇卒業研究のみ履修される方は、システム上の理
由によりインターネット出願ができませんの
で、『2024 年度第 2 学期学生募集要項』を学習
センターへ請求し、出願してください。 

◇学部生で、次学期の面接授業の科目登録を希望
される場合は併せて申請を行ってください。 

◇「科目登録申請票」(郵送)で申請された場合は、
必ず申請期間内に本部に到着するよう、余裕を
もって申請してください。またこの場合、提出
後の科目変更・追加・取り消しはできませんの
でご注意ください。 

◇「システム WAKABA」からの科目登録申請の
場合は、科目登録申請期間中は登録科目の変
更・追加・取り消しが可能です。（ただし、全
ての登録科目の取り消しはできません。） 

◆自宅受験の場合は、試験日及び時限が同一科目
でも同時に 2 つ以上登録することができます。 

2024 年 9 月末日で学籍が切れる方 2024 年 9 月以降も学籍が続く方 

次学期に向けての手続き 

 
※卒業見込みの方 

次学期以降在籍期間がある方 
①卒業とならなかった場合に備えて科目登録申請する場合 

大学本部より送付される「科目登録申請票」より所定の期間内に申請してください。 
再試験のみ受験される方は、科目登録は必要ありません。 

  ②卒業となった場合の入学出願をする場合 
   システム WAKABA または、出願票にて期間内に出願をしてください。卒業となった場合、自動

的に第 3 年次編入となります。 
両方提出した方は、該当する方のみが適用されます。 

次学期以降在学期間が満了となる方 
〇継続入学出願をしてください。卒業とならなかった場合、第 4 年次に入学となり、卒業要件をみ

たした学期末で卒業となります。 
※科目登録申請要項が申請開始 8 日前になっても届かない場合は、大学本部・学生サポートセンター
（☎043-276-5111)までお問い合わせください。 

郵 送 

システム WAKABA 

郵 送 

システム WAKABA 
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 去る１月２７日（土）、鳥取市河原町の西郷地区公民
館の依頼を受けて、当センターのマリア・ルイサ・ア
ベ客員教員による出前講演会を開催しました。 
 講演会のテーマはアベ先生の母国についてのお話、
「パラグアイってどんな国？」です。 
 皆さんはパラグアイがどこにあるかご存じでしょう
か？南米にあることは知っていても具体的にどことは
っきり答えられる方は少ないのではないでしょうか。 

 日本からだと飛
行機の直行便はな
く最低でも２回の
乗り継ぎをしない
とたどりつくこと
はできません。 
 そんな遠い国か
ら鳥取に来られた
アベ先生から母国
の定番料理「ソパ 

パラグアジャ（Sopa Paraguaya）」を作り、食べながら
パラグアイについてのお話を聞きました。 
 ソパ パラグアジャはパラグアイを代表する食事で
トウモロコシの粉、卵、牛乳、チーズと油でできてお
り、通常は肉の付け合わせでいただくもので各家庭に
オリジナルなおふくろの味があるそうです。 
 パラグアイはブラジル・アルゼンチン・ボリビアに
囲まれた内陸国、1811 年にスペインから独立した多民
族・多言語国家、人口は約 700 万人（その 97%がパラ
グアイ川を挟んだ東南部に居住）、面積は日本の約 1.1
倍の約 40 万 7 千㎢、首都はアスンシオン、人種は混血
（白人と先住民）95%・欧州系 2%・先住民グアラニー
族 2%・その他 1%、公用語はカステリャノ（「スペイ
ン語」のスペイン語表記）とグアラニー語、宗教は主
にカトリック（信教の自由は憲法で保障）、通貨の単位
は南米で最も古くから使われているグアラニー（先住
民族名と同じ）、南米でも有数の親日国、世界で２番目
の水力発電設備を持つ有数の電力輸出国、世界でも珍

しい表裏のある（図案が異
なる）国旗で表面中央には
栄光を意味するヤシの葉
と幸運を意味する星と平
和を意味するオリーブの
枝、裏面中央には種族と
人々の勇気を表すライオ
ンと自由を表す帽子、19 部 

 
 
 
族の 13 万人の先住民が在住、気候は亜熱帯性、日本と
の時差は 13 時間、世界で 3 番目の大豆輸出国（国土の
98%が耕作地）、世界有数の牛肉生産量、一方で暗い歴
史も（三国戦争、長期の独裁政権:戦争により成人男性
が激減し移民を積極的に受け入れることとなった。）。
これだけでも「パラグアイ」がどんな国なのか皆さん
にも少しは分かっていただけたかと思います。 
 参加者の皆さんと一緒に作ったパラグアイの郷土料
理の当日の昼食メニューは 
・ＳＯＰＡ ＰＡＲＡＧＵＡＹＡ（トウモロコシのキッシ
ュ：世界でたった一つの固形スープ） 
※ＳＯＰＡとはスペイン語でスープ＝液体ですが、こ
の料理は固体です。トウモロコシが好きすぎた大統領
がスープにトウモロコシ粉を入れすぎたために固まり、
以後スープではなく別の料理となったそうです。 
・ＥＮＳＡＬＡＤＡ ＤＥ ＦＲＩＪＯＬＥＳ（豆サラダ） 
・ＣＨＯＲＩＺＯ ＡＳＡＤＯ（焼きチョリッソ） 
※本来はここにビーフステーキが乗るそうです。魚よ
りも豚肉よりも鶏肉よりも牛肉が一番安価なパラグア
イだからだそうです。パラグアイでは昼食が一日の食
事のメインでワインを飲んだりも。 

Ｇｒａｃｉａｓ（グラシアス：ありがとう）  
Ａｄｉｏｓ（アディオス：さようなら） 

出前講演会の報告 

調理の様子 

出来上がった昼食 

出前講演会 in 西郷地区公民館 
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 ６月５日（水）、鳥取市立日置地区公民館で出前講
演会「実用筆文字講座」が開かれました。この講演
会は、公民館から当学習センターの客員教授、住川
英明先生に白羽の矢がたち鳥取学習センターとの
共催となったものです。 

 〜ゴールと上手に書くコツ〜 
 はじめに住川先生から「今日のゴールは筆ペンを
使って、のし袋に自分の名前を書くこと」と説明が
ありました。次に、行書で書かれた資料に基づいて
説明があり、いい道具をそろえるなど書く上での環
境を整えることが大切であり、引き続き①ゆっくり
書く、②体全体で書く、③最後まで書くことの３つ
が上手に書くコツであると説明がありました。 

さて、いよいよ半紙
と筆ペンを使用しての
実習です。先生の書か
れたお手本を下に敷い
て、文字をなぞるよう
に書くことから始まり

ました。実習中、先生
は一人一人をほめな
がら、こういう風にさ
れたらさらに良くな
ると指導されていま
した。 

 途中で受講生の皆さんから、書き順について先生
に多くの相談があり、楷書と違って行書は書き順が
大事になると説明がありました。 

〜筆圧と重要な 16 文字〜 
慣れてきたところで、

いったん筆をおいて講
義に戻りました。「筆圧
（ひつあつ）」を加える
には、筆を少し倒した方
が力は伝わりやすいこ
とがポイントとして伝
えられ、資料の 16 文字
が書ければ問題ない。特

に「Z 型（ぜっとがた）」が含まれている「目」とい
う文字は行書を書く上で重要な文字であるとの説
明がありました。 
 さらに半紙に名前の練習をした後で、いよいよの
し袋に書く本番になりました。先生から「半紙では
筆ペンのインクがにじんでいましたが、のし袋はに
じみません、安心してください。」と笑いを交えなが
らの説明がありました。受講生の皆さんは、配られ
た2枚ののし袋の枚数に不安を抱えながらも練習の
成果を発揮し、見事にそれぞれののし袋を完成させ
ました。 

参加された 11 名からの感謝の言葉と大きな拍手
でお開きとなりました。

6 月 15 日（土）、当センターの 2 名の学生が参
加し、卒業研究ガイダンスを行いました。 所長挨拶
の後、まず、本学学生課の職員から卒業研究履修ま
での手続きや、卒業研究の進め方等について説明が
あり、その後、人間と文化コースの大橋理枝先生が、
「卒業研究とは？」について説明されました。続い
て、「論文の構成」について、必ずこういう構成要素
が必要で、特に本文、先行研究のまとめ、自分で集
めたデータの提示、先行研究との考察、結論の書き
方などについて、分かりやすく説明をしていただき
ました。説明の後、学生からの質疑があり、大橋先
生や渡邉所長からアドバイスがありました。 

今回のガイダンスに参加でき
なかったが、卒業研究に興味があ
る学生は、ぜひ鳥取学習センター
の事務室にご相談ください。 

 

2025 年度新規履修希望者の申請期間 
インターネット申請  
8 月 8 日(木) 9:00〜8 月 15 日(木) 17:00 
郵送申請 
8 月 8 日(木)〜8 月 15 日(木)【本部必着】 
 
申請前の事前準備として、卒業研究や学術的

な研究のための文章の書き方について、「日本語
リテラシー(ʻ21)」と「日本語アカデミックライテ
ィング(ʼ22)」をこの順で履修しておくことを推
奨しています。 

卒業研究ガイダンスの報告 

行書で重要な 16 文字 

卒業研究ガイダンス実施の様子 

講演会での実習の様子 

出前講演会 in 日置地区公民館 
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「学友会主催親睦会（バーベキューパーティー）」開催のお知らせ 
学友会主催の親睦会を開催します。在学生であればどなたでもご参加いただけますので、皆さまお誘

い合わせのうえ、奮ってご参加ください。 
 
 
 
 
 
 

 
 

「学生研修旅行」のご案内  ～荒神谷史跡公園×博物館で，古代ロマンを満喫しよう～ 

「放大まつり」の開催について 
 

 

 

 

 

  

                               

       

         
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 

行事等のお知らせ 

「学友会役員改選」 
4 月 7 日（日）の総会で役員の改選が行われ、以下の学生が引き続き役員に選出されました。 
 
 
※ 

「同窓会役員」 
同窓会役員の任期は 2 年で本年度改選はなく、引き続き以下の方が役員です。 
 
 
 
 

会 長・・・安田 直人 
副会長・・・三ツ國 全代   
副会長・・・坂本 明     
理 事・・・山田 順子     
理 事・・・立脇 寿江        
 

理 事・・・大平 高志 
監 査・・・鈴木 輝博   
監 査・・・上紙 洋子 
顧 問・・・渡邉 文雄 
相談役・・・田中 久隆 

相談役・・・西田 良平 
相談役・・・若 良二 
相談役・・・小林 一 
相談役・・・西本 弘之 
相談役・・・澤田 廉路 
 

理 事     ・・・山本 恵子     
理 事     ・・・大黒 進  
理 事（相談役）・・・坂本 明 
理 事（相談役）・・・清水 謙一 

会 長     ・・・清水 道代     
理 事（副会長）・・・西田 良平  
理 事（副会長）・・・立脇 寿江 
役員の任期は 1 年で再任を妨げません。 

8 月 4 日（日）12：00〜14：30 頃（バーベキュー） 
ヒュッテ白樺（若桜氷ノ山） 
3,500 円（バーベキュー代：飲み物代別） 
往路：9：30 鳥取駅集合→駅発 9：47→（若桜鉄道）→10：37 若桜駅着→（ヒュッテ

白樺マイクロバス）→響の森（「棚田展」見学 40 分程度）→（徒歩 10 分）→
ヒュッテ白樺でバーベキュー（12：00〜14：30 頃） 

   ※若桜鉄道は個人負担で片道 680 円です。 
復路：（ヒュッテ白樺マイクロバス）→15：30 頃鳥取駅着    

申込先 

日 時 

会 場 

会 費 

日 程 

鳥取学習センター事務室 7 月 27 日（土）締切 
☎0857-37-2351  Email newtottori @ouj.ac.jp 

 荒神谷（島根県斐川町）で大量の銅剣が発見されて 40 年。今年の研修旅行では荒神谷史跡公園・同
博物館（同町）を訪ね、国指定史跡に指定されている荒神谷遺跡、国宝に指定されている出土銅剣等の
展示をガイドツアーで見学します。皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

会 費 

 日 程 

申込先 

研修先 

定 員 

9 月 7 日（土）9：30 鳥取駅南口出発〜17：25 頃帰着 
荒神谷史跡公園 
先着 35 名（大型貸切バス利用） 
3,000 円（昼食代等）   
鳥取学習センター事務室 8 月 10 日（土）締切 
☎0857-37-2351  Email newtottori @ouj.ac.jp 
 

放送大学鳥取学習センター文化祭「放大まつり」を次の日程で開催します。詳細については、鳥取
学習センターウェブサイト等でお知らせします。 

日 時 

会 場 

11 月 23 日（土・祝日）9：30〜16：30 
鳥取学習センター 
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書に親しむ会～心を落ち着けて「書」に向かうひとときを過ごしてみませんか〜 

講 師 住川 英明 先生 
    放送大学鳥取学習センター客員教授（日本

書道史学、書写書道教育学） 
日 程 7/24（水）、8/21（水）、9/18（水） 
時 間 13：30〜15：00 
場 所 鳥取学習センター 

鳥取学習センターに学ぶ学生
のサークル活動の一環として、初
めて筆をもたれる方から経験者
まで、共に書に親しむことを通
じ、相互の親睦と交流を図ることを目的に開催
します。お気軽にご参加ください。 

和風サークル「さつき」～着物をより身近にに楽しむ会～ 

日 程 7/28（日）、8/18（日）、 
9/15（日） 

時 間 13：30〜15：00 
場 所 鳥取学習センター 
持ち物 着物、着付けの道具 
申 込 鳥取学習センター 

毎月１回程度活動しています。 
着物や和装に興味のある方のご参加をお待ちし
ています。季節ごとに様々なイベントも計画し
ています。見学大歓迎です♪  
着物や道具をお持ちでない方もお気軽にご参加
ください。 

熊原先生と楽しく数学を学ぼう！！ 
科 目 数学（学習内容は熊原先生と受講生が相談

のうえ決定します） 
講 師 熊原 啓作 先生 
        放送大学名誉教授、鳥取大学名誉教授、放送

大学教養学部在籍 
日 時 毎月第２・第４土曜日 14：00〜15：30 
場 所 鳥取学習センター 
受講料 無料 
連絡先 ☎ 0857-37-2351  
Emai newtottori＠ouj.ac.jp 

心理学実験を受講したい
けれど、統計学が難しそうだ
から受講を躊躇していらっ
しゃる方も多いのでは・・・
まずは、統計学の初歩の初歩
を一緒に学びませんか。先生
曰く、「難しいと思われがち
な数学ですが、段階をふみ一歩ずつ進めば案外
わかりやすいことも多いです。一緒に学びまし
ょう。試験は一切ありません。 

サークル「ノルディック・ウォーク」  

日 程 8/4（日）、8/18（日） 
9/1（日）、9/15（日） 

時 間 10：00〜11：30 
活 動 鳥取市駅南地区をウォーキング 
集合場所 鳥取学習センター 
 
 
 
 
 
 
 
 

指導は「全日本ノルディック・ウォーク連盟公
認指導員」の山本勝彦さん（全科履修生）です。 
〜日頃勉強ばかりの皆さまへ〜 
腰と膝関節への負担軽減になり、運動不足解
消にもなるノルディック・ウォークを始めて
みませんか。 

学生掲示板 学生サークル 

 
 
白兎海岸周辺散策（距離約 4 ㎞） 
日  程 10/20（日） 
集合場所 鳥取学習センター 
集合時間 9：00 
費  用 バス代 1220 円（往復） 

１０月のイベント

 
詳細については、
チラシをご覧くだ
さい。 
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2024 年度第１学期（7月～9 月） 

★ 教務スケジュール表 ★ 

 （予定） 成績通知 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
通信指導に 

合格しないと 

単位認定試験を 

受験できません。 

7/14～7/22 

単位認定試験 

7 月 

8 月 

通信指導添削結果・受験票  

が届きます 

試験に合格すると、 

単位を取得できます！ 

次年度の卒業研究履修申請 

単位認定試験 
 

【通信指導添削結果】           
送付時期︓2024 年 6 月末〜7 月上旬 
※7/8（択一式科目）・7/11（記述式科目、併用式科目）までに到着しない場合、
大学本部 TEL︓043-276-5111 にご連絡ください。 
【単位認定試験通知（受験票）】 
送付時期︓7 月 1 日頃 
（6 月中旬システム WAKABA「キャンパスライフ→学内連絡」に送付時期を掲
載。）受験票同封物『「単位認定試験受験に際しての注意事項」を必ずお読みくだ
さい。 
※7/５までに到着しない場合、または紛失した場合も、上記電話番号にご連絡く
ださい。 
※通信指導添削結果と単位認定試験（受験票）の到着が前後する場合があります。 

通信指導添削結果・単位認定試験（受験票）  

2024 年度第 1 学期の単位認定試験は、Web 受験方式にて実施します。 
（4 科目のみ郵送受験です。） 
1.単位認定試験期間 
W e b 試 験 方 式︓ʼ24/7/14（日）9 時〜7/22（月）17 時(択一式科目) 

               ʻ24/7/14（日）９時〜7/18（木）24 時(記述式・併用式科目)      
郵 送 試 験 方 式︓ ʻ24/7/14（日）〜7/18（木）郵送必着(すべての出題形式) 
詳細については P3〜P4 をご覧ください。 
 

卒業研究は、全科履修生の選択科目です。（必修ではありません） 
単位︓コース科目（自コース）の 6 単位、授業形態では、放送授業 3 単位・面接授業 3 単位に認定。 , 
事前準備から申請までの流れ 
○2024 年 6 月上旬 学習センターで「卒業研究履修の手引き」を入手、内容を確認する。 
○指導教員の希望（専任教員または、所属学習センター教員や近隣大学の教員）において、 
 専任教員以外に指導を希望する場合は、必ず所属学習センター所長と面談を行う。 
○「卒業研究相談票および質問票」を大学本部に提出又は、専用フォームを用いてインターネットにて提出する

ことで、専任教員に相談・質問を行うことが可能。 
○ʻ24/8/8（木）〜8/15（木）必着 卒業研究履修申請書を大学本部に郵送又は、インターネットにて提出す

る。インターネットの場合 ʻ24/8/8（木）9:00〜8/15（木）17:00 
 

単位認定試験の成績結果は、8/15(木)予定にシステム WAKABA「教務情報→
履修成績照会」で確認することができます。その後、「成績通知書」も届きま
す。Ⓐ〜C までが合格です。 
Ⓐ 成績評価 100〜90 点 
A      89〜80 点 
B      79〜70 点 
C      69〜60 点 
D      59〜50 点 
E      49〜 0 点 
 

参照 学生生活の栞 
学 部 P63～P72 
大学院 P63～P72 

参照 学生生活の栞 
学 部 P47 

参照 学生生活の栞 
学 部 P72～P73 
大学院 P72～P73 

単位認定試験を

受験します 

7 
22

7 
14

8 
8

8 
15

8 
15

出題形式（択一式

／記述式／併用式）

によって試験期間が

異なります 
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次学期の科目登録申請 
 

科目登録決定通知書 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 月 

次学期に履修する 

科目登録申請 
■申請先︓本部 

郵送 
8/15～8/30 

Web 
8/15～8/31 

8 
15

次学期（2024 年 2 学期）に履修する授業科目は、 
前学期（2024 年 1 学期）中に科目登録すること 
としています。 
申請期間︓＜郵 送＞ 

ʼ24/8/15（木）〜8/30（金）私書箱必着 
     ＜システム WAKABA＞ 

ʻ24/8/15（木）9 時〜8/31(土)24 時 
詳細については、P5 をご覧ください。 

 

参照 学生生活の栞 
学 部 P57～P60 
大学院 P56～P62 

≪注意≫ 
○次学期以降履修をご希望で、今学期（9 月末）で学籍が切れる方は、継続入学が必要です。 
＜郵 送＞                    ＜システム WAKABA＞  
第 1 回 ʻ24/6/10(月)〜8/31(土) 私書箱必着  ʻ24/6/10(月)9 時〜8/31(土)24 時 
第 2 回 ʻ24/9/1(日）〜9/10(火）私書箱必着         
 
○継続入学の学期当初から面接授業を登録したい方 
科目登録申請期間にシステム WAKABA から出願し、面接授業とともに放送授業または、オンライ
ン授業を 1 科目以上登録してください。 
出願期間︓ʼ24/8/15（木）9 時 〜8/31(土)24 時 
面接授業のみ登録することはできません。 

ʻ24/9/1(日)0 時〜9/10(火)17 時 

科目登録申請（システム WAKABA による申請を含む）後、「科目登録決定
通知書」が届きます。払込取扱票に記載されている金額を、所定の期日ま
でに必ず納入してください。 
※9 月中旬を過ぎても「科目登録決定通知書」が到着しない場合、大学本
部（TEL︓043-276-5111（学生サポートセンター）にご連絡ください。 
 
     

科目登録決定通知書 

が届きます 

8 月 

ご案内 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
   

2024 年度 ワークショップ 

講 師：臨床心理士 浦木恵子先生 
    鳥取大学保健管理センターカウンセラー 
    東京サイコドラマ協会認定ディレクター 
日 程：8/25㊐、9/29㊐、2/16㊐、3/2㊐  

時 間：10：00〜12：00 
会 場：鳥取学習センター 
定 員：先着 10 名（事前の申込が必要です） 

申込・問合せ：鳥取学習センター事務室 ☎ 0857-37-2351  Email newtottori@ouj.ac.jp 
 

事務室からの案内 

詳細は、チラシを

ご覧ください。 
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7 月 8月 9月

1 月 1 木  　通信指導提出～8/15 1 日

2 火 2 金 2 月

3 水 3 土 3 火

4 木 4 日 4 水

5 金 5 月 5 木

6 土 6 火 6 金

7 日 7 水 7 土

8 月 8 木 8 日

9 火 9 金 9 月

10 水 10 土 10 火

11 木 11 日 閉所日　山の日 11 水

12 金 12 月 閉所日 12 木

13 土 13 火 臨時閉所日 13 金

14 日 　　　　単位認定試験開始 14 水 臨時閉所日 14 土

15 月 　閉所日　　海の日 15 木 15 日

16 火 16 金 16 月

17 水 17 土 17 火

18 木 18 日 18 水

19 金 19 月 19 木

20 土 20 火 20 金

21 日 21 水 21 土

22 月 22 木 22 日 閉所日　　秋分の日

23 火 23 金 23 月 閉所日

24 水 24 土 24 火

25 木 25 日 25 水

26 金 26 月 閉所日　　　出願受付締切（大学院全科生） 26 木

27 土 27 火 27 金

28 日 28 水 28 土

29 月 29 木 29 日

30 火 30 金 30 月

31 水 31 土

数学セミナー

閉所日

サークル「ノルディック・ウォーク」 住川先生オープンセミナー

　　　2024年度第2学期第2回出願締切
（郵送必着・Web～17時)

サークル「ノルディック・ウォーク」

閉所日
　202５年度卒業研究履修申請開始
   （新規～8/1５）

閉所日

閉所日
　 　　2024年度第2学期第2回出願開始(～9/10)
                          サークル「ノルディック・ウォーク」

木村先生オープンセミナー

閉所日

サイコドラマ

サークル「ノルディック・ウォーク」
和風サークルさつき

　　　出願資格事前審査申請締切

住川先生オープンセミナー
数学セミナー

書に親しむ

数学セミナー

閉所日　　敬老の日

木原先生オープンセミナー
数学セミナー

サークル「ノルディック・ウォーク」
和風サークルさつき

閉所日

書に親しむ

サイコドラマ

　　　 　2024年度第2学期第1回出願締切
　　　　2024年度第2学期科目登録申請締切(Web～24時)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　菅原先生オープンセミナー

数学セミナー

　閉所日

202４年度第2学期科目登録申請締切
（郵送必着）

閉所日

書に親しむ

和風サークルさつき

　　　単位認定試験提出締切
（択一：Web～17時）

数学セミナー

　　　単位認定試験提出締切
（記述、併用：Web～24時）

臨時閉所日 出願開始（大学院全科生～8/2

６） 202４年度第2学期科目登録申請開始（郵送

～8/30・Web～8/31） 通信指導提出締切
2025年度卒業研究履修申請締切（新規）

…学校図書館司書教諭講習司…大学院修士課程修…教養学部学 …大学院博士課程博

修

司

今後のスケジュール

開 所 時 間鳥取学習センターの

学

修

学

修

学 修

学 修

※単位認定試験期間中は、入所制限並びに開所時間が変更になります。

ご注意ください。
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博

博

曜 日期 間 開 所 時 間

毎週月曜・祝日・年末年始他
単 位 認 定 試 験
通 常 期

閉 所 日

火〜日
火〜日

9︓30〜18︓00
9︓30〜18︓00

修 博

学

学 修

修学

修学
閉所日

自主ゼミ

司



学友会主催親睦会・バーベキューパーティ

開催のお知らせ

学友会主催の親睦会を開催します。

在学生であればどなたでもご参加いただけますので、

みなさまどうぞ奮ってご参加ください。

若桜鉄道・森林浴・美味しいバーベキューで

心身ともにリフレッシュしましょう！

日 時：８月４日（日）12:00～14：30（バーベキュー）

会 場：ヒュッテ白樺（若桜氷ノ山）

経 費：3,500円（バーべーキュー代：飲み物代別）

＋ 680円（若桜鉄道運賃片道，個人負担）

日 程：鳥取駅集合9：30⇒若桜鉄道乗車（鳥取駅発9：47⇒若桜駅着10：37）

⇒若桜駅⇒ヒュッテ白樺マイクロバス乗車（響の森へ）

⇒響の森「棚田展」見学（40分程度）

⇒移動11：40（徒歩約10分）⇒BBQ12：00～14：30頃

⇒帰路（ヒュッテ白樺マイクロバス）⇒鳥取駅南口到着（15：30頃）

申込先：鳥取学習センター事務室

締 切：７月２７日（土）



日 時︓2024年 10月20日
コース︓白兎海岸周辺散策（距離約4㎞）

日

お申込み
お問合わせ TEL: 0857-37-2351

放送大学鳥取学習センター事務室

往路
鳥取学習センター集合 ⇒     鳥取駅 → 白兎神社前 ⇒ 

9︓00                             9:55                10:34        
小沢見海岸 ⇒ 北野神社⇒大崎城址⇒白兎の丘⇒

白兎神社⇒道の駅「神話の里白うさぎ」食事予定

復路
白兎神社前 → 鳥取駅 ⇒ 鳥取学習センター解散

13︓20               13:55                14:30        

15:20                 16:05                            16:30

行 程

服 装︓運動できる服装。靴はスニーカー可。

持ち物︓雨具・飲み物・ポール（お持ちでない方は貸出致します。）

申 込︓10月13日までに鳥取学習センター事務室まで。
※学研災への加入が必要となります。

費 用︓バス代1220円（往復）＋食事代

放送大学鳥取学習センターサークル

ノルディック・
ウオーク

日ノ丸
バス

日ノ丸
バス



放送大学鳥取学習センター
2024年度 ワークショップ

～人と人との関係性に関心があるすべてのみなさまへ～
サイコドラマとは、安心できる雰囲気の中で自己表現を促進し、自己との対話により心

の真実を発見し、自由で創造的に自分らしく生きることを探求する方法です。

参加者同士の共感は癒しの力となり、体験過程を通して、自他への気付き、関係性の理

解が深まり、自分自身や他者との関係をよりよいものにすることでしょう。

日常生活から少し離れて、自分の心や体を丁寧に味わう時間を共に創っていきませんか。

・ 誰でも参加OK

・ 受講無料

・ 先着10名
（事前予約制）

鳥取大学保健管理センターカウンセラー
東京サイコドラマ協会認定ディレクター

浦木恵子先生

臨床心理士
講

師

放送大学鳥取学習センター
(変更になる場合があります)

会
場

第1回
日
時

8/25㊐
10:00～12:00

第２回

9/29㊐
10:00～12:00

第3回 第4回

3/2㊐
10:00～12:0010:00～12:00

２/１６㊐

ご予約・お問い合わせ先

放送大学鳥取学習センター
〒680-0845
鳥取市富安2丁目138-4
（鳥取市役所駅南庁舎５階）

TEL 0857-37-2351

FAX 0857-37-2352

MAIL newtottori@ouj.ac.jp

mailto:newtottori@ouj.ac.jp

