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認認知知症症ののととららええ方方・・かかかかわわりり方方のの移移りり変変わわりり  

客客員員准准教教授授    川川西西  智智也也  

2021 年度から徳島学習センターの客員准教授を

務めている川西と申します。専門は臨床心理学で、

とくに認知症の人とその家族への支援、高齢者への

支援、コミュニティ・アプローチなどに関心があり

ます。巻頭言に適したテーマかどうかわかりません

が、この場を借りて認知症に関する話題をご紹介し

たいと思います。 

ご存知のように、認知症は高齢者に多くみられる

脳の病気が原因で、ふだんの生活に様々なつまずき

をもたらす状態を指します。高齢化率が世界トップ

の日本では認知症の高齢者の数も増え続けており、

現在は高齢者の約 6人に 1人が認知症であるとも推

計されています。私が認知症に関心をもちはじめた

のは 20 年ほど前ですが、その頃と比べると、認知症

に対する社会のとらえ方や人びとのかかわり方はず

いぶん変わったように思います。 

それは、何よりも言葉の変化に表れています。そ

れまでは医学的な診断名や公文書にも用いられて

いた「痴呆」という語が侮蔑的であるとの判断から、

「認知症」という呼び名になりました。認知症の人

によっては、失くし物を誰かに盗られたと訴える

（物盗られ妄想）、外に出ては道に迷う（徘徊）とい

った症状が生じることもあります。これらは以前に

は「問題行動」と呼ばれていたのですが、周囲から

は「問題」と思える行動でも、実はそのような行動

をとる本人なりのわけ（理由）があることが次第に

分かってきたことから、じょじょにその呼び名を控

えるようになりました。こうした変化は、「痴呆」や

「問題」と呼ばれる本人の立場や思いを考えるよう

になってきたことの表れと言えるでしょう。 

また、ひと昔前は認知症の人は「病気の自覚がな

い」「伝えたことを全て忘れる」「本人は楽だけど周

囲は大変」などと言われることがありました。しか

し、最近では認知症の人本人が講演や執筆活動を通

して、自らの体験を発信するようになってきました

（例として、佐藤雅彦 2014『認知症になった私が伝

えたいこと』大月書店 などがあります）。そこで語

られる言葉からは、「病気の自覚がない」とはとても

思えない、本人の苦悩が伝わってきます。 

 

 

また、病気になったことを悔いる姿や、家族に自

分の失敗を悟られまいと奮闘する姿も見て取るこ

とができます。そこからは、私たちが古くからもっ

ていた認知症観が誤っていたことや一面的であっ

たことに気づかされます。 

私にもひとつ、印象的な経験があります。学生の

頃、高齢者施設で暮らす高齢者をテーマに研究をし

ようと、特別養護老人ホームに出入りをさせてもら

っていました。そのなかである男性入居者と定期的

にお話をしていたのですが、以前の訪問を忘れてい

るようで、お会いするたびに「はじめまして」と互

いの自己紹介から始まるのが常でした。そのときは

「これが記憶障害というものか」などと素朴に理解

していました。ところが、何度か訪問を重ねたある

時、その方から「（私の顔を）忘れるといけないので、

顔写真をくれないか」と尋ねられました。何気ない

ひとことだったのですが、ご本人が自らの症状と向

き合い、それをどうにかしようとする姿を見出す体

験でした。 

もちろん、認知症が進むにつれて、本人が明確に

自分の思いや意見を述べることはじょじょに難し

くなります。そのため、以前は家族や専門職など周

囲の人たちが本人の代わりに「こうするのがいいだ

ろう」と判断することが当たり前となっていました。

それに対して、近年は医療や介護の現場を中心に、

認知症であっても自分の意思をもち、自分のことを

決めることができるとの前提に立ち、医療行為の選

択などで本人が意思決定できるよう支援すること

が少しずつ重視されるようになってきています。こ

うした意思決定支援には心理学も関与し、本人の意

思決定を行う能力をどのように査定（アセスメント）

するか、また記憶や理解力が衰えてきた方が意思決

定をするためには、どのような伝え方の工夫が必要

なのかなど、研究が重ねられているところです。 

 

徳島学習センター



 

【【重重要要】】220022２２年年度度第第１１学学期期単単位位認認定定試試験験のの実実施施方方法法がが変変わわりりまますす！！  
  

202２年度第１学期単位認定試験については、WWeebb受受験験方方式式（※一部科目については郵送

受験方式）にて実施いたします。実施方法や試験日程が、以下のとおり変更となりますの

でご注意ください。※「正多面体と素数(’21)」「日本史美術史の近代とその外部(’18)」「量子化学(’19)」 

 

 

 

●Web受験方式 

・自自宅宅等等かからら、、イインンタターーネネッットトをを通通じじててWWeebb単単位位認認定定試試験験シシスステテムムににアアククセセススしし、、問題閲覧・解答提出を

行います。 

・1科目５０分の制限があります。（一時停止不可、１回のみ受験可能） 

・科目ごとに『択一式』『記述式』『（択一式と記述式の）併用式』のいずれかの形式で出題されます。 

  択一式問題                 記述式問題 

  選択肢をクリックすることで解答します。   解答記入欄に文字入力することで解答します。 

●郵送受験方式※「正多面体と素数(’21)」「日本史美術史の近代とその外部(’18)」「量子化学(’19)」のみ 

・7 月上旬ごろ大学本部から送られる問題用紙・解答用紙・提出用封筒を用いて、郵送で解答を提出します。 

・試験時間の制限は行いません。 ・出題形式は『記述式』または『併用式』です。 

 

                                              

 

WWeebb受受験験方方式式（（試試験験期期間間））  77月月１１５５日日（（金金））99::0000  ～～  77月月２２６６日日（（火火））1177::0000  

郵郵送送受受験験方方式式（（提提出出期期間間））  ７７月月１１５５日日（（金金））  ～～  ７７月月２２６６日日（（火火））《《必必着着》》  

  

  

 

受験の際にスムーズに操作できるよう、受験に使用する予定の端末から単位認定試験期間前までに必ず体験

版の操作を行ってください。 

・システムWAKABAにログインし、「学内リンク」から「Web単位認定試験」をクリックし、練習した

い出題形式のものを選択し受験を開始してください。体験版は何度でも解答提出ができます。 

 

 

 

試験結果は、８月下旬送付の「成績通知書」にてお知らせします。（｢成績通知書｣には通信指導不合格およ

び未提出の科目は記載されません。）なお、この通知書は証明書ではありませんので、証明書が必要な場合

は、所定の手続きを行い、｢成績・単位修得証明書｣の交付を受けてください。 

単位認定試験における成績の評価は、『学生生活の栞』p.7２（大学院p.７１）をご覧ください。 

実 施 方 法 

第 １ 学 期 実 施 日 程 

成 績 通 知 

Web 単位認定試験体験版について 
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科科目目登登録録                                学学生生生生活活のの栞栞  学学部部 pp..５５８８～～、、大大学学院院 pp..５５６６～～  
  
次次学学期期もも学学籍籍がが続続くく方方は、本部より７月中旬に「科目登録申請要項」が送付されますので、要項記載事項をご確
認の上、次学期に履修する科目を本部へ申請してください。 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
■ 試験結果を確認してから科目登録が可能です。 
（成績通知は本部より８月下旬送付予定。システム WAKABA でも成績を確認することができます。） 
 
■ 次学期の面接授業の申請も同時に行えます。 
 
■ ２０２２年度第１学期に登録した科目の単位を修得できなかった場合（通信指導未提出・単位認定試験不合格）、

学籍が継続していれば次学期に限り自動的に再登録（無料）されます。 
 
■ 「科目登録申請要項」が登録開始の８日前になっても未着の場合は、大学本部（043-276-5111（総合受付））

へご連絡ください。 
 
■ 教教養養学学部部全全科科履履修修生生の方で、４学期間続けて科目登録（授業料納入）を行わない場合は除籍となります！ 

連続３学期間科目登録をしていない方（休学中の方で２０２２年度第２学期に復学される方も含む）は、必ず 
２０２２年度第２学期の科目登録を行ってください。 

 
 

再再入入学学・・継継続続入入学学                        学学生生生生活活のの栞栞  学学部部 pp..９９４４～～、、大大学学院院 pp..９９００～～  
  
今今学学期期末末でで学学籍籍がが切切れれるる方方（卒業または在学期間満了の方）は、本部より「継続入学用関連書類（再入学）」が 
７月中旬に送付されますので、「継続入学用出願票」に必要事項を記入して本部へ送付してください。また、インタ
ーネット出願（Web）の場合は、システム WAKABA から“継続入学申請”を選択すると手続きができます。 

 
 

徳徳島島県県立立総総合合大大学学校校「「ままななびびーーああ徳徳島島」」つついいてて     

 
本学の授業は「まなびーあ徳島」との連携講座となっております。単位を修得された学生で該当する方は、「学びの
手帳」ならびに「まなびーあすだちくん」の単位認定シールをお渡ししています。 
放送授業は 1 科目（2 単位）15 枚、面接授業とオンライン授業は１科目（1 単位）8 枚です。 
必要な方は事務室窓口までお越しください。 

科科目目登登録録申申請請期期間間：：８８//１１５５（（月月））～～８８//３３００（（火火））  
≪≪私私書書箱箱必必着着≫≫ 

※Web 申請 ８/１５（月）９：００～８/３１（水）２４：００ 
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①専門分野 ②学習相談（★）の日 

所所  長長  

橋橋爪爪  正正樹樹 徳島大学名誉教授 

 

①電電子子回回路路工工学学 
 スマートフォンのような電子機器の心臓部であ

るエレクトロニクス回路の新たな高信頼化法を

研究 

②随時 

 

 
客客員員教教授授  

石石川川  榮榮作作  徳島大学名誉教授 

 

①ドドイイツツ中中世世文文学学  
 ドイツ中世の文学作品と、ワーグナーのオペラ

作品を研究 

 

②第２水曜日 13：00～16：00 

 

客客員員教教授授  

川川野野  卓卓二二  徳島大学名誉教授 

 

①行行動動統統計計学学  
 身の回りの事象を理解するために収集したデー

タを集約する統計学 

 

②火曜日 13：00～16：00 

 

 
客客員員教教授授  

小小川川  宏宏樹樹  徳島大学大学院教授 

 

①建建築築計計画画学学  
 建築物の設計に必要な、意匠、構造、環境・設

備に関する研究 

 

②火曜日 10：00～13：00 

 

客客員員教教授授  

山山下下  留留理理子子  徳島大学大学院特任教授 

 

①在在宅宅看看護護論論・・公公衆衆衛衛生生看看護護学学・・災災害害看看護護学学  
 地域で生活をしているさまざまな健康レベルの

個人・家族・集団を対象とした看護の研究 

 

②第２・４火曜日 13：00～16：00 

 

 
客客員員准准教教授授  

山山内内  暁暁彦彦  徳島大学大学院准教授 

 

①英英米米文文学学  
 イギリスやアメリカの文学作品における風刺や

ユーモアの研究 

 

②水曜日 10：00～11：30 

  （9 月から金曜日 10：00～11：30） 

客客員員准准教教授授  

塚塚本本  章章宏宏  徳島大学大学院准教授 

 

①空空間間情情報報論論  
 地域・歴史資料を GIS（地理情報システム）に

よって視覚化し、空間的構造を明らかにする研

究 

②木曜日 10：00～13：00 

 

 
客客員員准准教教授授  

川川西西  智智也也  鳴門教育大学大学院准教授 

 

①臨臨床床心心理理学学  
 老年臨床心理学やコミュニティ・アプローチの

研究 

 

②第２・４金曜日 10：00～13：00 

 

 

 

 

★学習相談 
学習上の相談（効果的な学習方法・履修科目の選択・履修計画・レポートのまとめ方など）

について、所長および客員教員が直接相談に応じます。（30 分程度とします） 

学習相談の日程は先生方のご都合により変更となる場合がありますので、相談を希望され

る方は窓口、メール、電話などで事務室までお問い合わせください。なお、ゼミの時間は学

習相談の時間から除きます。 
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※中止や変更の場合は事務室前の掲示板および学習センターHP でお知らせいたします。   

身身のの回回りりににああるるエエレレククトトロロニニククススのの世世界界    

橋橋爪爪  正正樹樹  

第第１１木木曜曜日日  1144：：0000～～1155：：3300  

身の回りにある電子機器を動かしているエ

レクトロニクスを紹介し、その世界を味わ

います。 

建建築築ととままちちづづくくりり  

小小川川  宏宏樹樹  

第第１１火火曜曜日日  1100：：3300～～1122：：0000  

建築物の設計や地域資源の建築を活かした

まちづくりを学びます。                          

古古今今東東西西のの風風刺刺文文学学  

山山内内  暁暁彦彦  

第第２２水水曜曜日日  1100：：0000～～1111：：3300  

（（99 月月かからら第第２２金金曜曜日日  1100：：0000～～1111：：3300））  

古今東西の文学作品における風刺やユーモ

アについて学びます。                        

暮暮ららししをを支支ええるる看看護護学学  

山山下下  留留理理子子  

第第２２火火曜曜日日  1144：：0000～～1155：：3300  

暮らしの場において質の高い生活を主体的

に継続する看護、災害・感染症などの危機

に備えた看護の役割について学びます。              

ベベーートトーーヴヴェェンンのの生生涯涯とと作作品品        

石石川川  榮榮作作  

第第２２水水曜曜日日  1144：：0000～～1155：：3300  

ベートーヴェンの生涯を辿りながら、名曲

の数々を鑑賞します。 

行行動動統統計計学学              

川川野野  卓卓二二  

第第３３火火曜曜日日  1144：：0000～～1155：：3300  

データの分析・理解に役立つエクセルを活

用した統計法を学びます。 

 

ココミミュュニニテティィののななかかででのの心心理理支支援援            

川川西西  智智也也  

第第４４金金曜曜日日  1100：：3300～～1122：：0000  

学校、児童養護施設、高齢者施設、自助グル

ープなど、様々なコミュニティのなかでの

心理支援について学びます。 

★受講は無料です。  

★ゼミの受講を希望される方は、事務室受付カウンターにある受講申込用紙に記入の上、

職員に渡していただくか、電話・メールにてお申し込みください。 

     TTEELL：：００８８８８－－６６００２２－－００１１５５１１      MMAAIILL：：ttookkuu--sscc@@oouujj..aacc..jjpp  

空空間間情情報報論論                            

塚塚本本  章章宏宏  

第第３３木木曜曜日日  1100：：3300～～1122：：0000  

地域・歴史資料を GIS（地理情報システム）

によって視覚化し、空間的構造を明らかに

することを学びます。                        
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単単位位認認定定試試験験問問題題・・解解答答等等のの公公表表ににつついいてて  

202１（令和３）年度第１学期・第２学期の単位認定試験問題（全科目）と解答（一部）または    

解答のポイント等は、下記の期限までシシスステテムム WWAAKKAABBAA「「学学内内リリンンクク」」にて掲載するとともに、

学習センター視聴学習・図書室にて公表しています。 

また、本部学生課では郵送サービスも実施します。 

詳しくは「学生生活の栞」教養学部 p.7６、大学院 p.7４をご覧ください。 

単位認定試験問題（全科目）・解答または解答のポイント等 

2021 年度第１学期  公表期限：2022 年 8 月 1９日迄 

2021 年度第２学期  公表期限：2023 年 2 月 16 日迄 

2022 年度第１学期  公表開始 試験問題：2022 年 7 月下旬～1 年間（予定） 

試験解答：2022 年 8 月下旬～1 年間（予定） 

■閲覧するときは・・・ 

学生証を図書室の受付カウンターに提出後、閲覧したいファイルを提示してください。 

※試験問題（紙媒体）は室内での閲覧のみとし、コピーはできません。ただし、試験問題のデータを 

USB メモリ等に複製すること、印刷問題をデジタルカメラ等で撮影することは可能です。 

 

220022３３年年度度大大学学院院修修士士全全科科生生・・博博士士課課程程募募集集要要項項配配布布中中  

学位「修士・博士（学術）」の取得をめざす学生（修士・博士全科生）を募集しています。 

修士・博士全科生は 4 月入学のみとなっていますので、今回は 2023 年４月入学の募集です。 

7 つのプログラム（博士全科生は 6 つ）について募集を行います。 

詳しくは配布中の募集要項をご覧ください！ 

※過去３年分の入学試験（筆記試験）問題については、各学習センターおよび放送大学ホームページにて

公開しています。 

★願書受付期間   ※博士全科生は郵送のみです！ご注意ください。 

【郵  送】令和４年 8 月 1５日（月）～8 月 2６日（金）≪本部必着≫ 

【W e b】令和４年 8 月 1５日（月）～8 月 2６日（金）≪24 時≫ 

 

卒卒業業研研究究ににチチャャレレンンジジししまませせんんかか？？  

2023 年度に卒業研究の履修を検討されている全科履修生の皆さんに「卒業研究履修の手引」  

を事務室窓口にて配布しています。 

★卒研申請期間 令和 4 年 8 月 1２日（金）～8 月 1８日（木）≪本部必着≫ 

 

令令和和４４年年度度  学学生生研研修修旅旅行行ににつついいてて  

今年度の学生研修旅行は、昨年度に引き続き中止いたします。 

 

− 6 −



 

  ““ままななびびのの森森””講講演演会会ににつついいてて                            ※※要要予予約約※※  

◎時間 13：00～15：00     ◎場所 徳島県立図書館 3 階 集会室 1 

◎定員 各 20 名（開催 1 ヶ月前から参加申込を受け付けます。定員になり次第締め切ります。） 

 
■７月 23 日（土） 『-Film Cycle-映像で徳島を見つめる場をデザインする。』      

徳島大学 准教授     佐原 理 
 

■8 月 27 日（土） 『アミノ酸と酵素のちから-脳におけるアミノ酸代謝の疾患酵素学-』 
徳島大学 副学長     福井 清 

 
■9 月 24 日（土） 『避難所運営と感染症への対応を学ぼう～感染症への取り組みとは！～』 

とくしま学博士      武市 義雄 
 

※※各各講講演演会会ののおお申申しし込込みみはは    徳徳島島学学習習セセンンタターー  
☎☎  ００８８８８－－６６００２２－－００１１５５１１  

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となる場合があります。 

講演会の様子 

  

４月 2３日（土） 
【歌舞伎の名作｢勧進帳｣を楽しみましょう。】たのしむ歌舞伎ナビゲーター 河野 稔治 

 

  

5 月 21 日（土） 
【台湾の社会とそこに生きる人びと】徳島大学教授 荒武 達朗 

 
 

夏夏季季ににおおけけるる冷冷房房温温度度のの適適温温化化おおよよびび軽軽装装のの励励行行ににつついいてて  

夏季における節電の徹底と軽装の励行については例年、地球温暖化防止および節電の観点から 

ご協力をお願いしているところです。 

今夏においても、下記のとおり冷房温度の適温化と軽装の励行について実施します。 

①冷房期間中の室温は、28℃を目安にします。 

②５月１日～10 月 31 日の期間、事務室では軽装を励行しています。 
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視視聴聴学学習習・・図図書書室室ににおおけけるるＷＷｉｉ－－ＦＦｉｉのの利利用用ににつついいてて  

視聴学習・図書室で個人のパソコン・スマートフォン・タブレットのＷｉ－Ｆｉ接続が可能です。 

・情報セキュリティ研修（システムWAKABA→放送大学自己学習サイト→情報セキュリティ研修）を受講した後、

小テストに合格すると発行される「修了証」をプリントしたものと、必要事項を記入した「無線ＬＡＮ利用申請

書」を、図書室カウンターに提出してください。無線LAN 利用申請書は図書室カウンターにあります。 

※「修了証」の提示がない場合は、申請を受け付けることができません。 

・ご自分のＰＣ等の設定画面に交付された「無線ＬＡＮ利用許可書」に記載されているＳＳＩＤに接続し、許可書

に記載されているＩＤおよびパスワードを入力してインターネットに接続します。（接続は各自で行ってくださ

い。）また、「放送大学セキュリティガイドライン」には一般的な事項として、「交付された初期パスワードはすぐ

に変更しましたか？」との記載がありますが、今回のＷｉ－Ｆｉ接続に係るパスワードは変更できませんので  

ご留意ください。 

・徳島学習センター以外の学習センターでも、同じＩＤおよびパスワードを使用してインターネット接続が可能で

す。（一部の学習センターを除く。） 

【【注注意意事事項項】】  

・Wi-Fi 利用の際は、利用条件を遵守してください。 

・利用期限は、在在学学期期間間のの期期末末までになります。 

・再再入入学学ししたた場場合合には、「無線LAN 利用申請書」を再再度度提提出出ししててくくだだささいい。 

（以前取得したID およびパスワードは使えません。） 

・利用期限内であれば、所属学習センターを変更した場合でも再申請の必要はありません。 

・放送教材の複製は禁じられています。 

 

 

 

 

 

 

  

【【論論文文検検索索ををごご利利用用さされれるる方方へへ】】  

論文・文献の検索に役立つように「リブナビプラス」という利用案内が作成されております。 

附属図書館ホームページに掲載されておりますのでご参照ください。トップページのバナーをクリックして「リブナビ・

リブナビプラス」を選ぶと読むことができます。また、「ディスカバリー・サービス」では、ＯＰＡＣ、ＣｉＮｉｉ（サイ

ニィ）など複数の検索エンジンでの検索が一つの窓口で行えます。 

ご利用方法につきましては、ディスカバリー・サービス トップページの簡易マニュアルをご覧ください。 

 

パパススワワーードドのの変変更更ににつついいてて  

システム WAKABA のパスワードは不正利用を防ぐため、必必ずず初初期期パパススワワーードドをを変変更更ししててくくだだささいい。。一定期間

経っても初期パスワードを変更していない場合は、システムＷＡＫＡＢＡにログインできなくなります。 

※システムの使用を再開したい場合やパスワードを忘れてしまった場合は、学生サポートセンター（043-276-5111）

までご連絡ください。 

◎◎図図書書室室のの利利用用時時間間ににつついいてて  

火火～～金金曜曜日日  １１００：：００００～～１１８８：：００００  

土土・・日日曜曜日日    ９９：：３３００～～１１７７：：３３００ 
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～202２年度 第 1 学期～ 

①  在学者数 ② 男女別データ 

  

③ 人気科目ランキング 

◆教養学部◆ ◆大学院◆ 

  

④ 年代別人数データ ⑤ 職業別人数データ 

  

⑥ 市町村別学生数 

 

 

男性

２２４
女性

２７３

− 9 −



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎個別相談会〈要予約〉 
資格や学士取得を目指している方、様々な科目を 
学んでみたい方に入学方法や学習の方法、資格 
取得の方法などについて詳しく説明します。  
 
■ 時 間︓ １０︓００〜１７︓００    ■ 場 所︓ 徳島学習センター 
 （月曜日・祝日を除きます） 

 

 

 ご家族、ご友⼈、お知り合いの⽅々に是⾮ご紹介を︕ 

あなたの『学び』を応援します。  

   学ぶ意欲が⼊学資格︕ 

募集要項等をご希望の際は下記までご連絡ください。 

 

◎願書受付期間 

 第１回受付  令和４年６⽉ 10 ⽇（⾦）〜 令和４年８⽉ 31 ⽇（⽔）〔必着〕 

                  【インターネット出願の場合】  令和４年 8 ⽉ 31 ⽇（⽕）17 時〆  

 第２回受付  令和 4 年９⽉ １⽇（⽊）〜 令和 4 年９⽉ 13 ⽇（⽕）〔必着〕 

               【インターネット出願の場合】  令和 4 年９⽉ 13 ⽇（⽕）17 時〆  
※第２回の願書受付期間にお申し込みいただいた場合、授業開始時期（令和 4 年１０月１日）までに 

教材がお届けできない可能性がございます。第１回の受付期間のお申し込みをおすすめします。 

★継続⼊学の⽅は 8/15〜8/31 の間にインターネットから出願することをおすすめします★ 
 

◎授業開始時期  令和 4 年１０⽉１⽇（⼟） 
募集学生 【 教 養 学 部 】 全科履修生 <４年以上在学し、⼤卒を目指す・ 特定の分野を 

じっくり勉強したい学⽣（最⻑１０年間在学可）> 
  選科履修生 <１年間在学の学⽣> 
  科⽬履修生 <６ヵ月間在学の学⽣> 
 【 大 学 院】 修士選科生 <１年間在学の学⽣> 
  修士科⽬生 <６ヵ月間在学の学⽣> 
 ※修士全科⽣、博士全科⽣も募集しています（８月１５日〜８月３１日〔本部必着〕） 

 

募集中！！ 
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令和４年４月に就任された、客員教授の “ 山下 留理子先生 ” よりご挨拶を頂きました。 

 

客員教授  山下 留理子（徳島大学大学院特任教授） 

令和 4 年 4 月から岸田佐智客員教授の後任として着任しました山下留理子と申しま

す。現在、私は徳島大学大学院医歯薬学研究部看護リカレント教育センターで、現場の

看護職を対象にリカレント教育の機会を提供しながら、在宅看護や地域看護といった「暮

らしの場」の看護について教育・研究をしています。 

昨今、リカレント（recurrent）教育という言葉を、耳にしたことがある人も多いので

はないでしょうか。リカレントとは「反復・循環・回帰」を意味し、変化する社会に適

応するために、生涯にわたり周期的に学びとキャリアを繰り返す「循環・反復型」の教

育システムのことを意味します。海外とくに北欧では、社会人になった後に一旦仕事を

辞めて高等教育機関で学び直してから、キャリアを再開させる人がたくさんいます。日

本おいては広く解釈されており、働きながら学ぶ場合や学校以外での学びも広く含む言

葉として使われています。社会人になっても学び直しの機会ができるこの放送大学は、

まさにリカレント教育のひとつです。 

さて、ゼミでは「暮らしの場」における看護について学びを深め、議論する予定です。

現在の日本は少子・高齢化の進展により生産年齢人口が減少し、令和 47（2065）年には

1 人の高齢者を 1.3 人の現役世代が支える人口構造となります。また、病状が変化すれ

ば病棟や病院を移るといった病床機能の分化と、在院日数の短縮といった医療提供体制

が変化しています。つまり、病気や障害をもっていても通院や在宅医療などで対応でき

る場合は、地域や在宅といった暮らしの場で療養をする時代になりました。ゼミではそ

ういった「暮らしの場の看護」や病気の発症・重症化を防ぐ「予防」について視点を置

き、ディスカッションしていきたいと考えています。 

さまざまな年代、職業を背景にもった学習意欲の高いみなさんに感化されながら、任

務を果たしてまいりたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
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  閉所日 

  図書室閉室  

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       

 

  閉所日 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 4 日 （木） 放送授業終了（司書教諭） 

 11 日 （木） 閉所日（山の日） 

 12 日 （金） 卒業研究履修申請（新規、～8/18 日） 

 15 日 （月） 第第 22 学学期期科科目目登登録録申申請請受受付付開開始始（（面面接接授授業業含含むむ））  
 

  大学院（修士全科・博士）出願受付開始（～8/26） 
 

17 日 （水） 通信指導提出期限（司書教諭） 
 

18 日 （木） 成績認定・卒業認定（学部） 
 

  成績認定・修了認定（修士） 
 

19 日 （金） 成績通知発送（学部・修士） 
 

26 日 （金） 大学院（修士全科・博士）出願〆（本部必着） 

 27 日 （土） 『まなびの森』講演会 
 

30 日 （火） 第第 22 学学期期科科目目登登録録申申請請〆〆（（郵郵送送））  
 

31 日 （水） 第第 22 学学期期科科目目登登録録申申請請〆〆（（WWeebb））  
 

  第第 22 学学期期第第 11 回回出出願願〆〆  
 

   
 

   

9 月 1 日 （木） 第 2 学期第 2 回出願受付開始 
 

13 日 （火） 第第 22 学学期期第第 22 回回出出願願〆〆  
 

19 日 （月） 閉所日（敬老の日） 
 

23 日 （金） 閉所日（秋分の日） 
 

24 日 （土） 『まなびの森』講演会 
 

25 日 （日） 第 1 学期卒業証書・学位記授与式 

 

  閉所日 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 

7 月 2・3 日 （土・日） 面接授業（川野先生・小川先生） 
 

9・10 日 （土・日） 面接授業（板東先生） 

14 日 （木） 第 1 学期放送授業終了 

15～26 日 （金～火） 単単位位認認定定試試験験（（学学部部・・大大学学院院））  

  視視聴聴学学習習・・図図書書室室閉閉室室  
 

18 日 （月） 閉所日（海の日） 

 20 日 （水） 放送授業開始（司書教諭） 

 22 日 （金） 閉所日 

 23 日 （土） 『まなびの森』講演会 
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