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地震に備える 
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伊東 明彦 

 

 

 

  

巻頭言 

本年2月6日にトルコ南部でM7.8の巨大地震が発生し、トルコ・シリアの両国で合わせて5万人以上の方

がなくなるという大変大きな災害となりました。亡くなられた方々、被害にあわれた方々には心からのお

悔やみお見舞いを申し上げます。 

トルコは日本ほどではないにしても、世界有数の地震多発国です。今回の地震の前には1999年にM7.4の

イズミット地震が発生し、1万7千人余りの方がなくなっています。実は、1999年の地震の時、私は地震研

究のため震源近くのイスタンブールに滞在していました。今回の地震の震源とは異なりますが、トルコ北

部には地震を繰り返し起こしてきた北アナトリア断層という活断層があります。トルコや日本の研究者と

共同でそこに観測網を作って地震予知のための基礎研究をしていたのです。真夜中に非常に強い揺れで目

を覚まし、その後滞在予定を延長して2週間余り余震観測に奔走しました。多くの研究成果を残すことがで

きましたが、地震の予知につながるような現象は全く観測されませんでした。 

今回の地震でこのように多くの方がなくなってしまった原因は建物の倒壊によるものです。トルコにも

耐震基準があるとのことですが、報道ではそれが守られていない違法建築が横行していたことが被害を拡

大したと言われています。地震は突然発生し、現時点では予知は不可能です。したがって、地震が起きて

から建物の外に避難しようとしても間に合いません。建物の倒壊による地震の被害を防ぐ最大の対策は建

物の耐震化を徹底することです。栃木県が2013年に実施した地震被害想定では、栃木県の建物の耐震化率

は約70%であり、M7.4の兵庫県南部地震クラスの地震が発生するとおよそ4000人の犠牲が出るとされてい

ます。しかし、耐震化率を100%までに向上すれば、建物倒壊による犠牲はおよそ7分の1まで減らせると試

算されています。このように建物の耐震化による被害軽減の効果は絶大です。皆さんも自宅の耐震性をチ

ェックしてみてはいかがでしょう。特に危ないのは1980年以前に建てられた木造建築です。築40年以上の

建物に住んでいる方はぜひ耐震性のチェックをしてください。 

さて、前述の通り日本は世界有数の地震多発国です。世界で発生する地震の10分の1は日本とその周辺

で起こっています。地震による災害も繰り返し発生しています。なぜ、日本はこんなに地震が多いのでし

ょう。それは、日本がプレート境界に位置しているからです。日本列島は地震や火山によって作られたと

言っても過言ではありません。 

では、日本は地震が多い暮らしにくい国でしょうか。ここは意見が分かれるところかもしれませんが、

日本が世界第10位の人口を有していることは事実です。地震災害が多い日本でなぜこのように多くの人が

生活しているかと言えば、地震災害を上回る自然の恩恵があるからでしょう。日本は海に囲まれた列島で、

そのため比較的温暖で雨が多いという植物や動物が繁殖するのに適した環境にあります。この恵まれた自

然環境は日本がプレート境界に位置していることも一つの要因です。つまり、地震が多いことと恵まれた

気候風土とは無関係ではないのです。 

地震災害はまれにしか起こらないのでついつい対策も忘れがちですが、日本で生きていくためには地震

が多いことを受け入れて、地震に対する備えを怠らず生活していくことが重要だと言えるでしょう。 
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『学生生活の栞』および『利用の手引き』には、放送大学で学ぶにあたって、その方法、留意事項、諸手続き

をはじめ、学習センターの利用方法、課外活動等について記載されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生証は栃木学習センターで交付しています。 

 

※顔写真の登録手続きを行っていない方は、学生証を交付できません。 

『学生生活の栞』巻末にある「写真票」に写真を貼付し、大学本部学生課入学・履修係に送付するか、システ

ムWAKABAの「教務情報→学生カルテ」から直接顔写真の登録をお願いします。 

 新入生 在学生 

窓口交付 

事前に受け取り希望日時を  

ご連絡の上、右記のものを  

お持ちください。 

入学許可書 有効期限の切れた学生証 

郵送交付 

普通郵便で右記のものを 

送付してください。 

〇入学許可書のコピー 

〇身分証明書（免許証等顔写真

のあるもの）のコピー 

〇返信用封筒（宛先を記入） 

〇返信用切手（簡易書留404円

分または特定記録244円分） 

〇有効期限切れ学生証のコピー 

〇返信用封筒（宛先を記入） 

〇返信用切手（簡易書留404円

分または特定記録244円分） 

 

 

学生生活のご案内 

 

大切に保管し、疑問点が生じたときに

随時ご参照ください。 

『学生生活の栞』と『利用の手引き』 

学生証の交付 （『学生生活の栞』学部 p.１８～、大学院 p.２４～） 
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「諸証明書交付願」に必要事項を記入し、発行手数料（１通につき２００円）を添えて、学習センター窓口へ提

出してください。なお、発行に時間がかかるものもありますので、十分余裕を持ってご請求ください。 

「諸証明書交付願」の様式は、『学生生活の栞』の巻末またはシステムWAKABAの「キャンパスライフ→各

種届出・申請様式」からダウンロードしてください。 

 

【郵送で請求する場合は、下記のものを送付してください。】 

〇「諸証明書交付願」 

〇発行手数料分の郵便定額小為替（１通につき２００円） ※何も記入しないでください。 

〇返信用封筒（長形３号、宛先を記入） 

〇返信用切手（証明書１通：８４円、２通：９４円） 

 

 

 

 

 
 

通信指導が未提出または不合格の方は、単位認定試験を受験できません。 
 

問題は、印刷教材と一緒に発送されます。（一部の科目については別に送付される場合があります。） 

※5月9日（火）までに届かない場合は、大学本部（TEL：043-276-5111（学生サポートセンター））に 

連絡してください。 

 

 

 

 

 

通信指導を提出すると、6月末～7月上旬に「添削結果」、「自習型問題の解答・解説」が別々に送付さ 

れます。また、試験日の約1週間前までに「単位認定試験通知（受験票）」が送付されます。通信指導の合 

否は、「単位認定試験通知（受験票）」でわかります。  

各種証明書の発行 （『学生生活の栞』学部 p.97～、大学院 p.92～） 

～学生証の必要場面～ 

■単位認定試験（202３年度第１学期は「学習センター受験申請」を提出した方のみ必要） 

■図書・視聴学習室の利用 ■学習センター窓口で各種証明書の交付を受ける際 

■放送教材の郵送貸し出し ■学割証を発行・利用する際（全科履修生のみ） 

■宇都宮大学附属図書館でも利用できます！ 

宇都宮大学附属図書館受付カウンターにある「放送大学学生利用登録申請書」を提出すると、 

学生証を使って、入館や図書の貸し出しが可能になります。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、利用制限がかかっている場合があります。 

＜提出期間＞ 

【郵 送】 ２０２３年5月16日（火）～２０２３年5月30日（火）本部必着 

【Web】 ２０２３年5月9日（火）１０：００～２０２３年5月30日（火）１７：００ 

通信指導について（『学生生活の栞』学部p.61～、大学院p.63～） 
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202３年度第1学期の単位認定試験は（一部の郵送受験科目を除き）Web受験方式により実施します。 

■認定試験期間■ 7月15日(土)９：００～7月25日(火)17:00まで 

(郵送受験科目の場合は7月15日(土)～7月25日(火)本部必着)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

単位認定試験について 

 

自宅でのWeb受験が困難な方は、申請期間内に「学習センター受験申請書」を本部に提出することで、

学習センターで受験することができます。「学習センター受験申請書」は、印刷教材または『学生生活の

栞』と一緒に送付されています。 

■学習センター受験申請書提出期限 ： 4月1日(土)～5月24日（水）《郵送必着》 

 

また、栃木学習センターでは、『Web単位認定試験の操作体験会』を実施しています。パソコン操作が不

安な方は、この機会にぜひご参加ください。 

特に「学習センター受験申請書」を提出し、学習センターで受験予定の方は必ずご参加ください。 

■開 催 日：202３(令和５)年4月1日から毎日実施（毎週月曜日と祝日等の閉所日を除く） 

■申込方法：電話による事前予約(028-632-0572) 

■学習センターのパソコンを使用または個人のノートパソコンを持参使用。 

（個人パソコンの場合はWi-Fiを搭載していることが必須） 

 

 

 

■Web単位認定試験体験版 

実際の試験を受ける前に必ず、受験に使用する 

予定の端末からWeb単位認定試験体験版を操 

作して、動作確認並びに操作練習をしておくよう 

お願いいたします。システムWAKABAトップ画面 

右側にリンクがございます。 

詳細な操作方法はWeb単位認定試験体験版画面左上の「操作ガイド」をクリックしてご確認ください。 

■ログインID・パスワードの確認 

自宅受験・学習センター受験のどちらの場合も、受験の際にはログインIDとパスワードが必要です。 

初期パスワードとIDは入学許可書に記載されていますが、一定期間未変更のままだとロックがかかっ

てしまうため、試験期間前にご自身のID・パスワードが何であったかご確認いただくと共に、そのID・

パスワードを使って問題なくシステムWAKABAにログインできるか、必ずお試しください。 

 

初期パスワードの変更とログインできなかった場合の対処法については、次ページをご参照ください。 

ご自宅にインターネット環境がない、またはお一人でのパソコンの操作が困難な方へ 

試験前の準備について 
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学生全員にメールアドレスが割り振られています。 

大学・センターから、随時お知らせや連絡をいたしますので、定期的に確認してください。 

 

こちらをクリックする他に、放送大学ウェブサイトからキャンパスメールを確認する方法もあります。 

 
       画面を下にスクロールし キャンパスメール をクリックして 

放送大学ウェブサイト上部 ＞在学生(WAKABA) をクリック                         ログイン IDとパスワードを入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新しいパスワードの条件※ 

■8文字以上であること 

■ログイン名を含まないこと 

■英字(大小問わず)、数字がそれぞれ 1文字以上含まれ

ていること 

 

「パスワードを忘れてしまった」「初期パスワードを変更し

ていなかったせいでロックがかかっている」 

等の事情によりログインができない方は、栃木学習センタ

ー( )までご相談ください。 

 

入学許可書が届いたら、 

こちらから初期パスワードを変更してください 

 

 

メールアドレス ： 学生番号(ハイフン除く)@campus.ouj.ac.jp 

受信トレイからメールを確認してください。 

（受信トレイをクリックすると、受信したメールの 

一覧が表示されます。） 

 

システムWAKABA （『学生生活の栞』学部 p.109～、大学院 p.103～) 
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【Web単位認定試験】 

学期末試験を受験する際はここをクリック。 

Web単位認定試験 『体験版』 を操作することで、試験本

番の入力練習もできますので、試験期間前にも是非ご活

用ください。 

 

学習センターでは、Web単位認定試験の「操作体験会」も

実施しています。 

 

 

 

 

 

 【 学 内 連 絡 】 

大学からのお知らせと、学習センターからのお知らせが見られます。 

キャンパスメールと同様に、定期的に確認してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前に見たお知らせがなくなってしまったら・・・！？ 

検索条件により、【未読のみ】表示するようになっているかもしれません。 

以下のように検索条件を変更し、検索してみてください。 

 

①▼をクリックします。 

③検索をクリックします。 

②✓を外します。 

※「操作体験会」については、p.5参照※ 

 

「 教務情報 」→「 変更・異動の手続 」で必

要事項をご入力ください。 

 

 

【住所・連絡先の変更】 

※または、『学生生活の栞』巻末の「住所等変更届(様式４)」 

を記入・提出することでも変更できます。 

 

ログイン方法 ： 放送大学ウェブサイト上部メニュー「＞在学生(WAKABA)」をクリック⇒「システムワードを入  

WAKABA(教務情報システム)」をクリック⇒「ログイン」をクリックして IDとパスワードを入力 
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サークル紹介 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心理学に興味のある方は、ひとまず見学してみてくださ

い。カウンセリングに必要な交流分析や認知行動療法など

の教材（DVDによる学習）を通じて言葉として知るから解

（わ）かるを感じていきます。エゴグラムやバウムテストの実

習もあります。他人を解るのは自分をわかってからです。 

心理学サークル栃木 

 

 

クラブの名のとおり「楽しく習う」ことをコンセプトにし

た、英語楽習クラブです。今年度は簡単な英語で日光案内

の練習や、『ネイティブ英会話フレーズ集』を用いてシチュエ

ーションに応じたロールプレイングを予定しています。ゆる

ーく、楽しく活動しています。 

興味のある方は是非おいでください。 

英語楽習クラブ 

 

2014年、国は担当大臣を据え「地方創生」に国を挙げて取組んできました。今も「地方創成担当

大臣(第10代)」が任命され、その火は消えていませんが、果して“まち”は元気で豊かな地方として

蘇ったでしょうか。 

地方選の投票率は下がり続けるばかりか、立候補者は細り、無投票当選者が増える一方です。地

方創生のための良策がたくさん論じられ財貨を投じ、多くの人達が取組んできたにもかかわらず、

首都人口集中・出生率の低下の趨勢は変わりません。地方創生はやればやる程悪化するのは何故な

のか？今年も懲りずに、身近な自治体の現実を観察し、話し合い(自由に、かつ真剣に雑談)学び合

います。 

 

“まち”を研究する会 

 



- 9 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツを通じて学生相互の交流、親睦を深めると共に

体力の増進を図る会です。現在ボウリング部とウォーキン

グ部があり、各担当部門長が企画運営しています。ボウリ

ング部は毎月、ウォーキング部は随時開催しています。会

費は年100円（各行事への参加はその都度、各自負担）お

気軽にご参加ください。ただいま会員募集中です！ 

放送大学で楽しむ会 

放送大学栃木学習センター友の会 

 

友の会の目的は、学生の交流と親睦を深め、また相互の

学びあいにより充実した学生生活を送ることです。活動は

４つあります。「所長とランチ」ではリラックスした雰囲気の

なかで所長を囲んで話し合っています。「夕方カフェ」では

試験最終日に所長のご参加もいただき、試験の疲れを癒

すと共に参加者同士の交流と親睦を深めています。また、

入学者の集いの際には「入学おめでとうカフェ」を開催し、

在学生と新入生の交流の場を設けています。4つ目は、学

生同士の教養を高めるべく文学の勉強会を開催していま

す。入会はイベント毎に受け付けています。ぜひご参加くだ

さい。 

 

入会や見学希望の方は、 

事務室窓口までお問い合わせください。 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止 

および予防のため、活動を自粛して 

いる場合があります。 
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2023年度第１学期面接授業 

 

 

 

 

 

 

受講する授業が教科書を指定しているかは、『面接授業時間割表(各ブロック版)』の授業概要を

ご確認ください。放送授業と異なり、面接授業における教科書は大学より受講生の方へお送り

することはいたしません。 

図書によっては書店で取り寄せが必要になり、用意に時間がかかる場合があります。受講する

授業に教科書が必要な場合は、余裕を持って注文・購入を行ってください。 

 

 

 

【教科書】 
授業で使用するものです。 

事前に各自で必ず用意しておいてください。 

 

【参考書】 
授業の前に読んでおいた方が良いものや授

業を理解する上で参考となるものです。 

参考書の購入は必須ではありません。 

 

 

 

「面接授業時間割表(各ブロック版)」の、授業概要「その他(特記事項)」の欄に保険加入の記述が

ある面接授業を受講する場合は、必ず受講前日までに加入のお手続きをしてください。(保険の

適用が加入手続きの翌日からのため) 

既に加入されている方は手続きの必要はありません。 

※郵送で申請を希望する場合は、学習センターにご相談ください。 

 

保険料 ■基本の災害傷害保険 100円(6年間) 

保険料 ■通学特約 プラス 40円(6年間) 

保険料 ■賠償責任保険 プラス 340円(1年間) 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染症対策で「閉講」や「Web授業」へ変更となった場合、急遽お電話等で 

連絡することがあります。 

※登録されている個人メールやキャンパスメールに連絡することもありますので、定期的な確認 

をお願いします。 

※変更の手続きはシステムWAKABAから行えます（p.7参照）。また、現住所変更の場合には、 

変更の手続とあわせて、最寄りの郵便局に「転居届」を提出してください。 
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         追加登録について 

 

定員に余裕のある科目については、 追加登録 を受け付けます。 
※他学習センターが開設している科目登録については、当該科目を開設する学習センターへお問い合わせ

ください。 

 

■空席発表日■ 4月15日 正午 

空席状況は放送大学ウェブサイト、学習センターでの掲示でお知らせします。 

 

■追加登録期間■４月20日～科目ごとの追加登録受付期日まで 

最新の空席状況については「システムWAKABA」で確認することができます。 

 

■申請方法■窓口申請、または郵送申請 

 

 

 

窓口申請 

栃木学習センターでは、月曜祝日を除き、追加登録期間の9：00～12：00・13：00～17:30まで 

受け付けています。(初日のみ10：00から受け付け) 

以下3点をお持ちください。 

〇面接授業科目追加登録申請書(窓口にもあります) 

〇学生証(コピー不可) 

〇授業料(1科目5,500円) 

 

郵送申請 

郵送する前に、必ず栃木学習センターへお問い合わせください。 

空席状況を調べ、手続き等の確認をします。 

その後、以下４点を現金書留で栃木学習センターへ送付してください。 

〇申請書(冊子『利用の手引き』p.26、またはシステムWAKABAから出力) 

〇学生証のコピー 

〇授業料(1科目５,５００円) 

〇返信用封筒(宛先を記入、８４円切手を貼付) 

登録後、「面接授業科目追加登録決定通知書」を送付いたします。 

※栃木学習センターでは窓口申請の方を優先します。郵送申請は当日の窓口終了後に受理します。 

※期限内に郵便が届かなかった場合、申請した科目がすでに満席の場合、登録内容に不備のある場合は、 

返送に係る費用を差し引いた金額をお返しします。あらかじめご了承ください。 

※入金後、自己都合によるキャンセルや科目変更はできません。 
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退任教員挨拶 

栃木学習センター客員教員 

作新学院大学教授 

西谷 健次[心理学・教育心理学] 

 

客員教員としての4年間は、「学びとは何か」を考える上で、私にとってとても貴重な時間とな

りました。これから社会に出て行こうとする学生にとって、学びとはキャリア形成を目的としてお

り方向性を持ったものだと言えますが、放送大学で学ぶ多くの方々にとって、学ぶことそのもの

が目的であり楽しみとなっていました。複数のコースを修了された方々は、まさにこのことを具現

化されていると言えます。本来の学びとは、知的好奇心に基づいた探求・探索活動全般を指すの

であって、あらかじめ方向性の定められたものではないはずです。学びの楽しさを再認識させて

いただいた放送大学の皆さまに、心より感謝申し上げます。 

客員教員の任は外れますが、面接授業（「心理学実験」等）で皆さまとお会いする機会がありま

すので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

新任教員挨拶 

栃木学習センター客員教員 

作新学院大学講師 

下郷 大輔[犯罪心理学・家族心理学] 

 

今年度より、栃木学習センターで客員教員として勤務させて頂きます下郷大輔と申します。作

新学院大学人間文化学部心理コミュニケーション学科で講師として勤めております。 

これまで、心療内科や精神科、刑務所で心理師としての勤務歴があり、専門は、犯罪心理学、家

族心理学です。 

特に、犯罪心理学については、刑事施設における再犯防止に向けた指導や社会復帰支援につい

て研究をしてきました。具体的には、加害者たちが家族関係について振り返ることが有効な社会

復帰支援になりえると考え、家族心理学的な視点を用いて介入の方策や家族間調整を実践・研究

してきました。 

教員としては駆け出しですが、今後心理師として働いていくことを希望する方々に対して理論

と実践の両面から知見を提供していきたいと考えております。よろしくお願い致します。 
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 令和５年３月末で退職することとなりました。在職中は大変お世話になりました。厚くお礼申し

上げます。 

勤務したこの３年コロナ禍に振り回され、学習センターの運営は大変制約が多く、対面での入学

者の集い・学位記授与式・研修旅行・サークル活動等が中止になるなど、学生の皆様には物足りな

かったことと思います。ようやくコロナウイルスも５類となり、コロナ前の日常が戻ります。 

 皆様には戻った日常で以前にも増して勉学に励まれ、ご健勝で活躍することを祈念して退職の

ご挨拶とさせていただきます。 

田澤 隆(事務長) 

この３月末をもって退職することとなりました。 

短い間でしたが、学生の皆さまには大変お世話になりました。皆さま方のご理解と励まし、ご協

力により今日まで勤務することが出来ました。今後は皆さまから励まされたこと、教えていただ

いたことを糧に、これからの人生に役立てていきたいと思います。 

本当にありがとうございました。 

石塚 麻由(教務担当) 

 

4月から栃木学習センターで勤務させていただくことになりました、古内（ふるうち）と申しま

す。 

3月までは宇都宮大学で留学生のサポートをしておりました。大学職員として働くなかで学生

の方々からいつも元気をもらっていたので、この度こうして放送大学で勉強に取り組まれている

学生の皆様と接する機会をいただき、大変嬉しく思っております。 

至らぬ点もあるかと存じますが、少しでも皆様のお役に立てるよう日々精進して参りますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。 

古内 智美(教務担当) 

 

 

 

古内 智美(教務担当) 

退任職員挨拶 

新任職員挨拶 
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１. 情報セキュリティー研修を受講する 
システムＷＡＫＡＢＡトップ画面、学内リンクの「放送大学自己学習サイト」より研修受講を登録し、受講してくださ

い。受講後、「小テスト」に合格すると「修了証」が表示されます。これをセンター窓口で提示してください。(画面で

の提示または印刷して提示のどちらでも可能です。) 

２. 「無線LAN利用申請書」に記入する（申請前に下記内容の確認お願いします。） 
1)メーカー名、2)型番、3)ＯＳ・バージョン、4)ウィルス対策ソフト、5)セキュリティー対応 

3. 交付されたＩＤとパスワードでインターネットに接続する (設定はすべてご自身で行ってくださ
い。) 

 

 

2022年度限りで閉講した科目の放送教材・印刷教材について 

2022年度限りで閉講した科目の放送教材と印刷教材は、図書視聴覚室の閉講科目の棚に配架してありま

す。配架は、1学期末(2023年9月末)までです。 

 

Wi-Fi利用申請について 
栃木学習センターでは、図書視聴学習室や談話室等で無料Wi-Fiを利用できます。 

申請手順は下記の通りです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度卒業研究履修ガイダンスについて 

2024年度の卒業研究の履修ガイダンスを開催します。参加希望の方は栃木学習センター事務室(028-63

2-0572)までお申し込みください。※卒業研究は選択科目(6単位)で、必修科目ではありません。 

 

【日 時】2023年6月3日(土)13：05～14：30 

【場 所】栃木学習センター1階 演習室Ⅱ 

【申請条件】全科履修生で2年以上在籍し、62単位以上習得していること 

※3年次編入は2年在学したとみなします。2年次編入は1年在学したとみなします。 

※卒業研究の履修を予定していて参加できない場合は、必ず事務室まで連絡してください。 

 

なお、来年度の卒業研究を履修するためには、2023年8月10日(木)～17日(木)に研究予定の内容や準

備状況を記した申請書を提出しなければなりません。 

 

夏季集中科目履修生「学校図書館司書教諭講習」の募集について 

募集要項をご希望の方は事務室までご連絡ください。なお、放送大学ウェブサイトからも募集要項

を申請できます。 

【募集期間】2023年5月１日(月)～5月31日（水）  

図書だより 

教務だより 
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変更になる場合がありますので、学習センターウェブサイトをご確認ください。 
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キャンパスカレンダー 

【4月の予定】 

11・12 日 ☆ 

11・15 日 〇 

15・16 日 (面) 

15・22 日 (面) 

11・20 日 ◎ 

22・23 日 (面) 

 

29・30 日 (面) 

 

 

 

 

 

【5月の予定】 

11・19 日 ！ 

13・14 日 (面) 

13・20 日 (面) 

11・1６日 ！ 

20・27 日 (面) 

27・28 日 (面) 

11・30 日 ！ 

 

 

 

 

 

 

【6月の予定】 

133・3 日 ★ 

133・4 日 (面) 

13・10 日 (面) 

10・11 日 (面) 

 

17・18 日 (面) 

17・24 日 (面) 

24・25 日 (面) 

 

(面)…面接授業       …閉所日 
4月 

5月 

6月 

 

入学者の集い 

面接授業空席発表(12 時～) 

「応用行動分析学の基礎と展開」 

「新・初歩からのパソコン」 

面接授業追加登録受付開始(10:00～) 

「英語の使い方を学び、実践する」 

「下野国から中世日本を考える」 

「心理学実験 1」 

「スポーツ組織論」 

 

 

 

 

 

(Web)通信指導提出期間開始 

「栃木県における防災マネジメント」 

「入門者のための韓国語講座」 

(郵送)通信指導提出期間開始 

「半導体産業と医療のための光技術」 

「司法・犯罪心理学概論」 

通信指導提出期限 

(Web:17 時まで) (郵送：必着) 

 

 

 

 

 

 

卒業研究履修ガイダンス 

「英語音声の特徴と聞き取り練習」 

「水稲生産技術学」 

「地域福祉概論」 

「江戸の名主馬込家文書の世界」 

「心理学実験 2」 

「写真文化論」 

「日本外交を学ぶ 1」 
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主に毎週土曜日(13:00～17:00)に学習相談日を設けています。 

ご希望の方は「学習相談申込書」にご記入の上、事務室で申し込んでください。 

手続きの詳細につきましては、栃木学習センターウェブサイトまたは事務室まで問い合わせてください。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる場合があります。 

※先生の都合により日程が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

※先生や相談内容により事前に予約が必要な場合があります。 

※専門分野とは各教員の核となる分野であり、これよりも広い分野の学習相談に応じることができます。 

 

放送大学栃木学習センター 

 開 所 時 間 ： 9：00～17:30 

窓口・電話対応 ： 9:00～１２：００ , 13:00～17:30 

※新型コロナウイルス感染状況により変更になる場合がありますので、学習センターウェブサイトをご確認ください。 

 閉 所 日 ： 月曜・祝日休 

〒321-0943 宇都宮市峰町 350（宇都宮大学峰キャンパス内） 

【HP】  

【TEL】028-632-0572 【FAX】028-632-0570 【E-mail】tochigi-sc@ouj.ac.jp 

 

 

教員名／現職 専門分野 相談日 

石川 隆行 
宇都宮大学准教授 

発達心理学 4/15 5/20 6/24 

大森 玲子 
宇都宮大学教授 

食物学 
食生活学 

4/8 5/20 6/17 

佐々木 一隆 
宇都宮大学名誉教授 

英語学 
言語学 

4/15 5/20 6/17 

佐藤 美恵 
宇都宮大学教授 

情報工学 4/1 5/13 6/3 

清水 奈名子 
宇都宮大学教授 

国際関係論 4/1 5/13 6/3 

下郷 大輔 
作新学院大学講師 

犯罪心理学 
家族心理学 

4/8 5/13 6/24 

平井 英明 
宇都宮大学教授 

土壌学 4/15 5/13 6/10 

渡邊 信一 
宇都宮大学准教授 

工学教育 
感性工学 

4/15 5/13 6/10 

伊東 明彦 
栃木学習センター所長 

理科教育学 
地球物理学 

随時対応 

学習相談日(4月～6月) 

https://www.sc.ouj.ac.jp/center/tochigi/ 

「とちの実 第128号」は3月現在で栃木学習センターに在籍している学生にお届けしています。 

次号は7月号発行予定です。（「とちの実」は年4回発行） 

mailto:tochigi-sc@ouj.ac.jp

