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私の研究テーマから 

宇都宮大学共同教育学部准教授 

艮 香織 

 
 

私の研究テーマの一つは包括的性教育です。〈性〉は生まれてから死ぬまで、ライフステージ全般に関
わります。具体的には、自分のからだをどうとらえるか、心地よい状態にするために何ができるか、誰と
関係をつくるか／つくらないか、避妊をどうするか、家族を持つか／持たないか、子どもを持つか／持た
ないか、人権としての性を促進させるための行動をとるか／とらないか…といった内容が含まれます。
こうしたライフイベントにおいて、肯定的な自己選択にもとづく自己決定が保障されることは権利です。 
言い換えれば「性と生殖に関する健康と権利（Sexual Reproductive Health and Right）」は基本的人権

であり，それを保障するにあたって，包括的性教育の保障は重要な権利です。よって，本来であれば教育
者や保護者の得手不得手のような匙加減に左右される類のものではなく，人間であるという一点だけで
保障されるのが「あたりまえ（保障されるのが当然）」の権利なのです。 
しかしながら日本において、包括的性教育が保障されているとは言い難い現状があります。これには、

おとな自身が性のことを学ぶ権利が保障されておらず、「性はいやらしいもので、公的な場所で学ぶこと
ではない」という無理解があります。これには子どもが性の知識を得ると、性的に活発になるのではない
かという、おとなの「子ども観」の問題も関わります。それは、「子どもは性については知らないでいて
ほしい」というおとなの都合です。生まれた時から人間と性は切り離せず、すでに子どもたちは様々な場
面で情報を得ています。そうした中で学ぶ機会が保障されないのは、おとなが子どもの学習権を奪って
いることに他なりません。 
子どもは子ども期を生きている人間です。おとなが考える、多くは「こうあってほしい」と願う「子ど

もらしさ」のもとで、子どもの権利を奪っていないかなと、常に考えるというのはとても大切です。この
ことは、国際法や国内法で何度も確認されてきたことです。子どもの「最善の利益」とは何かを考え、子
どもが選び、決めるのに、おとなとしてどのように寄り添うことができるかが問われます。 
また、包括的性教育は誰もが当事者の、生き方に関わる学びです。私たちの身近なくらしには「こうあ

るべき」という価値観があります。こうした価値観からの影響を受けて、今度はそれを発信してもいま
す。誰ひとり同じ人、同じ生き方はないのに、競争を強いられたり、個々人の可能性が狭められてしまう
ことは人権問題です。包括的性教育は、構造的に〈性〉の問題を見つめ、何ができるかを考え、人権とし
ての性が保障されるために何ができるかを考え、取り組むことも含まれます。よって社会からのプレッ
シャーから解放されたり、新たな葛藤が生まれたりします。それも包括的性教育に取り組む醍醐味です。
〈性〉のテーマから、この社会の人権の今がわかります。 
 

巻頭言 
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「学生生活の栞」および「利用の手引き」には、放送大学で学ぶにあたっての方法や留意事項、諸手続きを

はじめ、学習センターの利用方法等について記載されています。 

 「利用の手引き」は本年度より、「学生生活の栞」は来年度より 

紙版は廃止となります。  
 「利用の手引き」は PDFを栃木学習センターウェブサイトにて公開 

していますので、必要な方は、適宜、印刷してご利用ください。 

 

 

 

栃木学習センター所属学生の学生証は、栃木学習センターで交付します。 

※顔写真が未登録の場合は発行できません。顔写真の登録方法は「学生生活の栞」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《学生証の必要場面》 

○学習センターを利用する場合 

・図書・視聴学習室の利用 

・単位認定試験の受験（学習センターで受験する方のみ） 

○各種証明書の交付を受ける場合 

○学割証の交付を受ける場合 

※学割証の利用時にも必要（全科履修生のみ） 

○宇都宮大学附属図書館を利用する場合 

・宇都宮大学附属図書館で手続きをすると、学生証で、入館や図書を借りることができる 

学生生活 

学生証の交付 （「学生生活の栞」学部ｐ.23～、大学院ｐ.34～） 

 
入学生 

（継続入学・再入学含む） 

在学生 

（有効期限切れの全科生） 

窓口交付 

事前連絡のうえ、右記のものを
持参してください。 

入学許可書 有効期限切れの学生証 

郵送交付 

普通郵便で、右記のものを 
送付してください。 

〇入学許可書のコピー 

〇顔写真付き身分証明書のコピー 

〇返信用封筒 

・宛先明記 

・切手貼付（簡易書留460円分または 

特定記録320円分） 

〇有効期限切れの学生証のコピー 

〇返信封筒 

・宛先明記 

・切手貼付（簡易書留460円分または 

特定記録320円分） 

 

「学生生活の栞」と「利用の手引き」 
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発行に2週間程度かかるものもありますので、時間に余裕を持ってご請求ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ※教員免許状申請のために請求する方は、様式10（学部）、様式９（大学院）を使用してください。 

 

 

全科履修生および修士全科生、博士全科生が下記の目的で利用する場合に使用できます。「学割証発行願」

（窓口に備えてあります。）に必要事項を記入のうえ、窓口へ提出してください。郵送で申請する場合には、必

ず事前に学習センターにお問い合わせください。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

証明書の発行 （「学生生活の栞」学部ｐ.101～、大学院ｐ.102～） 

学割証の発行 （「学生生活の栞」学部ｐ.128～、大学院ｐ.128～） 

・ 面接授業の受講および単位認定試験の受験        ・ 図書室の利用（所属学習センターに限る） 

・ オリエンテーションおよび学習相談への出席        ・ 大学が主催する学校行事への参加 

・ 卒業研究の調査、研究指導のため指導教員の指示による移動または学外の実習          など 

窓口で請求 

下記２点を窓口へ提出してください。 

○「諸証明書交付願」（窓口に備えてあります。） 

○発行手数料（1通につき２００円） 

※当日発行できない証明書の場合は、後日来所いただくか、返信用封筒（長形3号、

宛先明記、110円分の切手貼付）をご用意いただきます。 

郵送で請求 

下記3点を学習センターへ送付してください。 

〇「諸証明書交付願」（「学生生活の栞」巻末様式またはシステムWAKABAから  

ダウンロードしてください。） 

〇発行手数料分の郵便定額小為替（１通につき２００円、何も記入しないこと） 

〇返信用封筒（長形３号、宛先明記、110円分の切手貼付） 

 

キャッシュレス決済（電子決済）が始まります 

 

キャッシュレス決済のお知らせ

１０月１日（予定）より学習センター窓口での
お支払い（証明書発行、面接授業授業料など）は、
キャッシュレス決済となり原則、現金でのお支払いが
できなくなります。ご不便をお掛け致しますが、
何卒ご理解とご協力をお願い致します。

重要なお知らせ 

キャッシュレス決済のお知らせ
　学園本部において、１０月１日（予定）から学習センター
窓口でのお支払い（証明書発行、面接授業授業料など）に
キャッシュレス決済の導入を予定しており、原則、現金での
お支払いをなくす方向で、現在検討しております。
｠
　ついては詳細が決定次第、学習センターのホームペー
ジ上などでお知らせいたします。
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●初回ログイン時は、初期パスワードの変更が必要です。 

放送大学ウェブサイトを開き、下記の手順で「パスワード変更用 WEB ログインページ」にログインし、初期

パスワードを変更してください。新しいパスワードの条件は、①８文字以上であること、②英字（大小問わず）

と数字をそれぞれ１文字以上含むこと、③ログイン名を含まないこと、です。 

変更が行えない場合は、栃木学習センターまたは大学本部学生サポートセンター（電話：043-276-

5111）までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

システムWAKABA 

システムWAKABAとは・・・ 

大学からのお知らせや履修情報などの情報閲覧、科目登録申請などの申請・手続、インターネット配信に

よる授業の受講などができます。 

システムWAKABA 
（教務情報システム） 

＞在学生（WAKABA） 

ログイン 

パスワードの変更は、下記URLから行えます。 

https://sso.ouj.ac.jp/webmtn/LoginServlet 

ログインID・パスワードは、入学許可書（圧着はがき）に 

記載されています。入学許可書は、入金確認後20日程度

で送付されますので、 未着の方は到着までお待ちくださ

い。 
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●システムWAKABAの活用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【キャンパスメール】 

【キャンパスライフ】の主な機能 

学内連絡 大学や学習センターからのお知らせを閲覧することができます。キャンパスメールとあわせて、定期的に確認

してください。 

各種届出・申請様式 手続き関係の様式を取得できます。 

【授業サポート】の主な機能例 

授業連絡 履修する放送授業に関する主任講師からのお知らせを閲覧することができます。 

質問箱 履修中の放送授業とオンライン授業の内容に関し主任講師に質問することができます。 

【教務情報】の主な機能例 

学生カルテ 学籍情報、履修情報、単位修得情報等を確認することができます。 

変更・異動手続 氏名変更・住所変更・所属センター変更等の申請ができます。 

【学内リンク】主な機能 

放送授業のインターネット配信 

履修科目などを視聴できます。 

 

Web通信指導 

問題閲覧・解答提出ができます。 

（お試し版の操作もできます。） 

 

Web単位認定試験 

問題閲覧・解答提出ができます。 

（体験版の操作もできます。） 

 

過去の単位認定試験問題・解答等 

過去2学期分の単位認定試験問題・

解答等を閲覧できます。 

 

オンライン授業 

オンライン授業を受講できます。 

※履修している学生のみ 

 

ライブWeb授業 

ライブWeb授業を受講できます。 

※履修している学生のみ 

 

面接授業（第2学期）のページ 

10月17日（金）15時発表の面接授

業の空席状況を確認できます。 

また、全国の面接授業の時間割冊子

を閲覧できます。 
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2025年度第2学期面接授業 

 
教科書について 

「面接授業時間割表」(各ブロック版)の授業概要【教科書】の欄に図書名が記

載されている場合は、事前に各自で用意し、当日必ず忘れずに持参してくださ

い。学習センターは用意しません。 

なお、【参考書】に記載されている図書は、授業内容の理解をより進めるため

に参考となるものです。必ず購入・持参が必要なものではありません。 

任意加入保険ですが、科目によっては、学生教育研究災害傷害保険加入が受講条件となります。

「面接授業時間割表」(各ブロック版)の授業概要【その他（特記事項）】に学生教育研究災害傷害保険

加入の記述がある面接授業を受講する場合は、受講前日までに手続きを行ってください。（既に加入

している方は、手続きの必要はありません。） 

詳細は「学生生活の栞」をご覧ください。 

【手続き方法】 

「学生教育研究災害傷害保険加入申込書」（窓口に備えてあります。）に必要事項を記入のうえ、  

保険料を添えて窓口へ提出してください。郵送での手続きは当センターまでお問い合わせください。 

学生教育研究災害傷害保険（学研災）の加入手続きについて 

災害発生等による非常時や講師の体調不良などやむを得ない事情における対応として、日程変更

や閉講の可能性があります。その場合、受講生の方には、開設の学習センターから電話や個人メール

等によりご連絡しますので、住所や連絡先に変更があった方は速やかに変更手続きをしてください。 

【手続き方法】 

システムWAKABAから申請するか、「住所等変更届」（「学生生活の栞」巻末様式４）を当センターへ

郵送（持参可）するとともに、現住所変更の場合は郵便局に「転居届」の申請をしてください。 

詳細は「学生生活の栞」をご覧ください。 

住所・連絡先に変更があった場合について 
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科目登録決定後、空席のある（定員に余裕のある）科目については、当該科目を開設する学習センターで

追加登録を受け付けます。 

2024年度第2学期からは、事前申請受付期間に限り、従来の窓口・郵送での申請に加え、Webから申請

いただけるようになりましたので、ぜひご利用ください。 

追加登録は下記のとおり行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●事前申請受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．空席発表 

10月17日（金）１５時 空席のある科目と人数を発表 

 

２．事前申請受付 

空席発表～10月22日（水）１３時10分 事前申請の受付 

１０月23日（木） 当選科目を連絡 

10月30日（木）まで 授業料納入 

 

３．先着申請受付（事前申請で満席とならなかった科目） 

10月23日（木）１５時以降 先着順で受付 

 

申請 

【空席発表～ 

10月22日（水） 

１３時10分】 

事前申請期間内に、次のA、Bのいずれかの方法により申請してください。 

A : Googleフォームから申請 

当センターウェブサイトの「お知らせ」に掲載のGoogleフォームに必要

事項を入力してください。 

B : 申請書提出による申請（「面接授業開設科目一覧」冊子巻末に様式有） 

※持参の場合は9:00～12:00、13:00～17:00（閉所日を除く） 

※郵送の場合は10月22日（水）午前必着 

昨今の郵送事情から配送が遅れることも予想されますので、Googleフォームから

の申請を強くおすすめします。 

当選科目の連絡 

【１０月23日（木）】 

当センターからキャンパスメール（学生番号@campus.ouj.ac.jp）へ  

抽選結果をお知らせします（キャンパスメールの確認方法がわからない方

は、事前にお問い合わせください）。 

※空席枠を超える申込みがあった科目は学習センターで抽選を行います。 

※当選した科目のキャンセルはできませんので、ご注意ください。 

 

面接授業の追加登録について（ライブWeb授業も準じます） …
… 

…
… 
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●先着申請受付（事前申請で満席とならなかった科目） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業料納入 

【10月30日（木）まで】 

当選した科目があった方は、期日までに窓口または郵送（現金書留）にて 

手続きをしてください。（期日までの納入が困難な場合は、事前にご相談 

ください。） 

【窓口】 

持参するもの 

①学生証 

②授業料（1科目6,000円） 

※9:00～12:00、13:00～17:00（閉所日を除く） 

【郵送（現金書留）】 

郵送するもの 

①追加登録申請書（Googleフォームで申請した方のみ） 

②授業料（1科目6,000円） 

③返信用封筒（宛先明記、110円切手貼付） 

※10月31日（金）以降に到着したものや不備のあるものは、登録できま

せん。その場合、返送にかかる費用を差し引いた金額をお返しいたし

ます。 

 

申請 

【10月23日（木）15時～ 

原則、開講日の7日前まで】 

事前申請で満席とならなかった科目については、先着順に受け付けます。 

【窓口】 

持参するもの 

①学生証 

②授業料（1科目6,000円） 

※9:00～12:00、13:00～17:00（閉所日を除く） 

【郵送（現金書留）】 

郵送するもの 

①追加登録申請書（「面接授業解説科目一覧」冊子巻末） 

②授業料（1科目6,000円） 

③返信用封筒（宛先明記、110円切手貼付） 

手続き後、「面接授業科目追加登録決定通知書」をお送りいたします。 

※受付期限内に郵便が届かない場合、申請した科目がすでに満席の  

場合、申請内容に不備がある場合などは、登録できません。その場合、

返送にかかる費用を差し引いた金額をお返しいたします。 

 ……………………………………………
…………………… 
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●通信指導が未提出または不合格の方は、単位認定試験を受験できません。 

●通信指導はWeb提出（郵送提出科目を除く）のため、問題冊子の送付はありま

せん。 
※ 郵送提出科目とは 「市民自治の知識と実践 (’21)」 「日本美術史の近代とその外部 (’18)」 

                 「文学批評への招待 (’18)」 「空間と政治 (’22)」の４科目です。 

郵送提出科目を科目登録した方については、10月下旬に問題冊子が送付されます。 

※11月5日（水）までに届かない場合は、大学本部学生サポートセンター（TEL：043-276-5111）に 

ご連絡ください。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合否は、添削結果と同時期に送付される「単位認定試験通知（受験票）」でわかります。 

また、通信指導の解答を期限までに提出した方には、12月下旬に「添削結果」、「自習型問題の解答・解説」

が別便 にて送付されます。 

提出期間 

2025年度第2学期通信指導 

実施方法 提出期間 

Web通信指導による提出 2025年11月6日（木）10：00～11月26日（水）17：00 

郵送提出 

（郵送提出科目、Web通信指導による 

提出が困難な場合に限る） 

2025年11月12日（水）～11月26日（水）大学本部必着 

 
通信指導の合否結果 

《Web通信指導による提出が困難な場合》 

単位認定試験の受験場所を学習センターにしている場合に限り、問題冊子が送付されます（印刷教材

とは別発送です）。 

10月15日（必着）までに「単位認定試験受験場所変更願」（「学生生活の栞」の巻末様式15）を提出し、 

受験場所を学習センターにした方には、１０月下旬に問題冊子が送付されます。 

※11月5日（水）までに届かない、もしくは「単位認定試験受験場所変更願」の提出が上記期日に間に合

わない場合は、大学本部学生サポートセンター（TEL：043-276-5111）にご連絡ください。 
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2024年度限りで閉講した科目の放送教材と印刷教材の配架は、1学期(2025年9月末)をもって終了 

しました。今後、放送教材や印刷教材が必要な場合は、放送大学附属図書館から取り寄せてのご利用となり

ますので、OPACよりお申し込みください。 

Web単位認定試験体験版と操作体験会 

図書だより 

2024年度閉講科目の放送教材・印刷教材について 

Web単位認定試験システムの中には、操作練習用の科目「Web単位認定試験体験版」があります。

単位認定試験期間前までに、「Web単位認定試験体験版」を利用し、解答提出までの一通りの操作を、

実際に試験で利用する端末で必ず確認しておいてください。（アクセス方法は、「学生生活の栞」や

「2025年度第2学期授業科目案内」ｐ.16をご覧ください。） 

Web単位認定試験体験版について 
（「学生生活の栞」学部ｐ.75～、大学院ｐ.80～） 

上記の体験版の操作を自宅等で行うことが困難な方向けに、随時、操作体験会を実施しています。

ご希望の方は当センターまでご連絡ください。 

※学習センターでの受験を希望する方は、必ずご参加ください。 

 

【会場】放送大学栃木学習センター（宇都宮大学峰キャンパス内） 

【時間】30分程度 

【内容】放送大学ウェブサイトへのログイン 

Web単位認定試験体験版の操作 

※自宅受験予定の方がご自身のパソコンを持参し体験される場合は、 

Wi-Fi利用申請が必要です（申請方法はｐ.12をご覧ください）。 

 

操作体験会について 
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１．「情報セキュリティ研修」を受講する 

システムＷＡＫＡＢＡトップ画面、学内リンクの「放送大学自己学習サイト」より研修受講を登録し、受講してください。 

受講後、「小テスト」に満点合格することが、ID・パスワードの発行条件です。 

２．「無線LAN利用申請」をする 

システムＷＡＫＡＢＡトップ画面、各種届出・申請様式内の「無線LAN利用申請書」のURLから申請してください。 

「Googleにログイン」をクリックして【キャンパスメールアドレス】でログインした後、無線LAN利用申請をクリック。 

氏名入力＞無線LAN利用条件に同意＞「申請する」ボタンを押す＞ID・パスワードが即時発行されます。 

３．交付されたＩＤとパスワードでインターネットに接続する (設定はすべてご自身で行ってください。) 

 

新たに12冊の図書を配架しました。貸出は行っていませんが、図書・視聴学習室内でご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

栃木学習センター館内では、無料Wi-Fiを利用できます（要申請）。 

ご希望の方は、下記の手順によりIDとパスワードを取得してください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

新着図書について 

1 地震動の物理学 Ver.1.1 / 纐纈一起著 

2 令和６年度能登半島地震：特別報道写真集／北國新聞社編集 

3 熊本地震の真実：語られない「８つの誤解」／鈴木康弘[ほか]編著 

4 防災・減災につなげるハザードマップの活かし方／鈴木康弘編集 

5 日本の地震予知研究 130年史：明治期から東日本大震災まで／泊次郎著 

6 現地の人に聞く！日光修学旅行ガイド／一般社団法人日光市観光協会監修 

7 世界のコンパクトシティ：都市を賢く縮退するしくみと効果／谷口守[ほか]編著 

8 足尾鉱毒事件と渡良瀬川／松浦茂樹著 

9 日本人の勝算：人口減少×高齢化×資本主義／デービッド・アトキンソン著 

10 地震の揺れを科学する：みえてきた強振動の姿／山中浩明, 武村雅之[ほか]著 

11 コンパクトシティの経済分析（龍谷大学社会科学研究所叢書；第 142巻）／西垣泰幸編著 

12 南海トラフ巨大地震：歴史・科学・社会（岩波オンデマンドブックス）／石橋克彦 著 

 

Wi-Fi利用申請 
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  企画：放送大学栃木学習センター友の会 

 

新入生・在学生と大学の交流を図るため、加藤所長とご一緒にランチを食べながら楽しくお話ししません

か？当日参加もOKです。“コーヒー 無料” 

 

【日 時】 10月26日（日）13：00～13：50(面接授業休憩時間)     

【場 所】 談話室（１階奥） 

【内 容】 所長自己紹介、学習センターの取り組み 

私の入学の動機・勉強法、大学へ期待すること（要望）等、お話しください。 

なお、昼食は各自ご用意ください（昼食済の方も参加ＯＫです）。 

【申 込】 事務室窓口に設置の名簿に記入して下さい。 

【問合せ先】 栃木学習センター事務室  

  

 

放送大学栃木学習センター友の会 

友の会の目的は、学生同士の交流と親睦を深めること、また相互

の学びあいにより充実した学生生活を送ることです。活動は３つあ

ります。「所長とランチ」ではリラックスした雰囲気の中で所長を囲ん

で話し合っています。２つ目は、公開講演会に合わせて「とちの実   

カフェ」を実施し、一般来場者へ放送大学の魅力をPRすると共に  

来場者同士の交流を図っています。３つ目は、入学者の集いの際に

「入学おめでとうカフェ」を開催し、在学生と新入生の交流の場を  

設けています。入会はイベント毎に受付けています。ぜひご参加   

ください。 

 

 
 
 

放送大学で楽しむ会 

所長とランチ 

スポーツを通じて学生相互の交流、親睦を深めると共に体力の

増進を図る会です。現在ボウリング部とウォーキング部があり、各

担当部門長が企画運営しています。ボウリング部は毎月、ウォーキ

ング部は随時開催しています。会費無料（各行事への参加はその都

度、各自負担）お気軽にご参加ください。ただいま会員募集中で

す！ 

前回（令和 7年 5月）の写真 
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主に土曜日(13:00～17:00)に学習相談日を設けています。ご希望の方は「学習相談申込書」にご記入

のうえ、事前に事務室までお申し込みください。 

※専門分野とは各教員の核となる分野であり、これよりも広い分野の学習相談に応じることができます。 

※教員の都合により日程が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

 

放送大学栃木学習センター  

〒321-0943 宇都宮市峰町350（宇都宮大学峰キャンパス内） 

TEL：028-632-0572 FAX：028-632-0570 E-mail：tochigi-sc@ouj.ac.jp 

HP：  

 

【開所時間】 9：00～17:30 （窓口・電話対応は9:00～１２：００ ・ 13:00～17:30） 

【閉 所 日】 月曜・祝日休 

 
 

教員名／現職 専門分野 相談日 

艮 香織 
宇都宮大学准教授 

教育学・保健学 10/4 11/15 12/13 

岡澤 慎一 
宇都宮大学教授 

特別支援教育 10/4 11/15 12/6 

佐々木 一隆 
宇都宮大学名誉教授 

英語学 
言語学 

10/4 11/1 12/6 

佐藤 隆之介 
宇都宮大学准教授 

機械工学 
生産工学・加工学 

10/4 11/1 12/6 

清水 奈名子 
宇都宮大学教授 

国際関係論 10/11 11/8 12/13 

下郷 大輔 
作新学院大学講師 

犯罪心理学 
家族心理学 

10/18 11/15 12/13 

二瓶 賢一 
宇都宮大学教授 

天然物有機化学 10/25 11/22 12/20 

横田 隆史 
宇都宮大学教授 

計算機工学 10/11 11/8 12/13 

加藤 謙一 
栃木学習センター所長 

体育学、発育発達 随時対応 

学習相談日(10月～12月) 

「とちの実 第138号」は9月現在で栃木学習センターに在籍している学生にお届けしています。 

次号は1月号発行予定です。（「とちの実」は年4回発行） 

https://www.sc.ouj.ac.jp/center/tochigi/ 
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