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■放送大学のシンボルマークについて
1.知識を吸収し、集約し、人格形成され、外に向かって上昇していくことを表す。

2.多数の人々が教育を受ける機会を表す。

3.白は知識の吸収を、ブルーは人格の形成を表す。

最新情報を掲載！

栃木学習センターの
ウェブサイトをご利用ください！
栃木学習センターではウェブサイトを開設しています。
面接授業や特別ゼミ、公開講座など、センターからの
最新のお知らせを掲載しています。キャンパスライフに
ぜひご活用ください。

https://www.sc.ouj.ac.jp/
center/tochigi/
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放送大学は、日本各地に生涯学習の機会を設けるという趣旨に基づいて、昭

和58年（1983年）に設置された通信制の大学です。全国に散在する大学生の

日々の学習を支援する目的で50カ所に学習センターが設置されています。その

ひとつである栃木学習センターは平成7年（1995年）に設置され、令和3年度2

学期現在、学部・大学院を合わせて、1,035名が在籍しています。

放送授業による学習が中心となる放送大学において、学習センターは学生の

皆さんが集うことのできる貴重な場です。担当講師と直接対面して受講する機会

である面接授業も学習センターで行われます。令和2、3年度は、新型コロナウィ

ルス感染症の流行により学習センターの利用が制限され、多くの面接授業が閉

講となったり単位認定試験が自宅受験になったりしました。変異ウィルスが次々

と発生するなど、この状況はもうしばらく続くことが予想されます。学生の皆さんには、制約の多い生活の中でも、

感染予防に最大限留意して学習を進めていっていただきたいと思います。

本手引きでは、平常時におけるセンターの利用について解説しています。新型コロナウィルス感染症が収束す

るまでは通常通りの利用ができず、学生の皆さんにもご不便をおかけすることもあると思いますが、しばらくの間

ご辛抱ください。

学習センターの最大の利用価値は、面接授業を受けることでしょう。面接授業は、一方向的な学習になりがち

な放送大学の授業を補う意味で貴重な機会です。栃木学習センターでは、本部の教員、センターの客員教員の

他、近隣の宇都宮大学や作新学院大学等の先生方にお願いし、多様な面接授業を年間40講座ほど開講してい

ます。ほとんどの授業は、1回限りあるいは数年に1回しか開講されないものですので、聞き逃しのないよう計画

的に受講してください。

また、本センターでは8名の客員教授と所長による学習相談を開催しています。学習上で困ったことなどが

あったらぜひ利用してください。また、所長と客員教員は特別ゼミも実施しています。通常の授業とは異なり、自

由な雰囲気の中で教員や他の学生と議論することができ、新たな世界が開けることと思います。

学習だけでなく学生同士の交流を深めるために、研修旅行、ボウリング大会や懇談会といった様々な企画が

毎年行われています。学生の自主的なサークル活動も活発であり、学生サークルが一般の学生に呼び掛けて開

催する「所長とランチ」や「夕方カフェ」といった催しも行われています。このような企画にも積極的に参加して

仲間づくりを進めることで、学習に向かう新たな意欲もきっと湧くことと思います。

学習相談や特別ゼミの日程、いろいろな催しのスケジュールなどの情報は、栃木学習センターの機関誌「とち

の実」でお知らせしています。「とちの実」は年4回発行され郵便で届けられますので、ぜひご覧ください。また、

栃木学習センターに関する最新の情報はウェブサイト上にも掲載いたしますので、そちらも利用してください。

新型コロナウィルス感染症が一日も早く収まり通常の生活に戻れることを、そして、学生の皆さんがより頻繁

に栃木学習センターを利用できるようになることを心より願っています。

栃木学習センター所長

い とう あき ひこ

伊 東　明 彦

学習センターを大いに活用しましょう
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第1学期（4月～9月）

第2学期（10月～3月）

夏季集中科目

2022年度　学年暦　【学部】

  5月  1日㈰～5月31日㈫
  7月20日㈬～8月  4日㈭
  8月17日㈬
10月  7日㈮
12月  2日㈮

項　　目

項　　目 日　　程

日　　程

日　　程

項　　目

放送授業

第1学期入学者の集い

通信指導提出期限
単位認定試験

面接授業開講期間
空席発表
追加登録期間

追加科目登録面接授業

オンライン授業

第2学期入学者の集い
放送授業期間　　
　年末・年始学習期間
　冬期学習期間（再放送等）放送授業

オンライン授業

通信指導提出期限
単位認定試験

面接授業開講期間

追加科目登録 空席発表
追加登録期間

2023年度第1学期募集要項配布・出願受付
本部主催（会場未定）

面接授業

学生募集
第2学期学位記授与式

第2学期成績通知発送

学校図書館司書教諭講習

次学期の準備
（次学期に学籍がある学生）

2023年度第1学期科目登録申請
（放送授業・面接授業）

  2月13日㈪～2月27日㈪（郵送）
　　　　　  ～2月28日㈫（Web）
11月下旬～3月中旬
  3月下旬

学生募集
第1学期学位記授与式

2022年度第2学期募集要項配布・出願受付
栃木学習センター

次学期の準備
（次学期に学籍がある学生）

2022年度第2学期科目登録申請
（放送授業・面接授業）  

第1学期成績通知発送

放送授業期間　
　夏期学習期間（再放送等）

  4月  1日㈮～7月14日㈭
  7月15日㈮～9月30日㈮
  5月31日㈫郵送：必着、Web：17：00まで
  7月15日㈮～7月26日㈫
  4月  5日㈫～8月31日㈬
  4月16日㈯～7月31日㈰
  4月16日㈯
  4月21日㈭～7月17日㈰
  8月19日㈮

10月  2日㈰
10月  1日㈯～1月20日㈮
12月29日㈭～1月  4日㈬
  1月21日㈯～3月31日㈮
11月29日㈫郵送：必着、Web：17：00まで
  1月17日㈫～1月25日㈬
10月  5日㈬～2月28日㈫
10月15日㈯～1月29日㈰
10月15日㈯
10月20日㈭～1月15日㈰
  2月17日㈮

出願・科目登録申請
放送授業期間　
通信指導提出期限
単位認定試験課題提出期限
成績通知発送

  8月15日㈪～8月30日㈫（郵送）
　　　　　  ～8月31日㈬（Web）
  6月10日㈮～9月13日㈫
  10月  2日㈰

  4月  3日㈰
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第1学期（4月～9月）

第2学期（10月～3月）

2022年度　学年暦　【大学院（修士課程）】

項　　目

項　　目 日　　程

日　　程

▲外国人講師による面接授業

放送授業
通信指導提出期限
単位認定試験

学生募集

第1学期成績通知発送
オンライン授業

2022年度第2学期科目登録申請

修士全科生

修士選科生・科目生 2022年度第2学期
募集要項配布・出願受付

第2学期入学者の集い

第1学期入学者の集い

放送授業
通信指導提出期限
単位認定試験

2023年度第1学期科目登録申請

修士選科生・科目生

本部主催（会場未定）

第2学期成績通知発送
オンライン授業

  2月17日㈮

11月下旬～3月中旬

  3月下旬

学生募集

第2学期学位記授与式

次学期の準備
（次学期に学籍がある学生）

次学期の準備
（次学期に学籍がある学生）

放送授業期間　
　夏期学習期間（再放送等）

2023年度募集要項配布
2023年度出願受付
2023年度筆記試験
2023年度面接試問

  6月10日㈮～8月26日㈮
  8月15日㈪～8月26日㈮
10月  1日㈯
11月12日㈯～11月13日㈰

  4月  1日㈮～7月14日㈭
  7月15日㈮～9月30日㈮
  5月31日㈫郵送：必着、Web：17：00まで
  7月15日㈮～7月26日㈫
  4月  5日㈫～8月31日㈬

  8月15日㈪～8月30日㈫（郵送）
　　　　　  ～8月31日㈬（Web）

  6月10日㈮～9月13日㈫

放送授業期間
　年末・年始学習期間
　冬期学習期間（再放送等）

2023年度第1学期
募集要項配布・出願受付

  2月13日㈪～2月27日㈪（郵送）
　　       　 ～2月28日㈫（Web）

10月  2日㈰
10月  1日㈯～1月20日㈮
12月29日㈭～1月  4日㈬
  1月21日㈯～3月31日㈮
11月29日㈫郵送：必着、Web：17：00まで
  1月17日㈫～1月25日㈬
10月  5日㈬～2月28日㈫

▲栃木学習センター外観 ▲実習を伴う面接授業

  8月19日㈮

  4月  3日㈰
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主な業務

開所日と開所時間

（1）　面接授業の実施

（2）　単位認定試験の実施

（3）　図書及び放送授業の視聴機会提供

（4）　学習相談

（5）　証明書等の発行

（6）　学生旅客運賃割引証の発行（全科履修生・大学院全科生のみ）

（7）　学生教育研究災害傷害保険の取り扱い

p.14、p.26

p.13

p.8～p.12

p.15

p.19

p.19、p.27

p.18

区　　分 センターの開所時間（図書・視聴学習室利用時間）

閉
所
日

開
所
日

9：00～17：30

8：45～19：00
単位認定試験期間
7月15日（金）～7月26日（火）
1月17日（火）～1月25日（水）

通常期間

月曜日
国民の祝日
年末年始（12月29日～1月3日）
臨時閉所日（8/13、8/14、8/16、12/27、12/28、
　　　　　 1/14、1/15、2/25、3/12を予定）

（1）新型コロナ感染症の状況等によっては、開所日・開所時間が大幅に変更になることがあります。 
（2）開所日等の詳細は20ページ以降の日程表を参照してください。
注）学習センターの開所日及び利用時間は、学習センター毎に地域の実情に応じて異なりますので、栃木以外の
　  学習センターを利用する場合は注意してください。

備考

栃木学習センターの開所日と主な業務

（事務室は12：00～13：00閉室になります）



施設利用上の注意事項

センターを利用できる人
（1）放送大学の学生
（2）その他、学習センター見学者等、所長が特に認めた者

学生証
学生証は、放送大学の学生であることを証明する身分証明書であり、図書・視聴学習
室の利用及び単位認定試験の受験等、学習センターを利用する場合に必要ですので、
必ず携帯してください。
学生証を忘れたり、有効期限切れの場合は、事務室に申し出てください。

喫　煙
2020年7月1日より宇都宮大学キャンパス内は全面禁煙となりました。

電　話
外部からの電話の呼び出しには、原則として応じられません。

保　健
身体に不調をおぼえた場合は、事務室に申し出てください。

駐輪場の利用
自転車、バイクで通学される方は事前に事務室に申し出て登録手続きをしてください。

駐車場の利用
（1）自動車で入構する場合は正門案内所でゲート通過用カードの交付を受けてくださ

い。
（2）平日は開所時から閉所時まで10台程度利用できます。
（3）土曜日、日曜日は開所時から閉所時まで台数制限はありません。なお、単位認定

試験期間は混雑が予想されますので、時間に余裕をもって来てください。
（4）身体が不自由な方で、車で通学される方は事前に事務室に申し出れば、可能な範

囲で専用駐車場を用意します。
※宇都宮大学大学祭期間（11月19日～20日）は、入構規制がありますので、誘導に
従ってください。

※大学入学共通テスト試験日（1月14日～15日）及び宇都宮大学個別学力検査日
（2月25日、3月12日）は入構できません。
※なお、通学には、できる限り公共の交通機関を利用してください。

（宇都宮大学のご厚意により利用できます）

5



▲アトリウム

▲事務室窓口

▲図書・視聴学習室

▲返却ポスト
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大・小講義室
面接授業及び単位認定試験等に使用する教室です。

保健室
学習中などに気分が悪くなった時に休憩できます。

アトリウム
アトリウムは談話や飲食ができるスペースとなっています。アトリウムを
利用する際は、宇都宮大学附属図書館受付カウンターに申し出ると、入
館ゲートを通過することができます。なお、放送大学学生利用登録（p.9）
を行うと、学生証で入館ゲートを通過することができるようになります。

学習に関する相談や、各種の手続き、諸証明書の発行等を行います。
事務室窓口

受付カウンター（図書・視聴学習室内）
図書・視聴学習室の利用及び図書の貸出等の手続きを行います。

図書・視聴学習室
図書の閲覧や放送授業が視聴できます。
印刷教材を備えており、都合の良い時間に学習ができます。

演習室Ⅰ・Ⅱ
実習を伴う面接授業等に使用する教室です。

返却ポスト
学習センターの閉所日及び開所時間外に図書を返却する場合にご利
用ください。（宇都宮大学附属図書館開館時間内に利用できます。）

談話室
学習の合間の休憩、談話、食事等に利用してください。

多目的室
サークル活動等に利用してください。

会議室・非常勤講師控室
会議及び客員教員による学習相談等に使用する部屋です。

施設の案内

栃木学習センターでは、機関誌「とちの実」を年４回発行し、皆さんにお届
けしています。学習相談や特別ゼミの日程、センターからのお知らせやス
ケジュール、学習に関することなどを掲載しています。
また、栃木学習センターウェブサイトには、センターの最新情報や、キャン
パス情報などもありますので、ご覧ください。（目次のページを参照）

機関誌とウェブサイト



▲教務用掲示板

▲ロッカー
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教務用掲示板
授業、学習相談、単位認定試験、その他学生に関する重要なお知らせは、
この掲示板に掲示されます。
学習センターに来たら、必ず掲示板を見るようにしてください。

ロッカー
学習上必要とする教材以外の所持品はロッカーを使用し、図書・視聴学習
室へは持ち込まないでください。なお、貴重品は必ず身につけてください。
ロッカーの利用は当日限りとし、無料です。（利用する際に投入口に100
円を入れますが、使用後100円は戻ります。）

パソコン・タブレット
図書・視聴学習室には放送授業視聴用のパソコン・タブレットと学生用
の汎用パソコンがあります。

小講義室

大講義室

準備室
EV

EV

学生相談室

女
WC

所長室

返却ポスト

資料室

ロッカー

事務室

事務室
窓口

図書・視聴学習室

アトリウム

演習室Ⅱ 演習室Ⅰ

談話室

自動販売機

多目的
室

会議室・
非常勤講師
控室

受付
カウンター

教務用掲示板 掲示板
（その他のお知らせ）

玄関
（入り口）

→ ゲ
ー
ト

男
WC
女
WC

身障者用WC

男
WC

保健室 倉庫

身障者用WC

1階

2階

▼談話室は学生の憩いの場

▶大講義室

施
設
の
見
取
図
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図書・視聴学習室の利用

•放送授業の視聴、図書の閲覧等で図書・視聴学習室を利用する際
は、受付カウンターへ学生証を提出し、番号札を受け取ってください。
•退室の際は番号札を受付カウンターへ返却してください。
※食事・休憩等で長時間席を離れる場合も番号札を返却してください。

•かばん・バッグ類の持込みはできませんので、ロッカーに保管してく
ださい。学習に必要な荷物等はロッカー近くに用意されたカゴをご
利用ください。貴重品は必ず身に着けてください。
•室内は飲食禁止です。飲食は談話室をご利用ください。
•携帯電話等はマナーモードに設定し、通話はご遠慮ください。
•室内では、他の人の迷惑にならないよう会話は慎んでください。

利用の注意点

受付カウンターへ学生証の提出

図書受付カウンター前には、学生用のノートパソコンがあります。単位
認定試験問題・解答の閲覧、学習や卒業論文の作成等に使えます。

学生用パソコンの使用について

放送授業は、視聴ブースにあるパソコン・タブレットを使用しインター
ネット配信授業から視聴できます。全科目の視聴が可能です。

▼インターネット配信授業視聴方法

①パソコン・タブレットを開くとログイン画面が表示されます。
　システムWAKABAと同じID・パスワードでログインします。

②放送授業インターネット配信画面から視聴したい授業科目を選択します。

放送授業の視聴について(視聴ブースの利用方法)

視聴ブース

※放送授業視聴用の端末のため、視聴以外には使用しないでください。
※個人のノートパソコン・タブレット等を使用してのWi-Fi接続による放送授業の視聴等もできます。
ご希望の方は、受付カウンターで手続きをしてください。

放送教材(CD・DVD)は、大学院は2018年度、教養学部は2019年度以後の配架はありません。こ
れまでに配架された放送教材は、科目が閉講するまで室内で視聴することができます。視聴の際
は、汚れ・キズ等がつかないよう、丁寧に取り扱ってください。

① ②
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図書の利用

放送大学附属図書館について

栃木学習センターの図書室は開架方式です。図書は日本十進分類法（NDC）により分類され、
分野別に配架されています。ただし、栃木県関係図書や卒業論文関係図書などは最前列に配架
しています。

放送大学附属図書館所蔵の図書の貸出をしています。ご自宅
や栃木学習センターからインターネットで附属図書館OPAC
（蔵書検索システム）を使って申し込みし、栃木学習センターに
取り寄せ、または、有料でご自宅に取り寄せができます。(休学
中、停学中、延滞資料のある学生は除きます。)
•OPACで以下のようなサービスが受けられます。
◆図書資料・雑誌・論文の検索
◆図書資料の申し込み
◆文献複写の申し込み
◆電子ジャーナル・電子ブックの閲覧
（OPACは放送大学附属図書館ウェブサイトからご利用
いただけます。ID・パスワードはシステムWAKABAと同
じです。）

【図書の貸出】
栃木学習センターに取り寄せた図書は、図書受付カウン
ターにて貸出手続きを行いますので、学生証をお持ちく
ださい。
•図書貸出数　学部生・・・10冊以内
　　　　　　　大学院修士生・・・20冊以内
•貸出期限　　31日間
※貸出を受けた資料を期限までに返却しない場合は、新たな貸出を停止し、かつ、文献複写等
のサービスも受けられません。必ず期限内に返却をしてください。

宇都宮大学附属図書館の利用
放送大学の学生も宇都宮大学附属図書館を利用することができます。
宇都宮大学附属図書館受付カウンターにある「放送大学学生利用登録書」に記入の上、受付カ
ウンターに学生証と一緒に提出してください。学生証で閲覧室の利用や本を借りることができる
ようになります。
※ご利用の前に、開館情報等を宇都宮大学附属図書館ウェブサイトにてご確認ください。

放送大学附属図書館OPAC

学習センター図書室の蔵書

著作権の範囲内で栃木学習センターの図書の複写が可能です。図書カウンターで「文献複写申
込書」を記入し申し込んでください。複写料金は、モノクロが1枚10円、カラーが1枚50円です。
※雑誌の最新号、印刷教材、試験問題・解答等は複写できません。

文献複写
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放送教材の郵送貸出

　　ＢＳ放送が受信できない又はインターネット環境がない等、ご家庭等に放送授業を視聴する環境がな
い場合でも、放送教材（ＤＶＤ・ＣＤ）を郵送にて大学本部から自宅に取り寄せることができます。

貸出について

※放送大学本部からの郵送方法は第四種郵便のみとし、送料は往復分とも申込者（学生）負担となります。
郵送貸出申込から返却の流れ

貸　　出　　数 ５巻以内

・履修している科目
・再試験を受験する科目
・特別講義

20日間　※放送大学本部からの発送日及び返却到着日を含みます。

貸出しができる科目
（学期の初めから単位認
定試験期間終了まで）

貸　出　期　間

※単位認定試験期間の翌日からその学期終了まで、全ての科目・特別講義の郵送貸出ができます。

郵　送 FAX インターネット

郵送する ＦＡＸを送信する

ＦＡＸ・インターネットでの申し込みを利用した方
は、貸出分の切手を同封する

電話

申込不可
×

【貸出】

【返却】

【続けて放送教材の貸出し申し込みする場合】

「放送教材郵送貸出
申込書」に記入し、貸
出分の切手を貼付す
る。

本部から郵送された封筒（梱包類）を利用し、郵送された際に同封されていた申込書のコ
ピーも放送教材と一緒に返送する。

あらたに、「放送教材郵送貸出申込書」に記入し、送料分の切手を貼付して、返送する封筒
に同封する。

「放送教材郵送貸出
申込書」に記入する。

インターネットから申
し込みをする。
http://www.ouj.ac.jp/
hp/BorrowDVD_v01/
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郵送貸出注意事項

放送教材郵送貸出申込書について
申込書は、p.12（郵送・FAX用）をコピーするか、システムWAKABA「キャンパスライフ→各種届
出等申請様式」からダウンロードしてください。
また、「学生生活の栞」巻末の様式を用いる場合は、A4に拡大コピーしてご使用ください。

第四種郵便（通信教育用）での申し込みについて
郵送申込みを第四種郵便で行う場合は、封筒のサイズを「最小（縦14cm・横 9cm）～最大（縦
60cm・縦と横と厚さの合計 90cm）に収め」、「封筒ののりしろ部分を3分の１程度切り取り」、
『通信教育』と表示することで、100g以内15円となります。

教材の枚数（重さ） 1枚(～100g)

15円

275円

2枚(101～200g)

25円

285円

3～4枚(201～300g)

35円

295円(3枚) 385円(4枚)

5枚(301～400g)

45円

395円

第四種郵便料金

速達料金合計

【料金表】以下の表で料金を確認してください

発送について
•申込受付順に放送教材を確認して発送します。
•正午以降に受け付けた場合は、翌発送日の取扱いとなります。　　
•発送作業は平日に行います（土・日・祝休日及び年末年始は発送しません。）
•速達による郵送を希望する場合、料金260円（250ｇまで）又は350円（1kgまで）の切手を追加し、
郵送又はFAXによる申し込みの場合には申込書の「速達希望」の｢する｣にマルを付けてください。イ
ンターネットによる申し込みの場合には、第1希望の科目名の後に｢速達希望｣と入力してください。
•送料分の切手と実際の郵送料に差額が多く発生した場合でも返金はできません。
　　例）3巻借りる予定で、第四種郵便料金35円の切手を貼付した申込書に、「1枚でも構わない

ので借りる。」が選択（マル）されていた場合、 結果的に2巻以下の貸出しであれば25円
の送料で済みますが、10円は返送されず35円の切手で発送されます。

放送教材について
•貸出した放送教材が返却されない場合や、教材の破損・紛失・料金不足などがあった場合は、
貸出禁止または停止となることがあります。
•放送教材の複製及び第三者への貸与はできません。

返却について
•返送期限日までに必ず郵送で返却してください。

〒261-8586　千葉市美浜区若葉2-11
放送大学 学習センター支援室 放送教材郵送貸出担当
電話番号　０４３ － ２７６ － ５１１１（総合受付）

郵送による申し込み

FAX番号　０４３ － ２９８ － ４５１０ＦＡＸによる申し込み

http://www.ouj.ac.jp/hp/BorrowDVD_v01/インターネットによる申し込み

申し込み宛先





学習上の注意事項

放送授業
●通信指導
　通信指導とは、放送及び印刷教材により行われる授業について、授業の一部として各学期の途中
に1回、一定の範囲で出題され、その答案を提出して担当教員の添削指導を受けることです。
　この添削指導の結果により、単位認定試験の受験資格が得られます。
　※未提出あるいは期限までに到着しなかった場合は、評価対象とはなりません。
　（詳しくは『学生生活の栞』をご覧ください。）

●単位認定試験
　放送授業を科目登録し、通信指導に合格した方は、各学期（第1学期：7月15日～7月26日、第2
学期：1月17日～1月25日）に行われる単位認定試験を受験することができます。試験形式は2022
年度より、Web受験方式（一部の科目を除く）に変更となりました。試験期間中に自宅等からイン
ターネットを通じて単位認定試験システムにアクセスし、問題閲覧・解答提出をします。

（1）受験票
試験の1週間前までに単位認定試験通知（受験票）が送付されます。第1学期は、7月9日、第2学
期は1月11日になっても受験票が到着しない場合、あるいは紛失した場合は、大学本部に問い
合わせてください。（総合受付 043-276-5111）

（2）試験の際に必要なもの
Web受験には、インターネット環境、教務情報システムWAKABAにログインするためのID、パ
スワード（初期パスワードの変更必須）が必要です。
また、Web受験困難な方で「学習センター受験申請」をした方は、「単位認定試験通知（受験票）」
及び「学生証」を必ず持参してください。

（3）単位認定試験日程及び時間割
○Web受験方式の科目を自宅で受験する場合は、試験期間中であればいつでも受験できます。ただ
し、1科目50分の制限時間があります。
〇郵送受験方式の科目（2022年度1学期は、3科目のみ）は、本部から送られる問題用紙・解答用
紙・提出用封筒を用いて、郵送で解答を提出します。（試験期間内必着）
〇自宅でのインターネットによる解答が困難な方で、「学習センター受験申請」をした場合は、科目ご
とに試験日時が決まっています。試験日程は、「2022年度授業科目案内」または受験票で確認し
てください。
※「学習センター受験申請」をした方には、学習センターで操作体験の機会を提供しますので、必ず
参加するようにしてください。
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　オンライン授業は、全てインターネット上で提供される諸情報による学習をし、双方向性を生かし
た設問解答、課題解答及び討論への参加等により成績を評価します。通信指導又は通信指導に代わ
り、設問解答、課題解答、及び討論への参加等を行います。事前に自宅のインターネット環境を調べ
てください。
　オンライン授業の詳しい学び方は、放送大学ウェブサイト（https://www.ouj.ac.jp/）で確認して
ください。
※「幼児理解の理論及び方法（’15）」「教育課程の意義及び編成の方法（’15）」「小学校外国語教育
教授基礎論（’17）」では、通信指導・単位認定試験があります。

オンライン授業



第4時限

15:30～17:00

第3時限

13:50～15:20
昼休み

第2時限

11:30～13:00

第1時限

9:50～11:20

面接授業（教養学部）
　面接授業（スクーリング）は、学習センター等で直接教員から指導を受ける授業です。
　全科履修生は、卒業要件として面接授業またはオンライン授業を20単位以上修得する必要があ
ります。面接授業は各科目1単位です。

（1）授業時間
　1科目につき、１時限あたり90分の授業を8回実施します。北関東ブロック（茨城、栃木、群馬、新
潟、山梨、長野）共通の時間割は、次のとおりです。なお、他のブロックの学習センターの時間割は、
これと異なることがあります。

（2）追加登録
　科目登録申請後、定員に対し空席のある科目につ
いては、追加登録を行うことができます。詳しくは『面
接授業開設科目一覧』または放送大学ウェブサイト
をご覧ください。栃木学習センターの開設科目を郵
送で追加登録するときは、ｐ.26の追加登録申請書
（コピー可）をご利用ください。
※教科書の指定がある科目は、各自で事前に書店などで
　購入してください。

『面接授業時間割表』
北関東ブロック版

『面接授業開設科目一覧』
（全国の面接授業の一覧）
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●次学期の科目登録について
　放送大学は、年間2学期制をとり、各学期の授業はそれぞれの学期で完結しますので、履修する科
目の登録は学期ごとに行います。
　2022年度より、単位認定試験の受験方法（形式）が変わります。Web受験方式で、記述式の科目の
場合は、パソコンで文章の入力が必要となります。また時間制限（1科目50分）があります。放送授業
を登録する際には、「授業科目案内」の講義概要をよく確認してください。

○次学期も学籍がある全科履修生、選科履修生、大学院生（修士全科・修士選科・博士全科）
大学本部から「科目登録申請要項」が送付されます。次学期に履修を希望する科目を記入して、
申請期間中に大学本部に提出してください。科目登録申請開始の8日前になっても「科目登録申
請」が届かない場合、あるいは紛失した場合は、放送大学本部に連絡してください。（総合受付
045-276-5111）
※システムWAKABA（教務情報→科目登録）からも申請できます。

○当該学期で学籍が切れる学生
継続して入学を希望する場合は、大学本部から送付される「学生募集要項」または、システム
WAKABA（教務情報→継続入学申請）から出願してください。また、卒業見込みの方が申請を希
望する場合は、資料請求をしてください。
※ただし、学期末で学籍が切れる選科履修生（学部）・科目履修生（学部）で、初めて全科履修生
（学部）に入学を希望される方は「全科履修生出願票」により手続きをしてください。なお、継
続入学の郵送による出願では、面接授業の当初登録はできません。必ずシステムWAKABA
から、科目登録期間中に出願と科目登録の申請を同時に行ってください。また、出願する際
は、放送授業またはオンライン授業を１科目以上登録してください。



情報システムWAKABAのご案内
　教務情報システムWAKABAにより、インターネットを利用した学習のサポートを行っています。

初期パスワードは、1ヶ月以内に必ず変更し
てください。1ヶ月以内に変更しない場合は、
一時的にシステムが利用できなくなります。
パスワードが利用できなくなった場合は、所
属の学習センターまたは、大学本部（総合受
付043-276-5111）まで連絡してください。

学習相談
　栃木学習センター所長や客員教員が交代制で学習相談に応じています。実施日程は、センター機
関誌「とちの実」や学習センターのウェブサイト、掲示等でお知らせしています。相談を希望する学生
は、学習センターに問い合わせてください。

特別ゼミ
　特別ゼミは、栃木学習センターの客員教員及びセンター所長が講師となって行う、少人数のゼミ
形式の勉強会です。正規の単位にはなりませんが、演習形式の学習を通じて、学問の方法論を身に
つけることと、学生と教員及び学生同士の交流を深めることを目的とし、開催しています。各特別ゼミ
の内容は、センター機関誌「とちの実」（7月号、1月号）等でお知らせしますので、申し込んで参加して
ください。

放送大学ホームページhttps://www.ouj.ac.jp/

・教務情報システム（システムWAKABA）
・キャンパスメール

放送大学認証システム

初期パスワード変更のお願い

在学生の方へ

（システムWAKABAログイン画面）

ログインID及びパスワードは
入学許可書に記載されています。
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・8文字以上であること
・英字（大小問わず）
が1文字以上、数字が
1文字以上含まれて
いること
・ログイン名をパスワ
ードに含めないこと

パスワードの条件

単位認定試験にWeb方式が導入
されました。
必ずパスワードの変更を行い、
情報システムを利用できるよう
にしてください。

重　要
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全科履修生　学位取得まで
教養学部全科履修生のうち卒業を目的としている方は、科目区分に係る要件と授業形態に係る要件
の両方を満たして単位を修得することが必要です。卒業研究は必修ではありません。（詳しくは「学生
生活の栞」のp.42参照）

修士全科生　学位取得まで
修士全科生の修了要件は次の条件をいずれも満たす必要があります。
•2年以上在学すること。
•研究指導8単位に加え、所属プログラムの放送授業科目またはオンライン授業科目8単位を含め
て30単位以上を修得すること。ただし、臨床心理学プログラムにおいては、必修科目･選択必修科
目があり、34単位以上を修得する必要があります。

•修士論文の審査及び口頭試問に合格すること。

※オンライン授業3科目「教育課程の意義及び編成の方法（’１５）」「幼児理解の理論及び方法（’１５）」「小学
校外国語教育教授基礎論（’１７）」は、卒業要件上は「授業形態を問わない単位数」として取り扱う。

●科目区分に係る要件

科目区分 修得すべき最低単位数 単位の認定方法

うち他コース開設4単位
うち自コース開設34単位

うち外国語2単位
14
単位

76
単位

34単位

124単位

科目区分を問わない
単位数

基盤科目

導入科目
専門科目
総合科目
計

コース
科目

卒業研究の6単位は、
所属するコース（自コー
ス）の専門科目として認
定する。

●授業形態に係る要件

授業形態 修得すべき最低単位数 単位の認定方法

20単位
94単位

授業形態を問わない
単位数

10単位※
放送授業

面接授業又はオンライン授業
計 124単位

卒業研究の６単位のうち３単
位を放送授業、３単位を面接
授業の単位として認定する。

臨床心理学プログラムのみ
は

学習開始

単位取得

修了要件充足

修了（修士の学位授与）

修士論文

審査・口頭試問

研究指導

実習（外部施設）

演習・基礎実習
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単位修得までの流れ

＊1　 オンライン授業のうち、「教育課程の意
義及び編成の方法（’15）」、「幼児理解の
理論及び方法（’15）」、「小学校外国語教
育教授基礎論（’17）」については、放送授
業と同じ単位修得の流れとなる。（ただし、
通信指導の提出はWebのみ）

通信指導
評価

放送授業 オンライン授業＊1

次学期（学籍が継続する場合）

科目登録

通信指導提出

単位認定
試験受験

試験成績

単位修得

単位修得

合格

不合格

未提出

合格

不合格

受講

課題の評価

科目登録

インターネット
で受講
順次出される課
題を、それぞれ
の期間内にWeb
を通して提出

合格

不合格

面接授業

単位修得

評価

科目登録

教室で受講
試験、小テスト、
レポートなどが
ある。（シラバス
に記載）

合格

不合格

通信指導
評価

通信指導提出

単位認定
試験受験

改めて
科目登録試験成績

単位修得

合格

不合格

合格

不合格

改めて
科目登録

受講



諸手続・証明書の発行

学生教育研究災害傷害保険への加入
　この保険は、学生が教育研究活動中に被る種々の事故に対する被害救済を目的とし
ており、全ての種類の学生を対象とする、任意加入の保険です。（※詳細は「学生生活の
栞」を参照してください。）入学後ただちに加入すると、加入した日の翌日から起算して
6年間補償の対象になります。ただし、学籍を継続し在学中であることが条件です。加入
手続きは事務室窓口で行っています。（郵送での手続きを希望される方は、学習センタ
ーへ問い合わせてください。）

学生証の発行
学生証の発行及び交付は、所属学習センターで行っていますので、事務室窓口にて

早めに交付を受けてください。なお、交付の際に新入生は入学許可書を、在学生は有
効期限切れの学生証をお持ちください。また、紛失等による再発行も所属学習センター
で受け付けています。（再発行の場合、手数料500円がかかります。）

各種届出・願の発行
提出先は次の通りです。システムWAKABA（教務情報→変更・異動手続）からも届出

ができます。詳細については「学生生活の栞」を参照してください。

各様式は「学生生活の栞」巻末に
収録されています。また、システム
WAKABA（キャンパスライフ→学
内関連→各種届出・申請様式）か
らもダウンロードできます。

届出の種類 教養学部提出先 大学院提出先

大学院全科生：本部教務課
大学院選科・科目生：本部学生課

大 学 院 全 科 生：本部教務課
大学院選科生：本部学生課

単位認定試験受験センター変更願
学生証再発行願
諸証明書交付願
住所等変更届 ＊郵便局へ転居届もご提出ください。
氏名等変更届 ＊学生証の再発行手続きも必要です。
所属コース・専攻変更願兼カリキュラム移行届
所属学習センター変更願
休学届・復学届・退学届

本部学生課単位認定試験係

本部学生課入学・履修係

栃木学習センター
栃木学習センター

18



19

証明書の発行手続き
　証明書は学習センターで発行しています。「学生生活の栞」巻末の様式の「諸証明書
交付願」に必要事項を記入し、事務室窓口に手数料（1通につき200円）を添えて申し
込んでください。なお、発行する証明書によっては発行までに日数がかかるものもありま
すので、余裕をもって申請してください。
提出先：栃木学習センター

学割証の発行手続き
　全科履修生・修士全科生・博士全科生が、面接授業や単位認定試験、卒業研究、研究
指導等のために通学する場合に発行します。
学生の自由な権利として使用できる制度ではありません。

栃木学習センターでは、ＪＲと東武鉄道について利用できます。
『一般普通回数券』（片道区間200km以内）ＪＲ・東武鉄道ともに2割引き
『学生割引普通乗車券（片道区間100km以上）』ＪＲは2割引き・東武鉄道は1割引き

学割証が必要な方は、「学割証等発行願」を提出してください。
提出先：栃木学習センター

郵便での申請方法
郵送での申請も受け付けています。下記の4点を栃木学習センターまで郵送してください。
①手数料分の郵便定額小為替証書（1通につき200円）
　　　　「受取人氏名欄」などには何も記入しないでください。
②諸証明書交付願

様式は「学生生活の栞」巻末、もしくはシステムWAKABA
（キャンパスライフ→学内関連→各種届出・申請様式）からダウンロード

③返信用封筒（長形3号・宛名明記・切手貼付）
　　　　　　 ※長形3号は、A4が三ッ折で入るサイズです。
④返信用切手（1通：84円、2通：94円）

郵便での申請方法
郵送での申請も受け付けています。下記の2点を栃木学習センターまで郵送してください。
①学割証等発行願

様式はp.27をコピーしてお使いください。
②返信用封筒（84円切手貼付・宛名明記）
※卒業研究、研究指導及びゼミ出席の場合は、指導教員から指示があったことを示す
もの（用務内容、場所、期間、指導教員が指示（許可）したことが確認できるもの）も同
封（持参）ください。（メールのコピーでも可）



2022年度日程表

4　月
日 曜日 面接

授業
面接
授業

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

4月21日～
7月17日

事　　　　　項

面接授業追加登録期間

昭和の日

面接授業（追加登録)空席発表

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

★

★

★

★

5　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

事　　　　　項
集中科目履修生(司書教諭)受付・
在学生科目登録（5/31まで）

郵送による通信指導提出期間
（学部・大学院)（5/31（火) 必着）

Web通信指導による通信指導提出期間
（学部・大学院）（5/31（火)　17:00まで）

通信指導提出期限（学部・大学院）

放送授業開始
集中科目履修生(司書教諭）募集要項配布

入学者の集い

オンライン授業開始（8/31まで)

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

　

★

★

★

★

★

★

★

★

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

20

単位認定試験★面接授業日 閉所日



6　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
上旬 学部・大学院　単位認定試験試験通知

　　　　　　　（受験票）発送

2023年度卒業研究履修ガイダンス

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

★

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

7　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験） 海の日

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

21

2023年度 大学院（修士全科生・博士全科生）
学生募集要項配布（8/26まで）

2022年度第2学期 学部・大学院（修士選科・科目）
学生募集要項配布
出願受付期間（第１回）（8/31まで）

面接
授業

面接
授業事　　　　　項 事　　　　　項

単位認定試験★面接授業日 閉所日



8　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

山の日

学部・大学院 成績通知発送

9　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

敬老の日

秋分の日

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

22

2023年度 大学院全科生出願受付
（修士全科生・博士全科生8/26まで）　

2022年度第2学期 学部・大学院（選科・科目）
出願受付期間(第2回）（9/13必着、Web17時まで）

臨時閉所

臨時閉所

臨時閉所

2023年度 卒業研究履修申請(新規)(8/18まで)

2022年度第2学期 科目登録申請期間
（郵送8/30必着・Ｗｅｂ8/31まで）

通信指導提出期限（夏季集中・司書教諭）

面接
授業

面接
授業事　　　　　項 事　　　　　項

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木
金
土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

単位認定試験★面接授業日 閉所日
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10　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

オンライン授業開始（2/28まで）

面接授業（追加登録）空席発表

★

★

★

★

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

11　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

 

　

★

★

★

★

★

★

2023年度 大学院（修士全科生・博士全科生）
第1次選考  合否通知発送

2023年度 大学院（修士全科生・博士全科生）
第1次選考（筆記試験）
放送授業開始
2022年度第1学期 「学位記授与式」
2022年度第2学期 「入学者の集い」

2023年度 大学院（博士全科生）
第2次選考（面接）

Web通信指導による通信指導提出期間
（学部・大学院)（11/29（火)　17:00まで)

単位認定試験課題提出期限
（夏季集中・司書教諭）

郵送による通信指導提出期間
（学部・大学院)（11/29（火)必着)

2023年度 大学院（修士全科生）
第2次選考（面接）
2023年度 大学院（修士全科生）
第2次選考（面接）

宇都宮大学大学祭のため自動車入構規制あり

宇都宮大学大学祭のため自動車入構規制あり

10月20日
～1月15日 面接授業追加登録期間

面接
授業

面接
授業事　　　　　項 事　　　　　項

※第２学期の面接授業日★は暫定的なものです。

文化の日

スポーツの日

勤労感謝の日

通信指導提出期限（学部・大学院）

下旬
2023年度第1学期 
学部・大学院（選科・科目）
学生募集要項配布　
出願受付期間(第１回）（2/28まで)

単位認定試験★面接授業日 閉所日



12　月
日 曜日

中旬

成績通知発送（夏季集中・司書教諭）

臨時閉所

臨時閉所

★

★

★

★

★

★

★

★

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

1　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

元日

成人の日

大学入学共通テストのため臨時閉所

大学入学共通テストのため臨時閉所

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

単位認定試験（自宅受験）

★

★

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

24

2023年度 大学院（修士全科生・博士全科生）
第2次選考　合否通知書発送

面接
授業

面接
授業事　　　　　項 事　　　　　項

単位認定試験★面接授業日 閉所日

学部・大学院　単位認定試験試験通知
　　　　　　　（受験票）発送



宇大個別試験・臨時閉所

2　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

中旬 司書教諭講習修了証書発送
下旬 学位記授与式（本部主催予定）

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

3　月
日 曜日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日
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火
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金

修士論文発表会・卒業研究発表会

建国記念の日

学部・大学院成績通知発送

天皇誕生日

宇大個別試験・臨時閉所
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2023年度第1学期 科目登録申請受付　
（郵送：2/27必着　Web:2/28まで）

2023年度第1学期 学部・大学院（選科・科目）
出願受付期間（第2回）（3月中旬まで）

事　　　　　項 事　　　　　項面接
授業

面接
授業

単位認定試験★面接授業日 閉所日

春分の日

図書・視聴学習室閉室　
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※コピーしてお使いください。
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栃木学習センター教員

センター所長： 宇都宮大学名誉教授

伊　東　明　彦　（理科教育学、地球物理学）

客 員 教 員： 宇都宮大学准教授

石　川　隆　行　（発 達 心 理 学）

宇都宮大学教授

大　森　玲　子　（食物学、食生活学）

宇都宮大学教授

佐々木　一　隆　（英語学、言語学）

宇都宮大学教授

佐　藤　美　恵　（情 報 工 学）

宇都宮大学准教授

清　水　奈名子　（国 際 関 係 論）

作新学院大学教授

西　谷　健　次　（心理学、教育心理学）

宇都宮大学教授

平　井　英　明　（土　　壌　　学）

宇都宮大学准教授

渡　邊　信　一　（工学教育、感性工学）



国道123号線

ＪＲ宇都宮駅周辺 位置図

宇都宮
東郵便局

■JR宇都宮駅
案内所

フランス式
庭園

UUプラザ

正門

イギリス式
庭園

図書館

国際学部

教育学部
保健管理センター

農学部

圃場

大学会館

プール
駐車場

駐車場
運動場

野球場
多目的グラウンド

武道館

テニスコート

圃場
馬場

体育館

所在地

交通案内 宇都宮大学構内図

【栃木学習センター】 〒321-0943　栃木県宇都宮市峰町350（宇都宮大学峰キャンパス内）
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栃木学習
センター

大学本部

●徒歩
JR両毛線足利駅より北東へ600m
7分程度

〒326-0052
栃木県足利市相生町1-1
足利市生涯学習センター2階
電話 ： 0284-43-1311（生涯学習課）

交通案内

【足利学舎】 （放送教材の視聴ができる、再視聴施設です。）

〇徒歩で約30分（約2.2km）
〇西口バス乗り場 14番より関東バス約15分、
宇都宮大学前で下車、または、3番よりJRバス
約15分、宇大前で下車
〇東口バス乗り場3番より関東バス・宇大循環線
左回り約10分、宇都宮大学前で下車（1時間に
1本以下の運行）

■東武宇都宮駅
東武宇都宮駅バス乗り場1番より関東バス約25
分、宇都宮大学前で下車

3 番

1階南口

1階北口

３番仙台

線

路

東京

14 番
西

口

バス乗り場

エレベーター

 タクシー乗り場赤い塗りつぶし・赤文字は 2階平面
 階段  エスカレーター (赤：上り，青：下り )

T

T

T

東

口

Ｊ
Ｒ
宇
都
宮
駅

新幹線
改札口

在来線
改札口

みどり
の窓口



https://www.sc.ouj.ac.jp/center/tochigi/　E-mail:tochigi-sc@ouj.ac.jp

〒321-0943 宇都宮市峰町350（宇都宮大学峰キャンパス内）
TEL 028-632-0572　FAX 028-632-0570

放送大学イメージキャラクター
まなぴー(栃木)

真岡市夏祭り（花火大会）

栃木学習センター 


