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ようこそ、東京多摩学習センターへ！

はじめに

東京多摩学習センター所長
　尾 崎　正 峰

放送大学にご入学された方々には心よりお祝い申し上げます。そして、学ぶことへの強

い意欲を持たれて日々の学習、研究に励んでいらっしゃる在学生のみなさんには深い敬

意を表します。

　

放送大学は、幅広い年齢層に、多様な分野の教養教育やリカレント教育の機会を提供

することを目的として 1983 年に設置されました。今年で 40 周年を迎えます。令和 4 年

度の教養学部の在学生数は 1学期が 81,538 人、2学期が 83,951 人、大学院修士課程・

博士課程合わせて約 3,800 人、合計で 8 万人を優に超える、さまざまなバックグラウン

ドを持つ方々が学んでいます。

放送大学では、放送授業や、全国各地の学習者の身近な場所における面接による授業、

インターネットの利用による授業など多様な形態での学習を可能にしています。私たち東

京多摩学習センターは、2002 年 4 月、全国に 50 ある学習センターの 50 番目、つまり

現時点で一番新しく創設された学習センターです。放送授業の視聴をはじめ、面接授業、

客員教員によるゼミナール、学習相談など、学習者と教員とが直接対話をすることをベー

スとする学習機会の提供を担っています。また、サークル活動など学生同士の交流の場

ともなっています。コロナ禍は一時期と比べれば落ち着いたようにも思われますが、まだ

まだ油断のできない状況にあります。そうした中にあって、学生のみなさんの学習、研

究をサポートするべく、センターの持っているさまざまな機能とリソースをより充実させる

ことに、教職員一同、力を尽くしたいと思います。

ユネスコの成人教育部門の責任者であったポール・ラングランが、1965 年、変容す

る社会の中で人びとが学び続けることの必要性と重要性を「生涯教育」の用語で提起し

て以来、生涯にわたって学ぶことの意味が国際的に議論されてきました。変化する社会

への適応という面だけではなく、学習を通して人と人とがつながること、そして、自らを

見つめ直す内省的なまなざしを培うことも学びの醍醐味の一つであると思います。みな

さんが、そうした多様な学びを、人と人との関わり合いの中で進められ

ていくことを願っています。
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単位認定試験期間（学部・大学院） 【第１学期7/15～25、第２学期1/16～24】

面接授業期間 【第１学期4/15～7/30、 第２学期10/14～1/28】
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学習センターについて

開所日及び利用時間
開
所
時
間

閉　

所　

日

備
考

毎月曜日
国民の祝日に関する法律に定める祝日及び休日
年末年始 (12 月 29 日～ 1月 3日　その他学長・所長が定める日）
なお、施設の運営上の都合により臨時閉所とする場合がありますので、
学内掲示板及び東京多摩学習センターのウエブサイトでご確認ください。

（1）文献複写の申込受付は利用時間終了 30 分前までです。
（2）図書・視聴学習室が閉室となる場合は、事前に掲示等でお知らせします。

図書・視聴学習室

火～日 10:30 ～ 17:30

学生控室

9:30 ～ 17:309:30 ～ 17:30

事務室

※開所・閉所時間は事情により変更になることがあります。
　学習センターの掲示板及びウエブサイトにご注意ください。

学習センターの主な業務
① 面接授業を実施する

② 単位認定試験を実施する

③ 図書・学術雑誌を備え、学習の参考に供する

④ 放送授業の再視聴の機会を提供する

⑤ 学生の学修上の各種の相談に応ずる

⑥ 学生に関わる各種の証明書の発行を行う 

⑦ サークル活動等のために、施設利用の便宜を図る

学習センターを利用できる人
学習センターの施設、設備を利用できるのは、本学の学生及び所長が特別に許可
した方のみです。その他の方の利用はできません。
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利用上の注意事項
① 学生証は、放送大学の学生であることを証明する身分証明書であり、次の場
　合に必要ですので、必ず携行してください。
　　・図書・視聴学習室等、学習センターを利用する場合

　　・各種証明書の交付を受ける場合

　　・面接授業科目の追加登録を行う場合

　　・大学の行う行事等に参加する場合

　※紛失、汚損等により使用不能となった場合及び名前等に変更があった場合

　　は｢学生生活の栞」を参照のうえ、所定の手続きをとってください。

② 学習センターへは公共交通機関をご利用ください。
東京多摩学習センターでは、自動車の乗り入れは、原則認めておりま

せん。

ただし身体に障がいのある方や公共交通機関利用では大幅に時間がかか

る等特別な理由がある方で自動車利用を希望される場合は、事務室に申請

してください。申請理由及び駐車場利用可能状況等を審査し許可する場合

があります。

申請期間は第１学期４月１日～ 30日，第２学期 10月1日～ 30日です。

詳細については学習センター内掲示板に掲載します。

③ 学習センター内では静粛に願います。

④ 指定された場所以外での飲食は禁止します。

⑤ 学習センターのある建物は敷地を含め全面禁煙です。

⑥ 外部からの電話は、緊急かつやむを得ない場合以外は取り次ぐことはできません。
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施設の案内
・放送大学東京多摩学習センターは一橋大学国際共同研究センターの

３階・４階です。（１階のホールと２階は一橋大学の管理区域ですので立ち入

らないで下さい。）

・本学学生以外の施設・設備の利用はできません。

３階

事務室
・学習に関すること、各種の手続き、証明書の発行等、学生に関わる業務を

行っています。

図書・視聴学習室
・図書室には印刷教材・辞典・年鑑・資料集などの参考図書、授業に関連し

た分野の基本的図書、雑誌類が備えられ、閲覧や本部図書資料の貸出のサービ

スを行っています。

※詳しくは、「図書・視聴学習室の利用（p13）」をご覧ください。
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実習室
　・パソコンが設置されており、コンピューターを利用した面接授業等に使用

　 します。又、パソコン学習相談実施時にも使用されます（飲食は厳禁です）。

ゼミ室
　・研究指導（対面による直接授業）やサークル活動等に使用します。

保健室
　・軽度のけがをしたときや気分が悪くなったときなどに利用可能です。

　 なお利用する場合は、必ず事務室に申し出てください。

学生控室 （飲食可）
　・休憩・談話等に利用してください。

　・飲み物の自動販売機・電子レンジも備えています。

ロッカー室
　・学習上必要とする所持品以外の手荷物の一時保管用として、学生用無料コ

　 インロッカー（使用後 100円が戻ります）を備えています。

　・利用は当日限りです。

　・ロッカー室には、半透明バックを備えています。図書・視聴学習室内に学習

　 上必要とする所持品を持ち込む際にご利用ください。

テラス （飲食可）
　・休憩、 談話等に利用して下さい。
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４階

講義室
・講義室１～４の４室があり、面接授業及び単位認定試験等に使用します。

入学者の集い等では、間仕切りを外し大講義室として使用します。

実験室
・実験を行う面接授業で使用します。

多目的室
・面接授業、単位認定試験などに使用します。

・パソコンが設置されており、飲食厳禁です。

12



東京多摩学習センター図書・視聴学習室
入室までの流れ

事務室窓口にて入室手続き

コインロッカーに荷物を預ける。貴重品は、備え付けの半透明バッグに入れて、
持ち込み可能。座席は、適宜、隣との間隔をあけてご自由にお選びください。

放送教材・
補助教材の視聴

放送授業の
インターネット
配信の視聴

図書・印刷
教材の閲覧

レポート作成・
自主学習等

図書・視聴学習室の利用
東京多摩学習センターの図書室には印刷教材・辞典・年鑑・資料集などの参

考図書、授業に関連した分野の基本的図書、雑誌類が備えられており、閲覧ができ

ます。（貸出は不可）
視聴学習エリアでは、放送授業や関連する補助教材の視聴学習のほか、大学設

置のパソコンを使用し学習にかかわるインターネット検索及び Word、Excel でレ

ポート作成等ができます。（個人のパソコン、タブレットの持ち込みも可能です。）

＊附属図書館、他大学の図書の貸出・受取サービス、対面での文献複写の申込は、

事務室窓口で行います。

【利用時間】
火曜日～日曜日　10：30～17：30
＊不測の事態、施設運営の都合等により利用時間が変更になる場合は、ウェブ

サイト、掲示でお知らせします。

【入室及び注意事項】
・事務室窓口で、図書・視聴学習室の利用手続きをしてください。

・カバン等（貴重品は除く）の持ち込みはできませんので、学生用コインロッカーを

ご利用ください。

ロッカー室には、室内持ち込み可能な半透明バッグが備えてありますので、貴重

品や学習に必要な所持品を持ち込む際にお使いください。

・スマホ、ビデオ等による室内での撮影は禁止です。

・室内での飲食は禁止です。

※学習センター内の図書・印刷教材・放送教材は貸出できません。
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附属図書館所蔵図書等貸出の流れ

OPACで申込み

図書・印刷教材

学習センターに
取寄・受取

参考図書・
製本雑誌等

放送教材（DVD・CD）
（閉講科目）／
一般視聴覚資料

自宅配送
（郵送代有料） 学習センターに取寄せ

（図書・視聴学習室内でのみ
視聴・閲覧可能）

＊学習センター外に持ち出すことは
　できません。
＊OPACでは申込不可の雑誌もあります。

附属図書館に直接返却（郵送代有料）
もしくは

学習センターに返却

【附属図書館・他大学所蔵図書の貸出】
放送大学OPAC(オンライン蔵書目録検索システム )
【https://catalog.ouj.ac.jp/】を利用してお申し込みください。

OPAC のご使用ができない場合や、OPACでは申し込みができない雑誌等の予

約については、事務室窓口にご相談ください。

貸出等に関する学習センターからのお知らせは、原則キャンパスメールに届き

ますが、個人メールも設定可能です。

※他大学の図書を借りる場合も基本的な流れは同じですが、受取・返却
場所は学習センターです。申込件数は、一度に一人最大 2冊まで、郵送
代をご負担願います。

館外貸出を認められた図書はセンター外への持ち出しが可能ですが、

返却期限は厳守してください。
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附属図書館を利用する場合

一般視聴覚資料

資料の種類 貸出数 貸出期間 利用場所

学部生10冊
卒業研究履修生20冊
院生（修士）20冊
院生（博士）30冊

図書
印刷教材

参考図書
白書
製本雑誌

閉講
放送教材

合計５冊

２科目

２点

１か月

２週間

１か月

２週間

自宅等

図書・視聴学習室
（学習センター外の貸出不可）

※返却期限内1回に限り、2週間の貸出延長が可能です。

　ただし、延滞中の図書がある場合や予約が入っている図書資料や白書・製

本雑誌等については、貸出延長はできません。

OPAC（Online Public Access Catalog)でできること

＊附属図書館、全国の学習センター、他大学の蔵書検索、および契約してい

る電子ブック、電子ジャーナル、データベースにアクセスし、本文や論文

を読むことができます。

＊附属図書館、他大学等の蔵書の貸出予約及びキャンセル、文献複写の申

込、附属図書館への購入リクエストができます。
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放送教材（DVD・CD）（開講科目）の郵送貸出の流れ

郵送・FAX・インターネットで申込み
OPAC からは申込むことはできません

学習センター支援室
放送教材郵送貸出担当へ返却

郵送貸出のみ（郵送代有料）
DVD・CD合計 5枚まで
貸出期間：20 日間以内

【郵送貸出できる科目】

学期はじめ～単位認定試験期間終了 単位認定試験期間翌日～その学期終了

＊履修中の科目
＊再試験を受験する科目
＊特別講義

＊開講中の科目
＊特別講義

BS 放送が受信できない場合又は、インターネット環境がない等の場合、放送教

材（開講科目）を大学本部からご自宅へ郵送で取り寄せることができます。

※郵送先住所は、【その他】をご参照ください。

※放送大学本部からの郵送方法は第４種郵便のみとし、送料は往復分とも
申込者（学生）負担となります。
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【文献複写】
東京多摩学習センター図書室内の図書資料の複写は、「文献複写申込書」に所

定の事項をご記入のうえ、事務室窓口にお申込みください。白黒 1枚 10円、カラ

－1枚 50円です。複写の申込み（受取りを含む）は、閉室 30 分前までです。

複写枚数は、1日あたり50 枚までとします。

放送大学附属図書館、他大学等の複写物の受取りも東京多摩学習センター事務

室窓口で対応します。

詳しくは、「リブナビ」をご覧ください。
【パソコン・プリンターの利用】
図書室・視聴学習室にあるパソコン及び所属学習センターにおいて「無線 LAN

利用許可書」を交付されたパソコンで、インターネット配信による視聴学習やレポ

ート作成が可能です。

プリンター用紙は、原則、自身でご用意ください。ただし、用紙が不足した場合

は、A4サイズの用紙を一日当たりひとり10 枚まで大学が提供します。

wi-fi の利用については、事務室窓口でお申込みください。

※面接授業、ライブweb授業、多摩ゼミの受講には利用できません。
※オンライン授業の視聴は、原則、ご持参のパソコンをご使用ください。
※パソコンの使い方でお困りの方は、東京多摩学習センターのパソコン相談室を

ご利用ください。
【その他】
附属図書館ウェブサイト…https://lib.ouj.ac.jp/

放送大学OPAC（オンライン蔵書目録検索システム）…

https://catalog.ouj.ac.jp/

リブナビ・リブナビプラズ…https://lib.ouj.ac.jp/libnavi.html

放送教材申込…

【郵送】 〒261-8586　千葉市美浜区若葉 2-11

 放送大学　学習センター支援室

 放送教材郵送貸出担当　宛

【FAX】043-298-4510　　　

【インターネット】https://www.ouj.ac.jp/hp/BorrowDVD_v01/
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証明書の種類 申請先

学習センター
（所属以外も可）

所属学習センター

受験学習センター

在学証明書
成績・単位修得証明書

卒業証明書
卒業見込証明書
修了証明書
修了見込証明書
在学期間証明書
履修証明書

教員免許状申請用の単位修得
証明書(学力に関する証明書)
資格関係の単位修得証明書
大学院受験のための調査票
単位認定試験受験証明書

諸手続・諸証明書

各種証明書の発行について
※「教員免許申請用」「資格関係の証明書」「大学院受験のための調査票」の発行に
は２週間程度かかります。

●申請先

●申請方法
◇窓口での申請
　「諸証明書交付願」（学部・大学院用）に必要事項を記入のうえ、手数料を添え
て窓口にお持ちください。（手数料は１件につき 200 円）

◇郵送での申請
　次の３点を学習センター宛に郵送ください。
　ア．諸証明書交付願
　イ．手数料分の郵便定額小為替証書（受取人欄は未記入のこと ）
　ウ．返信用封筒（長形３号〔1 2 0mm×2 3 5mm〕以上・重量分の切手貼付・あ

て名明記）
※手数料を現金で支払いの場合は、必ず現金書留で送付してください。
※交付願の様式は次の方法で入手可能です。
　・『学生生活の栞』巻末の「諸様式」のページを利用
　・システムWAKABA よりダウンロードする「キャンパスライフ→各種届出・
申請様式」
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各種届出・変更の手続きについて
学習センターでは「学生証再発行願」・「教養学部生の住所等変更届」のみ受付

可能です。（システムWAKABA でも手続き可）
上記以外の届出・変更は放送大学本部もしくはシステム WAKABA にてお手

続きください。

学生旅客運賃割引証の発行について
●利用対象　全科履修生および修士全科生・博士全科生（※休学中は不可）
●利用目的　自宅「最寄り駅」から学習センターまたは大学本部へ次の目的の場

合に使用できます
①面接授業の受講および単位認定試験を受験する場合
②ビデオの再視聴および図書室を利用する場合（所属の学習センターに限る）
③オリエンテーションおよび学習相談への出席
④大学が主催する学校行事への参加（一般参加者を対象とした公開講座は除く）
⑤教養学部卒業研究調査のために、指導教員の指示により旅行する場合
（場所等についての具体的な指示がある場合に限る）
※観光旅行・帰省・博物館実習等、単位認定と関係ないものは不可。

●申請方法
所属学習センターの窓口もしくは郵送にて申請ください。

◇窓口での申請
必要事項を記入した「学割証等発行願」等と学生証を窓口に提出。

◇郵送による申請
以下の書類を学習センター宛てご郵送ください。
ア．学割証等発行願
（システムWAKABA →キャンパスライフ→各種届出申請様式から印刷可）
イ．学生証のコピー
ウ．返信用封筒（84 円切手貼付、送付先住所、氏名記入のもの）
エ．卒業研究・研究指導および大学院ゼミ出席の場合は指導教員から指示
の有ったことを示すもの

（利用内容、場所、期間、指導教員が指示（許可）したことが確認できるもの）

※郵送の場合は、使用予定日の 10 日前（学習センター閉所日を除く）までに書
類が到着するようご送付ください。
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学生教育研究災害傷害保険
教育研究活動の不慮の災害補償のために、学習教育研究災害傷害保険の制度

があります。　万一の事故に備えて加入することをお薦めします。
※面接授業によっては加入が必須となっている科目があります。（シラバスに記載）
加入日の翌日午前０時から保険適用が開始となります。授業実施日の前日まで

に加入してください。
●申請方法
学習センター窓口まで、保険料と学生証を添えてお持ちください。
※所属学習センター以外でも手続き可能

医学生教育研究
賠償責任保険

※臨床心理学プログラム所属  
　の修士全科生のみ加入可能

保険種類 主な適用事項 保険料 左記保険料に対する適用期間

正課中の事故に
対する治療費

学生教育研究
災害傷害保険

通学中等
傷害危険担保特約

賠償責任保険

通学中の事故に
対する治療費

正課中の他人への
賠償

医療関連実習
およびその往復

100円

学研災プラス
40円

学研災プラス
340円

学研災プラス
500円

６年間
（連続した在学期間中のみ）

１年
（連続した在学期間中のみ）
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MEMO
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2 0 2 3 年度　学部学年暦
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2 0 2 3 年度　大学院学年暦（修士課程）
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2 0 2 3 年度　大学院学年暦（博士課程）
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１時限
２時限
３時限
４時限

9:50
11:35
14:05
15:50

～
～
～
～

11:20
13:05
15:35
17:20

東京多摩学習センターの面接授業時間

学習上の注意事項

面接授業
① 面接授業は直接教員から指導を受ける授業（スクーリング）です。受講に

あたっては、｢面接授業時間割表｣で開講日・時間帯を必ず確認してください。

② 面接授業の登録で決定された科目について、変更やキャンセルはできません。

③ 面接授業の追加開講、閉講、日程、開講方法の変更及び担当講師の変更は、所

内掲示板または「教務情報システム（システム WAKABA）」をご確認くださ

い。

④ 授業に関して、キャンパスメールにご連絡することがあります。

放送授業
【通信指導】
① 通信指導は各放送授業科目について､学期の途中に１回行います。提出期限

日に注意してください。

② 通信指導の答案（レポート）を期限までに未提出の場合、または提出した答案

が不合格となった場合、その科目の当該学期の単位認定試験の受験資格がな

くなりますので注意してください。
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【単位認定試験】
① 単位認定試験は各学期 15 回の受講が終了した後､「単位認定試験通知（受験

票）」に記載の科目を受験します。

② 実施方法は「Web受験方式」を基本とし、一部の科目については「郵送受験方

式」により実施します。各科目の実施方法及び出題形式については『授業科目

案内』等に記載されるので、実施方法・出題形式を十分ご確認ください。

③ Web 受験方式とは、自宅等から、インターネットを通じてWeb単位認定試

験システムにアクセスし、問題閲覧・解答提出を行います。１科目 50 分の制

限時間があります。（一時停止不可、１回のみ受験可能）。科目ごとに「択一式」

「記述式」「（択一式と記述式の）併用式」のいずれかの形式で出題されます。択

一式問題は、選択肢をクリックすることで解答します。記述式問題は、解答記

入欄に文字入力することで解答します。

④ 郵送受験方式は、指定の一部の科目のみが対象です。大学本部から送られる

問題用紙・解答用紙・提出用封筒を用いて、郵送で解答を提出します。

卒業研究
① 卒業研究は全科履修生の選択科目です。

② 全科履修生が卒業年度､履修年度の前年度第１学期までに、2年以上在学 62

　単位以上修得していることが履修開始の条件です。なお、履修条件の特例があ

　りますのでご注意ください。

③ 詳細は「卒業研究履修の手引」を参照してください。

　・6月上旬　手引・申請書類 配布

　・6月～7月　卒業研究ガイダンス

　・8月中旬　申請書 提出
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継続して入学する場合の入学料 （参考）通常の入学料入学する学生の種類
１３，５００円
１０，５００円
１８，０００円
６，７５０円
５，２５０円

１８，０００円
１４，０００円
２４，０００円
９，０００円
７，０００円

修士選科生
修士科目生
全科履修生
選科履修生
科目履修生

次学期の科目登録
① 次学期も学籍のある全科履修生、選科履修生、修士全科生、修士選科生・博士

　全科生を対象とします。

② 大学本部から｢科目登録申請要項｣が受付期間前に送付されます。

③ 履修を希望する授業科目を記入して、受付期限までに大学本部へ提出します。

（システムWAKABAからの申請も可能です。）

④ 学部生は面接授業の科目登録も同時に申請できます。

※詳細は「学生生活の栞」を参照してください。

継続入学
① 学期末で学籍が切れる全科履修生 (卒業も含む )、選科履修生、科目履修生、修

　士選科生、修士科目生を対象として、大学本部から｢継続入学用学生募集要項｣

　が受付期間前に送付されます。

② 過去３年以内に放送大学（教養学部）の学生であった方、または前学期に引き

　続き修士選科生・修士科目生として入学される場合は、以下のとおり入学料

　が 25%割引となります。詳しくは募集要項をご覧ください。
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教務情報システム（システムWAKABA）等の各種情報システム
・放送大学では、学生の修学をサポートするため、教務情報システム（システ

ムWAKABA）等の各種情報システムのサービスを提供しています。

ご利用いただけるサービスとその利用方法等については、「学生生活の栞

（教養学部）P.109 ～ 113」を参照してください。
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施設等の利用・課外活動

学生掲示板
・学生が文書、ポスター等の掲示を希望する場合は、所定の「文書等掲示願」に
掲示しようとする文書を添えて事務室に申し出てください。内容を確認の上

掲示します。なお掲示期間は３週間以内です。許可がないものは処分します。

サークル活動
・学生の研究やスポーツ等のため、お互いの親睦を深め啓発しあうために、所

定の手続きをとることにより、サークル・学生団体を結成できます。

・学生団体設立等の手続きは、｢学生生活の栞（教養学部 p114）｣を参照して
ください。

・活動中のサークルについては 33 ページを参照してください。

施設の利用
・課外活動などで講義室等の施設を利用したい場合は、所定の「施設使用願」
により事務室に申し出てください。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、開所日・開所時間・サービス内

容等が臨時に変更になる場合があります。

最新の情報は、東京多摩学習センターのウエブサイトでご確認ください。
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学習センターサークル・同窓会について

 サークル紹介
江戸文化を楽しむ会
東京の街には、江戸時代の痕跡がたくさん残されています。
街歩きを楽しみ、江戸の歴史・文化などを見つける江戸遠足（春と秋を目安に年 2 回程度）、
会員同士の交流を深め、学びの情報などを交換する懇談会（年に 1 回程度）を中心に活動して
います。　
江戸文化に興味のある方、のんびりとサークル活動を楽しみたい方のご入会をお待ちしてい
ます。
　代表者：草原 奈知子
　連絡先： edobunka22@gmail.com
　ホームページ： http://oedoclub-ouj.jimdo.com/
漢方クラブ
漢方クラブは、漢方薬、漢方医学、薬用植物等を勉強しています。薬用植物園等の見学と学習
センターでの勉強会を中心に活動しています。現在は「入門傷寒論」をテキストに使用してい
ます。元放送大学客員教授の海野先生に顧問をお願いしています。漢方に関心がある方の参
加をお待ちしています。
　連絡先：鈴木 英夫　tamakanpou@gmail.com
古文書学習会
多摩地区に伝わる近世古文書を「史料」として読み、歴史と文化への理解を深める事を目的と
したサークルです。会員相互による学習を主体に毎回担当箇所を決め全員で読み下しを行い
ます。
日々の努力の積み重ねを大切にし、日常生活では接する機会が少ない古文書に親しむ事によ
り地域の歴史を体感しましょう。
　毎月一回　第二木曜日　多摩学習センターにて開催　　参加・見学自由　会費無
　連絡先：古文書学習会 　E-mail：komonjyotama.ouj@outlook.jp
   　HP: https://komonjyotama.jimdo.com
茶道クラブ『無門会』
茶道クラブでは、日本の伝統文化である茶道について、お茶の作法などを通じて学びつつコミュ
ニケーションをはかっています。略式の立礼（椅子式）で稽古をしていますので、お気軽に、ベテ
ランの方でも全くの初心者でも流派を問わずご参加ください。
例会は、月2回（平日と土日に各１回）４階実験室、13:00 ～です。
連絡先（クラブ代表）：上西義昭 ue24jp@gmail.com
　　　　　　　　　　木村敦子 ginnoashiato@gmail.com
　ホームページ：
　モバイル版：http://ouj-tama-mumonkai.cloud-line.com/ouj-tama-mumonkai/_m/
　Ｐ　Ｃ　版：http://ouj-tama-mumonkai.cloud-line.com/ouj-tama-mumonkai/
多摩数学クラブ
多摩数学クラブでは、第２水曜日の11時から約1時間の例会を行っています.
 そこでは数学書の輪講、有志によるゼミを行います
また数学お悩み相談室も随時開催し, 高校数学などの相談にも応じます.
コロナ禍が治まり、多摩際が開かれるならそこで数学講演会などもいたします.
これらによって、会員の相互の親睦を深め数学の学びに資することとします。
　代表者　宮本憲一
　連絡先　宮本憲一　電話 080-5546-3838　アドレス kanzensu1968@gmail.com
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天文同好会『宇宙校』
あまり天文の知識のない人から自分で大きな望遠鏡を担いで星を見に行く人まで、宇宙にロ
マンを感じるメンバーが集まって交流しています。合宿、たま祭企画、学習センターでの星空
観望、雑談など、自分のペースで天文の世界に触れてみてください。
　・代表者名     奥村 朗夫
　・連絡先　お問い合わせは下記同好会サイト内の問合せフォームからお願いします。
　ホームページ：https://sites.google.com/a/campus.ouj.ac.jp/astronomy/
パソコンクラブ多摩
当クラブは、パソコンの初心者を対象に日常の簡単なメールの送受信から飾り文字や絵を挿
入する文章や、無料で習得可能なホームページの作成等を学んでいます。（月1回第１木曜日：
10:30 ～ 12:00）この活動を通して、学生相互の親睦を図り楽しく集っています。
　・代表者名　関根 美智子
　・連絡先（電話でも、メールアドレスでも構いません）
 1610418752@campus.ouj.ac.jp
 pctama.ouj@gmail.com   
 ホームページ　https://pctama.jimudo.com
ぶら多摩クラブ
2013 年 9 月から毎月 1回、主に多摩地域を「ぶらぶら」と皆で楽しく、地域を巡り、歴史、産業
などを知ることで学習もしてきました。
サークルのモットーは、「歩いて健康」「歩いて懇親」「歩いて勉強」です。
予定はサークルのホームページ（buratama で検索）に掲載しています。
参加申し込みはホームページからか、下記メールアドレスへ。入会は「会費無し」ですから
奮ってご参加ください。
　代表者：猪木 誠二　連絡先：tamaoaruku@gmail.com

 同窓会紹介
東京多摩同窓会は、会員相互の信頼と友情を基盤に親睦を図ることと、生涯教育の実現を目
指し、放送大学の発展に協力することを目的に2006年9月に創設されました（現在、会員数約
250名）。
主な活動は、 卒業・修了記念祝賀懇親会・記念講演会（年2回）、春と秋の行楽会、暑気払と忘年
会の開催ならびに会報の発行（年2回）です。
また、本学にて多様な学び方を経験した会員が、現役学生のために面接授業期間中にセン
ター職員とともに修学相談を行っておりますので、ご利用ください。さらに、学園祭（たま祭）
において、会員の卒業論文・修士論文の発表会も行っております（会員の約3割が再入学者）。
学生の皆さまが卒業・修了されましたら、ぜひ東京多摩同窓会へご入会くださいますようお
待ちしております。
　会　長： 遠山 義久
　メール連絡先： ouj.tama2006@gmail.com
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学習センターの教員

センター所長

尾 崎  正 峰

專門 （放送大学コース） 
スポーツ社会学（人間と文化）

現職
東京多摩学習センター所長
一橋大学名誉教授

メッセージ
専門はスポーツ社会学です。
「いつでも、どこでも、だれで
もがスポーツを」の理念を実
現するための制度や組織に
ついて研究してきました。ス
ポーツをはじめとする身近な
物事と社会の関わりについ
て、みなさんと共に語り、考え
ていければと思います。

客員教授

深 山  治 久

專門 （放送大学コース）
歯科麻酔学　麻酔・生体管理学
（生活と福祉）

現職
東京多摩学習センター客員教授
東京医科歯科大学名誉教授

メッセージ
医療、特に歯科医療がどのよ
うな科学的背景で行われてい
るか、そこから歯科治療を受
けるときに配慮するべきとこ
ろをお伝えしたく思います。

ふか やま はるひさ

お　ざき まさ   たか

客員教授

太 田  陽 子

專門 （放送大学コース）
日本語学・日本語教育学
（人間と文化）

現職
東京多摩学習センター客員教授
一橋大学大学院言語社会研究科教授

メッセージ
人はことばを通して、思考し、他者と
つながります。ことばについて改め
て考えてみることで、深く自分の内面
を見つめ、広くコミュニケーションや
社会をとらえ直すおもしろさを皆さ
んと共有していきたいと思います。

おお    た よう　こ

客員准教授

姫 野  敦 子

專門 （放送大学コース）
日本文学（中世文学・歌謡文学）
（人間と文化）

現職
東京多摩学習センター客員准教授
清泉女子大学文学部准教授

メッセージ
日本の古典文学と歌謡文学につ
いて、一緒に語り合いましょう。鎌
倉時代や室町時代の人々はそん
なに遠い時代の人ではないこと
が分かると思います。

ひめ   の あつ   こ
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多摩ゼミ・学習相談について

多摩ゼミについて
所長と客員教員それぞれの専門分野によるゼミを開催しています。

学生が自主的に研究・発表・討論を行い、教員の指導のもと、同じテーマに興味

を持つ学生同士で勉学をすすめて知識を深められる貴重な機会です。皆様のご

参加お待ちしております！　※単位の修得はありません

〈申し込み方法〉
申請方法と開講するゼミの一覧を、学期のはじめに、学習センターホームページ

や所内掲示でご案内しておりますのでご確認ください。

学習相談について
学習上の初歩的なことから、学習の方法、学習計画、卒業研究、進学等修学上の諸

問題について、客員教員や職員が対面や ZOOMなどの方法で相談に応じます。

〈申し込み方法〉
『学習相談票』に相談内容や希望日を記入の上、事務室に持参、センター宛てメー

ル送信、郵便などの方法でご提出ください。

『学習相談票』は学習センター内で配布しているほか、メールでも書式をお送り

しますので事務室までお問い合わせください。
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放送大学本部 〒261－8586
千葉市美浜区若葉2－11

043（276）5111
（代表）

茨　　　　城
（08 A）

〒310－0056
水戸市文京2－1－1
（茨城大学内）

029（228）0683

栃　　　　木
（09 A）

〒321－0943
宇都宮市峰町350
（宇都宮大学内）

028（632）0572

群　　　　馬
（10 A）

〒371－0032
前橋市若宮町1－13－2 027（230）1085

〒330－0853
さいたま市大宮区錦町682－2
（大宮情報文化センター内）

埼　　　　玉
（11 A）

048（650）2611

〒261－8586
千葉市美浜区若葉2－11
（放送大学本部敷地内）

千　　　　葉
（12 A）

043（298）4367

〒150－0043
渋谷区道玄坂1－10－7
五島育英会ビル１階

東 京 渋 谷
（13 E）

東 京 文 京
（13 B）

〒120－0034
足立区千住5－13－5
（学びピア21内）

東 京 足 立
（13 C）

03（5244）2760

〒187－0045
小平市学園西町1－29－1
（一橋大学小平国際キャンパス内）

東 京 多 摩
（13D）

042（349）3467

〒951－8122
新潟市中央区旭町通１番町754
（新潟大学旭町地区内）

新　　　　潟
（15 A）

025（228）2651

〒400－0016
甲府市武田4－4－37
（山梨大学内）

山　　　　梨
（19 A）

055（251）2238

〒392－0004
諏訪市諏訪１丁目（アーク諏訪３階）

長　　　　野
（20 A）

0266（58）2332

名　　称 所　在　地 電 話 番 号

〒232－0061
横浜市南区大岡2－31－1

神　 奈　 川
（14 A）

045（710）1910

〒112－0012
文京区大塚3－29－1
（筑波大学東京キャンパス内）

03（5395）8688

03（5428）3011

放送大学本部及び北関東・南関東学習センター一覧
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発行人　放送大学東京多摩学習センター

学生番号

氏　　名

東京多摩学習センター
　〒１８７－００４５

　東京都小平市学園西町１－２９－１  （一橋大学小平国際キャンパス内）
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