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今年で70歳という切りの良い年齢を迎えたので、改めてこれまでの愛読書を思い起こし

てみると（当然と言えば当然だが、4年前の所長就任時の巻頭言で挙げたものと同じものと

なった）、そこにははっきりとした思想的好みがあることがよくわかる。  

まず学部学生の時に一番感銘を受けたのは、先輩から勧められて読んだ加藤周一の『羊の

歌／正・続』（岩波新書）であった。加藤は英独仏の三か国語に通じ、海外のいくつかの大

学でも幅広い分野について教えた国際的な文化人であったが、元々は東大の医学部で学ん

だ血液学を専門とする医師であり、原爆投下直後の広島で患者の治療や放射線障害の研究

にあたった経験もある。この著書は彼の少年時代から40代を迎えた1960年の安保条約改

定頃までの自叙伝だが（書名は彼が未年生まれ―奇しくも私と同じ―であるところから来

ている）、東京山の手の「良家の子女」（彼の父も医師であった）として生まれ、病弱だっ

たこともあって同世代の仲間たちとつるむよりも、主に本の世界から多くを学ぶ生活を送

り、軍国主義化する時代の下でも、周りに流されない自律した青年として成長する過程が美

しい端正な文体で描かれている。万葉集にも西欧の文学にも、そして血液学の研究にも同じ

ように感動や美や真理を見出すその姿勢には、本物の思想というものが、自分の生まれた狭

い文化的背景を越える「国境に縛られない」性格のものであるという深い確信を感じ取るこ

とができる。  

また博士課程の一年目に秋から冬の夜長にかけて読んだスピノザの『エチカ』（岩波文庫

／畠中尚志訳）も忘れることのできない鮮やかな印象を残す本であった。ここでは、合理的

な自然的秩序そのものが神であるとする汎神論（「神即自然」の自然神論）の立場からの、

ユダヤ教やキリスト教の前提となっている人格神論（奇蹟を起こすことのできる自由意志

を持つ神）に対する歯に衣着せぬ批判が「定義」や「命題」や「証明」からなる「幾何学的」

な叙述方法によって展開されている。下宿の勉強机に向かいながら、良く切れる刃物のよう

な文体の彼の文章をいつまでも読み続けたいという気持ちになったことをよく憶えている。

彼は、このような主張によって、自らが属するユダヤ人社会から「破門」され、キリスト教

徒からも「無神論者」というレッテルを貼られて忌み嫌われる存在となったが、このような

社会的反応をまったく意に介することなく、自らは常に真理を語っているという彼の確信

が揺らぐことはなかった。  

加藤もスピノザも自分の属する国家や社会の多数派の見解に一切忖度することなく、「国

境に縛られない」思想としての美や真理を追究しようとしたという点では、まったく同じ前

提に立っている。いろいろな意味で「分断」が進む世界の現状を見るにつけ、このような「国

境に縛られない」思想はますます重要になっている。私の個人的な思想的好みは必ずしも見

当はずれなものではなかったのではないかという思いを強くしている昨今である。  

≪巻頭言≫
 

石井  潔 放送大学 静岡学習センター 所 長 

 専門分野 哲 学 学習相談日：火曜日～土曜日  
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 この度は御卒業おめでとうございます。長い道のりと時の末、ゴールまで完走された

皆さん、どうかご自分をねぎらい、そして褒めてあげてください。教職免許・翻訳・ク

ラリネットと通信コースの学習ではことごとく挫折したわたしには、皆さんのすばらし

さが身にしみてわかります。 

話は変わりますが 7 月から子猫と暮らしています。見るもの、聞くもの、 

触れるもの、すべてが新鮮なのでしょう。目をキラキラさせていたずらに 

余念がありません。「好奇心は猫を殺す」という諺がありますが、好奇心こ 

そ生きる力、学ぶ力、頑張る力の原動力ではないでしょうか。 

これからも好奇心のアンテナを張って新しいゴールを目指してください。わたしも猫

に負けないよう頑張ります。 

御卒業おめでとうございます。 

私は静岡大学の情報学部というところで働いています。若い学生を相手に講義やゼミ

をしていると、最近、知識とは何か、学ぶとはどういうことか、と考えさせられます。

知りたいことをスマホやインターネットで質問すると、ChatGPT をはじめとする人工

知能などが即座に回答をくれる時代になりました。知識や学びのインスタント化の時代

といえるでしょう。ただ、こうしてインスタントに得られる知識、かんたんな学びでは

得られないものが大学での学びにはあると思っています。一つは、知識が大きな学問的

な広がりや流れの中で捉えられていることです。次に、知識がその知識を探求する人や

学ぶ人自身との関係の中に置かれていることです。こうしたつながりがなければ、知識

はバラバラの雑学にとどまるでしょう。 

放送大学では、単なる雑学ではないがゆえに、学びに困難を感じることも多かったの

ではないでしょうか。一方で、知識の広がりやつながりを感じる楽しさもあったのでは

ないでしょうか。学問の楽しさは学びの困難さとセットなのだと私は思います。ご卒業

されてもぜひ、困難をいとわずに楽しい学びを続けてください。私自身も皆さんに負け

ずに自身の学びを続けていきたいと思っています。 

名誉学生の紹介 

2025 年度第１学期に情報コースを御卒業された静岡学習センター所属の山口順子様

が名誉学生となられました。山口様は、大学卒業の資格を取得すること、勉強して人生

を豊かにしたいという目的で、2008 年度第１学期に生活と福祉コースに御入学され、

2015 年度第２学期に御卒業されました。その後、心理と教育、人間と文化、社会と産

業、自然と環境の各コースを御卒業され、現在に至ります。今後も選科履修生として、

興味・関心のある科目を学んでいくと仰っていました。誠におめでとうございます。 

※ 名誉学生とは「人物、学習態度が良好である者、かつ、教養学部全科履修生のうち全てのコースを 

修了した者」に対し与えられる称号です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業生へのメッセージ 

森野 聡子 静岡大学 名誉教授／静岡ＳＣ 客員教授 

 専門分野：メディア論・ケルト学 

静岡大学 情報学部 教授／静岡ＳC 客員教授 

専門分野：哲学・社会情報学 

吉田  寛 

Curiosity killed the cat, but it will animate you 

学習相談日：金曜日 14:00～16:00 

学習相談日：水曜日 10:00～14:00 

情報社会での学びと知識について 
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皆様は人生の黄金期という言葉をご存じで 

しょうか。一般的には 60 歳～75歳を指す 

ことが多いようです。まだ心身ともに比較的

健康で、定年退職して有り余る時間がある時期でもあります。人生の黄金期、真っただ中の

私は、この時期にやりたいことを 10種以上箇条書きにしてみました。 

自転車での日本一周、学生時代からの旧友との交流、数々の 

資格に挑戦、創作料理、家庭菜園、魚釣り、美術館巡りなど 

などです。その中でも放送大学は人生の黄金期の中心に位置 

する貴重な体験でした。学ぶことの楽しさを満喫し、マイラ 

イフ倶楽部で楽しいおしゃべりなどであっという間の 4年間 

でした。面接授業では何度も東京や静岡に足を運び、興味深い 

エピソードを拝聴することもできました。今回の卒業は嬉しさ 

より寂しさが強く、別のコース（心理と教育）に再入学しまし 

た。もし機会がありましたら、入学される皆様と酒でも酌み交 

わしながら、人生の黄金期を語り合いたいものだと考えており 

ます。 

最後に貴重なご依頼をいただいた静岡学習センター様に感謝して締めといたします。 

      自然と環境コース卒 静岡学習センター 岡崎勝也 

             「えっ、これが放送大学の授業なの？」 

テレビ画面には、建立千年以上も昔の寺社を改修する宮大工さんが映 

し出されてた。寸分違えぬ真剣な表情と作業。棟梁の言葉からは、歴

史建造物に対峙し、次々生じる難問に立ち向かう厳しい覚悟と深い思慮が伝わってきた。 

悠久の時の中、伝統と技術を受け繋いできた名も知れぬ人々への尊厳、現代の責任と未来を

考えさせる「問題解決の進め方」の授業だった。 

 自分も歴史の中にいて、喜怒哀楽に生き、未来に繋ぐ名も知れぬ人なのだ。私は、胸の内に

幾つかの苦しさを抱えていた。自分を変えようと思った。何かしよう。 

一番難しそうな放送大学を選ぶと、そこにはたくさんの扉があり、道があり、広い世界が見

えていた。解決できなくてもいい。学びは新鮮だ。面接授業では稚拙な質問をし、心理実験で

は不慣れなパソコン操作に数字も頭も乱れ、どの先生方もきっと困ってため息をつかれたこと

と思う。歩みの遅い私だが、仕事に役立つ資格も取得でき、静かな自信となった。 

多くの先生方のご指導と、共に学んだ人達にも助けられながら「卒業」できた幸せ。 

大学本部、静岡学習センター、浜松サテライトスペースの皆さま、本当にありがとうござい

ました。 

                 心理と教育コース卒 浜松ｻﾃﾗｲﾄｽﾍﾟｰｽ 馬塚典子 

2025 年度第１学期 卒業生（58 名）の内訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業生の言葉 

◇静岡学習センター所属◇ 《37名》 

 生活と福祉コース････････７名（男１・女６） 

 心理と教育コース･･･････10名（男４・女６） 

 社会と産業コース････････７名（男４・女３） 

 人間と文化コース････････４名（男１・女３） 

 情    報コース････････７名（男４・女３） 

 自然と環境コース････････２名（男１・女１） 

◇浜松サテライトスペース所属◇ 《21名》 

 生活と福祉コース････････４名（男２・女２） 

 心理と教育コース････････８名（男３・女５） 

 社会と産業コース････････４名（男３・女１） 

 人間と文化コース････････２名（男１・女１） 

 情   報コース････････１名（男１・女０） 

 自然と環境コース････････２名（男２・女０） 

日本最北端の北海道宗谷岬に到達しました。 
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 ※空席発表並びに追加登録申請については、Ｐ５をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語の歴史を知ることで、英語

の難しさ（特に発音とつづりの相

違）の謎が解けたような気がしま

す。今後の授業に活用していきた

いと思います。 

戸籍による性別から自身の性自

認～妊娠・出産、その選択に至るま

でのケースとして詳しく説明、お話

が聞けたことで、自身の業務の参考

になりました。  

   

   

   

   

   

   

    

憲法という、難しいとイメージ

してしまうテーマですが、科目名

の「やさしい」憲法入門の通り、

やさしく、わかりやすく、時々雑

学や小話を入れて、親しみやすさ

を感じました。２年ほど待ってい

た受講が叶ってうれしいです。 

グループワークで人の意見を聞くと発見

が多く、視野が広がる心持ちがします。グ

ループワークで言葉を交わすことをきっか

けに交流が広がることも楽しいです。 

    

    

    

    

    

    

  

ヨーロッパの音楽文化には以前

から興味があったので、この講義で

学ぶことができて良かったです。普

段「オペラ」には触れたことがなか

ったので、授業の中で学び、とても

面白く興味を持てたところが良か

ったです。 

富士山周辺・伊豆半島の成り立ちをわか

りやすく講義くださり、興味深く聴くこと

ができました。自然災害についても膨大な

データを示しながらのお話は、身近に迫る

危機はありながら、そういう日本・地球に

暮らす私として受け止め、少しでも危機を

減らせるように考えていきたいです。 

第２学期 面接授業のご案内 

区分コード
クラス
コード

ナンバ
リング 科目名 日程 定員 教室 担当講師・所属

導入科目：人間と文化 金　　明美　　　　　　   浜松SS客員教授

2674823 10/18(土) 静岡大学 情報学部 教授

専門科目：人間と文化 10/19(日) 山本　隆太

2674831 静岡大学 地域創造学環 准教授

大高　康正

専門科目：人間と文化 静岡県富士山世界遺産センター 教授

2674904 10/25(土) 井上　卓哉

10/26(日) 静岡県富士山世界遺産センター 准教授

専門科目：心理と教育 小池　はるか

2668793 東海大学 児童教育学部 准教授

専門科目：社会と産業 11/8(土) 阿部　耕也　　　　　　　静岡SC客員教授

2674866 11/9(日) 静岡大学 特任教授

導入科目：社会と産業 11/15(土) 根本　猛　　　　　　　　 静岡SC客員教授

2674815 11/16(日) 静岡大学 名誉教授

専門科目：情　　　　報 大西　　仁

2674939 11/29(土) 放送大学 教授

専門科目：心理と教育 11/30(日) 園田　明人　　　　　　　静岡SC客員教授

2668777 静岡県立大学 国際関係学部 教授

専門科目：自然と環境 12/ 6（土) 小山　眞人　　　　　　　静岡SC客員教授

2674955 12/ 7（日) 静岡大学 名誉教授

専門科目：人間と文化 森野　聡子　　　　　　　静岡SC客員教授

2674912 12/13(土) 静岡大学 名誉教授

基盤科目 12/14(日) 滝浦　真人

2674920 放送大学 教授

専門科目：心理と教育 12/20(土) 田辺　肇

2668815 12/21(日) 静岡大学 人文社会科学部 教授

専門科目：社会と産業 1 /10(土) 松田　紀子

2674890 1 /11(日) 静岡大学 国際連携推進機構 教授

専門科目：心理と教育 10/25(土) 柴田　俊一　　　　　　　浜松SS客員教授

2674840 10/26(日) 常葉大学 健康プロデュース学部 特任教授

専門科目：心理と教育 11/ 1 (土) 髙橋　智子

2674858 11/ 2 (日) 静岡大学 教育学部 准教授

専門科目：自然と環境 11/ 8 (土) 山内　清志　　　　　 　 静岡SC客員教授

2674947 11/ 9 (日) 静岡大学 名誉教授

専門科目：心理と教育 11/29（土) 畠垣　智恵

2674874 11/30(日) 静岡大学 人文社会科学部 教授

専門科目：自然と環境 12/20(土) 八幡　昌紀

2674963 12/21(日) 静岡大学 農学部 准教授

専門科目：人間と文化 10/18(土) 吉田　　寛　 　　　　　  浜松SS客員教授

2674998 10/19(日) 静岡大学 情報学部 教授

専門科目：人間と文化 10/25(土) 石井　　潔

2675005 10/26(日) 放送大学 静岡学習センター 所長

専門科目：心理と教育 11/ 1 (土) 久保田　貴之

2668769 11/ 2 (日) 静岡産業大学 経営学部 准教授

基盤科目：外　国　語 11/15(土) 安冨　勇希　　　　　　 浜松SS客員准教授

2674971 11/16(日) 静岡大学 大学教育センター 講師

基盤科目 11/29(土) 門奈　哲也

2670410 11/30(日) 産業技術総合研究所 総括研究主幹

専門科目：社会と産業 12/13(土) 松田　　智

2674980 12/14(日) 放送大学 非常勤講師

専門科目：自然と環境 12/20(土) 青柳　　裕

2675013 12/21(日) 金城学院大学 薬学部 教授

専門科目：心理と教育 12/20(土) 橋本　　剛　　　　　　　 静岡SC客員教授

2674882 12/21(日) 静岡大学 人文社会科学部 教授

静
岡
市
教

室

浜
松
サ
テ

ラ
イ
ト
ス
ペ
ー

ス

掛
川

220 やさしい法学入門 40
視聴覚

室

K 320 ゲーム理論で読み解く社会と進化 40
視聴覚

室

K 320 心理学実験２ 30 会議室

K 320

K 110 日本語リテラシー演習 30 会議室

20 会議室

K 230 多文化共生から考える人類学入門 40
視聴覚

室

K 210 地理学実習

K 320 心理学実験３ 25 会議室

K 320 社会を読み解く技法 40
視聴覚

室

25

K 320 富士山の歴史と民俗

火山が作った大地の成立ちと防災 45
視聴覚

室

K 320 欧州連合離脱から考える英国性 40
視聴覚

室

K 320 発達臨床心理学 25

K 320 心理検査法基礎実習 32 会議室

K 310 子どもと創造活動 20

K 310 ヨーロッパの社会と生活 40
視聴覚

室

K 320 児童虐待予防－親教育の視点－

静
岡
学
習

セ
ン
タ
ー

（
三
島
市

）

50
視聴覚

室

K

Q 320 英文学とフランス革命 30

K 320 果樹園芸学 25

Q 320 「文明」の思想史２：近世～現代 30

K 310 環境汚染と生物 25

Q 320 心理学実験１ 30

Q 110 英語リーディング入門Ⅱ 30

Q 110 改訂･問題解決の進め方 30

Q 320 エネルギーと環境を考える 30

Q 320 薬学への誘い 30

K 320 対人関係と適応の心理学 40
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１【空席状況の発表】 10 月 17 日（金）15 時～ 

〈発表方法〉 放送大学ウェブサイト又は静岡学習センターの窓口へ掲示 

２【事前申請受付】 空席発表 ～ 10 月 22 日（水）13 時 10 分 

注) ① 静岡学習センター・浜松サテライトスペース開設の面接授業のみ 

➁ 県外学習センター開設の面接授業については、当該学習センターへ申請し 

てください 

〈受付方法〉 ① Googleフォーム から申請 

➁ 学習センター窓口 で申請 

③ 郵 送 （10 月 22 日（水）午前必着） 

☆ 郵送事情から配送が遅れることが懸念されるため、できるだけ Google 

フォームもしくは窓口での申請をお願いいたします。 

〈抽選方法〉 空席枠以上の申込みがあった科目は、学習センターにて 

厳選に抽選いたします。 

〈当選科目の連絡方法〉 10 月 23 日（木） に、該当の学習センターより 

キャンパスメールにてお知らせいたします。  

〈授業料納入方法〉 10 月 31 日（金）まで学習センター窓口または郵送（現金書留） 

注） 当選した科目のキャンセルはできません。  

詳しくは「2025年度第 2学期面接授業時間割表」をご確認ください。 

10月 22日（水）13時 10分～23日

（木）15時の間は、受付いたしません 

３【先着申請受付】 10 月 23 日（木）15 時 ～ 当該面接授業開講日の 7 日前まで 

〈受付方法〉 ① 学習センター窓口  ➁ 郵送（現金書留）にて  

注）授業料は申請時に納入してください。 

｢面接授業｣追加登録の受付方法 

放送大学ウェブサイト 

 ▷ システム WAKABA（教務情報システム） 

▷ 学内リンク『面接授業のページ』の「お知らせ」 で確認 

☆ 事前申請で満席とならなかった科目 



　

テーマ 担当教員 開催日・時間 方式 セ   ミ   ナ   ー   の   概   要 定員

『ガリヴァ
旅行記』を

読む

石井　 潔

静岡学習
センター所長
前静岡大学

学長

金曜日
10:00～12:00

10/31　11/14
11/28　12/12
予備日 12/19

対面
オンライン

　『ガリヴァ旅行記』は小人の国リリパットの部分のみが
切り取られて、子供向きの物語として読まれて来たが、原
作は当時の政治や社会への風刺を多く含み、「深読み」す
ればするほど面白くなる作品である。『天空の城ラピュ
タ』に登場する「空飛ぶ島」のエピソードは植民地アイル
ランドを支配する英国への批判であり、日本の長崎での
「踏み絵」の経験は、宗教的儀式を軽視するオランダ人の
態度を揶揄するものであったりする。あまり気が付かない
物語の「裏面」に目を向けて読んでみたい。
　教科書  スウィフト『ガリヴァ旅行記』（新潮文庫）737円

対面
10名
程度

合計
15名
程度

　

テーマ 担当教員 開催日・時間 方式 セ   ミ   ナ   ー   の   概   要 定員

Ａ
集団の光と
影の社会心
理学

  橋本　　剛

  静岡大学
    人文
      社会科学部
              教授

火曜日
10:00～12:00

12/２　12/９
12/16　12/23
予備日 なし

対面

   集団状況で「空気を読む」という人間の基本的傾向
は、ときに集団・組織レベルでの残酷な悪事や不祥事
を招いてしまうこともあれば、慈悲深い協力行動につ
ながることもある。本セミナーでは、それらの集団心
理にまつわる代表的な研究知見を理解するとともに、
そのプロセスや理由に関する議論を通じて、社会的動
物としての人間の本質について、さらに現代社会にお
ける諸集団の可能性と陥穽について洞察を深めること
を目的とする。
   教科書 「集団はなぜ残酷にまた慈悲深くなるのか」
　　　　　　　　　      　釘原直樹著（中公新書）1,060円

対面
10名
程度

Ｂ
伴侶動物
「イヌ」を
考える

  山内　清志

  静岡大学
       名誉教授

火曜日
14:00～16:00

11/18　11/25
12/９  12/16
予備日 12/23

対面
オンライン

　イヌは、人類と1万年以上前から共に生活をしてきた。初
めは、狩猟や番犬としての意味合いが強かったが、最近で
は伴侶動物としての地位を高めつつある。そんなイヌへの
対応の仕方を科学的に考えてみよう。
　教科書「犬のココロをよむ」菊水健史/永澤美保著
                （岩波科学ライブラリー199）(2012) 1,430円

対面
10名
程度

合計
15名
程度

Ｃ

サクセスフ
ル・エイジ
ングを考え
る 2025

  園田　明人

静岡県立大学
  国際関係学部
             教授

水曜日
10:00～12:00

10/29　11/12
11/26　12/10
予備日 12/17

オンライン

   以前にも取り上げたテーマですが、今回は、内藤誼
人著『老いを楽しむ心理学』を題材にして、高齢期の
サクセスフルな生き方について、心理学の研究知見も
踏まえながら、考えていきたいと思います。各章を分
担して読み、報告していただく形式で進めたいと思い
ます。同時に、関連する知見を調べ、報告していただ
けると、なお理解が広がると思います。
　教科書 「老いを楽しむ心理学」
                 内藤誼人 著（ワニブックス）  1,540円（税込）

６名
程度

2025年度第２学期　セミナーのご案内　10月１日募集開始！

(1) 毎回出席が原則です。正当な理由なく欠席や遅刻をしないでください。
(2) 筆記用具や教科書等（指示があった場合）の必要な学習教材を必ず持参してください。
(3) セミナーの活動を妨げたり、秩序を乱したりする行為は厳に慎んでください。
(4) 定員の範囲内で、学生以外の方が参加する場合があります。
(5) 定員に達した場合、お断りする場合があります。

●お申込み方法

●注意事項

【電話】055-989-1253（静岡ＳＣ）、053-453-3303（浜松ＳＳ）
【e-mail】shizuoka-sc＠ouj.ac.jp

申込先

静
岡
学
習
セ
ン
タ
ー

申込先等

◆ 所長セミナー ◆

◆ 客員教員セミナー ◆

　セミナーは、静岡学習センター所長と客員教員による小集団での自主的な学びの場です。正規の授業ではな
いので授業料も必要ありません。また、面接授業と同様に、講師から直接授業を受けられ、興味・関心のある
学習について、学友と共に学ぶ楽しさを共有できます。
　なお、受講対象者は、原則として静岡学習センター又は浜松サテライトスペース所属の学生です。

右のＱＲコード又は静岡学習センターウェブサイトから、Webでお申込みください。
電話又はメールでも受付けますが、その際は、参加されるセミナーのテーマとお名前、
ご連絡先（電話番号）等をお知らせください。

【お申込み受付期間】
　10月１日（水）午前10時から先着順で受付けいたします。
　締切りは、各セミナーの開始１週間前午前10時までとなります。

●実施会場
対面方式の場合の会場は申込先と同じです。対面／オンラインの場合は、両方を併用します。

静
 

岡
 

学
 

習
 

セ
 

ン
 

タ
 

ー
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テーマ 担当教員 開催日・時間 方式 セ   ミ   ナ   ー   の   概   要 定員

Ｄ

地元学・事
始め　～あ
るもの探し
で深める地
域の学び～

  阿部　耕也

  静岡大学
       特任教授

水曜日
14:00～16:00

10/22　11/５
11/19　12/３
予備日 12/17

対面
オンライン

　地元学あるいは地域学とよばれる学びのかたちがあ
ります。身近な地域の魅力（自然や文化・歴史的な資
源）を掘り起こし、まちづくりや地域の活性化につな
げようとする試みで、「ないものねだり」ではなく
「あるもの探し」から始める取り組みとして全国で行
われています。本セミナーでは、様々な調査技法や活
性化の実践を学びながら、地域へのアプローチの仕方
について一緒に考えたいと思います。

対面
６名
程度

合計
８名
程度

Ｅ
新聞を読ん
で考える

  根本　　猛

  静岡大学
       名誉教授

木曜日
10:00～12:00

10/23　11/６
11/20　12/４
予備日 12/11

対面

　日本で新聞を読む人はどんどん少なくなっているそ
う。このセミナーがその傾向に待ったをかけられると
は思いませんが、それぞれが関心をもった新聞記事を
持ち寄って、世の中の諸々について語り合ってみませ
んか？(新聞記事の紹介、感想、別な見方(可能なら)、
意見交換などを想定しています)
　初回は根本が話題提供しますが、２回目以降は受講
者の皆さんに期待します。

合計
６名
程度

Ｆ

地理空間情
報システム
で読み解く
大地のなり
たちと防災

  小山　眞人

  静岡大学
       名誉教授

木曜日
14:00～16:00

10/30　11/13
11/27　12/11
予備日 12/18

対面

　地理空間情報システム（GIS）は、地図上に様々な
情報を重ね合わせることで互いの関係を可視化・分析
するための有用なツールです。本セミナーでは、各自
のPCとQGIS等の無料ソフトを用いて、地形やハザー
ドマップ等のデータ（静岡県点群データVIRTUAL
SHIZUOKAを含む）を実際に読み込んで地図化する
ことで、お住まいの地域の土地の成り立ちや自然災害
のリスクを読み取る手法を学びます。

対面
６名
程度

Ｇ

大人読みす
る「シャー
ロック・
ホームズ」

  森野　聡子

  静岡大学
       名誉教授

金曜日
14:00～16:00

11/７　11/14
11/21　11/28
予備日 12/５

対面

   第1学期に引き続き『シャーロック・ホームズの冒
険』(The Adventures of Sherlock Holmes) から１
回１話ずつ取り上げ、19世紀末イングランドの社会・
風俗、ジェンダー観や人種観を物語から一緒に読み解
いていきましょう。オリジナルの英語版を配布します
が、英語の授業ではないので、英語はちょっと、とい
う方も気楽にご参加ください。お好きな言語による翻
訳や子ども向け再話・コミック版などを持ち寄ってい
ただき、オリジナルで気になる箇所と比較して、いろ
いろな発見を楽しみましょう。

対面
10名
程度

　

テーマ 担当教員 開催日・時間 方式 セ   ミ   ナ   ー   の   概   要 定員

Ｈ
英語で学ぶ
SDGs実践
入門

  安冨　勇希

  静岡大学
     大学教育

         センター

             講師

火曜日
10:00～12:00

10/21　10/28
11/４  11/11
予備日 11/18

対面
オンライン

　「SDGs」という言葉を聞いたことがありますか。
このセミナーでは、国連が提唱するSDGs（持続可能
な開発目標）をテーマとした英語の教科書を一緒に読
みます。また、英語のリスニングやディスカッション
にも取り組み、これからの社会を一緒に考えます。英
語だけでなくSDGsも学びながら、皆で地球市民にな
りましょう。
　教科書『Living as Global Citizens　地球市民として生きる　―英語で
                  学ぶSDGs実践入門』小関一也ほか著，南雲堂    2,750円

対面
６名
程度

合計
12名
程度

Ｉ

哲学カ
フェ：自分
の感じてい
ることを誰
かと共有で
きるだろう
か？

  吉田　　寛

  静岡大学
      情報学部
             教授

水曜日
10:00～12:00

10/22　10/29
11/５　11/12
予備日 11/19

対面

　テキストを手がかりにして哲学カフェ風の対話をし
ましょう。自分の感じていることは誰かと共有するこ
とができるでしょうか？　逆に相手ことを私はどのく
らい理解できるでしょうか？　共有できる理解や知識
とはいったい何でしょうか？　友人や家族との会話だ
けでなく、人工知能（AI）の利用でも、こうした「問
い」を感じることはありませんか？　今回は、テキス
トの「私的体験」「経験と知」の章を一緒に読みなが
らこうした問いについて考えましょう。セミナー、哲
学カフェ未経験の方も歓迎です。
　教科書『哲学の謎』野矢茂樹著（講談社現代新書）968円（税込）
　 参考書『フランス・バカロレア式 書く! 哲学入門』
                曽我千亜紀･松井貴英･三浦隆宏･吉田寛著（ナカニシヤ出版）
　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2,420円（税込）

対面
10名
程度

Ｊ

柳田国男の
「妹の力」
について知
り、考える
(４)

  金　　明美

  静岡大学
      情報学部
             教授

金曜日
10:00～12:00

11/７　11/21
12/５　12/19
予備日 12/12

対面
オンライン

　第１学期に引き続き、柳田国男の「妹の力」
(1925)とその関連論考を収めた刊本『妹の力』
(1940)を読み進めます。今期は残りの「小野於通」
「稗田阿礼」「解説」を取り上げます。また，最後
に，昨年から読み進めてきた本書の内容全体につい
て，参考書の一部も振り返りつつ，皆さんと一緒に議
論してきたことを整理していきたいと思います。
　教科書『妹の力』柳田国男著（角川ソフィア文庫）      840円＋税
　 参考書『女性の力から歴史をみる：柳田国男「妹の力」論の射程』
                                                  永池健二編（勉誠社）3,000円＋税

対面
６名
程度

合計
10名
程度

Ｋ
臨床心理学

入門

  柴田　俊一

  常葉大学
   健康
　ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｽ学部
      特任教授

金曜日
14:00～16:00

10/31　11/７
11/28　12/12
予備日 12/19

対面

　臨床心理学について概要を学びます。１回「臨床心理学
とは」各学派や心理療法の特徴などを紹介します。２回
「心理査定とは」心理テストなど、相談ケースをどうみた
てるかについて学びます。心理テストの体験もしていきま
す。３回「心理療法とは」心理療法の実際について相談事
例を紹介します。４回「児童虐待の予防的取り組みについ
て」子ども時代の逆境的体験がこころに与える影響と、そ
の予防について学びます。
　参考書「産前からの親準備教育のススメ」
　　　　　　　　　　　柴田俊一編著（明石書店）2,420円

10名
程度
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申込先等

◆ 客員教員セミナー ◆

申込先等
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講 師 ： 志田 威 氏 （朝日大学客員教授・東海道町民生活歴史館  館主兼館長） 

日 時 ： １月31日（土） 13:30～15:30 
会 場 ： 県立三島長陵高等学校２階 視聴覚室 
定 員 ： 来場者60名・オンライン60名（先着順） 

 
 
講 師 ： 朴 龍洙 氏 （静岡大学 特任教授） 

日 時 ： ２月１日（日） 13:30～15:30 
会 場 ： 静岡市立南部図書館２階 地域交流ホール 
定 員 ： 来場者80名・オンライン60名（先着順） 

 

 
講 師 ： 頼住 光子 氏 （駒澤大学 仏教学部教授） 

日 時 ： ２月15日（日） 13:30～15:30 
会 場 ： クリエート浜松５階 53会議室 
定 員 ： 来場者30名・オンライン60名（先着順） 

 

 

 

 

第５回 「東海道 57次の現状・課題」と「沿線の見所」 
          ブラタモリも放送した「東海道57次」の見所紹介を中心に。「日本語を教える」ということ 

近年、社会科教育において江戸期街道施策等が圧縮されたこともあり、残念ながら幕府が重視した宿駅伝馬制等が 

歪んで伝承・解説され始めました。しかし、NHKブラタモリの「東海道57次の旅」により東海道の真実が明らかに 

され、「大坂迄の東海道」が注目されています。そこで、東海道について幕府の具体的管理を含め解説し、併せて現 

在の見所を紹介します。人生100年時代を迎えてますが、後期高齢者になっても続けられる趣味・運動は「街道歩 

き」です。是非、「東海道散策の楽しさ・有意義さ」を理解いただき、部分的にも57次に挑戦してみて下さい。 

第６回 絹糸だけじゃない！カイコのすごいバイオ工場 

蚕（カイコ）って、絹（シルク）を作る虫として、日本の近代化にも大きく貢献してきた、すごい

昆虫なんです。そして今、蚕は「バイオ工場」として、健康や産業の分野で新しい可能性を広げてい

ます。この講演では、小さな命がもたらす大きな希望を、ぜひ一緒に感じてみませんか？ 

第７回 日本思想における「共生」 

本講演では、仏教、儒教、神道など、日本の文化・思想の形成に大きな役割を果たし、かつ現代日本におい

ても今なお見過ごし得ない影響力を持つ代表的な伝統思想を取り上げ、それらの中で、「共生」を可能にせ

しめる基盤がどのようなものとして捉えられているのかを検討する。それに通じて、昨今、喫緊の問題とな

っている「共生」について、日本思想の視座から考えたい。 

お申込み方法 
右下のＱＲコード又は静岡学習センターウェブサイトでご案内している「お申 

込み入力フォーム」に必要事項を入力願います。 

静岡学習センター、浜松サテライトスペースに電話やメールでお申込みいただいても構いません。 

その際、講演会のタイトル、お名前、電話番号及び所属の学習センター（放送大学の学生の場合）等を 

お知らせください。聴講無料でどなたでもご参加できます。 

  ただし、ご来場には人数制限があるため、先着順とさせていただきます。 

  なお、お申込みの受付は、10月より開始いたします。 

 静岡学習センター：055-989-1253  浜松ｻﾃﾗｲﾄｽﾍﾟｰｽ：053-453-3303 

      e-mail：shizuoka-sc@ouj.ac.jp 

※ 申込みの締め切りは、各講演開催日７日前の午前 10時までと致します。 

後期 公開講演会のご案内 

mailto:shizuoka-sc@ouj.ac.jp
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 通信指導は原則Web提出です。一部の郵送提出指定科目以外は、問題も解答もWebでの実施となり、 

問題冊子の送付はありません。主な内容は以下の通りです。 

 

① 提出期間 
通信指導提出期間 Web提出 11月6日（木）10時～11月26日（水）17時 

郵送提出※ 11月12日（水）～11月26日（水）本部必着 

通信指導結果返送 12月末～1月上旬予定 

                             ※郵送提出指定科目・Webによる提出が困難な方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② Web通信指導 提出時アクセス方法 
システムWAKABA → 学内リンク → Web通信指導   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 通信指導問題の事前入手 
10月上旬に、WAKABA → 授業サポート → 授業共有ファイルに問題がアップロードされます。 

就学上の合理的配慮を希望されていない方で、以下の「①②の条件に両方該当する」方 

①自宅にインターネット環境がない又はパソコンの操作が困難等 

②単位認定試験受験場所が「学習センター受験」である方 

通信指導の問題冊子及びマークシート一式は10月下旬から１１月上旬に教材とは別に送付されます。 

また、②の受験場所を「学習センター」にしていない方で、①に該当する方は10月15日（必着）ま

でに「単位認定試験受験場所変更願」を本部に申請していただくことで、通信指導問題冊子及びマーク

シート一式が送付されます。 

郵送提出※のWebによる提出が困難な方とは 

 

【重要】 通信指導の提出について 

② 

③ 
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第２学期に再受験できますが、「通信指導」が未提出又は不合格の場合は、決められた期間（11/6（木）～ 

11/26（水）＜Web＞）に「通信指導」を提出してください。再受験しなかった又は再受験が不合格だった場 

合は、該当科目を再度登録していただくことになります。「学生生活の栞」P68～（院：P73～）、「センター利用の手引き」P6,7 

 

＜通信指導問題の事前入手つづき＞自分が科目登録している科目の画面が開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④Web通信指導の出題方法 

Web通信指導は科目ごと以下の形式で出題されます。 

    ●択一式問題：選択肢をクリックすることで解答 

    ●記述式問題： 

◆オンラインテキスト（直接入力）形式：解答欄に文字入力で解答 

◆ファイル添付形式：解答を記載したファイルを解答提出欄に添付することで解答 

 

⑤Web通信指導の事前体験 

システム WAKABA → 学内リンク → Web 通信指導に、「通信指導お試し版（操作練習用）」が用意さ

れています。 

 

 

◇ 第１学期の単位認定試験を受験しなかった又は不合格だった場合 

 

 

 

 

 

お知らせ 

科目名の右側のタイトル欄にある 

「通信指導問題の掲載について」をクリック 

※例として「2025年度1学期」の通信指導検索画面 

を使用しています。 

科目名 

PDFファイルのタイトル名をクリックして 

ダウンロードします。 

※ダウンロードしたファイルの探し方一例 

GoogleChromeは右上の「  」マーク 

 MicrosoftEdgeは右上の「  」マーク 

をクリックして、「ダウンロード」から 

ダウンロードしたファイル名を探してご利用 

ください。 
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予定 発送および実施時期 

自習型問題解答・解説 2025年12月下旬 

添削結果返送・公開時期 2025年12月末～2026年1月上旬 

通信指導合否結果・ 

単位認定試験受験票 
2025年12月末～2026年1月上旬 
※上記 「添削結果の返送（送付）」とは別発送 

2025年2学期 

単位認定試験 

Web試験  

択一式 1月18日(日)9時 ～ 26日(月)17時 

※右記全ての日程は 

2026年です 
記述式 

併用式 
1月18日(日)9時 ～ 22日(木)17時 

 郵送試験 ※指定科目のみ 
 指定科目 1月18日(日) ～ 22日(木)《本部必着》  

単位認定試験成績通知 
（webで確認） 

2026年2月下旬頃を予定 

システムWAKABA → 教務情報 → 履修成績照会 

成績通知書・単位修得状

況一覧書 

発送は、システムWAKABAで成績照会・確認ができるよう

になった後です 

2026年1学期  

科目登録 
※2026年1学期に学籍が 

ある学生 

W e b 2026年2月13日～28日予定  

郵 送 2026年2月13日～27日《本部私書箱必着》予定 
（詳細は、学生生活の栞または、2026年1学期の科目登録申請

要項をご覧ください） 

★2学期の予定の参考にしてください。 

 ＜メモ＞ 

通信指導提出後の流れ（参考） 



- 12 - 

日 時  令和7年11月4日（火） 

目的地  小田原方面                                                  

行 程  集合7:50（三島駅北口） 8:00出発 

三島駅北口（8：00）  ☞  山中城址見学（8：30）  ☞  小田原城・天守閣見学（10：35） 

☞ ミナカ小田原《小田原駅隣接の施設にて昼食やお買い物》（13：20） ☞ 

生命の星地球博物館見学（15：15） ☞ 三島駅北口（17：30頃） 

定 員  40 名 

費 用  620円（昼食代除く） 

申込み  右記ＱＲコード、静岡学習センターウェブサイトまたはお電話にて申込み 

※10月１日（水）10時～10月17日（金）10時まで（先着順）  

静岡SC：055-989-1253  浜松SS：053-453-3303 

mail : shizuoka-sc@ouj.ac.jp 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 新学期を迎えるに当たって ※入学生の方は入学許可証の裏面もご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 各種証明書の発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○学生証の受領  「学生生活の栞」P23～（院：P34～）、「センター利用の手引き」P40 

  学生証は、入学者の集いの会場、学習センター、サテライトスペースの窓口又は郵送で受領することがで 

きます。 

○システムWAKABAの利用 「学生生活の栞」P27～（院：P40～）、「センター利用の引き」P29～ 

教務情報システムである「システムWAKABA」を利用すると、自分の学籍情報や単位の修得状況な 

どを閲覧できるだけでなく、キャンパスメールの受信、放送授業のインターネット 

配信の視聴などもできるようになります。 

システムWAKABAのログインＩＤとパスワードは 

入学許可証に記載されていますが、不正利用を防ぐため、 

このパスワードを変更する必要があります。 

一定期間経っても初期パスワードを変更していない場合 

は、システムにログインできなくなるので注意してください。 

「センター利用の手引き」 

証明書の発行は、静岡学習センターで行っています。※浜松サテライトスペースでは発行できません。 

○窓口申請  「諸証明書交付願」を記入の上、手数料（１通につき200円）を添えて、窓口に提出して 

ください。 

○郵送申請 下記ア～ウを同封し、静岡学習センターまでお送りください。 

ア 諸証明書交付願  イ 手数料（１通につき200円） 

ウ 返信用封筒に切手を貼付して同封してください。３通までは長形３号封筒に110円 

切手、４通以上は角形２号封筒に180円切手を貼付してください。 

詳細は、静岡学習センターＨＰで確認してください。 

「学生生活の栞」 

事務室からのお知らせ 
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■ 静岡学燈会 ＜ 会員56名 ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学燈会からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「マイライフ倶楽部」は、自分のライフステージを見つめ直し、より豊かで充実した人 

生を築くための“学びと語らいの場”です。放送大学での学びを軸に、人生のさまざまな 

課題について仲間と語り合いながら考える時間を大切にしています。活動内容は、放送大 

学生としての学びの共有や仲間との楽しい交流を通じた自己発見といったことはもちろ 

ん、より具体的に「これからの働き方」、「定年後の暮らし」、「親の介護」、「自分ら 

しい老後」などのライフステージに関するテーマでの意見交換をしています。昨年度から 

は「終活」や「エンディングノートの作成」にも取り組み始め、各市町村や生命保険会社 

が提供するエンディングノートを持ち寄って、内容を比較・検討することで、自分に合っ 

た形を模索しています。人生の最終章を前向きに、そして自分らしく迎えるための準備 

も、仲間と一緒なら心強いものです。例えば、「自分の希望をどう家族に伝えるか」、 

「医療や介護の意思表示はどうするか」など、実際のノートを見ながら意見交換すること 

で、漠然としていた不安が少しずつ整理されていきます。メンバーの一人は「エンディン 

グノートを書いたことで、今の生活をもっと大切にしようと思えた」と話してくれまし 

た。堅苦しい雰囲気はなく、雑談を交えながらリラックスして話せるのがこのサークルの 

魅力です。「放送大学での学びを人生に活かしたい」、「仕事や家庭が忙しいけれど、少 

し立ち止まって自分のことを考えたい」、「同じような想いや悩みを持つ仲間と語り合い 

たい」そんな方にこそおすすめのサークルです。 

人生はいつでも、どこからでも、見つめ直すことができます。「マイライフ倶楽部」 

で、あなたらしい人生の歩み方を一緒に考えてみませんか？ あなたの参加を、心よりお

待ちしています‼ 

保険会社や行政が発行しているエンディングノートを比較‼ 
オリジナルエンディングノートのアイデアを検討中です♡ 

「 マ イ ラ イ フ 倶 楽 部 」                   代表：池谷 美津子 

～自分らしい人生を、仲間とともに考える～ 
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 静岡学燈会には、11のサークルがあり、学生同士の交流が盛んに行われています。見学や体験入会も受け

付けています。新学期を迎えるこの機会に、活動を共にしてみませんか？  

【問い合わせ先】 静岡学習センター TEL：055-989-1253  e-mail：shizuoka-sc@ouj.ac.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新学期です！仲間づくりを始めましょう！ 

発声と朗読の会 
お腹から声を出し、脳を活性化しましょう。発声

練習や文章を読む練習をします。 

読みたい本をお持ち下さい。(絵本可) 

☆毎月第２土曜日 13:00～15:00 

 代 表 近藤 早苗 

川柳クラブ                      
 創って楽しい！詠んで面白い！笑いや感動が 

ある！“大笑いして人生を謳歌しましょう” 

気楽に気軽に立ち寄って仲間になりま             

せんか。お待ちしております。             

☆毎月第３土曜日 13:30～15:00           

あ代 表 江島 勝也 

 

英文会 
昔習ったことのある英語をもう一度掘り 

出して学習することを目指しています。 

基礎から始めてみませんか？ 

☆毎月第３土曜日 10:00～12:00 

代 表 森田 孝行 

ドイツ語学習会 
ドイツ語に興味のある方、文化に興味のある 

方、簡単な挨拶から始めて、ドイツ語の向上を 

目指していきます。 

☆毎月第３土曜日 13:30～16:00 

 代 表 森田 孝行 

ぷらす 1クラブ
『般若心経』の写経に取り組んでいます。 

日本で一番人気のお経である『般若心経』を無の心

になって書き写す事で、心の安らぎが 

得られます。 

☆毎月第２土曜日 10:00～11:30 

 代 表 土屋 好子 

伊豆半島ジオパーク研究会 
南から来た火山の贈り物“伊豆半島ジオパーク”を

一緒に楽しく歩きませんか。 

☆毎月第３土曜日 9:00～12:00 

 代 表 池谷 美津子 

マイライフ倶楽部 
人生を楽しく過ごす術を身につけて 

エンジョイライフ‼ 

☆毎月第２土曜日 10:00～12:00 

 代 表 池谷 美津子 

リーディングクラブ 
タロット占いで自分の内面を楽しく 

読み解きましょう！ 

☆毎月第２土曜日 13:00～15:00 

 代 表 池谷 美津子 

天文クラブ 
宇宙の神秘と美しさを体感しませんか。天文学

の初歩から宇宙論や天体観測などを通して、天文

学の面白さを実感しましょう。 

☆毎月第３土曜日 13:00～15:00 

代 表 山田 芳夫 

絵画クラブ                

風景・静物・人物・抽象画など、絵を描いてみ

ませんか。水彩・油絵・パステル・アクリ 

ル、 画材は何でもOK。また、美術館 

に行って名画を鑑賞しましょう。                   

☆毎月第３土曜日 10:00～12:00                                 

あ代 表 山田 芳夫 

アルゼンチンタンゴ研究会 
世界無形文化遺産のアルゼンチンタンゴの 

音楽と踊りについて探求します。 

長陵館（1階）でお待ちしております。 

☆毎月第２土曜日 15:00～16:20 

 毎月第４土曜日 13:00～16:20 

  代 表 遠山 正生 
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浜松学燈会は、 

浜松サテライトスペースにおける在学生を支援するための学生団体です。 

 

新入生の皆さまへ 

 

浜松での入学者の集いの後に、学燈会と同窓会の共催によるオリエンテーションを開催い 

たします。在学生の皆さまもぜひご参加ください。 

開催場所： クリエート浜松 21講座室 

開催日時： 9月28日（日）15:00より（入学者の集い終了後） 

内  容： 学生生活で役立つ情報の提供（科目選びから学割まで何でもお答えします） 

 

下記の日程でパソコン教室と恒例の秋の小旅行をご案内いたします。参加資格は一切あり 

ません。どなたでもお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

パソコン教室（当日はWindowsパソコンを持参して参加してください。） 

① パソコン全般（AI講座） 

 

 

 

 

 

② Word基礎講座 

 

 

 

■ 浜松学燈会 ＜ 会員60名 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜松学燈会からのお知らせ 

開催日時   11 月22 日（土） 12時から 16 時 30 分 

開催場所  クリエート浜松 21 講座室 

内    容  ＡＩの使い方 

参 加 費  無 料 

オリエンテーション開催のご案内 

在学生の皆さまへ 

開催日時   12 月 ７日（日） 12 時から 16時 30 分 

開催場所  クリエート浜松 特別会議室 

内    容  スタイルの設定 

参 加 費  無 料 

学燈会からのお知らせ 
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③ 秋の小旅行「防災と歴史を学ぶ旅」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浜松同窓会ホームページ（イベントページ） 

 

 

QRコード ☞ 
 

 

 

④ Facebook「放送大学・浜松SS在学生＆OB会」の入会のお願い 

学生支援のためにFacebookを運用しております。学生相互の情報交換や学生さんへの 

疑問を諸先輩が回答する場となっております。ぜひご参加ください。 

プライバシーについて 

このグループはプライベートグループですので、グループ参加者以外の方が投稿や内 

容を見ることはできません。 

Facebook参加方法 

参加希望の方は、Facebookよりグループ名「浜松SS在学生＆OB会」を検索して 

参加リクエストをしてください。 

連絡先： 浜松学燈会 伊尾喜 yoshinori.ioki@gmail.com  090-2130-5402 

     浜松同窓会 越 川 essen@mx3.tees.ne.jp   090-3953-0404 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

開催日時   11 月 ８日（土） 

集合場所  ＪＲ浜松駅（在来線改札口付近）  ８：40 

      ＪＲ静岡駅（在来線改札口付近） 10：05 

訪問場所  静岡市歴史博物館 及び 静岡県地震防災センター 

参 加 費  保険料 100 円（当日徴収） 

     ※ 博物館入館料、交通費は、自己負担となります 

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

申し込み及び詳細については下記QR コードよりお手続きください 

学燈会からのお知らせ 
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■ 静岡同窓会 ＜ 会員106名 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．静岡同窓会7月～9月活動報告 

 ９月６日、７日に行われた北陸東海地区同窓会交流会が学習センターにて、加藤副学長を 

お迎えして行われました。加藤副学長からは、現在の放送大学の近況につ 

いてお話がありました。また連合会よりの報告・連絡事項がありました。 

今年度の学位記授与式は、昨年度と同様にベルサール高田馬場にて3月 

20日（金祝）で行われる予定です。これに合わせて、同窓会連合会では、 

例年通り記念パーティを実施します。場所は昨年と同じホテルニューオー 

タニです。詳細は、後日連絡があると思います。また，参集した各同窓会 

の発表・情報交換会をおこない、分科会でも同窓会の多くの問題を議論し 

あいました。 

1  役員の確保について （役員の固定・高齢化の進行、なり手が少ない） 

2  会員の確保・拡大について（増やし方、運営資金をどう確保していくか） 

3  同窓会（学友同窓会）の魅力づくりについて 

（魅力的な同窓会活動とは？サークルとの関係など） 

その後、ホテルアルファ―ワンにて、懇親会が行われました。この交流会を通じて、課題解 

決にむけ各同窓会が取り組んでいくと思います。 

二日目は場所を熱海に移動して、歴史見学会として、起雲閣及びMOA美術館の見学を行 

いました。熱海にある、起雲閣は、市街地とは思えない緑豊かな庭園。日本家屋の美しさを 

とどめる本館（和館）と離れ、日本、中国、欧州などの装飾や様式を融合させた独特の雰囲 

気を持つ洋館です。MOA美術館は熱海を代表する美術館。美術館は7万坪にも及ぶ熱海の 

高台に建てられていて、館内のメインロビーやムア広場からは伊豆大島や初島など、眼下に 

美しい絶景が望めます。 

 

※  放送大学バッジの販売について 

同窓会では、放送大学バッジを販売しております。どちらも１個7００円です。 

まなびーくんと、オリジナルバッジです。 

購入希望者は、学習センターまで連絡してください。  

 

 

同窓会は、卒業していない現役学生も入会できます 

同窓会からのお知らせ 
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■ 浜松同窓会 ＜ 会員148名 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年、集英社より発行された三宅香帆著の『なぜ働いていると本が読めなくなるのか』を 

購入し読了した。図書によれば、働いていると本が読めなくなるのは、単純に「時間がない 

から」だけではなく、いくつかの心理的・身体的の要因が関わっているとある。確かに定年 

前のサラリーマン時代は、仕事・通勤・家庭などでまとまった時間がとりにくくなり、仕事 

で疲れていると手軽に楽しめるもの（テレビ・YouTube・SNSなど）を求めがちで、本の 

ように集中と時間を必要とする娯楽は後回しになりやすい。特に小・中学校時代は親から 

「本を読むことは勉強や自己成長につながる」と言われたこともあったが、社会人になって 

からは「業務に直結しない読書」が贅沢や余分に思えたこともあり、本離れの原因にもなっ 

ていた。 

年齢を重ねて一線を終え、自分自身の時間に自由度が増えたはずなのにあまり変化してい 

ない。時間の使い方を見直してみると、地域での活動を詰め込みすぎたのかもしれない。行 

政関係業務２、地域のボランティア団体活動２、事業団体事務局２、放送大学同窓会役員 

と、サラリーマン時代よりも詰め込んだ感がある。これは自分の性格も大いに関係している 

ことはわかっているのでしかたない。「全身全霊で働く」のは立派に聞こえるが、それを続 

けてしまうと仕事に生活を奪われる危険を伴ってしまうとも言われている。だからこそ「半 

身で働く」、つまり生活に余白を残す働き方が人間らしいという立場にあるのだと思う。 

「半身で働く」姿勢の特徴は、①仕事を人生の一部と位置づける、②能力や時間の「余 

白」を残すことで、家庭、趣味、学びにエネルギーを割ける、③バランス感覚を保ちそれぞ 

れが長期的に継続できることである。「半身で働く」とは怠けることではなく、自分の生活 

や心を守りながら働くことであるから、むしろ持続可能で人間らしい生き方につながると言 

われている。 

今の仕事や活動を少し整理することで、「半身で働く」生活に徐々に切り替え、時間の 

「余白」をつくることで、今まで中途半端であった読書の時間に充てたい。本を読むという 

行為は、目でただ文字を追って内容を受け取るだけでなく、自分の中で思い描いていたスト 

ーリーと違う場面に接した時に立ち止まって、自分なりに考えるという行為を体験できるこ 

とが、その醍醐味の一つであると思う。まず一日の中で「６０分の余白時間をつくる」（こ 

の時間は読書に充ててもよいし、何もせずボーッとしていてもよい）ことから始めていきた 

い。 

 

放送大学浜松同窓会  会長 川隅 克己 

同窓会からのお知らせ 

「半身で働く」生活をつくる 



　　　は上記以外の休館日　（＊を付した日の休館は詳細を備考欄に記入）

10月(October，神無月）

11月(November，霜月)

12月(December，師走)

【三】…静岡学習センター（静岡ＳＣ） 【浜】…浜松サテライトスペース（浜松ＳＳ）

【静】…静岡市教室 【掛】…掛川教室

休館日
【三･浜】

31

休館日
【掛】

2928272625

金

19 20 21

面接授業
【三･静･浜】

休館日
【掛】

休館日
【静】

1

20

13

12月　その他行事予定

21 22 23 24 25 26

28

日 月 火 水

14 15 16 17 18 19

9 10 11 12

面接授業
【三】

休館日
【静】

7 8

27

面接授業
【三･静･浜･掛】

面接授業
【三･浜】

面接授業
【三】

4 5 6

14 15

面接授業
【三･静･浜】

30

22

面接授業
【三･浜】

16 17 18

2423

休館日
【静】

26 27 28 29 30

1

面接授業
【三･静】

5 6 7 8

面接授業
【静･浜】

面接授業
【三･浜】

11月　その他行事予定

3 4

月 火 土日

面接授業
【静･浜】

2

休館日
【静】

休館日
【掛】

休館日
【掛】

21 22

面接授業
【三･浜】

休館日
【静】

休館日
【掛】

10

休館日
【掛】

17

休館日
【掛】

面接授業
【三・静･浜】

18

面接授業
【三･浜】

25

休館日
【掛】

11

23 24

9

16

　　　　　　Schedule　 10月～12月

日 月 火 水 木 金 土
4

10月　その他行事予定

静岡ＳＣ・掛川教室・浜松ＳＳの３施設は月曜日が年間を通して休館日

1 2

面接授業
【三･浜】

木

3

休館日
【静･掛】

休館日
【掛】

休館日
【掛】

19 20

8

12 13 14 15

5 6 7

学位・入学
【三】

年末休業

休館日
【静】

面接授業
【三・静･浜】

10 11 12 13

面接授業
【三･静】

休館日
【静】

9

2 3

水

- 19 -

木 金 土

面接授業
【三･静･浜･掛】

年末休業

3129 30

年末休業
【三･静･浜】

年末休業

≪年末・年始休業日≫

12/28～１/５ 静岡SC・浜松SS

静岡市教室

12/29～１/４ 掛川教室

5 学位記授与式 13:00～

入学者の集い 14:15～

視聴学習室閉室 【三】

≪面接授業追加登録≫

17  15:00 空席発表

17  15:00～ 22 13:10 事前申請受付

23 15:00～ 先着申請受付

４ 大学院全科生入学試験第１次選考

（筆記試験：静岡学習ｾﾝﾀｰ）

８大学院博士全科生第２次選考

（面接試問：Webまたは対面）

15 または 16 のうち指定された日

大学院修士全科生第２次選考

（面接試問：Webまたは対面）

≪通信指導提出期間≫

６～26 17:00（Web）

≪2026年度第１学期学生募集期間≫

第１回 11/26～２/27  第２回 ２/28～３/16

18 修士論文提出期限

22～23 のうち指定された日時

公認心理師「心理演習」「心理実習」


