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いつも何度でも、人生を思う

滋賀学習センター客員教授

　「人生 100 年時代」という言葉を耳にするようになって久しい。医学や公衆衛生の進歩によって、
日本人の平均寿命は世界でもトップクラスとなり、「長生き」は疑いなく望ましいものとして語られ
てきた。医学の世界でも、その価値観は当然なものとして受け入れられている。がん治療では 3年
生存率や5年生存率、10年生存率が治療成績として示される。介護では、要介護度が改善することや、
自立した生活を取り戻すことが望ましい成果とされる。私も、寿命は長いほどよく、健康な期間は長い
ほどよいという教育を受けてきた。日本は世界的な長寿国であるが、世界中の国々で平均寿命は伸び
ている。人生 100 年時代とは、長生きする社会であると同時に、多くの人が高齢期を長く過ごし、
人生の終わりを迎える社会でもある。ただ高齢者の寿命としての「人生の最期」、万物に訪れる生物
として不可避な現象そのものの教育は少ないように思う。
　令和 5年の患者調査（厚生労働省）によれば、入院患者の約 4 人に 3 人は 65 歳以上であり、85
～89 歳が最も多い。さらに日本では、死亡場所として最も多いのが病院であり、多くの人が病院で
人生の最期を迎えている。病院は病気を治す場所であると同時に、人生の終わりを支える場所にも
なっているのである。
　老年学や老年医学の世界では、高齢者の「若返り」が議論されている。かつて高齢者と一括りにさ
れていた 65～74 歳は、健康で社会的にも活動的な人が多く、「准高齢者」という考え方も提唱され
ている。確かに私たちは以前より元気になった。しかし、それは「高齢」が後ろへ延びたのであって、
「死」がなくなったわけではない。
　この「避けられない死」を、私たちは見送る側の言葉として語ってきたのではないか、と思う。看護学
事典によれば、「看取り」とは本来、終末期に限らず、最後まで世話をするという、生・老・病・死
を通じた身体的・精神的な支え合いを指す言葉だった。その担い手は、元々は専門職だけでなく、
患者を愛する家族も含まれるものであった。だが現在の語感では、「看取り」はあくまで看取る側の
行為を指す。死は当人にとって一度きりのものであり、その後、当人はもうそこにいない。だからこそ、
看取られる側の経験を言葉にして、相互行為として残すことは、原理的に難しい。うまく言い表す
言葉が必要だが、まだ見つからない。宮崎駿監督のアニメ映画『千と千尋の神隠し』（2001 年公開）
で用いられた主題歌は、やがて動きが止まる体が耳をすますという現象を歌っている。感覚機能の中
でも聴覚は最期まで残るという。この歌は看取られる側が、最後まで誰かの声を受け取っていること
をとらえており、それは、声を受け取ることと差し出すことの、わずかな相互性を思わせる。この
主題歌のタイトルは「いつも何度でも」という。生物としての死は一回限定性であるが、関係は続く
ことを示唆している。
　私は看護学の研究者の立場から「寿命としての人生の最終段階」がどうなっているのかを実証的な
データを使って明らかにする研究に取り組んでいる。誰もが人の最期を理解し、かけがえのない生を
語り思い合える基盤になればと考えている。
　6月になると、父の日の感謝セールが店先を彩る。父はもうこの世にはいないのだと、ふと立ち止
まる。「いつも何度でも」、季節は記憶を運んできてくれる。

伊藤　美樹子
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修学上のいろいろな問題について、所長および客員教員が学習相談に応じます。
セミナー終了後に学習相談会を設けていますので、相談をご希望の方はこの機会をご活用ください。
事務室窓口横のラックにある「学習相談会申込書」に必要事項を記入し、事務室に提出してください。
原則、セミナー終了後の学習相談会での相談となりますが、それ以外での相談の場合は、日時などを
調整後、ご連絡いたします。

所長への学習相談は随時受け付けていますので、お気軽にお申し出ください。
なお、出張等による不在日がありますので、事前に事務室で所長の予定をご確認いただき、電話
または窓口でご予約ください。

学習相談会のご案内

令和 8年度第１学期在籍者統計

①
②

学生種類別

男女別学生数

学生種類別 年齢別学生数 職業別学生数

職業別学生数

年齢別学生数
科目履修生 38名 10名

448名

108名

特別聴講生

選科履修生

287名女性

21名修士選科生 

3名70歳代以上 

6名60歳代 

5名50歳代 11名40歳代 

3名20歳代 

4名30歳代 

2名90歳代 13名10歳代

29名80歳代 74名20歳代

89名30歳代

100名40歳代

84名70歳代

96名60歳代

33名その他

7名看護師

6名会社員

8名公務員1名アルバイト

2名個人営業

48名公務員

140名会社員

1名農林水産業

2名無職

6名教員

27名他大学生

42名看護師

150名無職

37名教員

77名アルバイト

117名50歳代

317名男性

全科履修生

個人営業 49名

◇教養学部：　604名（男性：317名　女性：287名／最年少 18歳　最高齢 91歳） 

◇大学院 ：  32名（男性 15名、女性17名、最年少 26歳、最高齢 84歳 ）
※職業別グラフで「無職」には定年退職者や専業主婦(夫)も含まれます。

8名修士全科生
3名修士科目生
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セミナー
のご案内

所長・客員教員が開催する学びの場です。原則として滋賀学習センター所属の
学生が参加できます。
以下の日程が変更になる場合は、滋賀学習センターウェブサイト及び掲示板で
お知らせしますのでご注意ください。

【簿記入門セミナー】簿記 3級を目指そう 太田　善之　所長
簿記初心者に、日本商工会議所検定試験の簿記 3級向けテキストを
使って勉強することを目的とします。テキストを使って、体系的に学習
することによって、たとえば11月の検定試験の受験を目指すことも
良いでしょう。

8月  6日・20日

7月  2日・23日

9月  3日・17日

木 13：30～15：00

13：30～15：00

8月  7日

7月  3日

9月18日

金

【保健医療と社会セミナー】 伊藤　美樹子　先生
健康・病気と保健・医療の分野における問題を、行動や生活、家族や
集団、職場や家族、制度・政策との関わりや社会・文化の影響から考
えてみたいと思います。

7月28日

8月  4日
火 10：15～11：45

7月29日 水 10：15～11：45

10：15～11：45

7月  8日 水

【基礎化学セミナー】身の回りの化学 糟野　潤　先生
身近な生活の中には化学が深く関わっています。化学の基本である
「元素の周期表」が完成する前から、化学の研究は盛んに行われてき
ました。演示実験にいくつか取り組んで、化学の世界を楽しんでくだ
さい。

 【日本経済論セミナー】金融化する日本の経済社会 田中　英明　先生

「金融化」と呼ばれる経済や社会の変化とその将来について、金融
市場や金融機関だけでなく、企業や政府、そして地域社会や家計・
世帯に至るまで、じっくりと探っていきましょう。

 

【栽培学セミナー】夏野菜の生理・生態と栽培技術 森　太郎　先生

実際にご家庭で畑やプランターを使って夏野菜の栽培を行ってもら
います（キュウリやエダマメなどを予定）。皆さんの栽培体験を持ち
寄り、夏野菜の生理・生態と栽培技術について学んでいきましょう。

日常的な場面における緊張感を少しでも自分でコントロールできる
ようになると、ずいぶん心理的な負荷が軽減できるので、自分に合っ
た方法を取り入れるチャンスにしてください。

※本セミナーは受講にあたり、テキストの購入が必要です。

【オンライン（Zoom）セミナー】

【リラクセーションを学ぶセミナー】催眠療法から波及した基礎的な技術 吉川　悟　先生

zoom

は Zoomによるオンライン開講です。以下のいずれかの方法で参加できます。zoom

①自宅で PCやタブレットからZoomに接続する 
②ご自宅にインターネット環境がない方：滋賀学習センターで受講する※
※事前に申し込みが必要です。定員および受講方法は以下のとおりです。
　定員３名 ：パソコンを使ったWEB受講 

詳しくは放送大学滋賀学習センターウェブサイトをご覧ください。

＜8月、9月休講＞

＜9月休講＞

＜8月、9月休講＞

13：30～15：007月  29日 水

＜8月、9月休講＞
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事務室
からの
お知らせ

単位認定試験、卒業研究の履修申請、次学期に向けての手続き、
学生証の有効期限、各種変更手続きなどについてご案内します。

2026 年度第1学期単位認定試験について
◆実施方法概要

◆試験期間

◆自宅等での Web 受験が困難な方へ

◆「単位認定試験通知（受験票）」の郵送は原則として廃止になりました。

自宅などから、インターネットを通じて Web 単位認定試験システムにアクセスし、問題閲覧・
解答提出を行います。

1．Web受験方式

【お知らせ】

【第2回 公開講演会】

※「行政学講説（‘24）」、「正多面体と素数（‘21）」、「日本美術史の近代とその外部（‘18）」、「量子化学（‘19）」のみ

◎

１科目 50 分の制限時間があります。（一時停止不可、１回のみ受験可能）◎
科目ごとに「択一式」「記述式」「（択一式と記述式の）併用式」のいずれかの形式で出題されます。◎

７月上旬ごろ大学本部から送られる問題用紙・解答用紙・提出用封筒を用いて、自宅等で答案
を作成し、郵送で解答を提出します。

自宅等にインターネット環境がない、パソコン操作が困難等のご事情により自宅等での受験が困難
な方は、事前に申請を行うことで、学習センターで受験することができます。

昨年まで機関誌「樹滴」は年４回、印刷物として滋賀学習センター所属の全学生さんに郵送配布してきましたが、
本年度より１月号は印刷物は作成しないことになりましたのでご了解ください。（HP には掲載します。）

※受験可能な科目（通信指導に合格した科目）は、システム WAKABA「教務情報→単位認定試験時間割表
　（学生用）」からご確認ください。

ただし、学習センターで受験される方については、引き続き受験票を郵送いたします。

◆Web単位認定試験システム体験版

【第2回・第3回公開講演会の予定】参加したいとお考えの皆様は予定をあけておいてください。

単位認定試験機関の前に、システムWAKABAの学内リンクから「Web単位認定試験システム体験版」
を利用し、解答提出までの一連の操作を実際に試験で利用する端末で必ず確認しておいてください。

日時：11 月 1 日（日）講師：冷泉　貴実子  氏（冷泉家当代夫人・冷泉家時雨亭文庫常務理事）
演題：（仮）「和歌に詠まれた四季」

【第3回 公開講演会】日時：11 月２９日（日）講師：早稲田大学商学学術院教授　薄井　彰　氏
演題：（仮）「近江商人中井源左衛門家の経営の会計管理」

単位認定試験実施日までに大学本部から郵送される資料、またはシステムWAKABAの学内連絡
には重要事項が含まれますので、必ず目を通してご確認ください。

2．郵送受験方式
◎

 (※一部科目のみ実施 )

実施方法

Web受験科目

郵送受験科目

択一式科目

記述式・併用式科目

2026年 7月 14日 ( 火 ) 9:00 ～ 7月 22日 ( 水 ) 17：00

2026 年 7月 14日 ( 火 ) 9:00 ～ 7月 18日 ( 土 ) 17：00

2026 年 7月 14日 ( 火 ) ～ 7月 18日 ( 土 )【必着】すべての出題形式

出題形式 試験期間 ( 郵送試験は提出期間 )
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システムWAKABA「教務情報→科目登録申請」※申請期間中は変更可

次学期に向けての手続き

次
学
期
に
学
籍
が
あ
る
方

「
科
目
登
録
申
請
」手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

1

科目登録申請には、次の方法があります。いずれかの方法で手続きを行ってください。

出願（継続入学）には、次の方法があります。いずれかの方法で手続きを行ってください。

卒業または在学期間が満了となる方には、大学本部より継続入学の案内が送付されます。
（7月上旬予定）

※1と 2の重複申請はできません。

「学生生活の栞」学部：63 頁～ 67 頁、大学院：66 頁～ 72 頁参照

「学生生活の栞」学部：97 頁～ 99 頁、大学院：101 頁参照

「学生生活の栞」学部：97 頁～ 99 頁

※申請方法により提出期間が異なりますので、ご注意ください。

※システムWAKABAによる申請方法は「科目登録申請要項」の 6～ 7頁を確認してください。

1．「システムWAKABA」による方法

・「システムWAKABA」による申請期間
8 月 15 日（土）9 時～ 8 月 31 日（月）24 時

8 月 15 日（土）～ 8 月 30 日（日）本部私書箱必着
・郵送（科目登録申請票）による申請期間

【科目登録申請期間】

【出願受付期間】

大学本部から送付される「科目登録申請要項」（7月中旬送付予定）に添付されています。
必要事項を記入し、申請期間中に大学本部に郵送してください。

2．郵送（科目登録申請票）による方法

卒
業
見
込
み
の
方（
学
部
）

3

システムWAKABA「教務情報→継続入学申請」

「学生募集要項」に添付されている「出願票」で出願できます。

次
学
期
に
学
籍
が
な
く
、継
続
し
て
学
習
を
続
け
た
い
方

「
出
願（
継
続
入
学
）」手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い

右
記
ご
確
認
く
だ
さ
い

2

※1と 2 の重複申請はできません。

※継続入学される方で、面接授業の登録申請を行いたい方は、必ず上記①の「科目登録
　申請期間」内にシステムWAKABAを通して出願する必要があります。

次学期も学籍がある方は、上記①の期間内に科目登録申請手続きを行ってください。
再試験のみ受験の方は、科目登録は必要ありません。

再入学を希望される場合は、上記②の期間内に継続入学の手続きを行ってください。
その際には自動的に3年次編入となります。

1．「システムWAKABA」による方法

・「システムWAKABA」による申請期間
6 月 10 日（水）9 時～ 8 月 31 日（月）24 時まで
9 月　1 日（火）0 時～ 9 月　9 日（水）17 時まで

6 月 10 日（水）～ 8 月 31 日（月）
9 月　1 日（火）～ 9 月　9 日（水）

本部私書箱必着
・郵送による申請期間

（放送大学本部から郵送される継続入学のご案内には、学生募集要項等の冊子は
同封されません。ウェブサイトから資料請求または学習センターに来所しての
受取になります。）

成績判定後、スムーズに手続きできるように、次の2点について確認しておいてください。

2．「郵送」による方法

1．卒業とならない場合

2．卒業となった場合

本部私書箱必着

今学期で学籍が切れる方は、上記②の期間内に継続入学手続きを行ってください。

 

第 1回
第 2回

第 1回
第 2回
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学生証の有効期限について

各種変更手続きについて

学生証の有効期限が切れた方は、期限切れの学生証を持参し、学習センターで学生証の交換手続きを行っ
てください。　（全科生＝2年間　選科生＝1年間　科目生＝半年間）　　

■住所等の変更
入学後、「現住所」、「連絡先の電話」に変更があったときは、すみやかに「住所等変更届」を提出（システム
WAKABAでの届出も可）するとともに、「現住所」変更の場合は、最寄りの郵便局にも転居届を提出してく
ださい。　　　　　　　　　　　　　　　　 「学生生活の栞」学部：90頁、修：92頁、博：96頁参照
■氏名の変更
入学後、「氏名」に変更があったときは、すみやかに「氏名等変更届」を提出（システムWAKABAでの届出も
可）してください。なお、あわせて学生証再発行の手続きも行ってください。
※ 手続きを行わなかった場合は、単位認定試験の受験が認められないことがあります。

「学生生活の栞」学部：89頁、修：92頁、博：95頁参照■学生証の再発行

■上記の提出先

紛失、盗難等により学生証を失った場合、汚損等により使用不能となった場合及び氏名の変更があった場
合は、すみやかに学生証再発行の手続きを行ってください。「学生証再発行願」に必要事項を記入の上、所属
学習センターで発行手続きを行ってください。発行には手数料 500円が必要です。

滋賀学習センターにおける臨時閉所のお知らせについて
■臨時閉所のお知らせ　　8月 10日（月）～17日（月）
ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただきますようよろしくお願いします。

【教養学部】　「住所等変更届」は滋賀学習センター、　「氏名等変更届」は大学本部学生課入学・履修係へ      
【修士全科生・博士全科生】　 大学本部教務課大学院研究指導係へ
【修士選科生・科目生】　　　 大学本部学生課入学・履修係へ
※諸様式は、「学生生活の栞」の巻末にあります。　

「学生生活の栞」学部：24頁、修：36頁参照、博：38頁参照

※2027年度卒業研究履修申請の特例者については、「2024 年度第2学期1年次入学者及び、2025年度　
　第2学期2年次編入学者のうち休学及び停学をしたことのない者で、2026年度第1学期末までの修得　
　見込み単位数が、62 単位以上の者」とします。

上記の履修申請条件を満たしたうえで、履修開始の前年度に「卒業研究申請書」を作成、提出し、審査により
認められた場合に、卒業研究の科目登録及び履修ができます。

「卒業研究履修の手引」の配布を学習センターで行っています。
履修申請要件及び申請方法等について必ずご確認の上、申請してください。詳細は「卒業
研究履修の手引」をご覧ください。

※全科履修生として休学期間及び停学期間を除いて２年 (２年次編入学者にあっては 1年 ) 以上在学し、
　62単位以上修得していることです。３年次編入学者は２年在学したものとみなします。
　(休学中の申請はできません。申請後に休学や卒業をすると履修資格を失います。）

■申請時期について
[ 新規履修希望者 ]

2027年度履修者用　卒業研究の履修申請について

申請期間：インターネット申請  2026 年 8月 13日（木）9時～ 8月 20日（木）17時
郵 送 に よ る 申 請   2026 年 8月 13日（木）～ 8月 20日（木）

■履修申請条件
履修申請の条件は、２年以上在学し、62単位以上を修得していることです。

【本部必着】
【推奨】

提 出 先：放送大学学生課卒業判定係

申請は「インターネット申請」と「郵送による申請」の２種類です。
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面接授業・セミナーの様子

樹滴第 140号

【セ】田中 13:30

【セ】森 10:15

【セ】伊藤 10:15

【セ】糟野 10:15

【セ】太田 13:30

【セ】太田 13:30

【セ】太田 13:30

【セ】太田 13:30

【セ】太田 13:30

【セ】太田 13:30

面接授業

面接授業

面接授業

面接授業

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

集中科目履修生(司書教諭)放送授業開始（～8/2）

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

2027年度大学院博士全科生、修士全科生出願資格事前審査申請期限

第1学期放送授業終了

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

集中科目履修生(司書教諭)放送授業開始（～8/3）
第1学期大学院・教養学部単位認定試験(Web方式)

創立記念日

閉所日

閉所日

閉所日（海の日）

夏期学習期間（=再放送等）開始（～9/30）

閉所日

体育実技単位認定申請期限

集中科目履修生（司書教諭）再放送終了

集中科目履修生（司書教諭）放送授業終了

臨時閉所日(夏季)　

臨時閉所日(夏季)　

臨時閉所日(夏季)　

臨時閉所日(夏季)　

閉所日

2027年度卒業研究履修申請開始（～8/20)

臨時閉所日(夏季)　

集中科目履修生（司書教諭）通信指導提出期限

2027年度卒業研究履修新規申請期限

2027年度大学院博士全科生・修士全科生出願受付期限

第２学期科目登録申請受付期限【郵送】

第２学期科目登録申請受付期限【Web】

第2学期科目登録申請（面接授業を含む）受付開始
（～8/30郵送 ～8/31web）
2027年度大学院博士全科生・修士全科生出願受付開始（～8/25）

閉所日

閉所日

閉所日（山の日）

閉所日

閉所日

【セ】森 10：15

【セ】森 10：15

【セ】伊藤 10：15

閉所日

閉所日

閉所日（敬老の日）

閉所日

閉所日（国民の休日）

閉所日（秋分の日）

図書・放送教材整理のため再視聴室閉室（～9/30）

卒業証書・学位記授与式、入学者の集い

夏期学習期間（再放送等）終了

【セ】吉川 13：30（オンライン）

第２学期第1回学生募集・継続入学出願受付期間終了

第２学期第2回学生募集・継続入学出願受付開始（～9/9）

第２学期第2回学生募集・継続入学出願受付期間終了

第1学期オンライン授業閲覧終了 
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