
 

  

情報セキュリティ研修 

（学生向け）操作マニュアル 

 

 

  Ver.1.1（2021 年 5 月版） 

 



■情報セキュリティ研修のコンテンツは自己学習サイトのコンテンツとして登録しておりますので、 

自己学習サイトへアクセスし受講コースを選択し受講する手順となります。 

 

１．放送大学ＴＯＰページから（自己学習サイト）情報セキュリティ研修コースへのアクセス方法 

 １）放送大学ＴＯＰページからシステム WAKABA へアクセス 

   

 ２）システム WAKABA ログイン画面からログイン 

   

 ３）放送大学認証システムが表示されるので「ログインＩＤ」、「パスワード」を入力 

   

 ４）システム WAKABA の TOP 画面の右側：学内リンクの中の自己学習サイトをクリック 

   



 ５）自己学習サイトＴＯＰ画面にて初回は一覧の下部にある「情報セキュリティ研修」を選択し登録 
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６）「メンバー登録」が完了すると「情報セキュリティ研修」のＴＯＰ画面が表示されます。 

   教材一覧には「情報セキュリティ研修」と「情報セキュリティ研修マニュアル」があります。 

   受講の際は、情報セキュリティ研修をクリックし受講教材画面を表示し実施します。 

   操作等を確認する際は、情報セキュリティ研修マニュアルをご参照願います。 

   
 

 

 

 

 

 



 ２．「情報セキュリティ研修」内容の操作説明 

 １）「情報セキュリティ研修」の教材一覧から「情報セキュリティ研修」をクリックし 

各コンテンツの表示画面へ移動します。 

 
２）情報セキュリティ研修コンテンツ表示画面説明 

「情報セキュリティ研修」のコンテンツは次の 3 つから構成されております。 

  各コンテンツを終了しないと次のコンテンツに進めません。 

①「情報セキュリティ動画コンテンツ」：約 50 分の動画で情報セキュリティに関する事項を学習します。 

  ②「情報セキュリティ小テスト」：動画での学習を終了し、習得状況を確認するための小テストです。 

                  通知されたように 100 点満点で初めて合格（終了）となります。 

                  100 点をとるまで何度でも実施していただきます。 

  ③「情報セキュリティ修了証発行（ダウンロード）」：動画視聴および小テスト満点の条件で修了証の 

発行が有効となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コンテンツ選択ブロック（コンテンツの状態表示） 
・赤文字表示：現在選択中コンテンツ 
・青文字表示：選択可能なコンテンツ 
（動画視聴が完了したので小テストが有効となった状態 
 

・ユニットを閉じる：「情報セキュリティ研修」教材一覧画面に戻る  

・「しおりをつけて閉じる」：表示されているコンテンツを中断し  

             次回実施の場合中断コンテンツから再開します  

・「開始」：コンテンツ（ex.動画コンテンツ）表示画面に遷移  

・ユニットを閉じる：「情報セキュリティ研修」教材一覧画面に戻る  

・「しおりをつけて閉じる」：表示されているコンテンツを中断し  

             次回実施の場合中断コンテンツから再開します  



 ３）最初のコンテンツの「動画コンテンツ」の視聴方法 

   ・「情報セキュリティ動画コンテンツ」タイトル画面の開始ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 ４）動画コンテンツの表示画面（左ブロック第 1 節動画コンテンツの再生表示状態） 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 ・再生ボタンをクリックし動画表示 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ５）動画視聴終了から小テスト受験に移行 

 ・動画視聴終了したら、「次の教材へ」ボタンをクリックすることで 

  小テストのタイトル画面が表示となります。  

  

 

 ・「情報セキュリティ小テスト」のタイトル画面で「開始」ボタンをクリックし小テストを開始します。 

   
 ・小テストの問 1 が表示されますので、選択問題の解答を行い、「次のページ」ボタンで次の問に進みます。 

 

 

 

 

問題文 表示欄 

解答欄 （選択問題で選択肢表示） 



■解答途中で「採点」ボタンを押すと警告表示となります。「戻る」ボタンで残りの解答を行ってください。 

 
・最終問題の解答を終了したら「採点」ボタンをクリックし採点結果を表示させます。 

 採点ボタンは画面に 3 か所ありますがいずれも同じ機能です。

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問題文 表示欄 

解答欄 （選択問題で選択肢表示） 

問題文 表示欄 

解答欄 （選択問題で選択肢表示） 



  ・【不合格】の採点結果表示例 

 
 

 

 

 

 

 

  ・【不合格】の場合は「次の教材へ進む」ボタンで再度小テストのタイトル画面表示 

   再受講することとなります。 

   

  ・小テストを中止するときは「ユニットを閉じる」で情報セキュリティ研修教材一覧へ戻ります。 

 

問題文 表示欄 

問の解答結果 表示欄 

本例は問１の解答表示 

結果〇（正解）表示 

小テストの 

正答リスト 表示欄 

・正解の場合は正答の解説が表示されますが、  

不正解の場合は、正答の表示はありません。  

・問 ：小テストの出題番号  

・解答：問いに対する受講者の解答内容（解答番号）  

・結果：〇（正解）、×（不正解） 

・（配点）：小テストの問毎の配点 

・解説：問毎の「Check」ボタンで問に対する解説を右端のブロックに表示  

    但し、不正解の場合は正答の表示はありません  

・合格／不合格の表示 

・得点表示（100 点満点） 
・合格／不合格の表示 

・得点表示（100 点満点） 

・不合格時は再度小テスト表示  

・合格時は修了証発行へ遷移 

 



 

  ・【合格】の場合の表示 

   

 

 

 ３．「情報セキュリティ修了証発行」タイトル画面の表示 

   ・「開始」ボタンクリックで情報セキュリティ修了証の表示画面へ 

   
 

 

 

問題文 表示欄 

問の解答結果 表示欄 
小テストの 

正答リスト 表示欄 
 

合格時は「修了証発行」へ遷移 



  ・「情報セキュリティ修了証」の表示画面 

   

 

  ・「情報セキュリティ研修の終了の表示画面 

   「終了」ボタンをクリックして「情報セキュリティ研修」教材一覧画面に戻ります。 

   

 

 

 

 

 

「ダウンロード」で 
PDF ファイルをダウンロード 

「資料を閉じる」で修了証表示終了し

「情報セキュリティ研修」終了の画面へ 



・情報セキュリティ研修 教材一覧画面 

 
 

・「放送大学 自己学習サイト」をクリックすることで自己学習サイトのＴＯＰコースリスト画面に戻る。 

また、ユーザ名欄でのプルダウンでコースリストを選択しても同様です。 

 

 

 

以上 


