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視聴学習・図書室
9：30～17：30

（12時～13時の間、受付業務を中止させていただきます。）

9：30～12：00、13：00～17：50水曜日～日曜日

水曜日～日曜日

事務室（事務窓口）



客員教授退任のご挨拶
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客員教授
杉本 一樹

客員教授
駒谷 昇一

皆さん、ありがとうございました

2013年に奈良女子大学に着任し、翌年から奈良学習センターでの集
中講義を担当し、2023年4月からは客員教授をさせていただきました。
2025年度は、マイコンにサーボモータや音声合成LSIなどを接続する演
習を通じてコンピュータの仕組みを理解するゼミを実施しました。実
施に際して不安もありましたが、各学生が熱心に参加し、自分が作っ
たプログラムのとおりに動いて感動している姿を見て、私も嬉しくな
りました。

学修相談にはほぼ毎週学生の方々が来られ、それぞれの研究の進め
方や考え方などについて楽しく相談を実施することができました。ゼ
ミや学修相談では、私よりも年配の方々が多いなか、謙虚に学びに向
かい合い、好奇心を持ち、楽しく学んでいる姿から、私も今後の生き
方について、多くのことを教えられました。この機会をいただいたこ
とと、学生の皆さんに感謝しております。ありがとうございました。

退任後もライフワークとして高齢者の方々の学びを支援する活動を
していきたいという思いを強く持つこともできました。

放送大学を通じて、今後も学生の皆さんが、ますます楽しい学びの
時間を過ごされること、放送大学の発展と、皆様のご健康を祈念して
おります。ありがとうございました。

退任に当たって

２０２１年４月に奈良学習センターの客員教員となってから、
あっという間の５年間が過ぎ、最後のゼミナールを終えての所感を
記します。

着任の年は、まだ新型コロナウイルス感染症の流行のさなかで、
１年遅れの「東京２０２０」の開催をはじめ、さまざまなシーンで
「無観客」「オンライン」が半ば常態となっていた印象があります。
そんな中、先任の宮川先生が「正倉院文書を読む」をテーマに、一
通一通を丁寧に読むゼミナールを開講されていたことを知ったので、
私は、同じ正倉院文書が生まれた環境や、時代の空気といったもの
を、今に伝わる正倉院宝物や仏教経典などの実物に即して紹介しよ
うと思い立ちました。題して、「正倉院文書に近づく」。これを通
しの題目として掲げ、個々には、聖武祭、正倉院展、木簡学会、お
水取りなど、奈良の巡る季節に即しての話題を盛り込みながら、気
付けば全５０回のゼミナールを、おかげさまで完走することができ
ました。この間には、面接授業や興福寺の講演会、京都御所・京都
迎賓館での学外研修もあり、学生の皆さんの学習への意欲に感じ
入ったことも多くありました。これまでの５年間、辛抱強く聴講し
てくれた受講生の皆さん、バックアップしていただいた所長・事務
局各位に感謝しながら、それぞれのペースで学生が学びを深めてい
く場であり続けることを願っています。



5年間を振り返って
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2021年4月から5年間奈良学習センターの客員教員をさせていただ
きました。また、その間、2回の面接授業と公開講演会も担当する機
会も得ました。

食品には、栄養機能、おいしさに関わる機能、生体調節機能という
３つの機能があり、近年、食品機能の研究者によって食品成分に潜在
する新たな機能の解明研究が進んでいます。ゼミナールでは、食品あ
るいは食品含有成分の３つの機能性や調理特性に関して、食品機能研
究の最先端にも触れていただきたいとの思いから最新の研究情報も取
り入れながらお話ししました。また、日本人の食生活の問題点につい
て紹介し、バランスのよい食事をするにはどうすればよいかを演習を
交えながら学生の皆さんと一緒に考え、ゼミナールが日常の食生活に
少しでも役に立つものとなるよう心がけたつもりです。さらに、近年
注目されている「時間栄養学」など、専門外であっても学生の皆様に
興味を持っていただけそうなテーマについて私自身が一から勉強して
紹介することもありましたが、そのことが私自身の知識・理解を広め
るありがたい機会となりましたことをこの場をお借りして感謝申し上
げます。

私の話にうなずきながら耳を傾けてくださった学生の皆様の熱心な
姿に励まされ、おかげさまで5年間を過ごすことができました。本当
にありがとうございました。学生の皆様が今後ますます多方面の学び
を深められますよう心よりお祈りいたします。

職名 教員名 専門 出勤日 時間

所長 野村　鮎子
中国文学・中国女性/

ジェンダー史

客員教授 中澤　静男 教育学（ESD,SDGｓ） 水曜日 9:30 ～ 12:30

客員教授 市来　百合子 臨床心理学 木曜日 9:30 ～ 12:30

客員教授 鈴木　則子 日本史学 金曜日 10:00 ～ 13:00

客員教授 西川　明彦 日本古代史学 金曜日 10:00 ～ 13:00

客員教授 岡本　彰夫 神道学 金曜日 13:30 ～ 16:30

客員教授 山崎　祥子 有機化学 土曜日 10:00 ～ 12:30

事前にご予約のうえ、所長室へお越しください。

学習相談日

実施方法：対面式 対象者：放送大学の在学生
※事前の相談申込は必要ありませんが、特に予約相談を希望される場合は事務室へご連絡ください。
※ゼミナール実施日は学習相談に応じられない場合がありますのでご了承ください。

（出勤日順）

● 客員教員の学習相談の場所は、客員教員・相談室です。



卒業証書・学位記授与式、入学者の集いについて

下記のとおり３月２2日（日）、奈良学習センターにて卒業証書・学位記授与式、入学者の集い
を行います。

２０２５年度第２学期 卒業証書・学位記授与式

日 程： ２０２6年３月２2日（日）

時 間： 受付 １０時３０分～（開式 １１時 ～ 閉式 １２時頃）

会 場： 奈良学習センター Z３０８講義室

（奈良女子大学コラボレーションセンター３F）

式次第： ＊開式の辞

＊卒業証書・学位記授与

＊所長表彰

＊所長式辞

＊来賓祝辞

＊同窓会長祝辞

＊卒業生謝辞

＊閉式の辞

２０２６年度第１学期 入学者の集い
※電話のみでの事前予約制となっています。

日 程： ２０２６年３月２２日（日）

時 間： 受付 １３時３０分～（開式 １４時 ～ 閉式 １５時２０分頃）

会 場： 奈良学習センター Z３０８講義室

（奈良女子大学コラボレーションセンター３F）

式次第： ＊開会の辞

＊所長挨拶

＊同窓会長祝辞

＊客員教員紹介

＊閉会の辞

（オリエンテーション実施）

連絡事項 (1)入学許可書および筆記用具を持参願います。

(2)奈良学習センターには駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用

ください。奈良女子大学敷地内での駐車は厳禁です。

(3)入学許可書は、入学料・授業料の振込日によって、当日まで未着の場合

があります。（振込日から３週間程度要します。）

入学許可書が未着の方もご出席していただけます。

※「入学者の集い」は欠席されても、入学が取り消しになることはありません。
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実施方法：講義室で対面式により実施します。
参加方法：事前申し込みは不要です。当日、講義室までお越しください。
対象者：放送大学の在学生、または所長の許可を得た者
定員：各ゼミナール50名程度まで（おひとりで複数のゼミナールに参加することも可能）

★ゼミナールのご案内は、奈良学習センターウェブサイトまたは奈良学習センター掲示板にて
周知します。日程や講義室が変更になる場合がありますので、奈良学習センターウェブサイト
や学内の掲示板をご確認ください。

２０２６年度 第１学期 面接授業の追加科目登録について

空席発表：４月１７日(金)１５時 空席のある科目と人数を発表

放送大学のウェブサイトでお知らせします。

○事前申請受付（希望者が多数の場合は、抽選を行います）

① 受付期間：空席発表後 ～ ４月22日(水)１３時１０分

受付方法：Googleフォーム・学習センター窓口のいずれかの方法で申請

◎Googleフォームでお申し込みの場合は、奈良学習センターのウェブサイトの「お知らせ」から

GoogleフォームのURLをクリックして、必要項目を入力。

◎学習センター窓口でお申込みの場合は、科目追加登録申請書をご持参ください。

◎郵送も可能（4/22(水)午前必着）ですが、昨今の郵送事情から配送が遅れることが予想

されますのでGoogleフォーム申請を強くお勧めします。

② 科目登録者決定：４月23日(木) ※当選された方のみキャンパスメールでお知らせします。

③ 授業料納入：４月28日(火)15 時まで

授業料決済用URLがキャンパスメールへ届きますので、クレジットカード決済・コード決済

・コンビニ決済により、授業料・事務手数料200円（1科目につき）を納入してください。

○先着申請（事前申請で満席とならなかった科目については、先着で申請を受け付けます）

① 受付期間：４月２３日(木)１５時 ～ 原則として開講日7日前まで

空席状況は、システムWAKABAでリアルタイムに確認できます。

●2026年度第1学期の市来先生のゼミナールは、8/6と9/3 9：30～14：40の集中講義で行います。
このゼミのみ実施日の1週間前までに、奈良学習センター宛メールまたはお電話でお申し込み
ください。持参すべきものは1ヶ月前頃に掲示版およびウェブサイトにてご確認ください。

水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

第1週
10：30～12：00

野村 鮎子（所長）

第2週

10：30～12：00

中澤 静男（客員教授）

10：30～12：00

鈴木 則子（客員教授）

第3週
10：30～12：00

西川 明彦（客員教授）

10：30～12：00

山崎 祥子（客員教授）

第4週
14：00～15：30

岡本 彰夫（客員教授）
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◆講義概要・日程・時間割等は、「面接授業時間割表【近畿ブロック版】」をご覧ください。

◆登録完了・追加登録申請後のキャンセル・変更等は、一切認められませんのでご注意ください。

◆担当講師の都合やその時の状況により変更する場合がありますので、奈良学習センターのウェブ

サイトをご確認ください。

２０２６年度第１学期
奈良学習センター面接授業スケジュール

科目名 担当講師 授業日程 定員

基
盤

外国語 やさしく学ぶ韓国語
高地　朋成

天理大学 准教授

6月27日（土）

6月28日（日）
30

人間と文化 民俗学からみた奈良の祭礼
樽井　由紀

奈良女子大学 非常勤講師

4月25日（土）

4月26日（日）
40

生活と福祉 中高年者のための体力づくり論
中谷　敏昭

天理大学 教授

6月13日（土）

6月14日（日）
45

自然と環境 実験で学ぶ色の科学と文化史
安池　智一

放送大学 教授

7月 4日（土）

7月 5日（日）
30

社会と産業 地場産業としての奈良の酒造業
河口　充勇

帝塚山大学　教授

  7月11日（土）

  7月12日（日）
50

情報通信技術の基
髙田　雅美

奈良女子大学　准教授

5月  9日（土）

5月10日（日）
40

情報システム活用と情報教育
伊藤　剛和

奈良教育大学 教授

 5月 30日（土）

 5月 31日（日）
40

ぐるぐる思考の臨床心理学
梅垣　佑介

奈良女子大学 准教授

4月18日（土）

4月19日（日）
50

子どもの発達と支援
狗巻　修司

奈良女子大学 准教授

5月  9日（土）

5月10日（日）
45

心理学実験３
野上　慶子

奈良女子大学 特任講師

 6月  6日（土）

6月  7日（日）
30

心理学実験２
野上　慶子

奈良女子大学 特任講師

7月11日（土）

7月12日（日）
30

発掘調査からみた平城京の暮らし
神野　恵

奈良文化財研究所　展示公開活用研究室長

4月18日（土）

4月19日（日）
40

大和郡山に学ぶ日本の近世
幡鎌　一弘

天理大学　教授

5月16日（土）

5月17日（日）
40

奈良から見る近世近代の書物文化
磯部　敦

奈良女子大学 教授

6月 6日（土）

6月 7日（日）
45

菌トレ：生活を支える微生物
白坂　憲章

近畿大学　教授
4月25日（土）

4月26日（日）
50

親の離婚・再婚と子どもたち
菊地　真理

大阪産業大学 教授

5月16日（土）

5月17日（日）
45

社会と産業 奈良で体感する日本の建築の歴史
坂井　禎介

奈良女子大学 専任講師
5月23日（土）
5月24日（日）

45

無限に挑んだ数学とその歴史
川口　慎二

奈良女子大学　特任准教授

5月23日（土）

5月24日（日）
45

貝類からみた農業
　遊佐　陽一

奈良女子大学　教授

5月30日（土）

5月31日（日）
40

総

合
写真でみる奈良の文化と観光業

説田　晃大
入江泰吉記念奈良市写真美術館主任学芸員

6月20日（土）

6月21日（日）
45

科目区分

導
入
科
目

専
門
科
目

情報

心理と教育

人間と文化

生活と福祉

自然と環境



2026年度 第1学期 通信指導・単位認定試験について

≪提出期間≫

Web

郵送※

※郵送提出科目、または、Web通信指導による提出が困難な場合に限ります。

：2026年5月7日（木）10：00～5月27日（水）17：00

：2026年5月13日（水）～5月27日（水）≪必着≫

6

通信指導



他大学図書館の利用について
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奈良学習センター所属の学生は、下記大学の図書館を利用することができます。
図書館の利用にあたってはそれぞれの『利用カード』が必要となりますので、
希望される方は、申請期間内に、『利用カード』申請の手続きを行ってくださ
い。
継続申請の方も新しい『利用カード』を発行しますので、現在お持ちの『利用
カード』は事務室に返却してください。

各大学のご厚意により図書館を利用することができます。利用する
際は、規定等を十分に理解した上で、当該図書館係員の指示に従っ
てください。

利用できる図書館
（利用カードが発行される図書館）

◆奈良女子大学 学術情報センター

◆奈良教育大学 図書館

申請期間

３月２2日（日）～４月5日（日）

申請期間終了後は、申請を受け付けるこ
とはできません。必ず期間内に手続きを
行ってください。

申請方法

事務室窓口で「利用申請書」に記入の上、提出してください。郵送でも申請
していただけます。「利用申請書」を奈良学習センターウェブサイトの「奈
良学習センターからのお知らせ」からダウンロードしていただき（３月２1日
頃からダウンロード可能予定）、４月5日（日）必着でお送りください。

利用カードの有効期限

有効期限は１年間です。

ただし、科目履修生は半年です。



＊＊＊機関誌「芳藻」の由来＊＊＊

センター機関誌「芳藻」の名称は、奈良にふさわしいものとして、万葉集から選んだものです。

「芳藻」は、万葉集巻五に「跪きて封函を開き拝みて芳藻を讀む」とあります。遙か離れた故郷からの便りをありがたく拝んで読んでいたこと

を述べており、芳藻は便りを表しています。

放送大学の「ほうそう」にも通じており、センターと学生を結ぶ絆としての役目も果たしてくれるものとして、名付けられたものです。

スケジュールは変更になることがありますので、奈良学習センターのウェブサイトで随時ご確認ください。
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キャンパス・スケジュール

20日：春分の日（閉所日）

22日：第2学期 卒業証書・学位記授与式、
第１学期 入学者の集い
視聴学習・図書室 閉室

17日：面接授業科目追加登録 空席発表

～22日：面接授業科目追加登録事前申請受付

29日：昭和の日（閉所日）

3日：憲法記念日（閉所日）
4日：みどりの日（閉所日）
5日：こどもの日（閉所日）
6日：振替休日（閉所日）

7日：通信指導提出開始（Web）
～5/27 17：00

14日：通信指導提出開始（郵送）
～5/27 （必着）

1日：第1学期放送授業開始

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31


