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ご卒業おめでとうございます
９月 25 日（日）に学位記授与式を開催しました

2022 年９月、長崎学習センター所属では 32名の方が卒業されました。
また、今回の卒業で１名の方が名誉学生の称号を得られ、３名の方が長崎学習セン
ター特別表彰を受けられました。心からお祝い申し上げます。

２０２２年度第１学期卒業の皆さん 来賓祝辞

長崎学習センター特別表彰

学位記授与
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謝　　　辞
� 卒業生代表　西村　秀範

　本日は、私ども卒業生のために、盛大な式典を行っていただき誠にあ

りがたく厚くお礼申し上げます。今年は長崎学習センター開設30周年の

節目の年でもあり、還暦の誕生日と重なり記念すべき日となりました。

　今回、３回目の卒業となりますが、過去２回は卒業研究を提出したの

に比べ、「人間と文化コース」での放送授業の専門科目は４科目（８単位）しか取得しておらず、

再入学者要件単位数の16単位をいつのまにか満たして、卒業研究に取り組まないままの卒業

となり、少々物足らないというのが正直な気持ちです。

　放送大学との出会いは約40年前になります。当時、茨城県に住んでおり、たまたまラジオ

をつけたところ、放送大学の授業があり、将来的に入学しようかと思ったのを覚えておりま

す。長崎に戻った時に多良見町の地域学習センターで選科履修生として法学を中心に履修し

ました。その後、当時の所長の勧めもあり、全科履修生として「社会と経済専攻」で在学し、

卒業後は再入学して、「自然と環境コース」で環境問題を中心に履修しながら地球・宇宙に

まで関心が広がりました。学習する場も長崎大学総合教育研究棟、附属図書館合築棟の建物、

インターネットと移ってきました。卒業後、再々入学で「人間と文化コース」で歴史を中心

に履修し、４回目の入学は「生活と福祉コース」となりますが、しばらくは中国史、ヨーロッ

パ史、現代の国内・国際政治を中心に履修する予定です。

　放送大学学歌に「生きることは知ること　知ることはよろこび　知は力」とありますが、

全世界空手道連盟新極真会創始者の大山倍達氏が吉川英治氏から授かった色紙に「我以外皆

師」「生涯一書生」と書かれており、相通じるものがあります。同じく学歌に「われら　ど

こから来て　どこにゐるのか」とありますが、激変する国際情勢で先が見えない中、足元を

見つめ直す事の重要性を痛感しております。

　最後になりますが、放送大学と長崎学習センターの

更なる発展を祈念し、卒業生を代表してお礼の言葉

とさせていただきます。



3 ※�紙面スペースの都合により、文章の一部を割愛・修正させていただいております。

　私が放送大学へ入学した当時は、大
草駅（現諫早市）近くの学習センター
だったのですが桜並木を通りながら車
を走らせ通った日々を思い出します。
面接授業では、いろんな角度から物事
を見ることの重要性を学ぶことができ
ました。今年、念願の卒業の日を迎え
ることができたのも家族の協力とマイ
ペースで学習できる放送大学のシステ
ムのお陰だと感謝の気持ちで一杯です。
スピード重視の昨今ではありますが
「継続は力なり」、私の学びもまだまだ
続きます。在校生の皆様、陰ながら応
援しています。共に前へ！� 【Ｊ．Ｉ】

　今年、傘寿を迎え大学卒業が
出来ました。60 歳の定年後放
送大学に入学し 20年になりま
す。60 歳代は仕事の延長で出
張も多く、会社に勤めながらの
勉強は大変でした。
　１回目の卒業までは長い期間
かかりよく卒業できたものだと
思います。70 代は順調でした
が 80代は最後の挑戦ですので
頑張ります。� 【中嶋　幾美】

　「社会と産業コース」の卒業
ができ、今回はコロナ禍と記録
的な猛暑の気候ではありました
が、テレビ番組やインターネッ
トを利用してスムーズに学習で
きた２年間でした。特に、パソ
コンサークルに入会していたこ
とは、試験がWeb 受験方式に
なったとき、落ち着いて挑戦
でき、仲間の皆様に感謝です。
� 【宮﨑信千代】

　入学前は、卒業するのが難し
いと周りから言われていました
が、実際入学してみると、卒業
よりもモチベーションを保つの
が難しいと感じました。しかし、
今では勉強時間が生活の一部と
なり、学んだことが資格にもつ
ながるのはとてもやりがいがあ
ります。継続入学しますので、
また数年よろしくお願いします。
� 【Ｍ．Ｎ】

　放送大学での学びは、ひとり
黙々と取り組む楽しさを教えて
くれました。でもそれ以上に面
接授業のおもしろさと仲間と学
ぶ楽しさを改めて教えてくれま
した。それから学割を発行して
もらって島根学習センターの面
接授業に行ったり、学生証を見
せて学割で映画を見たり、放送
大学の学生を充分堪能しました。
� 【清水　芳子】

　人は学ぶことに
より思考すること
が出来るようにな
り、思考すること
により進化した多
細胞動物である。
� 【橋　　　勇】

　本当にお世話になり
ました。新型コロナウ
イルスがまん延する中、
無事に卒業することが
出来て安心しました。
これからも学びを続け
て行こうと思っており
ます。� 【Ｋ．Ｋ】

　３年次編入だったにも
関わらず、卒業まで５年
半もかかりました。とて
も長かったですが、卒業
を迎えた現在は早かった
ようにも感じます。先生
方と職員の皆様のおかげ
です。ありがとうござい
ました。�【岩永百合子】

　これからも放送
大学で学ぶことが
多くありますし、
もうしばらく大学
生活を愉しみたい
と考えています。
� 【峰　　昭子】

　心理学に興味があり、働きな
がら学べる放送大学に入学しま
した。途中１年間、別研修受講
のために休学しましたが、卒業
を迎えることができました。
　仕事の負担と仕事に関連した
自己研鑽の継続のため、継続入
学は諦めましたが、定年退職に
再入学して学び続けたいと考え
ています。お世話になりました。
� 【山口　真美】

　３年次編入学だったので、
単位のことはあまり気にせず
に興味のある科目だけを存分
に学ぶことができました。心
に響いた先生方のお話のメモ
と共にテキストは宝物になり
ました。感謝と満足感で一杯
です。これからも時々、科目
履修生としてお世話になるこ
とと思います。�【平　　啓子】

　私は還暦の年に高校からの学
び直しを始めました。学ぶ楽し
さ知識の増える喜びに魅了され
更に学びを続けたいと思い放送
大学へ進学しました。大学の授
業は科目によっては内容がとて
も難しく教材に書かれている言
葉の意味や文字の読み方に苦労
し辞書を片手に学習を進めまし
た。大変な時もありましたがい
い思い出です。� 【Ｔ．Ｕ】

　学習センターが大草に
あった頃のことです。国際
政治の高橋和夫先生の面接
授業、大変な人気で全国か
ら追っかけの学生が集まり
楽しく受講させて頂きま
したが、受講の前に 2000
字以内のレポートを提出し
なければならず苦労しまし
た。� 【匿名希望】

　普段は、学習センターの先生
方と接する機会は少なかったの
ですが、ＺＯＯＭでの面接授業
のパソコン操作等、とても親切
に教えて頂き大変助かりまし
た。先生方とは遠い存在のよう
に思っていたのですが、とても
身近な存在で話しやすさを感じ
ました。有り難うございました。
どうにか卒業することが出来て
良かったです。� 【Ｔ．Ｎ】

　「二兎を追う者は一兎をも得ず」
といいますが、私の場合、「放送大
学」に加え英会話も並行して続けて
おりました。その事がかえって私に
は相乗効果を齎したかもしれません。
色々な科目で知り得た知識や所をも
とに訪ねるきっかけもその一つでし
た。センターのサークル活動も含め、
二つも三つも重なって別の興味が沸
く等～明日の mystery を探して二
兎も三兎も追いながらの、ゆっくり
した学生生活でしたが、充実した学
生生活でした。� 【匿名希望】

卒業生のメッセージ卒業生のメッセージ
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２０２２年度第２学期客員教員ゼミ
教員と学生が互いに意見を交わしながら進めていく学生主役の授業です。

放送大学の正式な授業ではありませんので、単位の修得は出来ませんが、学生のみなさんと教員の方々との交

流を深め、孤立しがちな皆様の勉学の質を高めるために開催しています。みなさんの積極的なご参加をお待ち

しています！

対 象 者：長崎学習センター所属の学生（選科・科目履修生も参加できます）、名誉学生

　　　　　原則として毎回受講できる学生に限ります。

受 講 料：無料

定　　員：各ゼミ１０名程度（全回出席者に限る、複数ゼミ申込可）

実施会場：長崎学習センター講義室（堀内ゼミ：長崎創楽堂（長崎大学教育学部音楽棟１階））

申込方法：ＱＲコード、電話（０９５-８１３-１３１７）

申込期間：１０月１日（土）～１０月３１日（月）

※受講可否については、１１/８（火）にメールでお知らせします。

※�対面での開講を予定しておりますが、新型コロナウイルス感染症の感染状況次第では、対面での開講を中止

し Zoomでの開講または閉講になることがあります。

4

ＱＲコード

旅のお供は、ご当地ソング ～歌がつむぐ、国内旅行　パート２～
担当教員 堀内　伊吹 先生

講義内容
日本各地には、その街の景色が見えてくるような、そんなご当地ソングがたくさんあります。
今回は、そのパート２として甲信越地方からスタートして沖縄まで、皆さんと一緒に歌で旅をし
ます。前回同様、ご当地の特産品や名物などもご紹介しながら、音楽紀行を愉しみます。

開 催 日
①１１/２９（火）東京および甲信越の旅　　③ １ /３１（火）九州・沖縄地方の旅
②１２/１３（火）中国・四国地方の旅　　　④ ２ / ７（火）特集 長崎の唄、長崎の音

時 間 １３：３０～１５：００

気候変動が生物や生態系に及ぼす影響を考える
担当教員 山下樹三裕 先生

講義内容

絶滅のおそれがある野生生物種が、２０２０年には３，７１６種リストに掲げられている（レッ
ドリスト）。その中で気候変動がその要因の１つとして関わってくるものの数が、近年急速に伸
びてきている。絶滅の恐れとまでいかないまでも気候変動がその生物種の暮らしに大きな影響を
与えているものの数は計り知れない。１つの生物種に大きな影響がもたらされた場合には、当然
ながら生態系にも影響が現れてくる。
　興味が持てる生物種について、数名のグループをつくり、自主的に課題を選定し、アドバイス
を受けながら各グループでそれぞれ役割分担（どの項目をどの程度まで調べてまとめるか）を自
主的に決めて、気候変動がその生物種にどの様なメカニズムでどの様な影響をもたらしたか、そ
して改善策はあるのか等を考察していく。ゼミ内で、纏めた成果をお互いに発表して議論するの
で、パワーポイントが使える様にしておいてください。

開 催 日 ① ２ / ８（水）　② ２ /１５（水）　③ ２ /２２（水）　④ ３ / １（水）　⑤ ３ / ８（水）
時 間 １３：３０～１５：００

Office ソフト（Word と Excel）の活用に向けて（２）
担当教員 丹羽　量久 先生

講義内容

第１学期に続き、文書作成ソフトWord と表計算ソフト Excel を対象にして、皆さんのニーズ
や疑問を受講者間で共有するとともに、関係のある話題を提供します。各ソフトの種々の機能を
試せる課題を設定して、それらを解決するための考え方や具体的な操作等について、一緒に操作
しながら方策を考えていきます。適宜、受講者同士で教え合う機会も作る予定です。

開 催 日 ①１１/１７（木）　②１２/２２（木）　③ １ /２６（木）　④ ２ /１６（木）
時 間 １３：３０～１５：００
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特別な配慮が必要な子どもの性発達と支援方法

担当教員 宮原　春美 先生

講義内容

発達障がいなど特別な配慮が必要な子どもへの支援の必要性が言われていますが、彼らの対人関
係能力、コミュニケーション能力の低さから来る性的表現方法のまずさが性的問題行動につなが
ることがあります。しかし、性に関する情報があふれる社会で彼らがその情報を取捨選択するの
は非常に困難と言えます。特別な配慮が必要な子どもの性発達と支援方法の必要性について、皆
様のご意見を交えながら考えていきたいと思います。

開 催 日 ① ３ / ２（木）　② ３ / ９（木）　③ ３ /１６（木）　④ ３ /２３（木）

時 間 １４：００～１５：００

心理学ア・ラ・カルト

担当教員 加來　秀俊 先生

講義内容

心理学はおもしろく楽しい学問です。でも、そのおもしろさがなかなかわかりにくいかもしれま
せん。すごく身近な学問だといえますが、あまりにも身近すぎて、そのおもしろさに気づくまで
の道のりが遠すぎるのかもしれません。素材は私たちの生活そのものです。日ごろ、だれもが経
験しているあたりまえの出来事が対象となるために、普通はあまり疑問に思わずに過ごしていま
す。しかし、一度気にしたら、それは心理学への第一歩を踏み出したことになります。心理学の
研究領域にとらわれず、日常生活の出来事を心理学の視点から考えていきましょう。

開 催 日 ① ２ /２５（土）　② ３ / ４（土）　③ ３ /１１（土）　④ ３ /１８（土）

時 間 １３：３０～１５：００

統計データの見方・考え方

担当教員 西田　孝洋 先生

講義内容

現代のデータ社会においては、統計と確率は様々な事象を分析して、その傾向を理解し、合理的
な判断をするために、大いに役立っています。特にコロナ禍では、感染状況や対策などに不可欠
です。今回のゼミでは、統計解析や確率分布など、基本的な事項をわかりやすくまず解説します。
さらに、これまでに得られてきた身近な統計データの見方・考え方の練習のために、実際に解析
したいと思います。さらに、ベイズ統計学などデータサイエンスの基礎についても紹介します。

開 催 日
① ２ / ４（土）統計と確率の基礎　　　　　③ ３ / ５（日）これまでの統計データ２
② ２ /１２（日）これまでの統計データ１　　④ ３ /１９（日）ベイズ統計学

時 間 １４：００～１５：００

研究報告・論文のまとめ方

担当教員 山下　敬彦 先生

講義内容

実験の報告から研究論文まで、様々な学術的な文章には基本のスタイルがあります。一度身に着
けると、授業の課題、実験・実習の報告書、卒業研究の報告書、学術論文などに応用可能で、大
変便利です。ゼミでは、このような学術的な文章基本のスタイルについて理解し、使えるように
なることを目指します。特に、卒業研究等に活用してもらいたいので、卒業研究の報告書や修士
論文の作成を前提とし、以下の順序で段階を踏んで解説します。

開 催 日
①１１/１５（火）表題のつけ方　　　　　④ １ /２８（土）方法（装置・原理を含む）の書き方
②１１/３０（水）概要のまとめ方　　　　⑤ ２ /２１（火）結果の書き方
③１２/２０（火）導入と結論の書き方　　⑥ ３ /１４（火）考察に書く内容

時　　間 １３：３０～１５：００

使用テキスト 理科系の作文技術（木下是雄 著 /中公新書 /￥７７０－/ISBN 9784121006240）
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事務室からのお知らせ
学生生活を送るにあたっての主な留意事項を以下に記載しています。その他わからないことがあれば、
「学生生活の栞」「学び始めるあなたへ」「学習センター利用の手引き」をご覧ください。

単位認定試験について �
第２学期試験日程　１月１７日（火）９：００～１月２５日（水）１７：００
≪Web受験が困難な方について≫
 インターネット環境がない、パソコン等の操作が困難等のご事情により自宅等でのWeb受験
が困難な方は、以下の方法により申請を行うことで、学習センターで受験することができます。
申請様式　学習センター受験申請書（２０２２年度第２学期の印刷教材に同封します）
申請期間　１０月１日（土）～１１月２４日（木）｟放送大学本部に必着｠
≪操作体験会≫　日時　１２月１７日（土）、１８日（日）、１月１３日（金）
　　　　　　　　　　　１４：００～１６：００（３０分程度、時間中随時開催）

学生証について � 【学生生活の栞　Ｐ．１８～（院　Ｐ．２４～）】
１０月入学の新入生（再入学・継続入学者含む）の方、有効期限が切れた全科履修生・修士全科生の方
は、入学許可書または期限切れの学生証をご持参の上、長崎学習センター事務室までお越しください。
※学生証を紛失された場合は、所属学習センターで再発行いたします。（手数料：５００円）

各種変更・異動願（届）について � 【学生生活の栞　Ｐ．２０～（院　Ｐ．２９～）】
入学後に住所変更や、学籍等の変更（休学等）があった場合は、速やかに提出してください。
提出期限がある場合があります。ご留意ください。

諸証明書の発行について � 【学生生活の栞　Ｐ．１００～（院　Ｐ．９２～）】
・各種証明書が必要な場合は「諸証明書交付願」を提出してください。
・手数料は１通につき２００円です。なお、郵送でも申請できます。
※事前に電話でお問い合わせいただければ、スムーズに発行することができます。

学割証の発行について � 【学生生活の栞　Ｐ．１２５～（院　Ｐ．１１５～）】
・�全科履修生・修士全科生が、視聴学習・図書室の利用や面接授業・単位認定試験・卒業研究の
ために通学する場合等に発行します。（サークル活動等学習外の目的での発行はできません！）
利用できる交通機関は、ＪＲ・県営バス・長崎バスです。
・ご希望の方は学習センター事務室にて所定の手続きを行ってください。

「通信指導」の提出について � 【学生生活の栞　Ｐ．６４～（院　Ｐ．６３～）】
・�通信指導とは、各学期の途中に１回一定の範囲で出題され、その答案を提出し添削指導を受け
るものです。未提出・不合格の場合は、単位認定試験を受験することができません。
・提出期間：［Web］１１/８（火）～１１/２９（火）１７：００　
　　　　　　［郵送］１１/１５（火）～１１/２９（火）必着

学生教育研究災害傷害保険について �【学生生活の栞　Ｐ．１２７～（院　Ｐ．１１６～）】
学生（加入者）が教育研究活動中（面接授業や学校行事など）に被る事故に対する補償を目的と
しています。ただし、危険度が高い課外活動等は対象となりません。
保険料は６年間で１００円です。（＋４０円で通学特約を付けられます。）
手続きは学習センターの窓口で行ってください。（新入生には、「保険の案内」を同封しています。）
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サークル等の紹介サークル等の紹介
　�長崎学習センターでは、学生相互の研鑽、親睦と交流を図ることを目的に、下記のサークルや学生団体、
同好会が活動しています。入会や見学ご希望の方は、事務室までお問い合わせください。

2022年度「公開講座」を下記のとおり開催いたします。
参加は無料です。お誘いあわせのうえ、ご参加ください。

公開講座申込フォーム（Google フォーム）、メール nagasaki-sc@ouj.ac.jp、
又は電話（095-813-1317）にてお申込みください。

長崎学習センター開設 30 周年記念長崎学習センター開設 30 周年記念　　公開講座（第２学期）のお知らせ公開講座（第２学期）のお知らせ

日　時 会　場 定　員 講　師 テーマ

１月29日（日）
１４：００～１６：００

放送大学
長崎学習センター

講義室

会　場　20人
オンライン　80人

加來　秀俊
放送大学
客員教授

「動機づけの心理学」
人が行動を起こすには何らかの理由があります。この
理由を中心に人が行動を起こすメカニズムを明らかに
しようとするのが「動機づけの心理学」です。どうす
れば、「やる気スイッチ」をオンにすることができる
かを考えてみましょう。

２月５日（日）
１４：００～１６：００

放送大学
長崎学習センター

講義室

会　場　20人
オンライン　80人

山下　敬彦
放送大学

長崎学習センター　所長

松尾　博志
NPO　長崎海洋
産業クラスター
形成推進協議会

「長崎の海洋エネルギーの可能性」
長崎県は周囲を海に囲まれており、風力や潮流といっ
た海洋エネルギーが豊富です。現在、様々な海洋エネ
ルギーの研究開発が行われており、一部はすでに実用
化されています。本講座では、長崎県の海洋エネルギー
開発の現状を紹介し、今後の発展の可能性について考
えます。

２月19日（日）
１４：００～１６：００

放送大学
長崎学習センター

講義室

会　場　20人
オンライン　80人

宮原　春美
放送大学
客員教授

「家庭でできる子どもの心とからだの話」
子どもは、４～５歳ぐらいまでに生まれてくることや
命について質問することが多くなりますが、大人はそ
の疑問に答えることができるでしょうか。保育・教育
現場だけなく、家庭でも子どもの心とからだについて、
話ができるようになればと思います。

２月26日（日）
１４：００～１６：００

県立長崎図書館
（大村市）

〈ミライon図書館〉

会　場　50人
オンライン　80人

西田　孝洋
放送大学
客員教授

「世界のクスリの歴史」
コロナ禍では、ウイルスに対する治療薬やワクチンが
非常に注目されています。クスリやワクチンは、いつ
からどのようなきっかけで発見され、使われてきたの
でしょうか。本講座では、世界のクスリの歴史につい
て、日本の情勢とあわせて紹介します。

サークル名 活　動　内　容 会員数

学友会 各学期に２回（年４回の研修旅行）その他、その時期に合った催し
物や講演会などに参加 ５３名

俳句クラブ 毎月第２　木曜日　　１０：１５～１２：００ ６ 名
英語サークル 毎月第２　土曜日　　１３：３０～１５：３０ １０名
心理研究会 毎月第３　日曜日　　１３：００～１６：００ １０名
パソコンサークル 毎　　週　金曜日　　１０：００～１７：００ ２１名
旅行研究サークル 毎月第２　水曜日　　１０：３０～１２：３０ ２８名
健康学習サークル 毎月第１　水曜日　　１３：００～１５：００ １４名

（申込フォーム）
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キャンパススケジュールキャンパススケジュール（11・12・１月）（11・12・１月）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

３日　　　　閉所日（文化の日）
５日　　　　臨時閉所日（建物点検による停電のため）
８日　　　　通信指導提出開始（Web）
２３日　　　　閉所日（勤労感謝の日）
２４日　　　　�【単位認定試験】学習センターで受験をする場合　申請書締切（郵送必着）
２６日　　　　202３年度第１学期　出願受付開始！
29日　　　　通信指導提出期限【本部必着】（Webは17：00まで）

☆１１月の面接授業☆
不測の事態発生時はWebで開講
11/１２（土）・11/１３（日）　身近にある毒を知る
11/１９（土）・11/２０（日）　プログラミングの学び方と教え方
11/１９（土）・11/２０（日）　火山と災害
11/２６（土）・11/２７（日）　健康寿命の延長に向けて
不測の事態発生時は閉講
11/１２（土）・11/１３（日）　心理学実験１
11/２６（土）・11/２７（日）　SCRATCHで物理現象を再現

１日～３日　閉所日（年始休日）
９日　　　　閉所日（成人の日）
１０日　　　　閉所日（振替）
１７日～２５日　２０２２年度第２学期単位認定試験期間
　　　２９日　公開講座（動機づけの心理学）長崎学習センター講義室
　　　３１日　体育実技単位認定申請期限

☆１月の面接授業☆
不測の事態発生時はWebで開講
１/７（土）・１/８（日）　韓国・朝鮮の言語と文化
不測の事態発生時は閉講
１/７（土）・１/８（日）　SDGsと未来のエネルギー社会

１６日　　　　修士論文提出期限
２８日～３１日　閉所日（年末休日）

☆１2月の面接授業☆
不測の事態発生時はWebで開講

12/３（土）・12/４（日）　児童虐待の理解と対応
12/１０（土）・12/１１（日）　スクールカウンセリング
12/１０（土）・12/１１（日）　陰陽師安倍晴明の実像について
12/１７（土）・12/１８（日）　多変量解析入門
不測の事態発生時は閉講

12/３（土）・12/４（日）　伝統的絵画表現
12/１７（土）・12/１８（日）　江戸時代の長崎の緋毛氈
12/２４（土）・12/２５（日）　心理学実験２

　　　　・・・閉所日　　　　　　　　・・・祝日


