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【重要】 

 

２０２６年４月より、 

面接授業およびライブWeb授業の追加登

録時に 

『１科目につき２００円の事務手数料』

が必要となります。 

【重要】 

単位認定試験 受験票および 
通信指導添削結果の郵送廃止 

 

 放送大学本部からの通知のとおり2026 年

度から、「単位認定試験通知（受験票）」の郵

送・通信指導の添削結果を、原則廃止いたし

ます。 

※単位認定試験を宮城学習センターで受験される方

には、引き続き受験票を郵送いたします。 

【重要】 

２０２６年４月からの『閉所日』 

が変わります。 

従来の毎週月曜日に加え、 

以下を新たな閉所日とします。 

①４月～７月、１０月～１月は火曜日 

②８月、９月、２月、３月は日曜日 

【重要】 

紙媒体での郵送を廃止し、 
完全WEB化へ移行 

 

⚫ 学生生活の栞 →２０２６年度から 

⚫ 面接授業時間割表 →２０２６年度第２学期から 

⚫ ハロー・キャンパス  →２０２７年度から 

⚫ センター利用の手引 →２０２７年度から 

       

           これらは郵送されなくなります。 
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退任教員あいさつ 

栗原 由紀子先生/専門：民法・消費者法 

 新型コロナウイルス感染症の収束が見えない 2021 年 4 月に着任いたしました。対面実施が難しい時期もあ

りましたが、隔週の課外ゼミや学習相談を通じて、民法・消費者法の判例研究に取り組んでまいりました。放送大

学ならではの、多様な年齢やご経歴をもつ方々が、それぞれの歩調で真摯に学ばれる姿に接し、私自身も多くの

気づきと刺激をいただきました。宮城学習センターでの 5 年間は、かけがえのない時間でした。心より御礼申し上

げます。 

戸島 貴代志先生/専門：哲学 

 リンゴが木から落ちる ― だれもが遣り過ごす
．．．．．

日常の出来事を遣り過ごさなかった人として、かのニュートンは語

り継がれています。だれもが遣り過ごす日常の些事を遣り過ごさない
．．．．．．．

こと、出会うもののひとつひとつにまともに向

き合うこと、ある思想家は人のこのようなあり方を「誠実」と呼びました。みなさまからの、ときに素朴で、ときに高度

な質問に答えるなかで、私はこの「誠実」を学びました。スタッフのかたがたへの感謝とともに、みなさま本当にあり

がとうございました。 

尾崎 彰宏先生/専門：美学・西洋美術史・芸術理論 

  5年間にわたり放送大学で教壇に立つ機会をいただき、心より感謝申し上げます。人文学は何の役に立つのか。

それは「自由の眼差し」を育むことにあると私は考えます。社会の流れに迎合せず、自らの立場を自覚し、目覚めて

いく力を養うこと。美術に目を凝らすことは、人が美に魅了される意味を問い直し、その感性に責任を持つことへと

つながります。芸術による防衛とは軍事力ではなく、美と文化の価値を守り深める営みです。本授業がその一助とな

れば望外の喜びです。 

 

加藤 由美先生/専門：医療福祉学 

退任のご挨拶 

  このたび、客員教員の任期満了を迎える運びとなりました。毎週木曜日、宮城学習センターに通い続けて早５年になる

のかと、感慨深い思いです。赤レンガ造りの重厚な建物、窓外の木々が見せる四季折々の姿、道路を隔てた小学校から

響いてくる子どもらの声。それらは私にとって、本務校での日常からしばし離れ、放送大学という異なる世界に身を置くス

イッチでした。５年間の課外授業ゼミでは、文献の読み込みと討論を中心に、包括的な地域ヘルスケアシステムをベース

に据えつつ地域社会で自分らしく生きることにテーマを絞っていき、最終の今年度は、自分らしく「生き切る」ことにフォー

カスしました。まさに、正解のないテーマです。ゼミ生の皆さんとのディスカッションは実に刺激的で、多くの気づきと学び

を得ました。5年間を共に過ごしたゼミ生の皆様、それを有形無形に支えて下さったセンター職員の方々、これまで本当に

ありがとうございました。皆様のご健勝をお祈り申し上げ、退任の挨拶とさせていただきます。 

中嶋 みどり先生/専門：臨床心理学・発達心理学・精神分析 

  面接授業は2022年度から、客員教員としては2023年度から学習相談や課外ゼミ等を通じ、貴重な経験を積

ませていただき、感謝申し上げます。多くの先生方や事務職員の皆様には、いつも親身にご支援いただき、感謝の

念に堪えません。学生の皆様には、先般のコラムで触れたネガティブ・ケイパブリティの通り、すぐに答えを尋ねる学

び方でなく、主体的に客観的な知識や理論と繋ぎ合わせて考察や学びを深めていただきたいと願っています。皆様

のご健康と宮城学習センターのご発展をお祈りいたします。 
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   村澤 秀樹先生 / 専門：社会医学      ……………………………………………………………… 

  今年度、放送大学宮城学習センターの客員教員に就任いたしました村澤秀樹と申します。東北医科薬科大学医

学部で社会医学を担当しております。学生時代に生物学を専攻していたことがあり、旧東北大学理学部生物学教

室を利用した校舎で、皆さんとお会いできることを楽しみにしております。 

放送大学宮城学習センターで私が担当する「生活と福祉」コースについて、放送大学のホームページには「生活

と福祉コースは、3つの『life』について学ぶコースです。3つの『life』とは、生命（いのち）、生活（くらし）、人生で

す。」と記されています。私の研究分野は「健康関連QOL（生活の質）評価」で、厚生労働省での勤務経験もありま

す。この「3つの『life』」は非常に深く、身の引き締まる思いがいたします。学習相談などを通して、皆さんと共に学

んでいきたいと思います。 

 

   村山 達也先生/専門：哲学      ……………………………………………………………………… 

  村山達也と申します。東北大学で教員をしております。専門は二つあります。一つはフランス哲学、主にアンリ・ベ

ルクソンという哲学者です。最近『ベルクソン入門』という本を書き、また、『ベルクソン 諸学と協働する哲学』という

本を研究仲間と編みました。もう一つは倫理学で、主に人生の意味です。ただし「人生の意味は何か」とストレートに

問うのではなく、「人は「人生の意味」という言葉で何を指しているのか」とか「「人生の意味」という言葉を使うこと

はその人の考えにどう影響するか」といったことに興味があります。「人生に意味などない」と片付けるのは簡単で

すが、それだと、気を抜いたときに問いがぶり返してきかねません。上記のような迂遠な問い方こそが「人生の意味

は何か」という問いに答える近道なのではないかと考えています。放送大学着任を光栄かつ楽しみに思っておりま

す。よろしくお願いいたします。 

 

   高木 竜輔先生/専門：社会学      …………………………………………………………………… 

  今年度より放送大学の客員教員に就任した高木竜輔（たかきりょうすけ）と申します。尚絅学院大学で教員をし

ております。どうぞよろしくお願いします。 

  私の専門は社会学です。そのなかでも地域や都市、災害をテーマとして研究をしております。現在の具体的には

福島第一原発の事故被災者の生活再建ならびに事故被災地の地域再生をテーマに研究しております。さまざまな

調査研究を行っており、興味がある方は私のresearchmapを見ていただければと思います。 

  私の放送大学との関わりは、今から20年前になります。大学院生時代に東京の足立学習センターで学期末の試

験監督のアルバイトをしていたことがありました。放送大学で受講生の皆さんと客員教員としてかかわることができ

ることをうれしく思っております。 

放送大学の学生さんは多様な目的をもって学習されていると思いますが、それぞれの立場に寄り添って皆さんの

学習をサポートしていきたいと思います。受講生の皆さんとの議論を楽しみにしております。 

 

   長岡 龍作先生/専門：仏教美術史      ……………………………………………………………… 

  本年4月より、放送大学宮城学習センターの客員教員に着任しました長岡龍作です。専門は東洋日本美術史で、

特に仏像の研究をしています。飛鳥時代以来、日本で多くの仏像が造られて来たのは、仏像を造ることが人々の願

いを叶えることに繋がるからです。仏像の歴史は、人々の祈願の歴史でもあります。法隆寺金堂本尊の釈迦三尊像

は聖徳太子の病気平癒と浄土往生を願って造られ、平等院鳳凰堂や中尊寺金色堂の阿弥陀如来像は、それぞれの

施主である藤原頼通と藤原清衡の極楽浄土往生を実現するために造られました。仏像の背後には、様々な人間の

営みが潜んでいます。仏像の研究は、そうした人間の歴史を浮かび上がらせることでもあります。面接授業では、仏

像研究の魅力をお伝えできればと思っています。これから、どうぞよろしくお願いします。 

 

着任教員あいさつ 
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卒業生・修了生のことば 

2026年3月22日（日）に宮城学習センターから全64名が卒業・修了されました。 

卒業生のうち、2名が全コースの卒業を果たされ『名誉学生』の称号が付与されました。 

2025年度2期卒業生からコメントをお寄せいただきましたのでご紹介いたします。 

 

小山 さん 

 

  学部生時代はオンライン教育が普及しておら

ず、受験機会や地理的制約から他大学へ転籍を

余儀なくされました。しかし今回、大学院前期課程

を無事修了できたことは感無量です。後期課程へ

の挑戦に向けた意欲をいただけたことに、深く感

謝申し上げます。 

佐々木 文枝 さん 

 

  20有余年前に選科履修生でスタート。2年後に

全科履修生に再入学、「生活と福祉」を専攻して卒

業研究にも取り組みました。これまで続けられたの

は、サークル仲間と切磋琢磨、またオンライン授業や

県内外の面接授業も受講して楽しく学ぶことができ

ました。今回全6コースを卒業して名誉学生になりま

した。これからも選科履修生として学び続けたいと

思います。 

阿部 丞 さん 

『卒業にあたり』 

  この度、2度目の卒業を迎えることが出来ました。

毎度のことながら単位認定試験で挫けそうになりな

がら、会社員生活との二刀流でコツコツと学ぶこと

が出来ました。新年度からは“心理と教育”コースに

再入学して、新たな知識を得られることを楽しみにし

ています。宮城学習センターの皆様、これからもよろ

しくおねがいします。 

T.M さん 

『今後は生涯学習ペースとしてゆっくりと』 

  ２０２１年４月に大学卒業を目指し、宇宙や気象な

ど主体に学びたく自然と環境コースに入学しました。

ちょうど新型コロナにより単位認定試験が総て自宅受

験となった世代になります。今後は生涯学習として社

会と産業コースに継続入学します。 

匿名希望 さん 

 

  選科履修生として1年、全科履修生として5年、

併せて6年お世話になりました。当初は、介護の知

識を得るための入学でしたが、学習を進めるうちに

別の分野にも興味が広がりました。今後も様々な

形で学習を続けていきたいと思います。 

阿部 茂さん 

『古希を迎えての学びについて』 

  職員に相談して背中を押され、70歳になってから

パート労働をしながら3度目の全科履修生として「社

会と産業コース」に入学し、主に建築や不動産関係

の分野を学び、3年間で卒業を迎えました。毎月新刊

図書をリクエストして学ぶ、また宅建士等の国家資格

にも合格、さらに面接授業で学びの幅を広げることが

できました。先生や職員、サークル仲間の方に深く感

謝申し上げます。今後も学びを継続していきたいと考

えております。 
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大黒 福太郎 さん 

 

  情報コースを学ぶにあたって、「1学期1科目とい

うペースで」という目標を立てたにもかかわらず、4

年間は短かった感があります。継続入学予定の次

のコースは、「胸突き八丁」と肝に銘じています。果

たしてどんなことが待ち受けているのか、期待と不

安が入り交じっている昨今です。 

成澤 健司 さん 

『私の生涯学習について』 

  私の生涯学習の原点は、故郷の大学で一般市

民を対象に、一部の講義が「市民開放授業」とし

て開講されており受講しました。本学の「共修生」

制度のようなもので若い学生との学びの交流が、

私の新たな生涯学習への「動機づけ」となりまし

た。 

  本学は「開かれた学びの場」として多様な教育

環境がシステム化され、また私にとっても生涯学習

に最も適した「学び舎」であるため、2019年４月

「社会と産業コース」に入学しました。その後「自

然と環境コース」で学び、このたび３コース目の

「人間と文化コース」を卒業することができました。 

  ここまで学べてこれたものも、本学の皆様の暖

かい御支援の賜ものであり感謝の言葉しかありま

せん。また私自身もやり遂げた達成感を実感する

とともに、新たな「学びの目標」に向かって歩み出

すことができました。今後も引き続き「生活と福祉

コース」に再入学し、新たな決意で次の目標に向

かって学んでいきたいと考えています。 

岩渕 さん 

『自分への答え合わせ』 

  経済学しか学んでいない20代とは異なり、心理

学って？好奇心の４０代でした。振り返れば、家庭

に仕事に生かす事ができな～と。さて、人生後半、

満足せずに、これからも素敵な人生を過ごしたい

と！放大の宮城スタッフの皆さま、ありがとうござい

ました。 

櫻井 乃綾 さん 

『私が放送大学で成長したこと』 

  高校卒業後すぐに入学し、4 年で卒業しました。

元は怠惰な性格でしたが、学びたいから学ぶという

自主的な学びと、大学の皆様、そして家族のおかげ

もあって、エキスパート 6 つや応用情報合格、複数

社からの内定に繋がりました。学びたい気持ちがあ

ればどこまでも行けると分かり、世界が広がりまし

た。この経験は、放送大学で学んだ私だからこその

強みとなりました。 

卒業生、修了生の皆さんの前途が幸多きものになるよう、

心より祈念しております。 

※お寄せいただいたコメントは原文のまま掲載しています。 

佐藤 さん   

 

  この度、自然環境コースを卒業することとなりま

した。在学中は様々なことを学びました。コツコツと

取り組み、単位認定試験を受け、単位を取れた達

成感を得ながら学業を続けました。 

  今回で４コース目の卒業ですが、全コースの卒

業を目標に学生生活を継続していきたいと考えて

おります。 
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各種サイトへのリンク一覧 

 

宮城学習センターホームページ 
・面接授業追加登録 

・客員教員との学習相談申込 

・課外授業ゼミ 

・各種手続き（証明書申請、学生証、学生教育研究災害傷害保険、Wi-Fi利用） 

・センターからのお知らせ  等 

       

https://www.sc.ouj.ac.jp/center/miyagi/ 

 

学生生活の栞 ２０２６年１学期から完全WEB化 
（放送大学で学ぶに当たって、その方法、留意事項、諸手続き等について記載しています。） 

 

放送大学ホームページ＞在学生＞下へスクロール＞学生生活の栞 

 

      
   https://www.ouj.ac.jp/for-students/handbook/ 

 

宮城学習センター『利用の手引』  ２０２７年１学期からWEB化 
（宮城学習センターを利用する際は確認してください。） 

 

宮城学習センターホームページ＞利用の手引をクリック 

 

 

宮城学習センター機関紙『ハロー・キャンパス』掲載ページ 
（この機関紙が掲載されています。）        ２０２７年 4月号から完全WEB化 
 

 

宮城学習センターホームページ＞下へスクロール＞機関紙をリック 

 https://www.sc.ouj.ac.jp/center/miyagi/about/magazine.html 

面接授業ウェブサイト（面接授業のシラバス、空席状況等を掲載しています。） 

 
放送大学ホームページ＞在学生＞下へスクロール＞面接授業 

※もう少し下へスクロールすると授業のシラバスも掲載されています。 

 

 
https://www.ouj.ac.jp/reasons-to-choose-us/anytime-anyone-can-learn-freely/schooling/ 

※新入生にのみ郵送いたします。 

 
宮城学習センター 

ホームページ 



6 

 

 

 

    

  

空席発表 

空席のある科目と空席数を発表 4月17日（金） 

 
１．事前申請（科目登録決定後、空席のある科目） ２．先着申請（事前申請で満席とならなかった科目） 

申請受付開始 4月17日（金）１５時から 4月23日（木）15時以降 

申請締切 4月22日（水） 13時10分 
・原則として開講日の7日前まで 

・ライブWeb授業は開講日の10日前まで 

※心理学実験(基礎)は１４日前まで 

当選発表 4月23日（木）  ※キャンパスメールに連絡いたします。 その都度 

 

追加授業料 

納付期限 

4月28日（火）15時まで 
面接授業開講日の7日前  1５時まで 

ライブWeb授業は10日前 １５時まで 

※心理学実験(基礎)は１４日前 １５時まで 

 

 

 

申請方法 

・Googleフォーム 

・開設学習センター窓口での申請 

（面接授業追加登録申請書が必要です。） 

・郵送での申請 

（面接授業追加登録申請書を学習センターへ送付） 

・宮城学習センターへメールでの申請 

・開設学習センター窓口での申請 

（面接授業追加登録申請書が必要です。） 

・郵送での申請 

（面接授業追加登録申請書を学習センターへ送付） 

 

２０２６年度 第１学期 面接授業・ライブWeb授業追加登録について 

 
面接授業 追加登録について・・・ 
科目登録決定後、空席のある科目については、当該科目を開設する学習センターで追加登録を受付けます。 
申請は2種類あります。（１．事前申請 ２．先着申請） 

受講に際して必要な図書（授業当日に必ずご持参いただくもの）は「教科書」として指定していますので、 シラ
バスをご確認いただき、各自でご用意をお願いいたします。  
※「参考書」として指定されている図書等については、受講する前に読んでおいた方が良いものや授業を理解する上で参考となるも

のです。参考書の購入は必須ではありません。 

面接授業の教科書について 

宮城学習センター 
ホームページ QR 

面接授業・ライブ Web 授業の追加登録については、2026 年 4 月からお支払い場所、お支払い方法に 

関わらず事務手数料 200 円(1 科目につき)が必要となります。 

また、追加授業料および事務手数料のお支払いは原則キャッシュレス決済です。 

※事情によりキャッシュレス決済の利⽤が難しい⽅には、適切な代替⼿段のご案内を⾏いますので、ご相談ください。 

お知らせ 

※事前に開講学習センターの面接授業担当宛に空席状況をご

確認のうえ、申請してください。 

 

 

空席状況の確認ができる放送大学ウェブサ

イトへのリンクを掲載しています。 

また、Googleフォーム、追加登録申請書様

式、各種申請方法の詳細も掲載しています。 

⇐宮城学習センター 

ホームページ 
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 課外授業ゼミ 受講無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０２６年度 
第１学期 

Web単位認定試験 
単位認定試験は、 Web受験方式 により実施します。 

単位認定試験日程等 

●実施方法 ：Web試験 

●出題形式/日程 ※出題形式は授業科目案内等でご確認ください。 

  択一式科目        2026年 7月 1４日(火)9:00～7月 22日（水）17:00 

記述式・併用式科目  2026年 7月 1４日(火)9:00～7月 18日（土）１７:００ 

※郵送試験の科目は、すべての出題形式がこの期間の実施となります。 

●システムWAKABAの「Web単位認定試験システム」にアクセスして受験してください。 

●1科目 50分（ご自宅等から 24時間受験可能で、一時停止は不可、1回のみ受験可能です） 

 

Web単位認定試験 操作体験会 

Ｗｅｂ単位認定試験体験版の操作体験をご自宅で行うことが困難な方向けに宮城学習センターで操作体

験会を開催いたします。職員がマンツーマンで教えますので、不明点をその場で解決することができます。 

●日程： ６月２５日（木）、７月５日（日）、７月９日（木） 

●時間：10：00～、１４：00～ 

●予約方法：電話予約 （宮城学習センター 022-224-0651） 

 

※定員は各回２名（先着順） 

※上記日程のほか、職員の付き添い無しで操作方法を確認したい方は、下記日程の「パソコン開放日」を

ご利用ください。 

パソコン開放日:7月 3日（金）、7月 11日（土）  事前予約制 お電話にて予約ください、 

 

通信指導提出期間 

Web単位認定試験は、通信指導に合格しないと受験資格が得られません。 

通信指導を忘れずに提出してください。 

 5月 7日（木）10:00～5月 27日（水）17：00 

５ 月 13日（水）～5月 27日（水）必着 
 

 

Web  

郵送  

２０２６年度 
１学期 
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古文書から読む宮城の歴史～伊達政宗の絶縁状～ 川内 淳史 先生 

日時：第１・3木曜日 

     15：00～16：30 

 

初回：5月 14日（木） 

定員：25名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このゼミでは、身近な地域に残された歴史資料を読み解きながら、当時の社会につ

いて学んでいきたいと考えています。 

 今回のテーマは、江戸時代初期に伊達政宗が浅野長政に送った「絶縁状」です。当

時書かれた古文書の写真版（コピー）を受講者と一緒に読み解き、豊臣政権下での

大名間の政治関係や、当時の権力構造について学んでいきたいと思います。 

 ゼミで読むテキストについては、こちらで用意いたします。比較的読みやすいテキス

トを用いますので、古文書解読の経験の無い方も大歓迎です。また、受講者に事前

に崩し字を読んできていただいた上で、内容の解説を行いますので、予習を通じて

当時の言葉遣いにも親しむことができます。初めて古文書に触れる方も、ぜひご参加

ください。 

 

【学生が用意するもの等】 

授業に使用するテキストは、こちらで用意します。必須ではありませんが、古文書

学習にあっては辞書が手元にあると便利です。用意される場合、以下をオススメしま

す。参考文献としては以下のテキストがあります。（当日用意する必要はありません） 

児玉幸多編『くずし字用例辞典 普及版』（東京堂出版） 

 

【備考】 

 参加者には各自、解読箇所を割り当ての上で発表をしていただきます。発表の仕方

および担当日については、初回のゼミの際に説明をいたします。                          

 

宮城学習センターでは、学生同士の交流や直接教員から指導を受けられる貴重な学び場として、演習形式の

課外授業ゼミを開講しています。 

  受講希望の方は、10ページの「課外授業ゼミを申し込まれる皆様へ」を確認の上、 

右 QRコード（Googleフォーム）よりお申込みください。先着順で受け付けます。 

宮城学習センターウェブサイトにも、Googleフォームを掲載します。１つのフォームから 

複数のゼミを申し込むことができます。受付期間内であっても、定員になり次第、締め切ります。 

 4月から新しく客員教員となられた先生方の課外授業ゼミにつきましては、次号でお知らせいたします。 

 

  お申込み時に以下の①～③をお知らせください。 

  ①ご希望のゼミ名 ②お名前 ③学生番号 

 受付期間      

２０２６年度 
１学期 課外授業ゼミ 

4月 24日（金）9:30～5月 1日（金）17:30 

急な休講や日程変更がある場合がありますので、 

キャンパスメールやセンターウェブサイトを確認の上、 

ご自宅を出発してください。 
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機械学習や生成 AIなどのデータサイエンステクノロジーに関する勉強会 和田 裕一 先生 

日時：第 1・3土曜日 

     15：00～16：００ 

初回：5月 16日（土） 

定員：1５名 

本ゼミでは、機械学習や生成 AI などのデータサイエンステクノロジーに関する最

新動向や話題についての勉強会です。 

毎回テーマを選んで、技術やサービスの内容を概観するとともに、PC を使って簡

単な実習を行います。 

資料配布等に Google Ｃlassroom を利用しますので、受講生は放送大学のメ

ールアカウントから放送大学のシステムＷＡＫＡＢＡにログインできるようにしておい

てください。 

 

【学生が用意するもの等】 

放送大学宮城学習センターのWi-Fiに接続可能なノート PC 

宮城の海と水産業 片山 知史 先生 

日時：第３金曜日 

     10：30～12：00 

初回：５月 ２２日（金） 

定員：25名 

宮城県は全国屈指の水産県です。北は複雑に屈曲した海岸線のリアス海岸、南は

平坦な砂浜海岸が仙台湾を形成し、親潮と黒潮がぶつかる生産性の高い海域です。

そこを漁場に浮魚、底魚、甲殻類等が漁獲され、また海藻や貝類の養殖も盛んです。 

本ゼミでは、身近な海と魚介類とそれらがいかに漁獲され、養殖されているのかを

知ることで、宮城県の水産物を親しみをもって食することができるようになることを目

指します。 

 

１ ５月 宮城県の海と環境変動 

２ ６月 宮城県の海と川の漁業 

３ ７月 宮城県の養殖と増殖 

４ ８月 宮城県の水産加工 

５ ９月 東日本大震災の影響とその後 

 

 【学生自身が用意するもの等】 

 ありません。資料は配布します。 

「地球と宇宙のサイエンス」 小原 隆博 先生 

日時：第 1・2・３ 水曜日 

     14：00～15：30 

初回：5月 13日（水） 

定員：20名 

昨年に引き続き「地球と宇宙のサイエンス」ゼミを開講します。担当教員から「宇

宙」に関する話題を提供します。今年度の最初のテーマは「大宇宙１２３の謎」で、毎

回 2～3個、取り上げる予定です。 

 また、受講生の皆さんは「地球」や「宇宙」から不思議と思うテーマを自分で選ん

で、調べた結果をいつでも発表することが出来ます。ゼミ参加者全員で結果を共有

し、「地球」と「宇宙」の理解へと繋げていきたいと思います。新しい方、大歓迎です。 

 

 【学生自身が用意するもの等】 

 学生が用意するものはありません。その都度、資料を配布します。 
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課外授業ゼミを申し込まれる皆様へ

・課外授業ゼミは単位にはなりませんのでご注意ください。 

・授業形態は講義室での対面形式です。 

・受講当日は、宮城学習センター2階出入口に掲示している「本日の部屋割り」で教室をご確認いただき、その 

まま教室へ入室してください。 

・受付期間より前の期間に連絡をいただいても、受付いたしません。必ず受付期間内にお申込みください。 

・課外授業ゼミは、毎学期ごとにお申込みが必要です。お申込みしないで参加すると、休講や日程変更の連絡 

をお送りすることが出来ません。 

・単位認定試験期間中（2026年 7月 14日（火）～7月 22日（水）） 

のゼミは、休講となります。 

・事務室では、複数ゼミの参加を制限していませんが、時間帯が重なる 

ゼミへ参加する場合は、早めに退室する、少し遅れて参加する等、 

ご自身で判断の上、受講してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンパスメールについて 

 宮城学習センターからゼミに関するメールを送る場合はキャンパスメールへ送信します。 

 キャンパスメールへは、センターからだけでなく、大学本部からも修学関連の連絡を随時

送っています。普段からキャンパスメールを確認していただきますよう、お願いいたします。 

確認方法が分からない場合は、事務室までお問合せください。 

※キャンパスメールに届いたメールを、普段ご利用のメ

ールアドレスへ自動転送することができます。設定方法

は、システム WAKABA「キャンパスライフ→附属施設・

情報システム」でご案内しております。 

WAKABAのトップページからクリックして 

キャンパスメールを確認できます。 

ログイン画面が出てくることもありますが、

その場合はWAKABA と同じパスワードで

ログインしてください。 

休講や日程変更があった場合は、この「課外授業ゼ

ミ」をクリックした先のページに掲載します。 

 ※センターの事務室窓口前掲示板にも掲示します。 



11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放送大学ウェブサイトを開いて、 

上部の「在学生（WAKABA）」をクリック 

システムWAKABA（教務情報システム） 

を選択し、 ログイン をクリック 

ログイン ID とパスワードを 

入力し、 ログイン をクリック 

１ ２ 

３ 

学籍情報や履修した科目の成績の確認、放送授業の視聴、通信指導の提出、単位認定試験の受験などさ

まざまな機能があります。大学からのお知らせも確認できます。 

初回ログインの前に、必ずパスワードを変

更してください。 

初期パスワードから変更しない限り、システ

ムにログインできません。 

ログインＩＤ・初期パスワードは入学許可書

に記載しています。 

ログインＩＤ・パスワードが不明な方は、宮

城学習センターまでお問合せください。 

【 キャンパスライフ 】 

・学内連絡 
→定期的に確認しましょう！ 

・各種届出・各種様式 等 

【 授業サポート 】 

・授業連絡 

・授業共有ファイル 
→通信指導問題を確認できます。 

・質問箱 

・資料室 等 

【 教務情報 】 

・学生カルテ 
→学籍情報、履修科目、単位修得状況情報、教材発送情 

報などが確認できます。 

・変更・異動手続 
→住所等変更や休学などの手続きができます。 

・履修成績照会 →成績が確認できます。 

・科目登録申請 等 

学生がインターネットを介して利用できる本学の教務情報システム 

 
１0 ページを 

ご覧ください 

【 学内リンク 】 

・放送授業のインターネット配信 

・Web通信指導 

・Web単位認定試験 

・  

・オンライン授業 

・ライブＷｅｂ授業 

・面接授業のページ 

・放送大学附属図書館 等 

ここで操作体験

が可能です。 

【注目！】 

本の貸出はこちら 
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※初回ログインの前

に、必ずパスワードを

変更してください。 

「放送大学認証システ

ム」画面の下のほうに

パスワード変更のＵＲＬ

が表示されます。 

【システムWAKABA スマートフォンの場合】 

 

 

❶「放送大学システムＷＡＫＡＢＡ」で検索 

❷ログインＩＤ・パスワードを入力し、ログイン 
❸はじめに、学内リンクのページが 

開きます 

❹右上の「ＭＥＮＵ」から、各メ

ニュー「キャンパスライフ」「授

業サポート」「教務情報」を選

択できます。 

＜予告＞ 公開講演会 開催 

2026年 8月 22日（土） 

講師：和田 裕一   
東北大学大学院情報科学研究科准教授/ 

宮城学習センター客員教員 

（専門分野：認知心理学） 

 

※詳細については後日、宮城学習センター 

ホームページに掲載予定 

宮城学習センターは、仙台市博物館・東北歴史博物館・

（宮城県美術館※現在休館中）のキャンパスメンバーズ

に加盟しています。常設展は『無料』、特別展は『半額』

で観覧できます。 

【観覧方法】 

●宮城学習センター発行の学生証（現物）を提示してください。 

●学生証裏面の①住所を必ず記入してください。②は対象者のみ 

※特別聴講学生、集中科目履修生は対象外です。 

必見    

共修生を募集します 

2026年度第１学期面接授業において共修生を

募集いたします。対象科目や申込方法等について

は、宮城学習センターウェブサイトに掲載いたします

ので、ご確認ください。 

 共修生とは？  

学籍の有無にかかわらず、面接授業を聴講でき

る制度です。受講料は6,000円+事務手数料200

（1科目につき）で、正規に履修する学生と一緒に受

講します。共修生として受講する場合は単位を修得

できませんのでご注意ください。 

 

 ①住所を記入。 

 

 今年度より卒研ガイダンスはコースご

とに放送大学本部主催での実施となり

ます。 

 放送大学本部より4月頃にシステム

WAKABにて詳細が掲載されますので 

ご確認ください。 

『卒業研究ガイダイスについて』 

事務室からのお知らせ 
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サークル 

紹介 

 

   宮城山の会   -『山は学びの宝箱』- 

心地よい汗をかき、山頂に立った時の満足感、仲間

たちとの昼食、マイカー利用時には温泉入浴、年に数回

の飲み会等々、放送大学の思い出を作ってみません

か？ 

元気な学生諸兄姉の入会をお待ちしております。 

 

【活動計画】学習センター掲示板掲載 

【申込み】宮城学習センターへお問い合わせください。 

 

まなびねっと大崎 

『まなびねっと大崎』は学生同士の交流を目的とした

サークルです。会員数は 18人で、大崎圏内の学生は約

半数です。春と秋の交流会は、史跡や施設を見学すると

共に、会員同士が直接会って話す機会となっています。

卒業生を祝い、学習方法やおすすめ科目、疑問や体験

談を話し合います。そのほか『まなびねっとつうしん』を

発行し会員のコミュニケーションを図ります。興味のある

方はご連絡ください。 

 

【年会費】1,000円 

【申込み・問い合わせ】 

宮城学習センターへ 

お問い合わせください。 

 
10月、ジオガイドさんの説明で細倉マインパ

ークの見学をしました。 

 

古文書を読む会 

  本会は、古文書に親しむことを通して、地域の歴史への

理解を深めることを目的としております。現在メンバー相

互で分担を決め、演習形式で講読・翻刻を行っておりま

す。教材の古文書は、メンバーの要望を参考にして、斎藤

先生に選定いただいております。分野は、地誌類や紀行

文、日記の類が主なものになります。その難易度もそれぞ

れになりますが、古文書を読むことで新たな世界が広がる

ことは確かです。参加ご希望の方は、直接開催時に教室

までお越しください。  

 

【顧問】斎藤善之先生(東北学院大学教授 元客員教授) 

【年会費】１,５００円程度（主に教材コピー代、製本代）  

【開催日時】ほぼ隔週水曜日午後１時３０分～午後３時半

【問合せ先】宮城学習センターへお問い合わせください。 

 

心理学研究会 

  心理学研究会は、月 1回、専門家を招き対面で講義

やワークを開催。資格取得や進学、生活への応用など

目的は様々。懇親会もあり学生同士の交流も盛んです。

連絡はBANDを使用します。お気軽にご連絡ください。 

 

【開催日】月 1回 日曜日 13:00～15:00 

【年会費】2,000 円 

【会 場】宮城学習センター 

【連絡先】宮城学習センターへお問い合わせください。 

13 

 英語同好会 E.S.S  

(English Studies Society) 

  カナダ人講師のもと、ネイティブ英会話を一緒に学び

ませんか？ 

  オンラインでの参加も可能です。 

  興味のある方、是非御参加下さい。 

 

【会費】 ：前期 4,000円（4～9月）  

        後期 4,000円（10～3月） 

【開催日】第 3土曜日 13:30～14:30 

【問合せ】宮城学習センターへお問い合わせください。 
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食と環境の科学研究会 

食や環境に関する話題を科学的に掘り下げる- 

 4月からのテーマをご紹介します。 

「寄生虫の話いろいろ」「香害問題を考える」 

「発達障害と科学物質汚染」「果物の機能性」 

などなど。また、施設見学の計画もあります。 

※日程、内容は変更になることがあります。 

 

【会費】半期：2,500円 

【活動日】第３金曜日 １３：００～ 

【お申込】宮城学習センターへお問い合わせください。 

※見学大歓迎 お気軽においで下さい。 

江戸文学ゼミサークル 

講師：石川秀巳先生 東北大学名誉教授、元客員教授 

  変体仮名で書かれた江戸文学を原文で学んでいま

す。持ち回りでテキストを読み、先生に解説をいただい

ています。あらたに、時間前半に初級コースを設けまし

た。テキストは、伊丹椿園作「両剣奇遇」、江戸の雰囲

気を味わいましょう。 

 

【会費】なし 

【活動日時】毎月（8月は除く）第 2・第 4木曜日 

                          10時～12時 

参加ご希望の方は、直接、開催時間に教室までお越し

下さい。 

宮城学習センター 

パソコンサークル 
 単位認定試験にも役立つパソコンを通して交流を図りま

せんか。 

  Word、Excel 又 PowerPoint で動画作成やスマホの

勉強会もやっています。春には花見会、暮れにはクリスマス

会もあり初心者の入会歓迎します。 

 

【開 催】毎水曜日 PM1:00～3:00 

【年会費】1,000 

【申込み】宮城学習センターへ 

お問い合わせください。 

 

天文学入門ゼミ 

  天文や宇宙科学の成果を学び、自然や宇宙と人間と

の関わりに目を向けてより深く理解するためのゼミ活動

をしています。オンラインでの活動やサークル員による

科学関連の新聞記事の紹介や発表等も行っています。

見学等大歓迎します。 

【顧問】関 宗蔵先生(東北大学名誉教授) 
           初心者でも楽しくわかる解説をしてくださいます。 

 

【年会費】1,500 円 (テキストは別途購入) 

【テキスト】現在は「世界でいちばん素敵な夜空の教室

（三才ブックス、1，870円）」です。 

【活動日】月2回（第1・第3金曜日）  

時間：14:00～15:30  

【活動場所】宮城学習センター 

【問合せ先】宮城学習センター 

 仙台市天文台見学 

放送大学宮城学習センター 

「短歌会」 
短歌会は、各自作成した短歌を持ち寄り、批評し合うこ

とにより、詩歌の技量を高め、かつ親睦を図ることを目的

とする会です。多くの短歌愛好家の皆様のご参加をおま

ちしています。 

 

【歌会】５月・８月・１０月・１２月・２月 

【年会費】１，０００円 

【会場】宮城学習センター 

【申込み】宮城学習センターへお問い合わせください。 

 

放送大学 

アマチュア無線クラブ 

  当クラブ(学生団体)は放送大学学生内外でのアマチュ

ア無線の普及振興及び会員間の相互交流の促進を目指し

て活動をしています。また、当クラブの社団局「JL1ZQW」

の管理も行っております。 

  入会要件は設けておりませんので、関心のある方の入

会を歓迎します。 

 

【年会費】当面の間いただきません。(活動毎にお納めいた

だく場合もあります。飲食費等を想定しております。) 

【活動予定日時】随時ご案内(不定期開催、メールにてお

知らせします。) 

【問合せ】宮城学習センターへお問い合わせください。 

 

 

1４ 
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４月 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

５月 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２３ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

31       

６月 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 2 ３ ４ ５ ６ 

       

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

２８ ２９ ３０     

９月 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ ３０    

８月 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

30 31      

７月 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

キャンパススケジュール 

 5日 入学者の集い 

17日 面接授業・ライブWeb授業空席発表 

      追加登録開始（15：00～） 

 2日 臨時閉所日 

 7日～27日 通信指導提出期間 

１３日～２７日 郵送による通信指導提出期間＜必着＞ 

14日～22日 単位認定試験期間 

9日～17日 閉所 

13日 成績発表（システムWAKAB） 

22日 公開講演会 

26日 学位記伝達式 

〒980-8577   仙台市青葉区片平 2-1-1 

TEL    （022）224-0651 

開所時間 9：30～17：30 

E-mail   miyagi-sc@ouj.ac.jp 

Webサイト https://www.sc.ouj.ac.jp/center/miyagi/ 

 

X(エックス) Instagram 

     は宮城学習センター閉所日 

mailto:miyagi-sc@ouj.ac.jp

