
　このたび、新しく放送大学および同大学院に入学された皆さん、ようこそ
高知学習センターにおいでいただきました。当センターの教職員を代表し、
心から歓迎いたします。
　この令和３年1学期には、新規と再入学を合わせて、多くの学部学生と修
士院生の方が入学されましたが、このうち全科履修生として新しく入学され
た方は、これから124単位を修得し、学士の学位取得を目指していくことに
なります。放送大学の学生さんは、仕事や家庭をお持ちの方も多く、皆さんの立場や状況によっては、
これからいろいろな、そして、より困難な壁にぶつかるかも知れません。しかしながら、どうかあきら
めることなく頑張っていただき、何年かあとに、晴れて学士の学位を取得される日がくる事を祈念して
います。
　さて、大学に入学すること、すなわち高等教育を受けるというのは、いったいどのような意味・意義
があるのでしょうか。もちろん、資格や学歴の取得ということも大きな意味があるでしょう。しかし大
学教育を受ける本当の意味は “真の教養”を身につけることであり、そこで得られた知識・経験・技術を
もとに、自分自身の人生に哲学を持つことだと思います。「人生の哲学」などというと、少し大げさに
聞こえるかも知れませんが、要するにいろんな事に対して、自分の意見を持つことです。昨今のコロナ
騒ぎで見せつけられたように、いつ何時、何が起こるか分からない不確実・不透明の社会に、右往左往
することなく、自分自身の考えを持って、きちんと対応していけるようになる事。これこそが、高等教
育を受けることの真の目的だと私は思います。“真の教養”は、必ず人生に潤い（うるおい）を与えるこ
とでしょう。
　当センターでは、皆さん方に、放送大学の講義を履修していただく以外に、いろんな行事や活動を実
施しています。その一つ、「学友同窓会」という組織は、在学生と卒業生とで構成されており、様々な
活動を活発に行っています。またサークル活動も盛んです。このような勉学以外の活動を通じて、普段
あまり顔を合わさないような先輩や学友と知り合い、世代を超えて親睦を深めることが可能です。これ
らの課外活動は、当センターの教職員とも親しくなり気さくに話ができる、貴重な機会になっていま
す。
　今回、縁あって放送大学の高知学習センターに入学された皆さん、どうか、勉学だけでなく、様々な
機会を通じて交流を深め、人生の“懐”を深めていって下さい。当センターでは、教職員が一丸となって
そのお手伝いをさせていただきます。頑張って下さい。

高知学習センター
所長　深見　公雄

通巻 号センターだより
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ちっくと学んでみんかえ､
まっこと身になるちや!!

新しく入学された皆さんへ
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令和３年度第１学期入学者の集い・オリエンテーション
　４月４日（日）に入学者の集い・オリエンテー
ションが行われました。新入生11名が出席し、
所長ならびに来賓の方々から祝辞が贈られまし
た。オリエンテーションでは、学習の進め方、学
習センターの利用方法などを説明し、新入生は熱
心に耳を傾けていました。オリエンテーション後
は、所長・客員教員の先生方を囲み、交流会を開
き、それぞれの入学への想いやきっかけ、不安や
悩みなどを語りあい、とても楽しい時間となりま
した。

ヨース・ジョエル先生　最終講義

退任される皆さま大変お世話になりました。新任の皆さま4月からよろしくお願いします。

＜客員教員＞　　　　  退任　　　　　　　　新任
　　　　　　　　ヨース・ジョエル　　　田中　裕也
  
＜事務職員＞　　　　  退任　　　　　　　　新任
　　　　　　　　　大西　智子　　　　　濱脇　智美
　　　　　　　　　近藤　倫代　　　　　安光　まりあ

　客員教員のヨース・ジョエル先生が、3月に任期満了を迎えられ、３月２５日（木）に最終講義が行
われました。当日は15名の方が参加され、「民権派ジャーナリストの投獄記録」について、お話しいた
だきました。
　ヨース先生には、長年にわたり、教養を深めるセミナーや面接授業などを担当いただくとともに、当
センターの円滑な運営や学生支援にご尽力いただきました。
本当にありがとうございました。
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令和２年度第２学期卒業証書・学位記授与式
　３月２８日(日)高知学習センターにて卒業証書・学位記授与式が行われました。今回は、卒業生３７
名のうち１６名が出席されました。ご家族らが見守る中、深見所長より1人ひとりに学位記が授与さ
れ、卒業生を代表して、板原ひとみさんが答辞を述べました。皆様、ご卒業おめでとうございました。
　卒業生から喜びの声も寄せられていますので、ご覧ください。

大　学　院

教　養　学　部

臨床心理学プログラム　   １名

生活と福祉コース   　 　12名
心理と教育コース   　 　14名
社会と産業コース　　  　 4名
人間と文化コース　　  　 4名
自然と環境コース　　  　 2名

令和２年度第２学期卒業生

卒業によせて　（心理と教育コース）板原　ひとみ　
　ある日、知り合いの方に心理学を勉強したら良いと
勧められました。その日のうちに高知学習センターの
事務所へ赴き、職員の方に働きながら勉強し認定心理
士取得を目指したいと述べたところ、職員の方から丁
寧に学習方法を説明して頂き、私は入学することを決
意しました。
　初めは何をしたらいいのか皆目見当もつかず高い山
に登るような気持ちで勉強に臨んでいると、面接授業
や試験の時に出会った年齢も環境も違う友達ができ、
卒業しても別コースへ再入学し目標に向かって学んで
いる生き生きとした姿は、私がくじけそうになった時
大変励まされ、勇気付けられました。
　放送大学では、学習の奥深さを知り、単に知識や学
識を学ぶだけでなく、人生を彩る沢山のものを与えて
くれた場でもあり、今後も新たにできた目標に向かっ
て学ぶことを続けていきたいと思います。ありがとう
ございました。

卒業生からのメッセージ



卒業によせて　　　　　　　　　　　　　　　（社会と産業コース）猪石　光二　
　私は元々高卒で、いつか大学に行き、学士号を取得したいという思いがあった。仕事も軌道に乗
り始めたころ、放送大学に3年次編入した。コースは、高校時代まで興味のあった政治経済分野等
をもっと極めたいという思いから、履修できる社会と産業コースを選択した。入学して1年間はあ
る程度単位の取得はできたものの、2年目からは勉強に身が入らなかったこともあり、単位を落と
す日々がしばらく続いた。仕事の忙しさを理由に、一時は、自主退学をしようとも考えた。しか
し、事務職員の方々の温かい励ましもありながらここまでくることができた。私が科目を選ぶう
えで注意したポイントは、興味があり、印刷教材の試し読みページや実際に授業を視聴して自分
が取得できるかどうか判断した。また、単位認定試験の傾向も見ながら選択した。勉強するにあ
たっては短い期間に区切ってどこまで履修するということに注意した。集中して勉強できる環境を
整えるよう注意した。
　また、各種講習会や面接授業の参加も多くの学生と出会うことができ、大変刺激になった。私は
貴学で忍耐強さと、いくつになっても学び続けることの楽しさを味わうことができた。これから私
はどんな学びをするのか決めていないが放送大学での日々を思い出しながら資格取得等に励んで
いきたい。在学生にも自分らしく頑張ってもらいたい。

卒業生からのメッセージ

10年かかってやっと卒業　　　　　　　（心理と教育コース）小野　　知　
　１０年前、仕事もプライベートも多忙を極めていた時、「この状況で単位が取れたら続けられる
かもしれない。」と全科生として５２才での入学でした。休日に認定試験を受けられる科目を選択
し、コツコツと単位を積み上げたものの後回しにした面接授業の日程調整に四苦八苦したもので
す。
　そして何とか卒業が実現しかけた昨年１２月、必須２０単位目の面接授業がコロナで閉講！ああ、
卒業が…と嘆いたところ、電話口の職員の方が親身になって下さり、同日程の他の面接授業を探し、
登録してくださったおかげで、無事卒業の日を迎えられました。心より感謝申し上げます。
　長い間本当にお世話になりました。仕事をしながらの学生生活は、時間のやりくりが最も困難で
したが、新しいことを学べる喜びと資格取得に向けて気持ちを維持できたことで充実したものとな
りました。ありがとうございました。

「大人なのに女子大生？」　　　　　　（人間と文化コース）谷　　恵子　
　子どもたちが小学生の時、入学。途中寄り道して、ほかの大学で学んだ時期もあったけど、60
歳を超えた今もしつこく在学して、今回の卒業。
　最近の私の楽しみは、「あなたの目の前に女子大生がいるよ」と言って、放課後支援員として週
1回だけ会う中学生たちをびっくりさせること。大人が、それも彼らのおばあちゃんの年齢の大学
生がいるなんて、考えてもいない中学生。水戸黄門の印籠よろしく、私がおもむろに取り出すの
は「学生証」。
　「大人だって勉強するし、試験も受ける」し、「自分が好きなことを楽しく学ぶという学習があ
る」ことを、彼らにも知って欲しくてこんなことをする。辛くて、苦しいだけが学びではないと。
私の思いがどこまで届いているかわからないが、少しでも彼らの心に響けばいいなと思っている。
　彼らの未来にも、われらにも幸あれと祈る。
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この他にも喜びの声が届いています。次回（7月）発行のくじらに掲載いたします。



オンライン授業 オンライン授業は、インターネットで講義を視聴、小テストやディスカッション、
レポート等の課題を科目ごとに決められた期間に提出して学びを進めます。

提出期限：5月28日

→ → → → → →

 入学＆
　 学習スタート
（印刷教材・
　放送番組を視聴
　して学習）

  通信指導提出

（出題範囲は原則、
　第1回～第8回）
 

通信指導添削
結果・単位認
定試験通知
（受験票）
の送付
（7月上旬）

単
位
認
定
試
験（
自
宅
受
験
）

成 
績 
通 
知

単 

位 

認 

定

次の学期の
科目登録
　　　または
継続入学手続き

未
提
出

不
合
格

未
受
験

不
合
格

「単位認定試験」の受験資格はありません
※次学期に限り、学籍があれば
再度「通信指導」を提出できます。
通信指導に合格すれば、「単位認定試験」を
受験できます。

※次学期に限り、学籍があれば
再度「単位認定試験」を受験できます。
再試験は該当科目の科目登録は不要。

通信指導に合格しなければ、単位認定試験が受けられません。必ず提出期限までに提出を！
※５月６日（火）までに問題が届かない場合は、大学本部（Tel　043-276-5111）に連絡を！

提出
期限

〈郵 送〉５月１４日（金）～５月２８日（金）必着
〈Web〉 5月　７日（金）10：00 ～５月２８日（金）17：00

◇通信指導問題は印刷教材と一緒に送付されます。
　
◇提出期限を過ぎて本部に到着したものや、利用するパソコン及びネットワーク環境によるトラブルに
　より提出が間に合わなかった場合でも、未提出扱いになりますので、余裕をもって提出してください。
　
◇webでの提出の場合、提出後必ずトップ画面に戻り、科目名の横に「提出済（送信済）」と表示されて
　いることを確認してください！送信したつもりが、操作を誤って送信できておらず、不合格になって
　しまった…などという事にならないようお気をつけください。

通信指導問題の提出は忘れずに！！

1学期のスケジュール
新型コロナウイルス感染症をめぐる国内状況に鑑み、
2021年度第1学期単位認定試験は、自宅受験に変更となりました。
学習センター会場では実施しません。
大学本部からの送付物を熟読の上、各自、期間内に受験し、〆切までに余裕を持って答案提出しましょう！
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新入生の皆さんへ

利用の手引き・学生生活の栞は必ず読んでください！

「高知学習センター利用の手引き」・・・新入生に郵送
　学習センターの利用に関して、大切な情報や注意事項が記載されています。
「学生生活の栞」・・・印刷教材等と一緒に送付
　学習の流れや方法、各種手続きなど、学生生活について必要な情報が書かれています。
　　※困った時にはいつでも読めるように、大切に保管をお願いします。

システムWAKABAを活用しましょう！

「システムWAKABA」・・・科目登録申請や成績照会、各種届出等ができる便利
　　　　　　　　　　　　　  なシステムです。科目登録申請、Web通信指導、
　　　　　　　　　　　　　  インターネット配信システム等が利用できます。
　　
　2つのシステムを利用するためには、ユーザーID、パスワードが必要です。
　これらは「入学許可証」に記載されています。ぜひ一度利用してみてください。
　　URL　http://www.ouj.ac.jp/index.html (放送大学HP) 
　　画面上部「在学生の方へ」ボタンからアクセスできます。
　　※詳しくは、学生生活の栞（教養学部P115、大学院P10３）をご覧ください。

郵送物は必ずチェック！

通信制大学にとって郵便物は重要なものです。ご家族にも伝えておきましょう。
大切なお知らせが送られてきますので、放送大学から送付される郵便物は必ず目を通してください。

分からないことがあればお気軽に学習センター・本部へお問合わせください。
（お問合わせ先）高知学習センター（088－843－4864）
　　　　　　　　放送大学本部　　（043－276－5111）

学生証の発行
図書・視聴学習室の利用、単位認定試験受験等には学生証が必要です。
また、高知学習センターが入居している高知大学メディアの森・学術情報基盤図書館の
正面入口のセキュリティーゲートは、学生証のQRコードを利用して通過できます。
※2021年度第1学期の単位認定試験受験時には、学生証は必携ではありません。（自宅受験のため）

手続きが必要な方 受取方法
・２０２１年度第１学期入学生（新規・継続）
・学生証の有効期限が令和３年（平成33年）３月末
   までの方

下記のものを事務室窓口までお持ちください。
・新入生・・・・・「入学許可証」
・全科履修生・・・「期限切れの学生証」

４月１日より配付を開始しています。お手続きはお早めに！

事務室からのお知らせ①
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不正利用を防ぐため必ず初期パスワードから変更をお願いします。
一定期間変更していない場合、ロックアウトされログインできなくなります。
変更は、システムWAKABA TOP画面の「パスワード変更」より行うことができます。



駐車場利用料金の徴収について

各種届出の提出期限について
20２１年度第２学期から変更する場合の各種願（届出）の受付期間です。期日にご注意ください。

届出内容 郵送提出期間 システムWAKABA提出期間

所属コース・専攻変更願兼
カリキュラム移行届
所属学習センター変更願

休学届・復学届

単位認定試験受験センター
変更願※

２０２１年4月20日～6月  7日必着

２０２１年4月20日～8月10日必着

２０２１年4月20日～9月30日必着

２０２１年4月  1日～5月24日必着

２０２１年4月20日～6月  7日

２０２１年4月20日～8月10日

２０２１年4月20日～9月30日

２０２１年4月  1日～５月３１日

悪天候等による臨時閉所基準について
＜閉所基準＞
台風等の接近により、午前7時の時点で高知市に「大雨警報」または「暴風警報」が発表された場合は閉所とします。
①  「大雨警報」「暴風警報」の両方が解除された場合は、午後1時から開所します。
②  午前11時までに「大雨警報」「暴風警報」の両方が解除されない場合は終日閉所します。
③  午前11時以降に「大雨警報」または「暴風警報」が発表された場合は、直ちに閉所します。
＜告知方法＞
①  学習センターホームページ　②  学習センター内掲示
③  面接授業やセミナーなど緊急の場合は個別に連絡　④  メールマガジン

高知学習センターでは、 高知大学朝倉キャンパス駐車料金徴収への対応について、 以下の通りとさせて頂きます。

1. 一時的に入構される方　
　 教材の貸出、面接授業、単位認定試験において来所される方はこちらに該当します。

2. 常態として自動車通学する学生
　 常態として自動車を運転して通学することが必要な学生の方については、高知大学事務局へ申請書を提
 出の上、受理されると、入構・駐車許可証が発行され、料金納入の上構内への乗り入れが可能となります。
 料金は月額1000円で、原則1年または半年契約となります。

　　　                            申請手続き窓口 「入構・駐車許可証交付申請書」  ・高知大学経理室総括係
　　　　　　　　　　                             「駐車料金の納入」・・・・・・・高知大学経理室出納係
　　　　　　　　　                             　「入構カードの交付」 ・・・・・・高知大学財務課総務管理係
                 

3. 身体に障害のある学生
　身体に障がいがあるため自動車で通学する必要があると、当学習センター所長が認めた学生の方については、
一定の手続きの上、駐車料金を免除します。
　　　申請手続き窓口「駐車料金免除申請書」・・・・・・・高知学習センター事務室
　　　　　　　　　　「入構・駐車許可証交付申請書」・・・高知大学経理室総括係

（注）各種申請書類は高知学習センター事務室に用意してあります。申請時には、印鑑を
　　持参し、車検証のコピーと運転免許証のコピーを添付してください。

区　分
高知学習センターへの来所者

～30分
0円

～60分
200円

～90分
300円

～120分
400円

120分超
500円

区　分
高知学習センター所属学生

 年　額
12,000円

 月　額
1,000円

※危機回避のため、職員が出勤できず、ホームページやメールマガジン等で、閉所の通知ができない場合もあります。
　その際は、この判断基準に基づき、ご自身で判断して、学習センターへの通学を回避頂くようお願いします。

－7－
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面接授業って？

教養学部生が学習センター等で他の学生と一緒に直接講師から指導を受ける授業です。
また、高知だけではなく、全国どこの授業でも受けられます。
 ☆授業時間　９０分×7回、45×1回（最後の8時限は45分）
　　　　　　 ８時限終了後、原則として試験･レポート等の時間を設定（45分）
　　　　　　 ※各学習センターで時間割表が異なりますので注意してください。
　　　　　　 　土日又は平日の2日間に実施するなど、授業によって異なります。
 ☆面接授業の単位　１単位
　　　　　　 （全科履修生は卒業要件としてオンライン授業と合せて２０単位以上が必要）
　　　　　　 ※編入学・再入学の方は面接授業単位が不要の場合があります。
 ☆授業の登録方法
　　　　　　 在学生・・・前学期中の登録 + 追加登録
　　　　　　 新入生・継続入学生・・・出願時の登録（諸条件有り）+ 追加登録

　学期当初の科目登録後に空席がある科目は、「面接授業追加登録」という手続きを取れば、学期途中でも登録
が可能です。　　
　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、２０２１年度第１学期面接授業については、原則として越境
受講を禁止しています。面接授業追加登録においても、所属学習センター又は居住都道府県に所在する学習セン
ターの開設科目となります。ご不明な点は、学習センターホームページ等でご確認いただくか、科目を開講する
学習センターまでお問い合わせください。　　
　また、新型コロナウイルス感染症の拡大が顕著になり、対面式の面接授業が開講できない場合は、閉講又は
WEB授業での開講のどちらかに切り替えを行います。切り替えについては、シラバスに掲載していますのでご確認
ください。

面接授業の「追加登録」日程

追加登録申請方法

追加登録に必要な書類

追加登録期間

空席発表日 ４月1６日（金）１２時
４月～７月
開講の授業

８月開講の授業

４月２２日（木）１０時～
科目ごとに定められた受付期限日
（原則として、開講１週間前）

４月２２日(木)～７月2１日（日）

システムWAKABA・高知学習センター
掲示板にて、空席状況等を確認できます。
※４月1６日現在の、高知SC開講の面接
　授業空席状況は同封の空席状況表で
　確認してください。

事務室窓口にて申請を受付けます。
空席数を超える申請があった場合は４月２２日（木）１０時から（１０時迄に来所の方を対象
に）抽選会を行います。以降は先着順にて受付します。

窓口申請

郵送申請 追加登録期間開始 2日目（４月2３日（金））から先着順にて受付けます。

①「科目追加登録申請書」（別紙）
　　　　 　　（学習センター窓口にも有・システムＷＡＫＡＢＡからダウンロードも可能）
② 学　生　証（郵送の場合はコピー）
③ 授　業　料（おつりのないように用意してください）
④ 返信用封筒（宛先記入・8４円切手貼付）※郵送申請の場合のみ

※（注）

※（注）
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郵送申請について（高知SC）

◆　申請方法
 　　　封筒に、p.8の必要書類①・②・④を同封し、高知学習センター宛に送ってください。
 授業料は、現金書留によりお送りください。　
◆　授業料
 　　　5,500円/科目　　授業料が不足している場合は受付できませんので、必ずご確認ください！

◆　受付ルール
 　　　郵送申請と窓口申請が同時になった場合は、窓口申請を優先します。

◆　登録結果の通知・授業料の返送
 　　　登録された科目については、「面接授業科目追加登録決定書」（領収書を兼ねます）の返送により
 　　　お知らせします。
 　　　登録ができなかった科目の授業料は、返送にかかる費用を差し引いた金額を返金します。

各学習センターにより申請方法が異なりますので、必ず希望する授業を開講する
学習センターにご確認ください。

教科書必携科目

　下記の面接授業は、教科書の購入が必要です。「面接授業時間割表、中国・四国ブロック版」冊子を
確認の上、各自ご購入願います。（高知学習センターでの販売はございません）

共修生募集中
　面接授業は本来教養学部在学生のみが受講できる授業ですが、定員に余裕があり、センターが許可した
科目に限り、その他の方も受講することができます。詳細は事務室までお問合わせください。
※教養学部生は「共修生」として、以前受講した科目を再受講することができます。単位認定はありません。
○ 共修生として受講できる方：一般の方・大学院生・教養学部生　　○ 受講料：５,５００円

授業日程 科目名 担当講師 教科書名

4/24
4/25 やさしい心理統計学 向後　千春

三好　康夫

身につく入門統計学（向後千春、富永敦子／
技術評論社／1,848円）

授業日程 科目名
５/８・９
５/２２・２３
５/２９・３０
６/５・６
６/１２・１３
７/３・４

医療倫理入門
高齢者の終末期ケア
オリンピックの歴史
ハリウッド映画の見方
四国自然史科学
古典文学と高知県

藤田　博一
三好　弥生
中村　哲也
宗　　　洋
谷地森　秀二
大塚　誠也

担当講師

　

　

7/10
7/11

スマホとネットと
プログラミング

親子でかんたんスクラッチプログラミングの
図鑑 Scrach3.0対応版（松下孝太郎、山本光／
技術評論社／2,948円）
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客員教員＆セミナーの紹介

宮井　千惠　客員教授
（元高知県看護協会会長）
　
　専門分野：看護管理

玉里　恵美子　客員教授
（高知大学教授）
　
　専門分野：社会学
　　　　　　農村社会学
　　　　　　地域社会学

岩城　裕之　客員准教授
（高知大学准教授）
　
　専門分野：日本語学

村山　雅史　客員教授
（高知大学教授）
　
　専門分野：同位体地球化学
　　　　　　古海洋学
　　　　　　海洋地質学

ポーラ・フェビアン　客員准教授
（高知大学非常勤講師）
　
　専門分野：英語教育

田中　裕也　客員准教授
（高知県立大学准教授）
　
　専門分野：日本近代・現代文学

渡邊　ひとみ　客員准教授
（高知大学准教授）
　
　専門分野：発達心理学

深見　公雄　所長
（高知学習センター所長）
　
　専門分野：海洋微生物生態学
　　　　　　海洋環境保全学

客員教員は、学習の方法、進め方、大学院
進学など、学習上の諸々の相談にも応じて
います。
希望者は、事前に事務室まで
お申し込みください。

　高知学習センターで開催している２０２１年４月～９月のセミナーをご紹介します。
放送大学の学生に限らず参加できますので、ご家族・ご友人の方お誘い合わせの
上ぜひご参加ください。参加費は無料です。参加申し込みは、学習センター１階事
務室まで。

※セミナー開催日は、高知学習センターホームページ、掲示板、お電話等で
　ご確認ください。
※感染状況により開催方法の変更や中止の場合があります。予めご了承下さい。



－11－

セミナーの内容

≪これからの保健・医療・福祉制度についてともに考える≫
宮　井　千　惠

　　　　毎月第2・第4水曜日　10：30～12：00
　地球規模で高齢が進んでおり、特に我が国においては２０４０年
に高齢者人口がピークを迎え、２０５５年には総人口が１億人を切
り、高齢化率が３８％になると推計されています。また、現在の若者
の２人に１人が１００歳まで生きる時代に突入しております。大きな
変化の時代に、健康に、そして幸せに生き抜くために、保健・医療・
福祉制度等についてタイムリーな情報を共有し、高齢先進県に暮
らす私たちひとり一人が、どのような役割を果たしていけば良い
かなど、さまざまな課題について共に考えていきたいと思います。

≪土佐の社会事業家に学ぶ≫　　　　　　
玉　里　恵美子

　　　　　　　　　　木曜日　13：00～14：30
　保育の父と呼ばれる佐竹音次郎、韓国孤児3000人の母(オ
モニ)と呼ばれる田内千鶴子。社会福祉が社会事業と呼ばれた
明治期から昭和前期にかけて、土佐の風土が多くの社会事業
家を生み、育てました。彼らの活動は、日本国内のみならず、遠く
外地（海外）へおよび、国籍や人種の分け隔てなく子どもたちに
愛情をそそぎました。セミナーでは、参加者の皆さんと一緒に、
隠れた資料を探し、彼らの生きざまや思想を学んでいきます。

≪英語で自己表現≫ （中級者向け）       
　　　　　　　　　　　　　ポーラ・フェビアン     

毎月第2・第4土曜日　15：00～16：30
 英語で会話をしましょう！このセミナーでは、英語に興味
のある方が集まって、英語で色々なことについて話をしま
す。実用的な英語を使って、自分を自由に表現してくださ
い。リラックスした雰囲気の中で、いろんなトピックについ
て楽しい会話をします。≪初歩の英語≫よりは高度になりま
す。是非ご参加ください。

≪海こそが人類を救う！―エネルギー・食料問題と海洋の関係―≫
深　見　公　雄

　　　毎月第1・第3木曜日　10：30～12：00
　人類の未来を考えた場合、エネルギーと食料をいかに確
保するかは非常に大きな問題です。遠からず枯渇すること
が予想される化石燃料や、安全性が不安視される原子力に
取って代わるエネルギー源をどうするのか。また、農業は
主に炭水化物（穀物）を生産する手段ですが、ではタンパ
ク源はどうやって手に入れるのか。この両者を生み出すの
が「海」です。セミナーでは、高知県民になじみの深い黒
潮の正体や海洋深層水の真相を始め、多様で不思議な海の
生態系を紹介し、海がなぜエネルギーと食料問題を解決す
るカギになるのかについて皆さんと共に考えていきます。

≪日本文学ことはじめ（近代文学のなかの古典文学）≫  
 　　田 中　裕 也

毎月第2・第4火曜日　10：30～12：00
　「竹取物語」「源氏物語」「平家物語」のような古典の
代表作品を読もうと思いながら、ハードルの高さに挫折し
た経験がある方もいらっしゃるのではないでしょうか。こ
の授業では近代文学作品のなかで古典文学がどのように受
け入れられ、そして作品に活かされていったのかを見てい
くことで、近代文学と古典文学の両方を理解してみたいと
思います。今回は「竹取物語」と「源氏物語」を通じて川
端康成「古都」、堀辰雄「美しい村」を中心に読んでいき
たいと思います。

≪人とのつながりを科学する≫
渡　邊　ひとみ

　　　　　   毎月第1・第3火曜日　10：30～12：00
　私たちは「人とのつながり」の中で生きています。皆さ
んも、家族や友人、職場の同僚などと多様な関係性を築い
ておられると思います。では、他者の存在は私たちの心身
の健康や行動パターンにどのような影響を及ぼすのでしょ
うか。本セミナーでは、対人関係の構築・維持メカニズ
ム、発達障がいの理解、他者との関わりを通じた自己理解
など、「人とのつながり」をキーワードとした学び合い・
語り合いをしたいと考えています。どうぞ、お気軽にご参
加ください。

≪地球温暖化と脱炭素社会を考えてみよう≫　　
村　山　雅　史

　　　　金曜日　10：30～12：00
　産業革命以降、人類は石炭や石油などの化石燃料を消費
し、大量の二酸化炭素を大気に放出し続けてきました。その結
果、地球は温暖化がすすみ、現在私たちの生活する様々な環
境が変化しています。異常気象の発生、生態系の変化、海水の
酸性バランスを変化させる「海洋酸性化」など多くの問題に直
面しています。現在の地球の状況を正しく理解し、今後、私たち
人類がどのような役割を果たさなければならないのか、資源
やエネルギーなど、さまざまな課題について共に考えていきた
いと思います。太陽系で唯一生命が存在するかけがえのない
地球を子孫に引き継いでいくためにも。

≪ことばを考える視点≫　
岩　城　裕　之

　　　　　毎月第1・第3水曜日　10：30～12：00
　「ことばの意味とは何でしょうか？」「小説を１冊と小
説１点、何が違うでしょうか？」「また、広告のことばに
はどんな特徴があるのでしょうか？」　普段何気なく使っ
ている日本語ですが、言語学の視点で考えていくと様々な
「問題」が隠れています。この講座では、ことば、特に日
本語を様々な切り口から考えていきたいと思います。
問いを考えながら日本語のさまざまな不思議を解明してい
きましょう。

≪初歩の英語―ＡＢＣから学びましょう≫            
毎月第1・第3土曜日　15：00～16：30

　英語が苦手な方、もう一度基礎から学びなおしたい方向けの初歩
の英語セミナーです。数字、曜日、挨拶など基礎から学びましょう。
※開催教室のコロナ対策として、定員をそれぞれ12名とさせて
　いただきます。
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 ラジオ番組
「シーサイド・ステーション」出張収録
   エフエム高知 加藤 結さんが来所し、出演中の
ラジオ番組「シーサイド・ステーション」(第１・

３土曜18:40～出演)出張収録を行いました。「高知学習センタ
ースペシャル2021」と題し、在学生の池昭満さんと深見所長に、
1月に紙面開催した「美術展覧会」の話をメインに、「高知学習
センターの課外活動の魅力」について語っていただきました。
(１月30日放送）

1/27

 パソコン講習会
　「システムWAKABA と Zoom を
　　　　　　　　　　　　使ってみよう」
  高知学習センターにて、パソコンの基本操作と

システムWAKABAについて学ぶパソコン講習会を開催しまし
た。アールシステム株式会社のインストラクターよりパソコン
の基本操作からシステムWAKABAの活用方法について教えて
いただき、Zoom体験も実施しました。参加された学生は終始
真剣な様子でパソコンと向き合っていました。

2/6
　13

キャンパスライフ１月～3月

 看護関係職員キャリアアップ研修会
「知っていますか？感染対策の〇と×」
   いずみの病院　医療安全・感染対策室室長　森田
　安世氏をお迎えし、高知学習センターにて「看

護関係職員キャリアアップ研修会」を開催しました。当日は１１
名の方にご参加いただきました。研修では、感染対策の基礎に
ついての講義の後、ガウンやマスク着脱の実演、手洗いの実習
も行いました。アンケートからも、「コロナ対策について知れ
たのが良かった」という声が多く、非常に好評でした。ご参加
いただいた皆様ありがとうございました。

3/13
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事務室からのお知らせ②

＊卒業研究履修ガイダンス
　講師：近藤　成一　先生（放送大学教授）、本部学生課卒業研究係職員
　卒業研究の流れや、教員からのアドバイス、卒業研究履修者の体験発表などを予定しています。
「卒業研究してみたいけど手続きが分からない方」や、「チャレンジするか迷っているけど話だけ聞いて
みたい方」も参加OKです。詳細は決まり次第、掲示板・ＨＰ・郵送案内（全科生のみ）でお知らせします。
■日　　時：２０２１年6月２６日（土）　1５：３0～１７：００
■会　　場：放送大学高知学習センター３階　講義室（大）
■定　　員：３２名（先着順）

＊高知県立牧野植物園探訪
　牧野富太郎博士を顕彰して開設された牧野植物園は、四季折々の花々に彩られ、県民に親しまれてい
ます。また、近年は「こんこん山広場」「ふむふむ広場」を拡張オープンするなど、新たな施設も登場し
ています。
　今回の調査旅行は、植物園の職員の方にご案内いただき、植物について解説を伺う予定。
　お誘いあわせの上、是非、ご参加下さい。
　
■日時：２０２１年６月１２日（土）　牧野植物園正門（ＭＹ遊バス・バス停前）１３時１５分集合
　　　　雨天決行
　　現地集合・現地解散とします。乗用車、ＭＹ遊バスなどで各自、集合場所までおいで下さい。
　　職員の方の解説は1時間程度。その後、自由に園内を散策していただき、流れ解散します。
■定　　員：３５名（先着順）
■申込締切：２０２１年５月２８日（金）
■参  加  料：なし。ただし、現地までの交通費および牧野植物園入場料は
                  各自ご負担ください。（注）
　参加申し込みは、高知学習センター窓口、電話088-843-4864、
　メール kochi39@ouj.ac.jp まで。
　（注）◎コロナ禍対策のため、今回は貸切バスの利用はしません。
　　　◎駐車場に限りがありますので、乗用車で来られる場合は、なるべく
　　　　ご友人同士、乗り合わせで来園ください。
　　　◎学友同窓会員の方には、同会から500円／人の費用補助が出ます。
　　　◎牧野植物園入園料は、大人 730 円ですが、高知市・高知県長寿
　　　　手帳などの所持者は無料になります。
　　　　また、「龍馬パスポート」「JAF 会員証」「MY 遊バスチケット」を
　　　　提示すれば100円割引になります。
　　　◎ＭＹ遊バスでJR高知駅から牧野植物園正門前まで600円。
　　　　ただし、乗車券発売所でブロンズ以上の「龍馬パスポート」を提示すれば半額になります。
　　　◎ＭＹ遊バス　ＪＲ高知駅発12:40　　牧野植物園正門前着13:07　（2021年3月末現在）

放送大学高知学習センター・高知学友同窓会共催事業「調査旅行」のご案内

＊大学院入学者希望ガイダンス
　放送大学大学院（修士全科生）を希望している方はぜひご参加ください。大学院全般に関する説明会
です。他、プログラムを希望の方、放送大学生以外の方のご参加もお待ちしております。詳細は決まり
次第、掲示板・ＨＰ・郵送案内（全科生のみ）でお知らせします。
■日　　時：２０２１年6月２７日（日）　１０：３０～１２：００ 
■会　　場：放送大学高知学習センター３階　講義室（大）
■定　　員：３２名（先着順）

同時開催（予定）
13：30～ 15：00

公開講演会（近藤先生）
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　★毎月第4土曜日　　 13：30～15：00
　★場所：2F研修室　　代表：武政恭子
　
　初心者でも大丈夫！英語耳を育てよう。
聞いてみないとわからない単語や語句ってありま
すよね。ネイティブの先生と英会話を通して英語
の単語力、対話力を身につけませんか。

　★毎月第2日曜日　    14：00～16：30
　★場所：2F研修室　　代表：大野久美子

　オフ・シアター作品を中心に、時には世界の名画、話
題の作品も上映しています。鑑賞の後にはお菓子をつ
まみながら、お互いの感想を発表しています。お気軽に
のぞいてください。

　★毎週土曜日（第１土曜日を除く）
      13：30～15：30
　★場所：3F講義室兼実習室　　代表：吉田和子
　
　毎週土曜の午後、学習センター3Fのパソコン室に
集まり、みんなで教えあいながらパソコンを楽しんでい
ます。初心者大歓迎です。パソコンをやりたいなぁとい
う人は、一度のぞきに来てください。待ってま～す！
※パソコン室が使用できない時があるので、掲示板
　又は学習センターまで電話で確認してください。

　★毎月第１土曜日   　13：30～15：30
　★場所：2F研修室　　代表：武政恭子
　
　いろいろな場面で、筆で書く事を要求された
時、どうしよう…とか思う事があります。少しで
も書道の世界に接し、学習する事によって、書道
力を養いたいと思います。メンバー相互のコミュ
ニケーションをとり、わいわいがやがやと楽しく
字の世界をエンジョイしましょう！

英語研究会 シネマ観賞会

パソコンサークル 書道ガールズ＆ボーイズ（同好会）

俳句同好会（ゆとろぎ句会）
★毎月第1、第３木曜日（変更月あり）
　14：45～16：15
★令和3年4月現在、ネット句会として活躍中
　（当面、センターでの活動自粛）
　代表：小松禮子、連絡担当：山本良一

　俳句を通じて研鑽に努め、会員相互の交流を図る
会です。　
「ゆとろぎ」の由来…「ゆとり」「くつろぎ」の
言葉から 「り」 「く」 「つ」 （理屈）をのぞいた造語。

高知学習センターでは、現在５つの団体が
活動しています。
参加希望の方は、事務室にお問合せください。

各種資格取得や免許更新

資
格
取
得
・
免
許
更
新

内容 申込期間 申込方法

学校図書館司書教諭講習

教員免許更新講習

5月１日（土）～
6月７日（月）本部必着

4月16日（木）15時～
5月21日（木）9時

郵送出願のみになります。学習センター
又はインターネットにて募集要項を請求
し、申込期間内に本部へ郵送ください。

インターネット出願のみになります。
詳しくは放送大学ＨＰをご覧ください。



★　図書貸出は、大学本部（千葉）の附属図書館で一括して行っています。
　　附属図書館配架図書の検索・貸出予約はOPACで行ってください。
　　（学習センターでの受取・返却・自宅配送は可能です）
　　OPAC：http://catalog.ouj.ac.jp/

★　附属図書館では、電子書籍を数多く提供しています。（約70,000タイトル）。
　　図書館ホームページからアクセスできますのでご活用ください。
　　自宅のパソコンからリモートアクセスも可能です。　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　放送大学附属図書館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合先　043-276-5111(放送大学総合受付)

　新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。これからよろしくお願いします。
　たくさんの便利なサービスが、皆さんの学習を豊かにしてくれます。新入生・在学生の
方、図書・視聴学習室をどんどん活用して、充実した学習の時間を過ごしましょう。利用の
方法は図書担当がお教えしますので、お気軽にどうぞ。

利用のルール
★かばんはロッカーへ
　持込み可能なもの（勉強に必要なもの・貴重品）は
　透明袋へ入れてから入室してください。
★携帯電話は電源を切るか、マナーモードに。
★飲食禁止（但し、蓋付きの飲み物の持込は可）
★図書・放送教材の室内視聴は必ず受付を通して
　下さい。職員が不在の場合は、受付カウンターの
　電話で内線10番にかけ、職員を呼んで下さい。
　職員が受付・返却処理をします。

★コロナ対策をしています！
・ 1階事務室にある来所者簿へ記入し、施設利用申請書
  を受け取ります。透明袋とヘッドフォンをお渡しします。
・ 使用後は除菌シートで視聴機器・机・パソコン等を
  消毒し、施設利用申請書を1階事務室へ提出してく
  ださい。

－15－

図書・雑誌の閲覧について

館内のみでの閲覧となります。

こんなこともできます！
★全国の学習センターや他大学の蔵書の
　検索・取り寄せ
★単位認定試験問題・解答の閲覧
★パソコン・タブレットの利用
★本部の放送教材の郵送貸出については、
　学習センターホームページまたは、
　学生生活の栞（2021年度版）を
　ご覧ください。



4月

5月

6月
10日 　  第2学期学生募集開始

○面接授業日程○
５・６日　「ハリウッド映画の見方」
５・６日　「坂本龍馬と幕末の政治・社会」
12・13日 「四国自然史科学」
19・20日 「映像編集の基礎」

★利用時間
（開所時間短縮中）
火～日　9：10～17：00

★閉所日
月・祝日、年末年始
　　　　（12/29～1/3）

★利用時間
月～金　9：30～16：30
　　　（12：00～13：00除＜）
★閉所日
土・日・祝日、年末年始
　　　　（12/29～1/3）

幡多視聴室高知学習センター

＝閉所日
＝面接授業

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

4 月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 25 26 27 28 29

5 月

日 月 火 水 木 金 土

54321

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20

27

21 22 23 24 25 26

28 29 30

6 月

１～5日　  閉所日（臨時閉所日（1・2日）
　　　　　　　　　 憲法記念日・みどりの日・こどもの日）
28日　      通信指導提出締切

○面接授業日程○
8・9日　  「医療倫理入門」
15・16日 「心理学実験３」
22・23日 「高齢者の終末期ケア」
29・30日 「オリンピックの歴史」

16日　　　第1学期面接授業　空席発表
22日　　　第1学期面接授業　追加登録受付開始
29日　      閉所日（昭和の日）

○面接授業日程○
17・18日　「生徒指導の理論と実践」
24・25日　「やさしい心理統計学」
24・25日　「深海底の堆積物と海洋環境の変化」

30
24
31
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次号は、7月発行予定です。
「くじら」へのご意見・記事掲載希望は、
事務室までご連絡ください。
Email:kochi39@ouj.ac.jp
Tel :088-843-4864
Fax:088-843-4813


