
放送大学高知学習センター主催公開講演会

がんとともに生きる力
～ヘルスリテラシーに

焦点をあてて～

お 申 込 み
お問い合わせ

定員

参加料 無料

インターネットの普及に伴って私たちは健康情報を

医療者だけでなく様々なメディアや専門家以外の

方々が発信したものから簡単に手に入れることが

できるようになりました。一方で、2人に１人が一生

のうち“がん”と診断される時代、患者は氾濫する

情報から自分に必要な健康情報を選び取る力や、

自身の健康を主体的に管理して決めていく力が求

められるようになりました。

この公開講座では、健康情報やがんに関する情

報を信頼できる情報であるか、自分に適用できる

情報であるかなどを自分自身で見分け、活用して

いく能力であるヘルスリテラシーについて学び、自

分の健康を考えていきます。

藤田 佐和先生
高知県立大学大学院特任教授
高知学習センター客員教授

場所

日時
2025年 8月2日（土）
13：00～
13：20～13：30
13：30～15：00

放送大学高知学習センター 開所時間9︓10〜17︓00 ※月・祝は閉所
TEL:088-843-4864 MAIL:kochi39@ouj.ac.jp
後援︓高知県教育委員会、高知市教育委員会、高知新聞社・RKC高知放送、

NHK高知放送局、KSSさんさんテレビ、KUTVテレビ高知、エフエム高知

講演概要

申込締切

40名（先着順）

放送大学高知学習センター
３階講義室（大）
高知市曙町2-5-1（高知大学内）

7月29日（火）

講 師 講 師 略 歴

1982.4 筑波大学附属病院看護婦
1986.3 筑波大学大学院医科学研究科修士課程修了
1986.4 東京都立医療技術短期大学看護学科助手
1989.4 高知女子大学家政学部看護学科講師
1992.4 高知女子大学家政学部助教授
2001.9 聖路加看護大学大学院看護学研究科博士課程修了
2003.4 高知女子大学看護学部/看護学研究科教授
2011.4 高知県立大学看護学部/看護学研究科教授
2025.4 高知県立大学大学院看護学研究科特任教授

開場・受付開始
学生募集案内
公開講演会

mailto:kochi39@ouj.ac.jp

