
２０２５年度第１学期特別セミナー（５月より開始） 

 

香川学習センター客員教員による学内学習会です。放送大学学生を対象に、月１回実施しています。 

８月は全セミナー休講となります。（※申込・詳細については事務室窓口までお願いします。） 
セ ミ ナ ー 名 

講 師 概 要 日 時 

 

子どもの健康・体力・  

スポーツ 

山神 眞一 

近年、新型コロナウイルス感染症の影響を大きく受けて、子どもの健康や

体力、そしてスポーツに関する関心が高まってきています。本セミナーで

は、現代の子どもの健康や体力を取り巻く状況やスポーツとの関わり方な

どを様々な視点から探究し、未来の子どものより良い成長を皆さんと共に

見つめていきたいと思っています。  

テキスト：「教えて先生！子どもの健康・体力づくりトピックス」、    

山神眞一 著、1,500 円（税別）ISBN：９７８４８６３８７２０３５ 

原則第 4 水曜 

13:00-14:30 

7 月は 7/2(水)開講 

スポーツを知る 

上野 耕平 

スポーツが社会や個人の成長に及ぼす影響に焦点を当てたセミナーです。

各回では高校野球やオリンピック、大谷翔平選手などのテーマについて多

様な側面から切り込みます。「する，見る，支える」に加えて「知る」とい

うスポーツとの関わり方について、皆さんと一緒に楽しみながら学習した

いと思います。 

原則第 3 木曜 

13:00-14:30 

7 月は 7/10(木)開講 
 

9 月は 9/19(金) 
10:30-12:00 開講 

「思いやり」を考える  

金綱 知征 

人間には他者を思いやり、時に赤の他人のために自らを犠牲にしてまで何

かをしようとする傾向があります。またそうした行動を「善い行い」だと

する価値観を共有しています。人はなぜ「思いやり」を大事にするのでし

ょうか。互いに思いやり助け合うことの社会的適応における機能と役割に

ついて発達社会心理学の観点から、身近な実例を交えて考えていきたいと

思います。なお本セミナーは令和 5(2023)年度セミナーと同様の内容に

なります。 

原則第４水曜 

10:30-12:00 

7 月は 7/30(水)開講 

続 博物館をハシゴする 

寺林 優 

博物館は、標本とともに人が集まり、人と地域を育て、文化の核となる場

所です。自然史博物館や科学館、歴史博物館や考古博物館だけでなく、美

術館も動物園も水族館も実は博物館なのです。本セミナーでは、香川大学

博物館を皮切りに、高松市内や香川県内の博物館で、自然史系展示を中心

に見学します。過去から未来への知的冒険の旅に出ましょう。 

原則第 2 火曜 

10:30-12:00 

ゼロから始める臨床心理学

野口 修司 

臨床心理学とは、ひとことで説明すると「心理的問題を抱えた人に対して、

心理学の理論を使って支援していく」ための学問です。そして、その支援

していくための手段は非常にバラエティに富んでいます。本セミナーで

は、臨床心理学の基礎に触れながら代表的な心理支援の概要について紹介

していきます。 

原則第 3 木曜 

10:30-12:00 
 

7 月は 7/3(木)開講 

続 事件と裁判から   

現代社会を考える 

平野 美紀 

日本の犯罪認知件数は年々減少傾向にあり、世界有数の安全な国です。一

方で、日々、犯罪事件や裁判のニュースが流れています。犯罪は社会を写

す鏡ともいわれており、毎回、ひとつの事件や裁判を取り上げ、その背景

にある社会的問題や問題解決のための法改正・施策の変遷などを概観し、

変化が早く予測困難な現代社会における今後の課題を考えていきます。 

原則第２木曜 

10:30-12:00 

身近な出来事から家族を 

考える 

松本 啓子 

身近な出来事、図書や映画などをヒントに多様な側面から家族について

考える時間にしたいと思います。具体的には、其々家族の視点をもっ

て、興味があると感じた図書や映画、文献などの紹介を行いあい、課題

や問題提起に繋げます。そこから、ディスカッションなどを取り入れな

がら家族を捉えることで、自分の家族についても考える機会にしたいと

思います。 

原則第３金曜 

13:00-14:30 

7 月は 7/11(金)開講 
9 月は 9/12(金)開講 

果樹栽培の魅力と楽しみ方

望岡 亮介 

果樹は永年性植物のため、一度植えると、成木であれば毎年花と果実を楽

しめる。一方、木本性植物であることから栽培にはある程度の面積を必要

とするが、ポット等による根域制限栽培で樹の広がりを抑え、ベランダで

の栽培も可能である。各果樹の花のでき方を解説し、その他の栽培管理に

ついて延べ、果樹栽培の楽しさを解説する。 

原則第４木曜 

10:30-12:00 

7 月は 7/31(木)開講 

※日程を変更することがあります。変更があった場合は放送大学香川学習センターウェブサイトに掲載または
教務掲示板にてお知らせします。 

※受講を希望される方は必ず申請書を窓口までご提出ください。申請書は事務室にてお渡ししております。 
 

←このマークがあるセミナーでは、テキストを使用します。購入については窓口にご相談ください。 


