
放送大学香川学習センター

サンクリスタル講演会
共催／高松市教育委員会　　後援／香川県教育委員会

申込不要定員40名 入場無料2023
年度

　放送大学香川学習センターでは、地域に開かれた大学として、市民の皆様が教養を深め豊かで
充実した生活を送られるよう、サンクリスタル講演会を開催しております。申込不要・入場無料
でどなたでも参加できます。お気軽にお越しください。

高松市中央図書館（サンクリスタル３Ｆ第１集会室）
〒760-0014　高松市昭和町１丁目２番20号
交通◆JR高徳線「昭和町駅」下車約２００m
　　◆コトデンバス「下笠居線・昭和町経由便」で「昭和町・市図書館前」下車すぐ
　　◆「まちなかループバス」で「昭和町・市図書館前」下車約６０m

放送大学 香川学習センター
〒760-0016　高松市幸町１-１（香川大学幸町北キャンパス研究交流棟）
TEL：087-837-9877　FAX：087-837-9890　E-mail：c37-ksc@ouj.ac.jp
URL：https://www.ouj.ac.jp
開館時間：火〜日 9:30〜17：30

※月曜・祝日は休館日です。
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うつ病治療における 
誤解・偏見を再考する

古新町こころの診療所院長　嶋　宏美
　新型コロナウィルス感染症の流行により、精神疾患、特
にうつ病に罹患する人が、これまでより増加する傾向を
見せています。にも関わらず、うつ病治療や、精神科・
心療内科を受診すること自体に対する誤解・偏見が未だ
根強いことを、現場で働いていて感じることが多いです。
　本講演では、当院での治療の実際を紹介しながら、聞
くことの多い誤解、偏見について答え、うつ病治療にお
ける正しい知識を知っていただきたいと考えます。

香川県の里山における竹林の拡大と 
120年ぶりのタケの開花

香川大学農学部准教授　小林　剛
　香川県の森林では、この数十年の間にマツ枯れ〜竹林
の拡大という大きな変化が生じてきました。その背景に
は、香川の土地の特徴と人々の生活が係わっています。し
ばしば厄介な存在となるタケと上手に付き合っていくに
はどうしたらいいのか。120年ぶりに県内で生じている
タケの開花は不吉な出来事の前兆なのか。竹林とタケ類
の科学的な研究に基づいて、本当の答えを考えます。

孤立無縁社会における 
地域の居場所の可能性

NPO法人子育てネットひまわり代表理事　有澤　陽子
　少子高齢化の進行で地縁血縁が弱まっている現代社会
では孤立無縁が深刻な社会課題として進行しています。こ
こ数年のコロナ禍においては家族の「絆」が強調された一
方で、孤立しがちな世帯の課題が浮き彫りとなり、なん
らかのゆるやかなつながりを持つことが必要と感じる人
が増えています。本講演では、無縁社会の課題解決の一
つの切り札としての居場所の可能性を子ども食堂や子育
てひろばなどの実践から考えます。

依存症 
共生のための語りと越境

医療法人社団光風会三光病院院長　海野　順
　かつて依存症と聞くと「怖い」「だらしない」といったイ
メージがあったかもしれません。この10年で、依存症に
対する取り組みは大きく変わろうとしていますが、まだ
まだ過渡期でもあります。依存症はとても身近な病気で、
「新・国民病」とも言われるようになりました。依存症に
やさしい地域社会を作っていくために、これまでの日本
の依存症対策による功罪を振り返り、誤解や偏見のない
「依存症」をお伝えしたいと思っています。
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コミュニティセンター、図書館などにも資料を置いています。
体験入学、個別相談も随時開催中です。
インターネットで資料請求・出願ができます。

放送大学は、
学びたい人がいつでも学べる
「開かれた大学」です

1
　ＢＳテレビやＢＳラジオ、インターネット（パソコン、スマホ）などで
授業を受けます。単位認定試験もインターネットを通じて自宅等で
受験します。

いつでもどこでも自分のペースで学べます 2
　大学卒業資格（学位）の取得を目指すだけでなく、キャリアアッ
プや生涯学習、資格取得など、目的に応じた学び方ができます。
入学試験もありません。

目的に応じた学び方ができます

3
　入学料と受講したい科目数の分だけ授業料を納めればよいので、
無駄がありません。

〈教養学部〉 入学料　7,000円～
　　　　　 授業料　1科目（2単位）11,000円

学費を抑えて学べます 4
　学習センターでは、備え付けのパソコンでインターネット配信を
視聴できるほか、面接授業（スクーリング）を受けたり図書室を利
用したり、様々に活用することができます。

全国の学習センター等が利用できます

入学のチャンスは年2回
2023年度10月入学

（受付期間）6月10日～9月12日
2024年度4月入学
（受付期間）11月下旬～3月中旬学生募集

文部科学省・総務省が所管する正規の通信制大学です

BS放送等で学ぶことができます
生涯学習支援チャンネル 授業チャンネル

最新の放送予定は放送大学ウェブサイトの番組表でご確認いただけます。
放送大学ウェブサイトのTOPページから｢番組表」をクリックするか、
右記のQRコードからも入れます。

〈BS放送以外での視聴方法〉
●ケーブルテレビ　●インターネット配信　●ラジコ（ラジオ番組に限る）　●ひかりTV（テレビ番組に限る）

放送大学YouTubeチャンネル
　放送大学YouTubeチャンネルでは、さまざまな学びの機会を提供する番組
の紹介動画、授業科目の紹介動画などを配信中です。QRコードを読み取るか
インターネットで検索すると放送大学YouTubeチャンネルに入れます。

　大学の単位に限らず、幅広い知識への興味・
関心に応える番組を放送しています。｢公開講座
セレクション｣、授業科目に関連のある｢16番目
の授業｣、資格系番組｢キャリアアップ｣など。

　主に放送大学の学生の方の単位修得を目的に、
テレビ授業科目はBS232ch、ラジオ授業科目は
BS531chで、単位認定試験に向けて計画的に放
送しています。

一般の方も
視聴可能
です

※月曜・祝日は休館日です。

放送大学 香川学習センター
〒760-0016　高松市幸町１-１（香川大学幸町北キャンパス研究交流棟）
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＊研究交流棟の７・８階です。
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