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‘イーハトーブ’とは、宮沢賢治による造語であり、岩手のことをエスペラント語風に美しく名詞化したものです。
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心象中に実在し、そこから詩や童話としての心象スケッチが生み出されました。

このようなドリームランドを当学習センターでも実現させたいと思い、機関誌の名称を｢イーハトーブ｣と命名しました。
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「人生会議」とは何か

◆◇ 岩手学習センター客員教員から ◇◆

客員教員 音喜多 信博

岩手大学准教授（人文社会科学部）
〔専門分野：哲学・倫理学〕

みなさんは「人生会議」という言葉をご存じでしょうか。これは、厚生労働省が2018年に

ACP （アドバンス・ケア・プランニング）の愛称として定めたものです。厚生労働省のウェブ

サイトでは、ACPとは「人生の最終段階における医療・ケアについて、本人が家族等や医療・ケ

アチームと繰り返し話し合う取り組み」と定義されています。

現在では、高齢やがんの終末期などの死が差し迫った時期に、いわゆる「延命治療」をしてほ

しくないと感じている人たちが少なくないと言われています。たとえば、心肺蘇生法、人工呼吸

器の装着、人工的水分・栄養補給法（胃ろうなど）などはやってほしくない、ということです。

自分の人生の最終段階については、自分で決めたいと考えている人たちが増えていることは確か

なようです。その一方で、「人生会議」のような取り組みを国が主導することに対して、一種の

危うさを感じている方々もいらっしゃるかもしれません。

さて、ACPについてまず理解していただきたいのは、これは必ずしも特定の医療処置を受ける

かどうかの意思を事前に書面で表示しておくことを目指すものではないということです。このよ

うな意思表示は「事前指示」（より限定された言い方では「リビング・ウィル」）と呼ばれます。

自己決定を重んじる国であるアメリカでは、一時この「事前指示」を推し進めようという動きが

盛んでした。ところが、いろいろな調査によって、その限界も見えてきました。たとえば、医療

技術についてよく理解されないままに書類が作成されている、本人の選択と家族らの意思決定代

理人の選択が食い違っている、予期せぬ病状の変化や本人意思の変化に対して柔軟に対応するこ

とができない等の問題が指摘されるようになったのです。

そこで登場したのがACPの考え方です。これは、単に終末期の医療処置に限定せずに、もっと

長い時間のスパンで、本人が抱いている人生観や価値観にもとづいて、人生の最終段階をどこで

誰とどのように過ごしたいか、どのような医療やケアを受けたいか、等について事ある度に繰り

返し話し合っておくということです。そのプロセスを、本人と家族ら、そして医療や介護のス

タッフが共有しておき、いざ何かが起こったときに、それに基づいて対処する。たとえば、本人

が意思表示をできなくなったときに、家族らや医療・介護スタッフの間で本人の意思を推定して、

できる限りそれに即した選択をしていこうというものです。

つまり、ACPは、本人による自己決定を尊重しながらも、人生の最終段階における医療・ケア

場面での柔軟な対処を可能にしようという考えであると言えます。しかし、その実践や社会への

浸透は、けっして容易なことではないと想像されます。

このような問題について、私の専門とする哲学や倫理学（生命倫理学）の分野ではどのように

考えられているのでしょうか。今年度の12月に予定されている私の面接授業の内容の一部は、こ

のテーマにあてたいと考えております。ご関心のある方は、是非受講していただき、議論に参加

していただければと思います。
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学友会より 交流会中止のお知らせ

岩手学習センター主催による学位記授与式・入学者の集いを下記の日程で行います。

詳細につきましては、該当される方に別途ご案内をお送りします。

注）当日、在学生の方は学習センターを利用することはできません。

学位記授与式・入学者の集い開催のお知らせ

≪２０２４年度第１学期 入学者の集いの様子≫

≪２０２３年度第２学期 学位記授与式の様子≫

岩手学習センター主催

2024年度 第１学期 学位記授与式

【 日 時 】９月２９日（日）10：00～10：40
【 会 場 】岩手学習センター４階 大講義室

2024年度 第２学期 入学者の集い

【 日 時 】９月２９日（日）1３：30～
【 会 場 】岩手学習センター４階 大講義室
※14：10～新入生オリエンテーションを開催します。

入学者の集い終了後に、卒業生・修了生のお祝いと新入生の歓迎を兼ねて開催しております「交流会」
ですが、前学期同様今回も見送ることとなりました。ご理解のほどお願いいたします。
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2024年度第２学期の科目登録申請を行った方は、9月中旬頃大学本部より「科目登録決定通書・学費

払込取扱票」を郵送しますので、９月３０日（月）までに学費を納入してください。

なお、上記期日までに学費の払い込みがない場合や、所定の学費の額に満たない金額が払い込まれた場

合、全ての授業科目の登録は無効となります。

※面接授業の申請をした方は、必ず当落を確認し、登録科目数分だけ授業料を納入してください。

※『学生生活の栞』P13、及びP59では９月中旬を未着照会時期としていますが、２学期開始までに印

刷教材の送付を希望する方で9月1１日（水）までに科目登録決定通知書が届かない場合は、大学本部

（学生サポートセンター：TEL043-276-5111〈総合受付〉）まで連絡してください。通知の未着で

払い込みができなかった場合でも、科目登録は無効となります。

2024年度第2学期より「学費払込取扱票」が未着でも学費を払込みいただけるようになりました。詳

しくは「科目登録申請要項」P16をご覧ください。

2024年度第２学期の出願を行った方は、大学本部から送付される「学費払込取扱票」で学費を納入して

ください。学費納入期限内に学費が納入されない場合、申請科目の受講はできません。

※第１回募集で出願した方で面接授業の申請をした方は、必ず当落を確認し、9月30日（月）までに登録

科目数分だけ授業料を納入してください。

※第１回募集で出願した方で放送授業の印刷教材を10月初旬までに受け取りたい方、またはオンライン授

業の学習を配信初日から始めたい方は、9月12日（木）までに学費を納入してください。

※第２回募集で出願した方は、9月30日（月）までに学費を納入してください。

なお、9月13日（金）以降に学費を納入した場合、印刷教材の到着は10月1日以降となります。予め

ご了承ください。

新規入学・継続入学の方へ

Web通信指導について

在学生の方へ

2024年度第2学期より、原則Web通信指導による提出（郵送提出科目を除
く）となりますので、問題冊子の送付はありません。

通信指導問題は、自宅等からインターネットを通じてWeb通信指導システムにアクセスし、問題閲覧・解答提出

を行います。（評価対象となる解答は１回目の提出のみ）

各科目の提出方法については「授業科目案内」に記載しておりますので、ご確認ください。

また、通信指導問題は、システムＷＡＫＡＢＡ内「授業サポート→授業共有ファイル」にて10月上旬より確認で

きます。

なお、自宅等にインターネット環境がない、またはパソコン等の操作が困難等の事情により、Web上での
提出・受験が困難な場合は、10月１日時点で単位認定試験の受験場所を学習センターにしている場合に限り、
10月下旬から11月上旬に問題冊子を送付（印刷教材とは別に発送）します。

学費の払い込みはお済みですか？
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例年、岩手大学の学祭に合わせて岩手学習センター学友祭を開催し、出店等で参加しておりま

すが、昨年同様今年度も中止することになりました。 ご理解のほどお願いいたします。

学友会より 学友祭中止のお知らせ

学生証は所属学習センターにて交付します。下記に

該当される方は、所属学習センターにて手続きを行っ

てください。 （学生証はシステムＷＡＫＡＢＡに顔写真

を登録した上で発行になります。）

岩手学習センター事務室に来所し、入学許可書ま

たは有効期限が切れた学生証を提示してください。

※郵送をご希望の方は、岩手学習センター宛、以

下３点をお送り願います。

①入学許可書のコピー

➁顔写真付の身分証明書の コピー

③返信用封筒（住所・氏名明記、１１０円切手貼付）

▶ ２０２４年度第２学期 新規入学・継続入学の方

《第１回出願期間に出願の方》

・・・１０月 １日（火）１３：００以降にお渡し可能

《第２回出願期間に出願の方》

・・・１０月２０日（日）１３：００以降にお渡し可能

▶ 現在お持ちの学生証が令和６年９月末で有効

期限を 迎える全科履修生・修士全科生の方

・・・１０月 １日（火）１３：００以降にお渡し可能

学生証の交付について 諸証明書発行について

成績・単位修得証明書等、証明書の発行を希望する

方は、「諸証明書交付願」に必要事項をご記入の上、事

務室へ提出してください。

なお、教員免許状申請用証明書等、発行までに１週

間ほど時間を要するものもあります。

※ 郵送で申請される方は、岩手学習センター宛、以

下３点をお送り願います。

①諸証明書交付願

➁手数料（現金または郵便定額小為替証書）

③返信用封筒（長形３号、住所・氏名明記、切手貼付）

※手数料を現金で郵送される方は、現金書留で郵送

してく ださい。

※ 学期末・学期開始直後は、教員免許状に関わらな

い証明書であっても学籍状態により、発行までに時

間を要する場合があります。

※ 「諸証明書交付願」の様式は、「学生生活の栞」の

巻末に綴られています。また、システムＷＡＫＡＢA

からダウロードすることもできます。

25ｇまで 84円

50ｇまで 94円
50ｇまで 110円

〖定形郵便物〗
9/30まで（旧料金） 10/1以降（新料金）

注）2024年10月1日（火）より郵便料金の改定があります。諸証明書の

発行に関して郵送（返信用封筒貼付切手含む）を希望される場合はご注意ください。



２０２４年度 第２学期 面接授業科目の
教養学部
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対象者：2 0 2４年度第2学期に教養学部に在籍する全ての学生 ※特別聴講学生は除きます。

➁事前申請受付期間：10月11日（金）～10月16日（水）13：00まで

①空席発表：10月11日（金）15：00 ※岩手学習センターにおける対象科目･･･10月26日（土）以降に開講する科

目

2024年度第2学期より、全ての学習センターでWebから追加登録の事前申請（Googleフォームによ

る申請）が可能となります。

各面接授業の授業日程や授業概要は、冊子『面接授業時間割表』、またはシステムWAKABAで確認で

きます。冊子をお持ちでない方には差し上げますので、事務室までご連絡ください。

科目登録の結果、定員に空席がある科目については追加申請登録を受付けます。

なお、追加申請登録は、開設する学習センター毎に受付を行います。他の学習センター開設科目の追加登

録はできません。それぞれの学習センターへ申請してください。

上記事前申請受付期間内に、以下A・Bいずれかの方法により申請してください。

A：Googleフォームから申請

・・・各学習センターWebサイト内「お知らせ」から、GoogleフォームのURLをクリックして必要な項目を入力
してください。

B：学習センター窓口で申請

・・・従来通りの申請方法となります。「利用の手引」Ｐ28の様式をＡ４サイズに拡大コピーし、事前申請期間
内に来所・郵送・ＦＡＸ〈必着〉いずれかにより申請してください。
なお、申請書を郵送いただく場合は、10月16日（水）午前必着です。昨今の郵送事情から配送が遅れるこ
とが予想されますので、Googleフォームからの申請を強くお勧めします。

３階教務掲示板やシステムWAKABAにて確認できます。

▷放送大学トップページ→在学生（WAKABA）→システムWAKABAログイン→

学内リンク内「面接授業（第２学期）のページ」→お知らせ内「空席状況のお知らせ」

③先着申請受付（事前申請で満席とならなかった科目）

※10月17日（木）10:00に事前申請受付分の抽選を行い、当該学生宛連絡しますので、当選した科目があった
場合、速やかに授業料を納入してください【納入期限：10月24日（木）】

＜詳細：『2024年度第２学期面接授業時間割表【北海道・東北ブロック版】』P3～参照＞

事前申請で満席とならなかった科目については、10月17日（木）15:00以降、システムWAKABAで随時空席
状況を確認できます。（先着順で追加登録を受付）

▷放送大学トップページ→在学生（WAKABA）→システムWAKABAログイン→

教務情報→科目登録申請→空席照会→希望の科目を検索

≪面接授業Webサイト第２学期≫

※事前申請者の入金状況によっては、10月25日（金）以降空席状況に変更が生じる場合もありますので、

最新の空席状況を事務室にてご確認ください。なお、申請と同時に「授業料」を納入してください。

〈詳細：「利用の手引」P27参照〉

【参考】ライブWeb授業の「追加登録」について

各学習センターが開講する科目に空席がある場合には、当該科目を開設する学習センターで追加登録を受け付ける

場合があります。追加登録の手続きや日程は面接授業に準じます。

なお、本部が開講する科目（学習センターコードが「12Z」の科目）は追加登録を行いません。



昨年度に引き続き、岩手学習センター学生研修旅行（日帰りバス旅行）を実施します！

今回の行き先は『花巻市』です。皆さまがよくご存じの施設も見学しますが、またひと味違った花巻

を楽しめると思いますので、興味のある方はぜひご参加ください。

【 参 加 費 】 2,600円（昼食代・保険代・写真代等含む）

※10月1日（火）17:00までに岩手学習センター事務室へお支払いください。

なお、支払いの際はおつりのないようお願いいたします。

また、期限までにお支払いが困難な方は、事前にご連絡ください。

注）10月６日（日）以降は、返金できません。

【 定 員 】 １６名（先着順、定員に達した時点で締切ります）

※2024年度第2学期に学籍のある方が対象です。

※当日は歩きやすい靴でご参加ください。

【 申込締切】 10月1日（火）17:00（厳守）
※来所、またはお電話でお申込みください。

注）「学生教育研究災害傷害保険」未加入の方は、10月1日（火）までに岩手
学習センター事務室で加入手続き（保険料140円）をお願いします。
上記締切日までに来所が困難な方は、事前にご連絡ください。

〈℡:019(653)7414〉
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8：45 放送大学岩手学習センター前（岩手大学図書館前）集合

9：00 出発

9：15 盛岡駅西口２Fバスターミナル 集合・出発

10：00～11：00 宮沢賢治記念館（館内ガイド付き）

11：05～12：00 宮沢賢治童話村（村内ガイド付き）

12：15～13：15 金婚亭《昼食》※五目飯セットを予定しています。

13：25～14：00 羅須地人協会（音声ガイド有り）

14：10～14：30 イギリス海岸

14：40～15：00 「雨ニモマケズ」詩碑

15：15～16：00 母ちゃんハウスだあすこ《買い物》

16：45 盛岡駅西口２Fバスターミナル 到着・解散

17：00      放送大学岩手学習センター前 到着・解散

【 日程 】１０月１０日（木）《雨天決行》



《 システムWAKABA ログイン後の画面 》
《 主な機能 》
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※1「キャンパスメール」は、Webブラウザを利用したメールシステムです。
学生全員にメールアドレスが割り振られていますので、自由に利用することができます。
学籍がなくなると使用できなくなりますのでご注意ください。

システムＷＡＫＡＢＡとは、学生の皆様の修学をサポートするシステムです。ぜひご活用ください！

① ② ③

④

⑤
⑥

①【キャンパスライフ】
学内連絡、スケジュール、学習案内、
学生生活、各種届出、申請様式、
セミナーハウス予約など

②【授業サポート】
授業連絡、授業共有ファイル、質問
箱、資料室、授業評価アンケートなど

③【教務情報】
学生カルテ（学籍情報・住所・連絡先
情報・履修情報・単位修得情報など）、
変更・異動手続、履修成績照会、単
位認定試験時間割、出願・科目登録
申請（継続入学申請）など

④【学内リンク】
Ｗｅｂ通信指導、 Web単位認定試験、
オンライン授業、放送授業のインター
ネット配信、面接授業のページなど

⑤【パスワード変更】
初期パスワードの変更

⑥【キャンパスメール】（※1）

３．「ログインID・パスワード」入力

♦ログインＩＤは「入学許可書」に記載されています。

♦初期パスワード（ご自身の西暦生年月日８ケタ）がロックされて使用できない方、パスワードを
忘れてしまった方は、次ページ【問い合わせ先】へご連絡ください。

２．「システムWAKABA」を選択

１．放送大学ウェブサイトにアクセスし「在学生（WAKABA）」を選択

テレビくん
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初期パスワードを一定期間経っても変更していない場合、ロックアウトされ、システムにログインできません。
システムＷＡＫＡＢＡ等の不正利用を防ぐため、パスワードの変更をお願いします！

A：左記ＱＲコードを読み込む

B：https://sso.ouj.ac.jp/webmtn/LoginServletへアクセスする

C：在学生（WAKABA）→システムWAKABA（教務情報システム）→ログイン→
「放送大学認証システム」画面右側 “パスワードの変更は、下記URLから
行えます” のURLクリック

▶下記A～Cいずれかの方法で変更操作を行ってください。

【問い合わせ先】

ロックアウトされた方がシステムの利用を再開したい場合
や、パスワー ドを忘れてしまった場合は、下記いずれかまで
ご連絡ください。

◇ 岩手学習センター（ ０１９-６５３-７４１４）

◇ 学生サポートセンター（ 総合受付：０４３-２７６-５１１１）

本人確認の上、パスワードの初期化を行いますので、速やか
にパスワードの変更を行ってください。

なお、翌朝６：００までにパスワードを変更しなかった場合、
再度システムが利用できなくなります。ご注意ください。

２０２４ 年度

岩手学習センター利用時間のお知らせ

※休所日：月曜日、国民の祝日、年末年始（１２/２９～１/３）、 学長等が特に認めた日（岩手学習センター「利用の手引」
P４～９の予定表でご確認願います）

注）学習センターの開所日及び利用時間は、学習センター毎に地域の実情に応じて異なりますので、ご不明な点は各
学習センターにお問合せください。

期 間 曜 日
学習センター
開 所 時 間

視聴学習室・学生控室
利 用 時 間

通 常 期 間
（単位認定試験期間含む）

火～日 ９：３０～１７：４５ ９：３０～１７：３０

〈 パスワード変更方法 〉
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岩手学習センターでは、所長・客員教員が学習の進め方や学習上の種々の相談に応じます。相
談を希望する学生は「学習相談票 」に相談内容をご記入の上、当学習センター事務室へ申し出
てください。

なお、教員の専門分野等詳細につきましては「利用の手引」P19をご確認願います。

※学習相談票は、岩手学習センターにてお渡し可能です。また、当学習センターウェブサイト内

「スケジュル・授業案内」の中に“記入用《学習相談票》”がありますので、そちらをご利用

いただくか、あるいはFAXやメール添付等にてこちらからお送りすることもできますので、お

気軽にご連絡ください。

■岩手学習センターでは、制作動画（学生・卒業生

インタビュー）を現在公開中です。

岩手学習センターのウェブサイトをぜひご覧くだ

さい。

インタビュー動画に出演してもいいという方、

ぜひお声がけください！

■Ｘもやっています！

■３０周年記念誌もアップしております！

学習相談・学習指導について

※

岩手学習センター制作動画のご案内



【編集後記】

皆さま、Web単位認定試験お疲れ様でございました。トラブルなく無事終了することができましたでしょうか。

２学期からはいよいよ通信指導も原則Web提出（郵送提出科目を除く）となりますので、期限まで

に必ずご提出くださいね。

さて、そろそろ夏の疲れが出てくる頃かと思います。ビタミンたっぷりの旬の果物を食べたり、適度

に身体を動かしたり…ご自身のメンテナンスも忘れずに！（及川）

大学説明会（岩手学習センター）

休所日（計画停電）

休所日（秋分の日）

学位記授与式・入学者の集い

※在学生のセンター利用はできません。

◇ １日（日）

◇ ７日（土）・１１日（水）

◇２２日（日）

◇２９日（日）

＜高橋ゼミ＞ ９/１（日）

１０月の面接授業

●１２日（土）･１３日（日） 「暮らしと健康」
「地域の環境化学」

●１９日（土）・２０日（日） 「平泉文化の国際性と地域性」
●２６日（土）・２７日（日） 「発達と老化」

「犯罪の社会心理学」

◇ １日（火）

◇ ５日（土）

◇１１日（金）

◇１７日（木）

学部・大学院放送授業開始＜１月２０日（月）まで＞

１１月の面接授業

● ９日（土）・１０日（日） 「心理学実験２」
「中国語で学ぶ中国文化」

●１６日（土）・１７日（日） 「食の安全と安心」
「素粒子の世界と加速器科学」

●３０日（土）
～１２月１日（日） 「臨床心理面接実習」

「刑法という法律について」

◇ ２日（土）・３日（日）

◇ ７日（木）

◇ ９日（土）

◇１４日（木）

◇１６日（土）・１７日（日）

◇２３日（土）

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

１１月 休所日（11/3は文化の日）

（Web） 通信指導 受付開始＜１１月２８日（木）１７：００まで＞

博士全科生 ２０２５年度入学者第２次選考（面接試問）

（郵送）通信指導 受付開始＜１１月２８日（木）まで（本部必着）＞

修士全科生 ２０２５年度入学者第２次選考（面接試問）

休所日（勤労感謝の日）
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 休所日  面接授業 単位認定試験期間休所日

月 火 水 木 金 土 日

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

９月

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

１０月

＜小野田ゼミ＞ ９/１０（火）・１２日（木）

修士全科生・博士全科生 ２０２５年度入学者筆記試験

面接授業空席発表 ※事前申請の抽選は１７日（木）

面接授業追加登録受付開始

１１月のライブWeb授業

● ７日（木）・１４日（木） ・２１日（木）・２８日（木）
「放射能・放射線と私たちの暮らし」




