
12月
（福山）各月講義テーマ 12月

（広島）
家畜の健康を守る仕組み
―免疫について―

家畜の健康を守る仕組み
―免疫について― ※広島と同じ内容です

1月 3月

広島学習センター・福山サテライトスペースの客員教員が、専門分野に沿ったテーマ等で
隔月で開講する90分の講義（受講無料）です。

放送大学広島学習センター・福山サテライトスペース

2025年度第2学期（2025年10月～2026年3月）

公開特別講座日程表（一般・在学生対象）

公開特別講座は単位にはなりませんが、教員から講義を直接受けることのできる
良い機会です。是非、お友達やお知り合いを誘って受講してください！

●放送大学学生だけでなく、一般の方の受講も歓迎します。
●受講を希望される方は、授業開始前までに講義会場にお越しください。
　※電話等による事前の申込みは不要です。
●講義会場は、当日に１階エレベーター前案内板及び３階事務室前掲示板に掲示します。
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　動物は、私たちの食べ物として欠かせない乳肉卵を生産してくれます。動物がこの生産力を十
分に発揮するには栄養の摂取とともに健康であることが大切です。この講座では、家畜の感染を
防いで健康を保つ免疫機構について考えていきたいと思います。

吉村　幸則（ヨシムラ ユキノリ）
専門　動物生産学
講座名 動物生産の世界　―動物の健康―

放送大学広島学習センター所長

広島学習センター・福山サテライトスペース実施
◆広島学習センター所長

広島学習センター実施

　「養生之道」とは、心と体の調和を大切にし、日々の生活習慣を見直すことで健やかな長寿
を目指す考え方です。本講座では、現代に活かせる健康の知恵を紹介します。健康づくりを実
践するための工夫を一緒に考えたいと思います。

藤村　昌彦（フジムラ マサヒコ） 広島都市学園大学健康科学部・教授
専門　ヘルスプロモーション（健康増進）、高齢者の介護予防、リハビリテーション
講座名 養生之道（ようじょうのみち）、健康寿命延伸の基礎知識

◆広島学習センター客員教員

生
活
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福
祉
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ス 各月講義テーマ 11月

　公開特別講座は日程変更及び中止になる場合があります。
　日程変更等が生じた場合は、学習センター内掲示板及び広島学習センター・福山サテライトスペースのウェブ
サイトに掲載しますので、受講前に必ず確認してください。

ご注意ください

もう我慢しないで！膝の痛み
と上手につきあう方法

腰がつらいあなたへ
～今日からできる腰痛予防と
セルフケア～

生活不活発病から身を守る！
今日からできる予防法



生
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福
祉
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ー
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広島学習センター実施

　美術鑑賞では、得てして個別の作品の鑑賞だけに止まりがちです。本講座は作品を鑑賞しながら
上記書籍を3期に分けて読み進め、時代の流れのなかで西洋美術がどのように生み出されたかを包
括的に把握し、生活の質を高めます。

三根　和浪（ミネ カズナミ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・准教授
専門　美術教育学（表現教育論、鑑賞教育論）
講座名 木村泰司『世界のビジネスエリートが身につける教養「西洋美術史」』を読む

小川　景子（オガワ ケイコ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・准教授
専門　社会科学、心理学、実験心理学

齋藤　大輔（サイトウ ダイスケ） 安田女子大学心理学部・教授
専門　神経・生理心理学

神経・生理心理学 ～こころと身体の関係を知る～

岩永　誠（イワナガ マコト） 広島大学名誉教授
専門　社会科学、心理学、臨床心理学
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12月 2月各月講義テーマ 10月
第1部 「神」中心の世界観は
どのように生まれたのか？
～ギリシャ神話とキリスト教

第2部 絵画に表れるヨーロッパ都市
経済の発展
～ルネサンスの始まり、そして絵画の時代へ
第3部 フランスが美術大国になれた理由
～“偉大なるフランス”誕生の裏側

第4部 近代社会はどう文化を
変えたのか？
～産業革命と近代美術の発展

1月 3月各月講義テーマ 11月 教育委員会制度改革 学校参加制度 教育の市場化・民営化

　日本では、2000年前後から約四半世紀にわたって、戦後の教育（制度）の根本に転換を迫る
多くの教育改革が行われてきました。本講座では、現代の教育改革の特徴や課題を検討するとと
もに、今後の日本の教育の展望について考えます。

滝沢　潤（タキザワ ジュン） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教授
専門　教育行政学、教育制度学
講座名 現代の教育改革と今後の展望

1月 3月各月講義テーマ 11月 脳神経の構造と機能 記憶の仕組み 認知機能や
行動の障害

　生理学的な手法を用いて脳と「こころ」の関係を調べ、人間の行動や「こころ」のはたらきを理
解しようとする神経・生理心理学についてご紹介します。また、「こころ」を生み出す脳の機能に
ついても考えていきたいと思います。

講座名

心
理
と
教
育
コ
ー
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※岩永誠先生には、2025年度第2学期は放送大学学生の学習相談をご担当いただきます。
　相談を希望される方は事務室へお申し込みください。（在学生対象）

12月 2月各月講義テーマ 10月 睡眠のメカニズムと役割 良い眠りをとるための
方法

睡眠中の心理体験
～夢や金縛り、寝言～

　現在、３人に一人が睡眠について何らかの問題や悩みを抱えているといわれています。本講座
では、私達が毎晩たずさわっている睡眠についてメカニズムとその活用をご紹介します。メカニ
ズムを知ることでよい睡眠のとり方や、日中を元気に過ごす方法を考えていきたいと思います。

講座名 睡眠の科学 ～睡眠のメカニズムとその活用～
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西谷　元（ニシタニ ハジメ） 広島大学名誉教授

中田　美喜子（ナカタ ミキコ） 元広島女学院大学教授

鴨頭　俊宏（カモガシラ トシヒロ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教育研究推進員

専門　国際法、国際機構法

専門　教育工学、情報教育、教育心理学

専門　プランクトン学、水族寄生虫学

専門　日本近世史、瀬戸内海地域史

大塚　攻（オオツカ ススム） 広島大学名誉教授

　郷土史ファンや地域住民などが地域の歴史・文化を学ぶにあたり、身近で本格的な資料として
まず注目されるのが自治体史誌です。その資料との向き合い方を、中国四国地方を中心にしつつ
最新の研究を踏まえながら考えていきます。

自治体史誌およびその編さん事業史との向き合い方

情報化社会を生きる

「相対的貧困」からの脱却
―今からでも間に合う！
　自助戦術―

日本の「新しい資本主義」への
転換
―私は豊かになりますか？―

2026年の景気予測と
統計に潜む罠
―平均寿命を信じますか？―

権　俸基（クォン ボンキ） 広島文化学園大学名誉教授
専門　国際経済学

　本講座は、身近なお金の話や世界経済のトピック、経済理論等を分かりやすく学べる講座で
す。「難しい」から「面白い」へ、日常に役立つ経済知識を楽しく習得し、ニュースの裏側やお金の
仕組みを深く理解しましょう！

聞いて得する  経済よもやま話

12月 2月各月講義テーマ 10月

社
会
と
産
業
コ
ー
ス

広島学習センター実施

講座名

12月 2月各月講義テーマ 10月

1月 3月各月講義テーマ 11月
トランプ大統領による
領土拡大
―カナダ、グリーンランド－

なぜ欧州域での移動の際に
パスポートチェックがないのか
－EU条約、シェンゲン協定－

　現在世界で起こっている様々な事象（戦争・紛争etc）には、それらについての国際法が存在し
（ない場合もまれにありますが）、ルールに従いより平和的に解決できる場合があります。
　具体的な例を取り上げながら、多様な事象を法的側面から検討してみたいと思います。

講座名 国際社会のルール：国際法

1月 3月各月講義テーマ 11月

講座名

12月 2月各月講義テーマ 10月

　情報化が著しく、いろいろなことが情報化されていきます。その中で、上手に利用して社会参
加していくことが必要です。

講座名

自治体史誌編さん事業史と
その議論史
―広島県域を中心に―

中国四国地方９県における
自治体史誌の編さん傾向を
探る

自治体史誌の全国的な
編さん傾向を見通す方法の
模索

海洋生物と野鳥の生物学：種多様性、進化、生態と保全
　海洋生物、特に干潟の生物群集（底生生物、絶滅危惧種、カブトガニなど）と動物プランクトン
（クラゲ類、カイアシ類など）の種多様性、種間関係、生態、進化、人間社会との関係、保全などに
ついて論じます。また、我々の身近に見られる野鳥の渡り、食性、保全について論じます。

講座名

干潟の生物群集の
構造・機能および
カブトガニの保全生態

海洋動物プランクトン、
特にクラゲ類とカイアシ類の
生態と進化

身近に見られる野鳥の
生態：その渡り、食性、
保全について

携帯電話、スマホの
進化 政府の情報化について 地方の情報化について

外交
―大使･領事の召還、追放―



松尾　浩一郎（マツオ コウイチロウ） 福山市立大学教育学部・教授

大野　英志（オオノ ヒデシ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教授

専門　発達心理学、感情心理学

専門　英語史、中世英語英文学

◆福山サテライトスペース客員教員

人
間
と
文
化
コ
ー
ス

性格診断テストブームを考える
―なぜ私たちはタイプ分けに
　惹かれるのか―

“HSP”というラベルの功罪
―心理学の研究から見た
　繊細さ―

自己肯定感の心理学
―その高低にこだわり
　すぎないために―

　性格診断やHSP、自己肯定感といった“こころ”の言葉が注目を集めています。本講座では、こう
した流行を心理学の研究知見に照らして批判的に考察し，私たちの自己理解や他者理解のあり
方を見つめ直します。

“こころ”の流行を考える
心
理
と
教
育
コ
ー
ス

福山サテライトスペース実施

講座名

1月 3月各月講義テーマ 12月

12月 2月各月講義テーマ 10月 イギリスで経験した
英語3　修辞・語法編

「英語」にも、地域によって、また使用者によって特徴があります。この講座では、イギリスのオッ
クスフォード周辺で観察された英語の特徴、そして生活に必須と思われる表現についてお話し
し、出席者のみなさんと意見交換を行います。

講座名 イギリスで経験した英語

イギリスで経験した
英語1　交通機関編

イギリスで経験した
英語2　街・メディア編
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広島学習センター実施・公開特別講座

日 時 講師名 講義テーマ

４日（土）
権　俸基 「相対的貧困」からの脱却

―今からでも間に合う！自助戦術―10：30 ～12：00

小川　景子15：00 ～16：30

11日（土） 大塚　攻 干潟の生物群集の構造・機能
および カブトガニの保全生態13：00 ～14：30

18日（土） 中田　美喜子 携帯電話、スマホの進化13：00 ～14：30

25日（土） 三根　和浪13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

鴨頭　俊宏 自治体史誌編さん事業史とその議論史
―広島県域を中心に―10：30 ～12：00

西谷　元 トランプ大統領による領土拡大
―カナダ、グリーンランド―10：30 ～12：002日（日）

藤村　昌彦 生活不活発病から身を守る！今日からできる予防法13：00 ～14：30

齋藤　大輔 脳神経の構造と機能15：00 ～16：30

9日（日）

滝沢　潤 教育委員会制度改革13：00 ～14：30

睡眠のメカニズムと役割
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10月 11月 12月

10
月

11
月

月
12

15日（土）

第1部 「神」中心の世界観はどのように生まれたのか？
～ギリシャ神話とキリスト教

日 時 講師名 講義テーマ

政府の情報化について

良い眠りをとるための方法

10：30 ～12：00

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

15：00 ～16：30

14日（日）

13：00 ～14：30

権　俸基

中田　美喜子

大塚　攻

小川　景子

三根　和浪

吉村　幸則

日本の「新しい資本主義」への転換
―私は豊かになりますか？―

13：00 ～14：30
第2部 絵画に表れるヨーロッパ都市経済の発展
～ルネサンスの始まり，そして絵画の時代へ

第3部 フランスが美術大国になれた理由～“偉大なるフランス”誕生の裏側

27日（土）

6日（土）

13日（土）

海洋動物プランクトン、
特にクラゲ類とカイアシ類の生態と進化

家畜の健康を守る仕組み
―免疫について―

7日（日）



6

広島学習センター実施・公開特別講座 1月 2月 3月

1
月

2
月

月
3

日 時 講師名 講義テーマ

7日（土） 権　俸基

中田　美喜子

小川　景子

大塚　攻

三根　和浪

地方の情報化について

睡眠中の心理体験　～夢や金縛り、寝言～

10：30 ～12：00

14日（土）

28日（土）

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

身近に見られる野鳥の生態
その渡り、食性、保全について21日（土）

15：00 ～16：30

日 時 講師名 講義テーマ

7日（土）
西谷　元

滝沢　潤

藤村　昌彦

齋藤　大輔

鴨頭　俊宏

教育の市場化・民営化

認知機能や行動の障害

10：30 ～12：00

8日（日）

21日（土）

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

10：30 ～12：00

腰がつらいあなたへ
～今日からできる腰痛予防とセルフケア～

14日（土）

10：30 ～12：00

自治体史誌の全国的な編さん傾向を
見通す方法の模索

2026年の景気予測と統計に潜む罠
―平均寿命を信じますか？―

第4部 近代社会はどう文化を変えたのか？
～産業革命と近代美術の発展

日 時 講師名 講義テーマ

10日（土） 西谷　元 外交　―大使･領事の召還、追放―10：30 ～12：00

藤村　昌彦10：30 ～12：00
11日（日）

齋藤　大輔 記憶の仕組み13：00 ～14：30

17日（土） 鴨頭　俊宏 中国四国地方９県における
自治体史誌の編さん傾向を探る10：30 ～12：00

31日（土） 滝沢　潤13：00 ～14：30

もう我慢しないで！膝の痛みと上手につきあう方法

学校参加制度

なぜ欧州域での移動の際にパスポートチェックがないのか
－EU条約、シェンゲン協定―
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福山サテライトスペース実施・公開特別講座

日 時 講師名 講義テーマ

1日（日） 松尾　浩一郎 自己肯定感の心理学
―その高低にこだわりすぎないために―13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

25日（日） 松尾　浩一郎 “HSP”というラベルの功罪
―心理学の研究から見た繊細さ―13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

8日（日） 大野　英志 イギリスで経験した英語3　修辞・語法編13：00 ～14：30

10月 3月

2
月

3
月

月
12 日 時 講師名 講義テーマ

6日（土） 大野　英志 イギリスで経験した英語2　街・メディア編10：30 ～12：00

7日（日） 松尾　浩一郎 性格診断テストブームを考える
―なぜ私たちはタイプ分けに惹かれるのか―13：00 ～14：30

10
月

1
月

日 時 講師名 講義テーマ

5日（日） 大野　英志 イギリスで経験した英語1　交通機関編13：00 ～14：30

13日（土） 吉村　幸則 家畜の健康を守る仕組み
―免疫について―13：00 ～14：30


