
8月
（福山）各月講義テーマ 7月

（広島） ミルクはどうやってできるの？ ミルクはどうやってできるの？
※広島と同じ内容です

7月 9月

広島学習センター・福山サテライトスペースの客員教員が、専門分野に沿ったテーマ等で
隔月で開講する90分の講義（受講無料）です。

放送大学広島学習センター・福山サテライトスペース

2025年度第1学期（2025年4月～2025年9月）

公開特別講座日程表（一般・在学生対象）

公開特別講座は単位にはなりませんが、教員から講義を直接受けることのできる
良い機会です。是非、お友達やお知り合いを誘って受講してください！

●放送大学学生だけでなく、一般の方の受講も歓迎します。
●受講を希望される方は、授業開始前までに講義会場にお越しください。
　※電話等による事前の申込みは不要です。
●講義会場は、当日に１階エレベーター前案内板及び３階事務室前掲示板に掲示します。
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　ミルクは子牛や私たちに必要な栄養素を豊富に含んでおり、私たちの食生活に欠かせない食
材です。本講座では、ウシの体内でミルクができる仕組み、ミルクが含む優れた機能成分、乳生
産の課題等について述べ、安定的なミルクの生産の在り方を考えたいと思います。

吉村　幸則（ヨシムラ ユキノリ）
専門　動物生産学
講座名 動物生産の世界

放送大学広島学習センター所長

広島学習センター・福山サテライトスペース実施
◆広島学習センター所長

広島学習センター実施

　健康寿命を延ばすことは、個人の幸福感の向上、社会や経済の持続可能性を確保するため
に不可欠です。この講座では「健康でいられる時間」をいかに長くするか、健康づくりを実践す
るための工夫を一緒に考えたいと思います。

藤村　昌彦（フジムラ マサヒコ） 広島都市学園大学健康科学部・教授
専門　ヘルスプロモーション（健康増進）、高齢者の介護予防、リハビリテーション
講座名 未来に向かって今日から始める健康増進の秘訣

◆広島学習センター客員教員

生
活
と
福
祉
コ
ー
ス 各月講義テーマ 5月

　公開特別講座は日程変更及び中止になる場合があります。
　日程変更等が生じた場合は、学習センター内掲示板及び広島学習センター・福山サテライトスペースのウェブ
サイトに掲載しますので、受講前に必ず確認してください。

ご注意ください

夏に潜む脳卒中の危険、
猛暑に負けない予防と対策

骨を造る、未来を創る、
骨粗鬆症予防で作る
健康な生活

ロコモティブシンドロームを
予防する、一生自分の足で
歩くための健康戦略



6月 8月各月講義テーマ 4月 ストレスは悪者か？ ストレスの原因と対処 ストレスの病理

生
活
と
福
祉
コ
ー
ス

広島学習センター実施

　NHK『迷宮美術館』制作チームによる『迷宮美術館』には、名画の謎解きや作品の誕生秘話など、ア
ートにまつわる驚きのエピソードが紹介されています。本書を中心にアートの魅力を紐解きながら、
共にQOL（生活の質）を上げていきましょう。

三根　和浪（ミネ カズナミ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・准教授
専門　美術教育学（表現教育論、鑑賞教育論）
講座名 『迷宮美術館』を読む

小川　景子（オガワ ケイコ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・准教授
専門　社会科学、心理学、実験心理学

齋藤　大輔（サイトウ ダイスケ） 安田女子大学心理学部・教授
専門　神経・生理心理学

神経・生理心理学 ～こころと身体の関係を知る～

岩永　誠（イワナガ マコト） 広島大学名誉教授
専門　社会科学、心理学、臨床心理学
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6月 8月各月講義テーマ 4月
画家からの挑戦状
「これぞ超・超・超絶技巧！」
ほかを読む

絵に秘められた真実とは？
「画家からのマル秘
メッセージ」ほかを読む

寝ても覚めても光、光、、、
「『光』をつかんだ画家たち」
ほかを読む

7月 9月各月講義テーマ 5月 人口減少と教育 日本語指導が必要な児童
生徒の増加・多様化と教育

不登校児童生徒の
急増と教育

　本講座では、少子高齢化・人口減少、日本語指導が必要な児童生徒の増加・多様化、不登校児
童生徒の急増など、大きく変容する日本社会と今後の教育のあり方について考えます。

滝沢　潤（タキザワ ジュン） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教授
専門　教育行政学、教育制度学
講座名 社会変容と教育

※小川先生には、2025年度第1学期は放送大学学生の学習相談をご担当いただきます。
　相談を希望される方は事務室へお申し込みください。（在学生対象）

7月 9月各月講義テーマ 5月 脳の形とそのはたらき こころの状態と
自律神経活動との関係

こころと身体の
関係を探る方法

　生理学的な手法を用いて脳と「こころ」の関係を調べ、人間の行動や「こころ」のはたらきを理
解しようとする神経・生理心理学についてご紹介します。また、「こころ」を生み出す脳の機能に
ついても考えていきたいと思います。

講座名

心
理
と
教
育
コ
ー
ス

ストレスを考える
　ストレス社会といわれるほど、ストレスは身近な存在です。本講座では、ストレスとは何か、何
がストレスを引き起こすのか、ストレスがどのような問題と結びつくのかを紹介し、ストレスとど
う付き合うかを考えます。

講座名
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人
間
と
文
化
コ
ー
ス

情
報
コ
ー
ス

自
然
と
環
境
コ
ー
ス

西谷　元（ニシタニ ハジメ） 広島大学名誉教授

中田　美喜子（ナカタ ミキコ） 元広島女学院大学教授

鴨頭　俊宏（カモガシラ トシヒロ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教育研究推進員

専門　国際法、国際機構法

専門　教育工学、情報教育、教育心理学

専門　微生物学、蛋白質科学

専門　日本近世史、瀬戸内海地域史

三本木　至宏（サンボンギ ヨシヒロ） 広島修道大学人間環境学部・教授

　日本では、少子高齢化と大都市部への人口集中とがますます進展し、それらの課題をいかに
克服するかが問われています。この課題解決のヒントを、近世から現代にかけた人口動態とそれ
にともなう地域社会・文化の発展史とに求めていきます。

日本の近世～現代をとおして見る人口動態と地域社会・文化

情報社会における基礎的な知識

資本主義の理解と金持ちになる
方法
―蓄財に対する認識と
　教育の不在―

中流階級の再編と勝ち組の条件
―私の階級とAI時代の到来―

パレートの法則とプラシーボ効果
―行動経済学の生活・経営への
　活用―

権　俸基（クォン ボンキ） 広島文化学園大学名誉教授
専門　国際経済学

　本講座は、身近なお金の話や世界経済のトピック、経済理論等を分かりやすく学べる講座で
す。「難しい」から「面白い」へ、日常に役立つ経済知識を楽しく習得し、ニュースの裏側やお金の
仕組みを深く理解しましょう！

聞いて得する  経済よもやま話

6月 8月各月講義テーマ 4月

社
会
と
産
業
コ
ー
ス

広島学習センター実施

講座名

6月 8月各月講義テーマ 4月

7月 9月各月講義テーマ 5月
報復関税とは？
－国際経済と貿易摩擦に
　関する国際法－

国連の機関による
「勧告」とは

　現在世界で起こっている様々な事象（戦争・紛争etc）には、それらについての国際法が存在し
（ない場合もまれにありますが）、ルールに従い、より平和的に解決できる場合があります。具体
的な例を取り上げながら、多様な事象を法的側面から検討してみたいと思います。

講座名 国際社会のルール：国際法

7月 9月各月講義テーマ 5月

講座名

6月 8月各月講義テーマ 4月

　情報社会において知っていると便利な知識や基礎を学習していきましょう。自分を守るにはど
うしたらいいでしょう。クラウドって利用すると便利らしいといったことを学習していきましょう。

講座名

日本近世における人口動態と
地域社会・文化
―広島藩領とその周辺地域を
　中心に―

日本近代における人口動態と
地域社会・文化
―広島県とその周辺地域を中心に―

日本の近世～現代を
とおして見る人口動態と
地域社会・文化

私の社会科学探究
　今学期は、組織の成立と経営について社会科学の講座とします。特に、組織の構成要素（４
月）、組織にとってのリスク問題（６月）、そして組織の認知度向上のプロセス（８月）について、一
緒に考えてみましょう。

講座名

バーナードの原書を
読んで組織論を考える

組織におけるリスク管理の重要性 ブランド構築の物理学

日本国憲法と国連憲章との交錯
－安全保障･自衛（権）･平和
　維持活動(PKO)－

デジタルリテラシー入門：
情報を正しく活用するため
の基礎知識

サイバーセキュリティの基礎：
自分を守るためのデジタル
防衛術

クラウドサービス活用法：
写真・データの管理と
保存術

変 更 アンゾフ、ポーター
理論の経営戦略 変 更 商品・サービス戦略



松尾　浩一郎（マツオ コウイチロウ） 福山市立大学教育学部・教授

大野　英志（オオノ ヒデシ） 広島大学大学院人間社会科学研究科・教授

専門　発達心理学、感情心理学

専門　英語史、中世英語英文学

◆福山サテライトスペース客員教員

人
間
と
文
化
コ
ー
ス

仕事における感情の管理 感情制御の発達 非認知能力の発達

　心の発達と社会生活について、感情と非認知能力の視点から考えていきます。心理学の研究
をふまえつつ、感情労働の問題、感情制御の発達などを取り上げます。また、近年注目を集める
非認知能力についても、その重要性を再確認します。

感情と非認知能力の視点から見る心の発達と社会生活
心
理
と
教
育
コ
ー
ス

福山サテライトスペース実施

講座名

7月 9月各月講義テーマ 5月

6月 8月各月講義テーマ 5月 その他の地域

　1年間のイギリス滞在中に訪れた地域を中心に、地名の由来をお話しし、みなさんとの情報交
換を行います。

講座名 地名が物語るもの―イギリス滞在の経験から―

オックスフォードと
その周辺 ロンドンとその周辺
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広島学習センター実施・公開特別講座

日 時 講師名 講義テーマ

5日（土） 岩永　誠 ストレスは悪者か？13：00 ～14：30

12日（土） 権　俸基10：30 ～12：00

19日（土） 中田　美喜子 デジタルリテラシー入門
情報を正しく活用するための基礎知識13：00 ～14：30

20日（日） 三本木　至宏 バーナードの原書を読んで組織論を考える13：00 ～14：30

27日（日） 三根　和浪13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

滝沢　潤 人口減少と教育13：00 ～14：30

西谷　元 報復関税とは？
－国際経済と貿易摩擦に関する国際法－10：30 ～12：00

10日（土）

藤村　昌彦 ロコモティブシンドロームを予防する、
一生自分の足で歩くための健康戦略10：30 ～12：00

鴨頭　俊宏 日本近世における人口動態と地域社会・文化
―広島藩領とその周辺地域を中心に―10：30 ～12：00

11日（日）

齋藤　大輔 脳の形とそのはたらき13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

三根　和浪

14日（土）

権　俸基10：30 ～12：00

岩永　誠 ストレスの原因と対処13：00 ～14：30

中田　美喜子 サイバーセキュリティの基礎
自分を守るためのデジタル防衛術13：00 ～14：30

29日（日） 三本木　至宏13：00 ～14：30

資本主義の理解と金持ちになる方法
―蓄財に対する認識と教育の不在―

組織における
リスク管理の重要性
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4月 5月 6月

4
月

5
月

月
6

17日（土）

7日（土）

13：00 ～14：301日（日）

画家からの挑戦状
「これぞ超・超・超絶技巧！」ほかを読む

絵に秘められた真実とは？
「画家からのマル秘メッセージ」ほかを読む

中流階級の再編と勝ち組の条件
―私の階級とAI時代の到来―

変 更 アンゾフ、ポーター理論の経営戦略
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広島学習センター実施・公開特別講座 7月 8月 9月

7
月

8
月

月
9

日 時 講師名 講義テーマ

2日（土）
権　俸基

岩永　誠

中田　美喜子

三根　和浪

三本木　至宏

ストレスの病理

10：30 ～12：00

3日（日）

31日（日）

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

クラウドサービス活用法
写真・データの管理と保存術

24日（日）

13：00 ～14：30

日 時 講師名 講義テーマ

日本語指導が必要な児童生徒の増加・多様化と教育

夏に潜む脳卒中の危険、猛暑に負けない予防と対策

こころの状態と自律神経活動との関係

ミルクはどうやってできるの？

10：30 ～12：00

13：00 ～14：30

6日（日）
10：30 ～12：00

13：00 ～14：30

12日（土）

13：00 ～14：30

西谷　元

滝沢　潤

藤村　昌彦

齋藤　大輔

鴨頭　俊宏

吉村　幸則

日本国憲法と国連憲章との交錯
－安全保障･自衛（権）･平和維持活動(PKO)－

10：30 ～12：00 日本近代における人口動態と地域社会・文化
―広島県とその周辺地域を中心に―

27日（日）

5日（土）

日 時 講師名 講義テーマ

6日（土）
西谷　元

滝沢　潤

藤村　昌彦

齋藤　大輔

鴨頭　俊宏

国連の機関による「勧告」とは

不登校児童生徒の急増と教育

こころと身体の関係を探る方法

10：30 ～12：00

13日（土）

27日（土）

13：00 ～14：30

13：00 ～14：30

10：30 ～12：00

骨を造る、未来を創る、
骨粗鬆症予防で作る健康な生活

20日（土）

15：00 ～16：30

日本の近世～
現代をとおして見る人口動態と地域社会・文化

パレートの法則とプラシーボ効果
―行動経済学の生活・経営への活用―

寝ても覚めても光、光、、、
「『光』をつかんだ画家たち」ほかを読む

変 更 商品・サービス戦略ブランド構築の物理学
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福山サテライトスペース実施・公開特別講座

日 時 講師名 講義テーマ

6日（土） 松尾　浩一郎 非認知能力の発達10：30 ～12：00

日 時 講師名 講義テーマ

29日（日） 大野　英志 ロンドンとその周辺15：00 ～16：30

日 時 講師名 講義テーマ

12日（土） 松尾　浩一郎 感情制御の発達10：30 ～12：00

5月 9月

8
月

9
月

月
6

日 時 講師名 講義テーマ

11日（日） 大野　英志 オックスフォードとその周辺10：30 ～12：00

25日（日） 松尾　浩一郎 仕事における感情の管理10：30 ～12：00

日 時 講師名 講義テーマ

2日（土） 吉村　幸則 ミルクはどうやってできるの？13：00 ～14：30

24日（日） 大野　英志 その他の地域10：30 ～12：00

5
月

7
月


