
　　　伊予灘物語と八幡浜みなっと散策　写真集（2022．08.07）

8月7日（日）13時31分伊予灘物語八幡浜編の新装なった列車に乗車し、
老舗フレンチ料理を堪能しながら移り変わる瀬戸内海（伊予灘）を
非日常的なひと時を仲間(５人)と過ごした。
八幡浜みなっとでは、懇親を深めながらコーヒータイム。

新装なった列車

出発前の列車と令和6年度完成予定の高架工事の松山駅　　　　ワンちゃんも手を振ってのお出迎え

門田フレンチ　～伊予灘ミニコース～
【スープ】

冷製コーンスープ

【冷製料理】
枝豆のフラン　バルサミコソース
生ハムメロンと松山どりのハーブ蒸し
蛸とスモークサーモンのピンチョス
門田製ローストビーフサラダ仕立て
カンパチの炙り　大根と人参のピクルスと共に

【温製料理】
媛ポークと夏野菜のココナッツカレー
　　 ～米粉パンを添えて～

コーヒー



　大洲城遠景
旗を振る大洲藩士 ボート遊びをする串海岸

肱川
晴れわたる伊予灘

晴れわたる伊予灘
伊予灘遠景 随所で手をふる沿線の方々


