
  

 

 

 

 

愛媛学習センター特別講演会 

「レジリエンス（resilience）」とは、危機や

逆境に対して、対応、回復、適応する過程や

現象およびその能力や特性のことです。しな

やかに回復する力と言い換えることもできま

す。災害や感染症など直面するさまざまな

課題や危機への向き合いかたを、レジリエン

スという概念は与えてくれます。レジリエン

スの意義と可能性についてご一緒に考えま

しょう。 

日時 ▶１４：１５～１５：１５ 

    卒業研究ガイダンス 

▶１５：３０～１６：３０ 

    大学院ガイダンス 

 

同日開催 

参加無料 
 

 

申込方法 

Tel：０８９-９２３-８５４４ 

Email：ehime-sc@ouj.ac.jp 

 みなさまのお越しをお待ちしております！ 

mailto:ehime-sc@ouj.ac.jp

