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【今回の文京通信について】 

今回は、放送大学での勉強にまだ慣れていない学生のみなさんに参考になる情報を中心に掲載

しました。放送大学が「いつでも、どこでも」学べる機会を提供できるのは、みなさんが基本的に

「ひとりで」学ぶことを受け入れてくださっているからです。とは言え、孤独な学びを続けるのは容

易なことではありません。今回の記事が少しでもお役に立つことを願っています。2022 年 4 月よ

り客員教員になっていただいた小野塚知二先生、そして学友同窓会の宇田川孝男新会長のご寄

稿もあります。ぜひご覧ください。 (林 徹・所⻑) 
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経済史から食、音楽、第一次世界大戦を経て、野良猫まで 

東京大学特命教授 小野塚 知二 

 

 林徹所長に誘われて、今年度より東京文京学習センターの

客員教授になりました。よろしくお願いいたします。 

 わたくしがながく研究してきた分野は経済史です。経済学

史(経済学の歴史)とよく間違われるのですが、経済史とは、

過去の経済を調べ、また、経済的な観点から過去を物語りま

す。その中でも、労使関係･労務管理の歴史を研究し、その関

係で、普通の人々の生活･人生の中の思想を浮かび上がらせ

る経済思想史の研究も続けてきたのですが、あちこちで風呂

敷を広げてきたため研究領域も広がってしまい、いまや収拾のつかないありさまです。 

 最初に留学した英国で、食事があまりにもまずいことに腹を立てて、なぜこれほどにまずいのかを調べ

始めて、それは現在でも英国の食文化史と食糧政策史の研究として続けています。昔からまずかったので

はなくて、産業革命を経てまずくなったのです。しかも英国は 19～20 世紀には食糧輸入国だったのです

が、大量の飢餓は生み出さず、食糧を調達し続ける政策を維持しました。いまはほぼ百パーセントの自給

率にまで回復しています。 

 ４年前に東京大学日本料理グローバル研究連携ユニットを立ち上げ、日本料理とは何かを定義（言語化

（transcription））する共同研究もしています。英国では 19 世紀前半が食文化の長い危機の時代だった

のですが、日本は高度成長期以降が長い危機で、実はいまが、日本料理が生き残れるかどうかの正念場な

のです。しかも自給率がこれほど低いのは、先進国では日本と韓国だけです。 

 19世紀後半～20世紀前半の帝国主義と社会主義の時代の民衆の音楽的経験を調べる音楽社会史の研究

も 30 年以上続けています。一つの歌が替え歌や借用で世界中に広まり、さまざまな歌詞で歌われ、それ

がときには対立をもたらし、また連帯の手段ともなりました。 

 2013 年以降、第一次世界大戦開戦百年を振り返る研究も続けてきました。第一次世界大戦はそれ以前

の君主たちの戦争とは異なり、民衆心理が開戦･継戦･終戦のすべての過程を決定した戦争です。逆に民衆

心理を操作して、自分たちは外敵から害される被害者であり、また外敵に内通する裏切り者がいるという

言説を浸透させれば、戦争を始めるのは容易であることが第一次世界大戦の経験でわかってしまったた

め、第二次世界大戦から、近年のトランプやウクライナの戦争にいたるまで、同型の言説が緊張の原因と

なっています。 

 わたしが史料調査のために訪れるのはヨーロッパが多いのですが、世界は野良猫のいる社会と野良猫

のいない社会に二分できることがわかりました。英国やドイツはかつて(20 世紀半ばまで)は野良猫がい

ましたが、いまはほとんどいません。イタリアや日本はいまも野良猫がいますが、減ってきています。野

良猫の消滅と有無を決定しているのは、家族形態･介護形態と帝国主義経験の深浅であるとの仮説を立て

て、これも大規模な研究組織を立ち上げて、野良猫に注目することにより人間･社会の秘密を解明するこ

とをもくろんでいます。 

 

客員教員からのメッセージ  
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東京学友同窓会は、東京文京学習センターと東京渋谷学習センターの同窓会として、同窓生の他に学生

の皆様にも加入していただくため、名称を“東京学友同窓会”としております。学生、同窓生、学習セン

ターと一体となって、交流や親睦、情報交換、生涯学習の充実を目指して歩み続けています。２０２１年

には創立３０周年を迎えました。 

 さて、４月２９日に学友同窓会総会を開き、新たな役員体制がスタートしました。私もその一人で、こ

のたび会長に任命されました。今後は新役員とともに未来志向で新たな役割をもって学友同窓会を築き

上げていきたいと思っております。 

これまで、学友同窓会では、様々なイベントを行い、会員の皆様には多くのご参加をいただき、交流を

深めてまいりました。しかしながら、ここ２年間は新型コロナウイルス感染拡大に伴い、各種イベントの

中止を余儀なくされ、ようやく昨年、コロナ禍が始まって以来初めて１１月に秋季行事「トーベ・ヤンソ

ンこどもの国」へハイキングに行きました。また、今年２月には会員交流行事として、『文京サロン』と

いう講演会をオンラインで行いました。テーマは「香料ってなあに？調香師ってどんな人？～商品の香り

ができあがるまで～」で、役員が講師を務め、大きな好評を得ました。今年度は感染状況によりますが、

毎年恒例の日帰り旅行や新春芸能鑑賞会など、実施に向けて検討しております。下の写真は、コロナ禍前

の２０１９年１０月に日光世界遺産見学を行った時のもので、このようなイベントが復活できるよう願

っているところです。(マスクの無い皆さんの笑顔が素敵です) 

また、学友同窓会にはホームページがあります。常に新しい情報(出来事)を発信し、もう一つの情報発

信源である会報(８月、３月に発行)とともに、学友同窓会の大きな情報発信ツールとして、会員の皆様と

の情報の共有を心がけています。さらに、学位記授与式や卒業・修了祝賀パーティーの放送大学と放送大

学同窓会連合会との共催や、学園祭(茗荷祭)の支援活動も行っております。そして、今年度は新たな試み

として、東京文京学習センターと共催で「研究成果発表会」を開催することになりました。令和 3 年度に

卒論、修論を提出された方々から発表に賛同していただいた９名による発表会です。学部のコース、大学

院のプログラムを横断した発表内容となっておりますので、是非ともご参加いただきたくご案内申し上

げます。 

最後に、東京学友同窓会の会員募集もしております。放送大学を卒業、修了した方はもちろんですが、

学生の皆様にも是非ともご入会いただき、放送大学での幅広い世代間交流とともに、新たな発見や学びを

深めていただければと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。           以上 

 

東京学友同窓会 会長 宇田川 孝男 

 

東京学友同窓会の活動紹介 

 

研究成果発表会 については、東京文京

学習センターのウェブサイトでもお知らせし

ていますので、そちらで詳細をご確認くだ

さい。発表を聴きたい方、興味がある方は

ぜひ、ご参加ください。 

お申し込みフォームはこちら 

学友同窓会 

ホームページ 

 ↓ 

2019 年 10 月日光に於いて 
https://tky.ouj-dosokai.net/ 
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学習センターのウェブサイトをこまめにチェックしましょう！ 
東京文京学習センターのウェブサイトをお気に入りやブックマークに登録してください。 

本部のウェブサイトやシステム WAKABA にもリンクしています。https://www.sc.ouj.ac.jp/center/bunkyo/ 

現在のセンターの

開所時間等を掲載 

放送大学（本部）の 

ホームページへ 

システム WAKABA

のログイン画面へ 

クイックリンクに 

必要なお知らせを 

ピックアップして掲

載しています。 

現時点の東京文京

学習センターの利

用についてご案内し

ています。必ずご確

認ください。 

今期の入学者の方

へメッセージや情報

を掲載しています。 

客員教員による学

習相談を受け付け

ています。 

（P5 で特集） 

東京文京学習センターより、皆さまに知ってほしいお知らせ 

（お知らせには、以下のような重要なお知らせがありますのでご確認ください） 

● 学習センターを利用する際の注意 

● 面接授業を受講する際の注意 

● 学習センターでの放送授業の再視聴についてのご注意 

● 面接授業 追加登録について 

● 客員教員ゼミ募集のお知らせ 

センターの

閉所日など

を ご 確 認 く

ださい。 

最新のお知らせは、

こちらで確認してく

ださい。 

クリックすると 

リンク先に 

繋がります 

スマートフォンでもご覧いただけます 

 

 

センターからのお知

らせ一覧です。 

定期的にチェックし

てください。 



~ 5 ~ 

 

身近な生物の
写真を撮りたい

小学生の時習って
いたピアノを役立
てたい

文系出身だけど、
理系にあこがれる

学 習 相 談 を 活 用 し ま し ょ う ！ ！

料理と化学っ
て関係あるの
かな

正義ってなんだろう

自伝を書いてみ
たい

カウンセラーの仕事って
どんなことするの

英語以外の言
語も学びたい

勉強の効率を
上げたい

学習相談では客員教員の先生方が専門分野の
初心者から上級者レベルの相談に応じます

まずはウェブサイトからお申込みください
放送大学東京文京学習センターは皆さまの
「学び」を応援します！

「でも先生に相談するのは敷居が高そう…」
「こんなこと相談するなんて申し訳ない気がする…」

ご相談した方から、身近な質問でも専門の先生に相談すること
で、次の一歩が見えてきたと好評をいただいています。また、先
生方からも新たな気付きが得られたとお聞きしています。

この機会にベテランの先生方とお話するのは、放送大学の学生
ならではチャンス！ぜひ、ご活用ください。

そんなことはありません！

実際にこんな相談がありました

・英語に対する苦手意識を克服し
たい
・理科しか勉強したことがないけ
れど、化学の実験の面接授業に出
たい
・論文を書きたいけど、文献の探
し方が分からない

大学院ってどん
なところだろう

中学生レベル
の英語力だけど、
会話できるよう
になりたい

子どもの心理を
学んで育児に役
立てたい

 

 

水曜日  永原 恵三 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                             

【相談分野】 音楽学、芸術学（民族音楽学、音楽史、美術史、キリスト教音楽、民俗芸能など） 

木曜日  河村 哲也 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                             

【相談分野】 情報科学、物理学 

金曜日  梅谷 博之 先生  Ｚｏｏｍ                                                                               

【相談分野】 言語学 

金曜日  細谷 浩史 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                                                   

【相談分野】 生き物（ヒトや細菌、昆虫などを含む動植物全般）に関係するもの   

土曜日  森 義仁 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                                                    

【相談分野】 化学または理科  

土曜日  星 薫 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                                                 

【相談分野】 心理学全般   

土曜日  馬場 智理 先生  電話・Ｚｏｏｍ・対面                                 

【相談分野】 哲学・倫理学・宗教学  

水曜日～日曜日  林 徹 所長  電話・Ｚｏｏｍ・対面                   

【相談分野】 言語と社会、言語教育、音声学、世界の言語（特に、日本語、英語、トルコ語、ドイツ語、中国語）、中東・中央ア

ジアの社会、初歩的な統計分析等   

 

客員教員による学習相談 

 

東京文京学習センターのウェブサイトから学習相談のお申込みをお受けします。 

ＱＲコードか、ウェブサイトのトップページのこちらのボタンをクリックしてください。             
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いつでも、だれでも、自由な学び方ができる本学には、全国で約 9 万人の学生が在籍し、それぞれが目的に合わせて修

学しています。自由に学べる分、学生の皆さんが自分で履修計画を立て、受講を進めていく必要があり、どの授業を履修す

るかはもちろん、例えば、放送授業 15 コマの視聴時間をどのように作るか、試験勉強をどう進めていくか等を自分で考えな

がら進めていくことになります。 

これを日々の生活に加えていくわけですから、修学は実は大変な作業でもあるのです。修学を

続けるために大切なこととして睡眠が挙げられます。皆さんには、ぜひ自分に合った時間で質の

良い睡眠をとっていただくことをお勧めしたいと思います。睡眠改善のために何から始めたらいい

か分からないという方は、毎日同じ時間に起きることから始めてみるのもよいと思います。 

 
東京文京学習センター・入学者の推移 

 

東京文京学習センターの過去５学期の入学者（全科履修生）の内訳について 

年代別 2020 年度第 1 学期～2022 年度第 1 学期 （人） 

 

 

コース別 2020年度第1学期～2022年度第1学期 （人） 

職業別  2020 年度第 1 学期～2022 年度第 1 学期 （人） 

 

 

お住まい ベスト５ 

学習のヒント 【放送大学 障がいに関する学生支援相談室スタッフ（臨床心理士）】 
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行事のご報告 

 

 

講演会（オンライン） 

２０２２年３月６日、客員教員の永原恵三先

生の講演会を行いました。 

動画を使って音楽の歴史的・文化的な側面

や意義を語っていただきました。先生の優しい

お人柄が伝わる講演会は、大変好評でした。 

また、１３０名と多数のお申込みをいただき

ましたが、ほとんどの方がスムーズにＺｏｏｍで

参加でき、オンラインが定着したことを感じまし

た。今年度は、対面の講演会も開催できること

を期待しています。 

 

クラス会（オンライン） 

２０２２年２月１３日、オンラインクラス会を全体会と懇談会の２部制で行いました。 
全体会では、クラス会支援委員会・委員長の中村さんからクラス会についての紹介をはじめ、客員教員

の先生方からの励ましのメッセージが送られました。懇談会はコース別に２０名程度の６つのグループに分

かれ、それぞれのグループ別に学習についての悩みや疑問を共有し、モチベーションアップに繋げました。 

入学者の集い（オンライン） 

２０２２年４月１０日、入学者の集いを行いました。 

終了後も引き続き、学生と教員の懇談会となりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加した方の声】 

・ 皆さん、色々工夫をされて、学習に取り組んで

いらっしゃるのが、ひしひしと伝わった。 

・ 懇談会で 20 名は多い。4～5 名のグループに

分けて欲しかった。 

・ オンラインとはいえ、普段はお会い出来ない先

生方や学友たちのお話が聞けて楽しかった。

もっと学びを深めようとやる気がでた。 

・ 学習相談をするきっかけになった。 

  

講師： 永原 恵三                        

(放送大学客員教授、お茶の水女子大学名誉教授) 

題目： 「音楽を曆（こよみ・カレンダー）から考える」 

 

ウェブサイトのトップページのこちらの

ボタンをクリックしてください⇒ 

客員教員の祝辞や、学び方ガイダン

スの録画をアップしています 



7月、8月、9月のスケジュール
：閉所日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

７月１５日（金）～２６日（火）　　単位認定試験（web自宅受験）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14
山の日

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

８月７日（日）　　研究成果発表会（東京文京学習センター）
８月１５日（月）　２０２２年度第２学期科目登録（郵送８/３０まで・Web ８/３１まで）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
敬老の日 秋分の日

26 27 28 29 30

９月１０日（土）～１１日（日）　　学園祭（茗荷祭）（予定）
９月１８日（日）　　卒業式・学位記授与式(予定）
９月２５日（日）　　公開講演会(予定）

発行者 東京文京学習センター 機関誌「文京通信」編集委員会

〒112-0012 東京都文京区大塚3-29-1
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