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放送大学ゼミナール概要 

心理学の最新の知識あるいは詳細な知識を求めていくと、研究論文と呼ばれる文献に行き着き
ます。さらに、心理学は実証的な学問になりますので、この研究論文の多くがデータを収集し、その
分析を行っています。このような特徴をもった研究論文を読み解き、心理学の研究を行おうとすると
き、研究論文に特有の内容や書き方を知る必要も生じてきます。 
本ゼミでは、半年間で一本の研究論文をじっくりと読み進めながら、心理学の最新知識や研究

方法を学んでいきます。また、研究論文に関連する概念や考え方、研究論文に求められる内容や
書き方についても、あわせて議論していきます。 
 
参考書 高野陽太郎・岡隆編（2017）「心理学研究法補訂版」有斐閣アルマ 
 都筑学著（2022）「心理学論文の読み方」有斐閣アルマ 

 小塩真司・宅香菜子（2015）「心理学の卒業研究ワークブック」金子書房 

場 所 青森学習センター 多目的室① 

日 時 指定された木曜日 10：15～11：15 

 
４月17日 研究論文から学ぶ心理学① 

５月18日 研究論文から学ぶ心理学② 

６月15日 研究論文から学ぶ心理学③ 

７月13日 研究論文から学ぶ心理学④ 

８月17日 研究論文から学ぶ心理学⑤ 

９月14日 研究論文から学ぶ心理学⑥ 

 


