
202６年度第 1 学期【４月～９月】学習相談とゼミについて 
 

■学習相談 … 事務室窓口または電話にて申込みを受付します。申込みの際は、①学生氏名 ②連絡先 ③希望の相談日をお知らせください。電話での申

込みの場合は、申込書に後日記入をお願いします。なお、ゼミを行う日には、学習相談の時間が少ないため、希望日を変更する場合があり

ます。 

■ゼ ミ … 事務室窓口または電話にて申込みを受付します。学期途中からの参加も可能です。申込みの際は、①学生氏名 ②学生種別 ③希望のゼミ

名をお知らせください。各ゼミのシラバスは、青森学習センター・八戸サテライトスペースで配布しているほか、青森学習センターウェブサイ

トでも公開しております。 
 

【お電話での申込み先】 青森学習センター TEL：0172-38-0500 / 八戸サテライトスペース TEL：0178-70-1663 
 

※実施日時は都合により変更・中止となる場合もあります。その場合、青森学習センターウェブサイト、センター・サテライト内掲示にてお知らせしますが、見られない場合は

お電話にてお問い合わせください。 

 

ゼミは単位にはなりませんが、客員の先生方や他の学生方と勉強する良い機会です。お気軽にお申し込みください！ 

 
 

【青森学習センターで行う学習相談とゼミ】 ※ゼミは「多目的室①」で行います 

 【学習相談日】 【ゼミ】 

セ
ン
タ
ー
開
所
日 

 

中 野 博 之  先生 

放送大学 

青森学習センター 所長 

ゼミのタイトル 

「世界と日本のアニメーション技術の変化と発展」 
 

開講日：指定の土曜  １４：3０～16：3０  

学習相談分野：算数・数学教育学 

学習相談日： センター開所日  

        ※日時は要相談 

 

４月：19日、26日 
５月：10日、24日 
６月：17日、21日 
７月：15日、12日 
８月：12日、16日 

参考書 『アニメーションの基礎知識大百科』  

神村幸子 著、株式会社グラフィック社 

ISBN：978-4-7661-3331-8 

定価 3,300円（税込） 
 

 

水 

 
今 井 正 浩  先生 

前 弘前大学 

人文社会科学部 教授 

ゼミのタイトル 

「プラトンの初期対話篇『ゴルギアス』篇を読む」   
開講日：指定の水曜 １０：3０～１１：3０ 

 
学習相談分野： 西洋古典学、 

         古典ギリシア語・ラテン語 

学習相談日： 毎週水曜日 

         1０：00～1２：00 

４月：22日 
５月：13日、27日 
６月：10日、24日 
７月：18日、29日 
８月：19日 
９月：12日、16日 

教科書 『ゴルギアス』  

プラトン著・三嶋輝夫訳 

講談社学術文庫 2023年刊  

ISBN：978-4-06-531588-0 

定価 1,298円（税込） 

 

 

 

木 

 

田名場 忍  先生 

弘前大学 

教育学部 教授 

ゼミのタイトル 

「研究論文から学ぶ心理学」 
 

開講日：指定の木曜 ※月１回 10：15～11：15 

学習相談分野： 社会心理学・臨床心理学 

学習相談日： 指定の木曜日【右記】 

         9：45～11：45 

４月：16日 ・【30日】 
５月：17日 ・【21日】 
６月：14日 ・【18日】 
７月：12日 ・【23日】 
８月：16日 ・【20日】 
９月：13日 ・【17日】 

参考書 『心理学研究法第３版』 

高野陽太郎・岡隆編（２０２５） 

有斐閣アルマ、定価２,４２０円（税込） 

ISBN：978-4-641-22258-8 

 

 

 

 

木 

 
北 嶋  結  先生 

弘前大学 

大学院保健学研究科 助教 

ゼミのタイトル 

「地域で暮らし続けることを考えるー暮らしと看護の視点からー」 
 

開講日：指定の木曜 16：0０～17：0０ 

学習相談分野： 看護学 

学習相談日： 毎週木曜日 

         15：30～17：30 

４月：16日、23日 
５月：14日、28日 
６月：11日、25日 
７月：19日、30日 
８月：20日 
９月：10日 

教科書 
 
毎回、資料を配布します。 

 

 

下記指定教科書を各自ご用意ください。 

 
 
 
※ゼミについて、１学期は不開講となりました。 
２学期より開講予定となります。 
 

２０日 ・【２７日】 



【八戸サテライトスペースで行う学習相談とゼミ】 ※ユートリー４階で行います。（会場は、サテライト事務室でご確認ください） 

 

 【学習相談日】 【ゼミ】 

金 
 

 

櫻 田 安 志  先生 

弘前大学 

教育学部 教授 

ゼミのタイトル 

「『情報 I』の教科書で“情報の基礎”を学ぶ」 
 

開講日：指定の金曜 １０：3０～１１：3０ 

学習相談分野： 電子工学・情報工学 

学習相談日： 毎週金曜日 

         1０：00～1２：00 

   ※6/5のみ、11:00～13:00 

４月：24日 
５月：18日、22日 
６月：15日、19日 
７月：13日、24日 
８月：17日、21日 
９月：14日 

教科書 文部科学省検定済教科書 情報Ⅰ（４月当初は

購入せず、教員の持参する教科書を使います。そ
の後で、適当なレベルの教科書を選定、購入す
る予定です。） 

 

 

 

金 

 

島 田  透  先生 

弘前大学 

教育学部 准教授 

ゼミのタイトル 

「化学と日常生活」 
 

開講日：指定の金曜 １３：３０～１４：３０ 

学習相談分野： 化学 

学習相談日： 毎週金曜日 

         13：０0～15：０0 

４月：17日 
５月：18日、22日 
６月：15日、19日 
７月：23日、31日 
８月：21日 
９月：14日、18日 

参考書 『化学－美しい原理と恵み』（サイエンス・パレット 014） 

Peter Atkins著、渡辺 正 訳、丸善出版 

ISBN: 978-4-621-08809-8 

定価 1,100円（税込） 
 

 

 
＊教科書としては使用しませんが、話題提供の題材
にすることがあります 

土 

 
前 多 隼 人  先生 

弘前大学 

グローバルWell-being総合研

究所 教授 

ゼミのタイトル 

「イメージできる栄養学」 
 

開講日：指定の土曜 1０：００～11：００ 

学習相談分野： 食品科学 

学習相談日： 毎週土曜日 

         9：３0～11：３0 

４月：18日、25日 

５月：19日、23日 

６月：16日、20日 

７月：14日、25日 

８月：21日、22日 

教科書 『イメージできる生化学・栄養学 第３版』 

ナーシング・サプリ編集委員会編、メディカ出版、 
ISBN：978-4-8404-8853-2 
定価 2,２０0円（税込） 

 

 

 

 【学習相談日】 【ゼミ】 

水 

 
山 本  忠  先生 

前 八戸工業大学 

基礎教育研究センター 教授 

ゼミのタイトル 

「もう一度ゼロから始める中国語（Ⅰ）」 
 

開講日：指定の水曜 １4：0０～１5：0０ 

学習相談分野： 中国語学 

学習相談日： 毎週水曜日 

         13：30～15：30 

４月：22日 
５月：13日、27日 
６月：10日、24日 
７月：38日、29日 
８月：25日、26日 
９月：19日 

教科書 市販のテキストを使用します。受講生数が定まり
次第こちらで準備します。それまでは都度プリン

トを配布します。  

 

金 

 
井 元 紀 子  先生 

八戸学院大学 

人間健康科学部 教授 

ゼミのタイトル 

「健康と栄養と微生物」 
 

開講日：指定の金曜 10：30～11：30  

学習相談分野： 栄養学、微生物学・免疫学 

学習相談日： 毎週金曜日 

         10：00～12：00 

４月：24日 
５月：15日、29日 
６月：12日、26日 
７月：10日 
８月：17日、21日 
９月：14日、18日 

教科書 
 
適宜資料を配布します。 

 

 

※6/5のみ、11:00～12:00 


