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放送大学ゼミナール概要 

令和５年度１学期は、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）、地域包括ケアシス

テムについて、理解を深めていきました。2 学期は、1 学期の内容を復習していきなが

ら、生活の質を重視するケアはなにか、地域包括ケアシステムの中でのケアとはなにか、

そのケアは誰が担うのかも含めて、皆さんで一緒に考える機会となりました。令和６年

は、引き続き、ケアとは何かを書籍を読みながら、一緒に考えていきたいと思います。 

 

教科書 「はじめてのケア論」 

三井さよ 著／有斐閣／1, 800円＋税／ISBN：9784641150607 

※その他、適宜授業にて紹介します。 

※教科書を各自ご用意ください。 

 

場 所 青森学習センター講義室 

 

日 時 指定された 木曜日 １６：３０～１７：３０ 
 

４月１１日 地域包括ケアシステムでのケアとは（１） 

４月２５日 地域包括ケアシステムでのケアとは（２） 

 

５月 ９日 地域包括ケアシステムでのケアとは（３） 

５月３０日 地域包括ケアシステムでのケアとは（４） 

 

６月１３日 地域包括ケアシステムでのケアとは（５） 

６月２７日 地域包括ケアシステムでのケアとは（６） 

 

７月１１日 地域包括ケアシステムでのケアとは（７） 

７月２５日 地域包括ケアシステムでのケアとは（８） 

 

８月２２日 地域包括ケアシステムでのケアとは（９） 

 

９月 ５日 地域包括ケアシステムでのケアとは（１０） 
 


