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日に日に温かくなり、桜のつぼみも膨らみ春の訪れを感じさせる今日この頃

ですが、私たちは本日入学の日を迎えることができました。 

私は、現在中学校の管理職をしております。近年、教育界を取り巻く環境は、

年々厳しい状況におかれています。 

働き方改革を進めるかたわら、生徒指導提要の改訂による校則の見直し、生

徒間トラブルの対応、不登校生徒の対応、保護者対応など、目の前の直面する

課題に対応していかなければなりません。 

さらに、教職員希望者の減少により、現在講師も見つからない学校も多数あ

るとのことで、現場は教師不足で深刻な状況になってきています。 

その中で、管理職として働きやすい職場環境を作るためには、何ができるか

を考えた末、メンタルダウンをする先生方を１人でも増やさないようにメンタ

ルケアの力を付けようと、思いたちました。そこで、数年かけて放送大学で心

理学の講座を受講し、今年の３月で、無事に認定心理士に必要な単位を取得す

ることができました。さらに上位の学びを継続しようということで、今回大学

院への入学を決意しました。 

放送大学の素晴らしさは、自分のペースで、どこでも学べることです。さら

に困ったときには、スタッフの方が、真摯に相談にのってくださり、適切なア

ドバイスをいただけます。本当に心強いです。 

最後になりますが、私たちのためにこのような場を設定していただきありが

とうございます。また、お足元の悪い中またご多用の中、ご臨席いただきまし

た来賓の皆様に厚く御礼申し上げます。 

人生１００年時代と言われる世の中ですが、放送大学に入学した生徒は、生

涯を通して、向学心にあふれた生徒ばかりです。 

今後ともご指導ご鞭撻をどうぞ宜しくお願いします。本日は誠にありがとう

ございました。 

令和 6年 3月 24日 
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