
聴講
無料 13：30～16：30

会場 ： 鹿屋市中央公民館
定員 ： 120人　どなたでも参加できます
後援 ： 鹿屋市教育委員会

8月27日日令和
５年

なぜ、身体活動が
認知症の予防に良いのか？

Ⅰ. いつでも誰にでも開かれた放送大学
Ⅱ. 博物学者・島津重豪

講師  牧迫 飛雄馬
鹿児島大学医学部保健学研究科教授

講師  高津　孝 放送大学鹿児島学習センター所長

【かごしま県民大学連携講座】

　2019年にWHOから発表された認知症の予防のためのガイド
ラインにおいて、身体活動が重要であるとされています。なぜ、
身体活動が認知症の予防に良いのでしょうか。身体活動の効果
を一緒に考えてみませんか。

Ⅰ.　放送大学は、国が所管する正規の通信制大学です。 大学卒業を目指す人や、生きがいや資格取得を求めて
　学びたい人など、いつでも誰でも大学教育を格安の費用で受けられます。

Ⅱ.　薩摩藩主・島津重豪公は、西洋学術への関心が深く、蘭癖大名とも呼ばれます。その知的興味は非常に
　広く、語学、薬学、生物学の著作も編纂させ、また収集家でもある殿様でした。講演では島津重豪公の多様
　な学問的営みを紹介します。
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　参加ご希望の方は、事前に氏名、一般・本学学生の別、連絡先（電話番号）等について、電話またはFAX、Eメールでお申し込み
ください。 また、公開講演会の前と後に、放送大学への入学や資格取得などについての個別相談会を開催しますので、ご希望の
方は併せてお申し込みください。

○
　

令和5年8月31日(木)まで第1回

令和5年9月1日(金)～9月12日(火)第2回

◇オープンキャンパス・個別相談会開催中（月・祝除く）鹿児島市山下町14-50　かごしま県民交流センター西棟４階

FAX

出願受付

参加申込先 学生募集 令和５年度第２学期
（10月入学生）



目的に合わせて学び方を選べます

学生の種類・入学資格及び授業料等 （教養学部の入学試験はありません）

学位取得

放送大学は文部科学省・総務省所管の、BSテレビ・ラジオで授業を行う正規の通信制大学です。教養学部は昭和58年に設置
され、現在では大学院（修士課程・博士後期課程）も設置しています。これまでに約182万人の学生が学び、13万人以上の学
生が卒業しています。各分野で活躍する約2,000人の一流講師陣から学べ、インターネットを活用できるのも特長です。

放送大学で学ぶ目的は人それぞれです。「若い頃に進学できなかった大学をきちんと卒業したい」「興味のある分野を深く学びたい」「資格を 
取得して仕事に活かしたい」「好きな科目だけ学びたい」・・・十人十色の目的に体系化された放送大学のカリキュラムなら対応できます。

2・3年次編入学

放送授業の視聴方法

キャリアアップ・資格取得・生涯学習・学び直し
※資格取得・特別支援学校教諭二種免許状・認定心理士等　※看護学士の学位等

全科履修生 選科履修生 科目履修生

全科履修生 最長10年間在学
選科履修生 １年間

（２学期）在学 科目履修生 6か月間
（1学期）在学

長期間で学ぶ

6つのコースから1つを選択し所属

学生の種類

目　　的 4年以上在学し124単位以上を修得すれば
学士（教養）の学位を取得できます

1年間（2学期）在籍して
自分の学びたい科目を履修します

6か月間（1学期）在籍して
自分の学びたい科目を履修します

高等学校卒業またはこれと同等以上の
大学入学資格が必要です

入学する年度の学年の初めにおいて満15歳以上であれば
大学入学資格の有無を問いません（1科目からでも学べます）

24,000円 9,000円 7,000円

※テキスト代込み放送授業（2単位）：11,000円 面接授業（1単位）：5,500円

※全科履修生の卒業までの基本費用は706,000円になります。［24,000円（入学料）+682,000円（授業料：124単位）］
※中学校卒業または高等学校中退の方でも所定の条件（単位修得、年齢）を満たせば学位取得を目指せます。
●授業料は、学期（半年）ごとに登録した科目（単位）数分の授業料を納入すればよいのでムダがありません。　●放送授業はどの科目も半年間で完結します。

入学資格

入  学  料

卒業または在籍していた学校 2年次編入 3年次編入
大学（外国の大学を含む） 卒業した方、1年以上在学して退学した方（休学期間除く）

卒業した方

修了した方

卒業した方、2年以上在学して退学した方（休学期間除く）

短期大学（外国の短期大学を含む）
高等専門学校（5年制）
専修学校専門課程（専門学校）一定の要件あり

授  業  料

・生活と福祉
・社会と産業
・情報

・心理と教育
・人間と文化
・自然と環境

・選科履修生と科目履修生はコースに所属しません
・修得した単位は全科履修生として再入学した際に、卒業に必要な単位として認定されます
・約300科目の中から学べます

短期間で学ぶ

他の大学等で履修した単位は審査し、卒業に必要な単位として最大62単位認定します。 既修得単位認定審査等手数料：10,000円

BS放送

放送授業はBS放送で視
聴できます。

インターネット

全ての科目をインター
ネットで視聴できます。
一部オンライン授業も
あります。

スマートフォン・
タブレット

学習センター
（サテライトスペース）

放送番組をスマート
フォンやタブレット端
末（一部を除く）で視聴
できます。

全国の学習センター・サ
テライトスペース（全都
道府県57か所）でも、放
送授業を視聴できます。●テレビ科目：231ch

●ラジオ科目：531ch

▼  いつでも、どこでも視聴できます

6月10日～9月12日
10月入学
出願期間

11月26日～3月12日
4月入学（予定）

とはこんな大学ですとはこんな大学です

放送大学鹿児島学習センター
TEL.099-239-3811〒892-0816  鹿児島市山下町14-50（かごしま県民交流センター西棟4階）

入学のチャンスは
4月・10月の年2回


